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NGO  :       Non Goverment Organization  
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पररर्य 
१. पषृ्ठभतूि: 

नेपालको सचदूरपजिि प्रदेशिा रहेको दार् चवला जजल्ला सिचर सतहवाट ५१८ तिटर देजख ७१३२ तिटरको उर्ाईिा 
२६५७ वगव वकलोतिटरतभरिा फैतलएको छ।२०७८ को जनगणना अनचसारयस जजल्लाको कच ल जनसंख्या १,३३,३१० 
रहेको छ।जसिध्ये पचरुषको संख्या ६४,४२४ रहेको छ भने िवहलाको संख्या ६८,८८६ रहेको छ । प्रकोपको दृवष्टकोणले 
यो जजल्ला उच्र् जोजखि के्षर तभर पदवछ वकनभने भौगतभवक वनावटको दृवष्टकोणले यो जजल्लाको वहिाली भभूाग ततब्बततयन 
प्लेट अन्तरगत रहेको छ र जचन के्षर भकूम्पको अतत संवेदनजशल के्षर तभर पदवछ । यहाँ बेला बेलािा भकूम्पका 
झट्काहरु आईरहन्छन्  । यसै कारणले पतन यो के्षर भकूम्पीय जोजखिका दृवष्टकोणबाट पतन अतत संकटासन्न के्षरतभर 
पदवछ । वषाव बाढी, पवहरो, आगलागी, र्ट्याङ, हावाहचरी, भ चकम्प, वहिपात र अतसनालगायत अन्य प्रकोपका कारण प्रत्येक 
वषव यो जजल्लािा औसत १,००० पररवारहरु अत्यन्त बढी िारािा प्रभाववत हचने गछवन्  । यस योजनािा कूल जनसंख्याको 
२५ प्रततशत यस्ता प्रकोपबाट प्रत्यक्ष प्रभाववत हचन ेपूवावन चिान गररएको छ। त्यस्तै झाडापखाला तथा अन्य सरुवा रोगवाट 
पतन यो जजल्ला त्यजि नै िारािा प्रभाववत बन् ने गरेको छ ।  

आ.व.२०७०/०७१को िहाकाली नदीिा आएको बाढीका कारण धेरै घर पररवारहरुको तनजी आवास, व्यवसाय, 
जग्गा जतिन, बातल नाली, खेतीपाती क्षतत भएको । िहाकाली नदीिा २०७० सालिा आएको बाढीका कारण क्षतत पचगेको 
सदरिचकाि लगायतका के्षरहरुिा िहाकाली तटवन्ध तनिावण आयोजना संर्ालनिा छ । यो योजनाको लागत रु. 
३,०५,००,००,०००/– रहेको छ। ववगत आतथवक वषव २०७७/०७८ िा िनसचन जन्य ववपदका कारण ९ जना 
व्यजिहरुको ितृ्यच भएको साथै धेरै व्यजिहरुको तनजी आवास सिेत क्षतत भएको । ववपदका कारण खानेपानी, तसरँ्ाई 
योजना, जग्गा जतिन, बातल नाली, व्यवसाय, ववद्यालय, जल ववद्यचत योजना, स्वास््य र्ौकी लगायत धेरै भौततक संरर्नाहरु 
सिेतिा क्षतत भएको ।आतथवक वषव २०७९/०८० को िनसचनजन्य अवतधिा १५ जना व्यजिहरुको ववपदका कारण 
ितृ्यच/वेपिा भएको छन् । िनसचनजन्य अवतधको ववतभन् न तिततिा तथा तितत २०७९ भार २४ गतेिा अववरल वषावसंगै 
आएको बाढीका कारण नौगाड गाउँपातलका ववतभन् न बस्तीहरु, िहाकाली नगरपातलकाको वडा नं. १, २, ३ र ४ तथा 
जजल्ला जस्थत सबै स्थानीय तहहरुिा ववपद घटनाहरुबाट धनजन क्षततहचन चको साथै जतिनिा दरार तछर परर ववतभन् न 
स्थानका बस्तीहरु जोजखिपूणव भई ववस्थावपत भएका छन्  । ववपदका कारण खानेपानी, तसरँ्ाई योजना, जग्गा जतिन, बातल 
नाली, व्यवसाय, ववद्यालय, जल ववद्यचत योजना, स्वास््य र्ौकी लगायत धेरै भौततक संरर्नाहरु सिेतिा क्षतत भएको ।ववगतका 
वषवहरुको अनचभव तथा ववद्यिान जोजखिको ववश्लषेणका आधारिा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले ववतभन्न सरोकारवाला 
तनकायहरु तथा िानवीय सहायता प्रदायक संस्थाहरुसँग साझेदारी, सहकायव तथा सिन्वय गरी सािचदावयक ग्रातिण ववकास 
सिाज नेपाल, कृवष ज्ञान केन्र, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी दार् चवलाको प्राववतधक सहयोगिा ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव 
योजना, २०८१ लाई अद्यावतधक गरी ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना (एघारौं संशोधन, २०८२) तयार पाररएको 
हो ।  

दार् चवला जजल्लाको ववपद्को इततहास हेने हो भन ेववशषे गरी बाढी, पवहरो, आगलागी, र्ट्याङ्य,  हचरीबतास तथा 
अन्य िहािारी जन्य प्रकोप जस्ता ववपद् घटना प्रिचख कारणका रुपिा देजखन्छन् ।भ चकम्प, झाडापखाला, अतसना, वहिपात 
भ–ूक्षय, वन्यजन्तच आतंक आर्द घटना बाट सिेत जनजजवन प्रभाववत भएको देजखन्छ।यतत िार नभई यस जजल्लाको 
अतधकांश भ–ूभागको बनावट तभरालो भएको कारणले वषावतिा ठूलो पवहरो गई िानवीय तथा ववतभन् न वकतसिका धनजन, 
घर जग्गा–जतिन, र्ौपाया गाईवस्तच, कच खचरा पंक्षी सिेत क्षतत हचन ेगरेको छ।एकाततर खहरे खोलाले यस के्षरको िाटोलाई 
बगाएर कृवष उत्पादनिा ह्रास आउने गरेको छ भने अकोततर खडेरीको कारणले उब्जनी योग्य भतूिहरु र्दन प्रततर्दन 
िरुभतूििा पररणत हचंदै व्यापक रुपिा भोकिरी हचने जस्थतत देजखन्छ।यसका साथै हचरीबतास, भकूम्प र आगलागीका 
घटनाहरुले पतन धेरै ठूलो िानवीय क्षतत तथा अन्य धनिाल सिेत क्षतत हचन गई आि रुपिा ववपद् वपतडतले िार नभई 
सम्पूणव दार् चवलावासीले ववपद्को ठचलो िार सहन गनचव परेको देजखन्छ । जनरे्तनाको अभावका कारण खरवारी र जङ्गलिा 
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आगो लगाउन ेजस्ता कायवले पाररजस्थततक प्रणालीिा असर परेको देजखन्छ । त्यस्तै गत आ.व. २०७४/०७५ को ववपद्का 
घटना हेने हो भने २०७४ भदौ ४ र ५ गते परेको अववरल वषावका कारण शैल्यजशखर न.पा. वडा नं. ४ ओतसलिा गएको 
पवहरोका कारण २७ घर पररवार अतत जोजखििा रहेका र ८ घर पररवार सािान्य जोजखििा रहेका छन्  । त्यस्तै 
िातलकाजचवन गाउँपातलका वडा नं. ६ भोल्यानी बस्तीिा २०७० सालको ववनासकारी बाढीका कारण िहाकाली नदीले धार 
पररवतवन गरेकोले जतिनिा ठचला-ठचला दरारहरु पनव गई ४ घर पररवार उच्र् जोजखििा रहेका छन्  । त्यस्तै २०७४ 
सालको वषावतको सियिा अवपवहिाल गा.पा.वडा नं. ६ को धनकङ्ग, ककनाडी, सचगर, िाज्या, र्ौकीबगर, खडीयान 
लगायतको बस्ती पवहरोबाट जोजखियचि बनेको छ । यसैगरी नौगाड गा.पा.वडा नं. ६ को पनढचङ्गा बस्ती पतन पवहरोको 
उच्र् जोजखििा रहेको छ । साथै तसतोला, रानीजशखर, धारी, ब्रह्मदेव, हचनैनाथ, सचन्सेरा, तसना, त चसारपानी, लवटनाथजस्थत 
रेला पवहरो सिेत पवहरोको उच्र् जोजखििा रहेका छन्  । ववगत केही वषव देजख िनसचन जन्य ववपद् बाट जजल्लाका 
ववतभन् न वस्तीहरु उच्र् जोजखििा रहेका छन्  । तितत २०८०/१/१९ गतेका र्दन व्याँस गा.पा. वडा नं.१ भोलेन भने्न 
स्थानिा वहिपवहरोिा परर ५ जना व्यजिहरुको ितृ्यच भएको। तितत २०८०/२/३ गतेका र्दन व्याँस गा.पा. वडा नं.२ राप्ला 
स्याङ्पा जस्थत र्ट्याङ्यका कारण १ जना व्यजिको ितृ्यच भएको र अन्य ३ जना घाईते भएको । िातलकाजचवन गा.पा.को 
वडा नं. ५ डाडाकोटिा सिेत र्ट्याङका कारण केही व्यजिहरु घाईते भएको, केही व्यजिहरुको र्ौपाया क्षतत भएको। 
अन्य केही स्थानीय तहहरुिा पतन र्ट्याङबाट ववद्यचत सवकव ट तथा र्ौपायाहरुिा क्षतत पचगेको हचँदा वहिपात, वहिपवहरो र 
र्ट्याङ जन्य ववपद् घटनाबाट पतन यस जजल्लािा क्षतत भईरहेको छ।   

२०७७ सालको अन्त्य ततर ववश्वव्यापी िहािारीको रुपिा कोरोना भाईरसका कारण धेरै व्यजिहरु प्रभाववत भएको 
पररप्रके्ष्यिा नेपालिा पतन कोरोना भाईरसका कारण २०७६ रै्र देजख देश भरर बन्दा बन्दी लागच गरर कोरोना भाईरसको 
िहािारीबाट नागररकहरुको ज्यान सचरक्षा गनव तनषेधाज्ञा जारी गररएको । २०७७ सालको िध्य ततर तनषधेाज्ञा खचकच लो 
भएतापतन पचन: २०७८ सालको शचरुवात संगै कोरोना भाईरसको दोस्रो लहरबाट िहािारी फैतलएको हचँदा २०७८ वैशाख 
१६ गतेबाट यस जजल्लािा पचन: तनषेधाज्ञा बन्दा बन्दी लागच भएको छ। हालसम्ि यस जजल्लािा कोरोना भाईरसका कारण 
ज्यान गचिाउने व्यजिहरुको संख्या ११ जना कोतभड-१९ को नयाँ भेररएन्ट आएपतछको आ.व. २०७८/२०७९ असोज 
िसान्त सम्ििा कोरोना भाईरसको संक्रिणबाट १२३४ जना प्रभाववत भई तनको भएको जजल्ला स्वास््य कायावलय 
दार् चवलाको त्याङ्क रहेको छ । ५ वषव िाथीका अतधकाँश िातनसलाई कोरोना ववरुद्धको खोप उपलब्ध गराईएको कारणले 
हाल कोरोना संक्रिणको जोजखि न्यून रहेको छ ।  

दार् चवला जजल्लािा कायवरत सरकारी, गैरसरकारी तथा अन्य सरोकारवालाहरुले ववपद् जोजखि न्यूनीकरण गनव 
प्रयासरत रहे पतन यो प्रयास पयावप्त भएको भने देजखदैन । ववपद् व्यवस्थापन प्रायः दचई र्रणिा गररन्छ । पवहलो र्रणिा 
ववपद् अजघ गररने व्यवस्थापन पूववतयारी र क्षतत न्यूनीकरणका कायवहरु पदवछन्  भन ेदोश्रो र्रणिा ववपद् पतछको उद्धार 
तथा राहत, पचनस्थावपना र पचनतनविावण जस्ता कायवहरु पदवछन्  । ववपद् पूवव गररने न्यूनीकरण र पूववतयारीका कायवहरुलाई 
िहत्वका साथ कायावन्वयन गररनच पदवछ । तसथव यस आकजस्िक योजनाले दार् चवला जजल्लािा बषेनी घटीरहने पवहरो, 
वहिपवहरो, वहिपात, आगलागी, भकूम्प, र्ट्याङ्य, खडेरी, हचरीवतास र झाडापखाला जस्ता घटनाहरुबाट प्रभाववत िातनसहरु 
तथा सिचदायका आवश्यकताहरु पूततव गनवका तनजम्त सियिा नै एकनासको तथा सिन्वयात्िक ढंगले िानवीय सहयोग 
उपलब्ध गराई प्रकोपका असरहरु कि गनव िहत्वपूणव भतूिका रहने कच रािा एकित भै ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव 
योजना, २०८१ िा आवश्यक संशोधन गरी ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना,(एघारौं संशोधन २०८२) तयार गररएको 
छ ।   
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२. जजल्ला ववपद पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनाको उद्दशे्य: 
सिवष्टगत उद्दशे्यः 

ववपदबाट उत्पन् न िानवीय असरहरू न्यूनीकरण गनवका लातग जजल्लाको प्रततकायव क्षिता अतभवृवद्ध गदै 
प्रभाववतहरूका आधारभतू आवश्यकताहरूलाई सियिा नै प्रभावकारी एवं सिन्वयात्िक रुपिा उपलब्ध गराउने कायवको 
सचतनजितता गनचव ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना,२०८२ को सिवष्टगत उद्दशे्य रहेको छ ।  
तनर्दवष्ट उद्दशे्यः 
ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनाका तनर्दवष्ट उद्देश्यहरु यस प्रकार रहेका छन्  : 
 जजल्लाजस्थत जोजखििा रहेका स्थानीय तहहरुको संकटातभिचखता ववश्लषेण गरी स्थानीय स्रोत, साधन र क्षिताको 

पवहर्ान गने ।  
 जोजखििा रहेका सिचदायको सचरजक्षत भववष्यको प्रत्याभतूतको लातग ववपद्को सािना गनव जजल्लाको क्षिता अतभवृवद्धिा 

सहयोग पचर् याउन।े  
 ववपद् व्यवस्थापनको लातग स्थानीय स्रोत, साधन, ज्ञान र सीपको अतधकति उपयोग गदै प्रततकायव तथा पूववतयारी 

योजना अनचसार जजल्लाजस्थत सम्बजन्धत तनकाय तथा जोजखििा रहेका सिचदायको क्षिता अतभवृवद्ध गने ।  
 जजल्ला जस्थत सबै स्थानीय तहहरुलाई ववपद जोजखि न्यूनीकरणका लातग पूवव तयारीका साथै खोज उद्धार कायविा 

वक्रयाजशल गराउन आवश्यक सिन्वय एवं सहजीकरण गने ।  
 ववपद् जोजखि न्यचनीकरण लगायत आपतकालीन अवस्थािा प्रततकायवका गततववतधहरुिा एकरुपता ल्याउन र उपलब्ध 

स्रोत तथा साधनको सदचपयोग गरी सिन्वयात्िक तथा पारदशी तररकाले सियिा नै ववपदिा परेका पररवारहरुलाई 
एकद्धार प्रणाली िाफव त उपलब्ध गराइने िानवीय सहयोगलाई अझ प्रभावकारी बनाउने ।  

 जोजखििा रहेका सिचदायलाई तातलि र साधन, स्रोत उपलब्ध गराई उत्थानजशल सिचदायिा रुपान्तरण गने ।  
 प्राकृततक वा गैर प्राकृततक ववपद्को जोजखिलाई न्यूनीकरण गदै ववपद्को प्रभावकारी व्यवस्थापन गरी सववसाधारणका 

जीउ धन साववजतनक तथा व्यजिगत सम्पजि, प्राकृततक सम्पदा तथा भौततक संरर्नाको संरक्षण र सम्बद्धवन गने । 
जजल्लािा आपतकालीन ववपद् कोषको स्थापना गने । 

 दार् चवला जजल्लािा घटेका ववपद् सम्बन्धी ववगतको इततहासको जानकारी तलने ।  
 दार् चवला जजल्लािा हचनसक् ने ववपद्का प्रकृततको जानकारी तलने । 
 दार् चवला जजल्लािा हचनसक् ने ववपद्का कारणहरु पिा लगाउने ।  
 दार् चवला जजल्लािा हचनसक् ने ववपद् सम्बन्धी घटनाहरुलाई सियिा नै रोक् न प्रयास गने ।  
 जजल्लाको कच नै पतन ठाउँिा भएको ववपद्का घटनाहरुको सूर्ना सियिा नै प्राप्त गने ।  
 ववपद घटना भएका ठाउँिा सियिै उद्धार टोली पठाई खोजी तथा उद्दार शचरु गने ।  
 ववपद घटनाबाट पीतडत घाइतेहरुको सियिै उपर्ार गने ।  
 आवश्यक खाद्यान् न, घाईतेहरुका लातग औषतध, खानेपानी, लिाकपडा, सचरजक्षत आवास, शौर्ालय, सचरजक्षत खचला स्थान 

आर्दको व्यवस्था गने ।  
 ववपदको जोजखि रहेको स्थानिा िानवीय सहयोगका लातग पवहले नै उपयचि तथा पयावप्त पूववतयारी तथा सहयोग 

सम्बन्धी योजनाको तजचविा गने ।  
 ववपदबाट न्यून क्षतत हचन ेगरी ववपद् प्रततरोधी संरर्ना तनिावण र ववकास वक्रयाकलापिा वातावरणिैरी प्रववतध प्रयोगका 

लातग तनदेजशत गने ।  
 ववपद् व्यवस्थापन कायविा वक्रयाजशल सबै सरकारी/गैरसरकारी संस्थाहरु र स्थानीय नागररक सिाजलाई सिेत 

सिन्वयात्िक रुपिा पररर्ालनका लातग आवश्यक व्यवस्था गने। 
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३. योजनाको आवश्यकता तथा िहत्व:- 
दार् चवला जजल्लािा ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायविा काि गने ववतभन्न सरोकारवालाहरु वीर् सिन्वय गने िहत्वपूणव 

िाध्यिको रुपिा यो योजना रहनेछ । ववपद्को अवस्थािा प्रभावकारी िानवीय सहयोगका लातग तथा सम्भाववत ववपद्को 
जोजखि कि गनव तथा ववपद्को अवस्थािा आइपने सिस्याहरुलाई सिाधान गनवका लातग ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव 
योजना आवश्यक पदवछ । ववशेष गरी िानवीय सहयोगको प्रत्याभतूत गराउन ववपद् जोजखि न्यचनीकरणिा सिचदायलाई 
सहयोग गनव, प्रततकायविा सिान पहचँर् पचर् याउन, सािाजजक, सांस्कृततक ियावदा कायि राख् न, खानेपानी तथा सरसफाई एवं 
स्वास््य, पोषण प्रवद्र्घन गनव यस योजनाले िागव तनदेशन गदवछ । त्यसका साथै स्रोतको सवह पवहर्ान तथा पररर्ालन 
गनव, जवाफदेही र उिरदावयत्वको भावनाको ववकास गराउन पतन यस योजनाले सहयोग गदवछ । वयनै आवश्यकतालाई 
िहसचस गदै यस जजल्लािा ववपदबाट हचन ेक्षततलाई कि गनव तथा ववपद् पतछको िानवीय सहयोगलाई व्यवजस्थत तथा 
प्रभावकारी बनाउन पचववतयारी दस्तावेजका रुपिा यो ववपद् पूववतयारीतथा प्रततकायव योजना (दशौंसंशोधन २०८२) तयार 
पाररएको हो ।  
४. योजनाको सीिा:- 

यो योजना तजचविा गदाव सहभातगतािूलक प्रकृयाका िाध्यिबाट गररएको छ । यस प्रवक्रयािा तत्कातलन जजल्ला 
दैवीप्रकोप उद्धार सतिततका सम्पूणव सदस्यहरु (राजनीततक दलका प्रतततनतधहरु, सरकारी कायावलयका प्रतततनतधहरु, जजल्लािा 
ववपद् जोजखि न्यूनीकरणको के्षरिा कायवरत राविय तथा अन्तरावविय गैरसरकारी संस्थाका प्रतततनधीहरु, अन्य स्थानीय 
सािाजजक संघ संस्थाका प्रतततनधीहरु, अपाङ्गता भएका व्यजि तथा सम्बजन्धत संस्थाका प्रतततनधीहरु) को सहभातगता रहेको 
तथयो । यो योजना तजचविा गदाव देजखएका केही सीिाहरु तनम् नानचसार छन्  : 
 त्याङ्क संकलनको क्रििा ववगतका वषवहरुिा भएका ववपद्का घटनाहरु तथा त्यसबाट भएको क्षततको सम्पूणव यथाथव 

वववरण प्राप्त गनव कर्ठनाइ भएकोले दार् चवला जजल्लाका न.पा. र गा.पा.हरुको संकटासन् नताको स्तर तनधावरण, पूववतयारी 
तथा प्रततकायव योजनाको तजचविा, ववपद् जोजखि न्यूनीकरणका गततववतधहरु तनधावरण गदाव केही लर्कता अपनाइएको 
छ।  

 यस योजना अन्तगवत तनधावरण गररएका गततववतधहरुको कायावन्वयनका लातग बढी िारािा बावहरी स्रोतको भर पनचवपने 
अवस्था देजखन्छ । जसले गदाव बाह्य स्रोत प्राप्त नभएिा योजनाको कायावन्वयनिा नकारात्िक असर पने सम्भावना 
देजखन्छ।  

 योजना तजचविा गनव गर्ठत कायवटोलीको व्यजिगत क्षिता, ज्ञान, उपलब्ध सिय, स्रोत साधन, प्रववतध आर्दका कारण 
ववश्लषेण क्षितािा रहेको सीतितताले योजनालाई सीिाबद्ध गरेको छ । 

 तालचक तनकायबाट प्राप्त तनदेशन अनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत दार् चवलाले यस जजल्लािा प्रकोपको ववतभन् न 
क्षेरिा काि गने सरकारी तथा गैरसरकारी संघसंस्थाहरुसँग छलफल गरी देहायको प्रवक्रया अपनाई जजल्लाको पूवव 
तयारी तथा प्रततकायव योजना तजचविा गरेको तथयो। ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनालाई अद्यावतधक गदाव 
अपनाइएका केही प्रवक्रयाहरु तनम् नानचसार छन् : 

 जजल्ला जस्थत सबै सरोकारवालाको सहभातगता गराइएको छ ।   
 ववगत तीन वषविा घटेका ववपद्का घटनाहरुको प्रभावको ववश्लषेण र सबैभन्दा खराव पररजस्थततलाई आधारको रुपिा 

छनोट गररएको छ ।  
 जजल्लािा कायवरत वक्रयाजशल तनकायको के्षरगत रुपिा क्षिता ववश्लषेण तथा सिचदायको आवश्यकताको आधारिा 

पूववतयारी र प्रततकायव योजना तनधावरण गररएको छ ।  
 तजचविा भएको योजनाको प्रभावकारी कायावन्वयनको लातग जजम्िेवारी बाँडफाँड गररएको छ ।  
 ववतभन्न र्रणिा गोष्ठी, बैठक, सािचवहक छलफलको आयोजना गरी योजनालाई अजन्ति रुप र्दइएको छ ।  
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५. योजना तनिावण प्रवक्रया ववतधः- 
जजल्ला ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनाको तजचविा गदाव सक्दो सहभातगतािचलक र वास्तववकतािा आधाररत 

रहेर बनाउने प्रयास गररएको छ । जजल्लाजस्थत सम्पूणव सरोकारवालाहरुलाई सम्बजन्धत ववषय, क्षेर र ववजशष्टताका 
आधारिा सम्बजन्धत के्षरिा संलग्नता र भतूिकालाई सचतनजित गदै ववपद्को सियिा सिन्वयात्िक र प्रभावकारी ढंगले 
ववपद् व्यवस्थापन गनव सवकयोस्  भने्न उद्दशे्यले योजना तजचविा गररएको छ । यो योजना ववगत तीन वषवको अवतधिा घटेका 
ववपद् र त्यसबाट परेको प्रभावलाई ववश्लषेण गरेर सबभन्दा खराव पररजस्थततलाई ध्यानिा राखेर गररएको छ। ववगत 
वषवहरुका अनचभवहरुबाट तसवकएका पाठ तथा तसफाररसहरुलाई हरेक के्षरका लातग आकजस्िक योजना तजचविा गदाव ध्यानिा 
राजखएको छ ।  

 आकजस्िक योजनालाई अजन्ति रुप र्दई सकेपतछ पूववतयारी सम्बन्धी कदिहरुिा भएको प्रगततलाई सचतनजित 
गनवका तनतिि यो योजनाको सतिक्षा गररनेछ । यसिा के्षरगत सिचह र  जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले प्रिचख भतूिका 
तनवावह गने र अन्य सदस्यहरुले यसिा सहयोगका लातग सियिा नै गततववतधहरु सञ्चालन गनवका तनतिि िागवदशवक 
दस्तावेजको रुपिा जजल्ला आकजस्िक योजनालाई प्रयोगिा ल्याइनेछ । 
६. योजना कायावन्वयनका रणनीततहरु: 
 योजनालाई जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत बाट अनचिोदन गरेर वैधातनकता प्राप्त गरी कायावन्वयन गररनेछ ।  
 आपतकालीन प्रततकायवको लातग गररने प चववतयारी तथा प्रततकायवका क्रििा के्षरगतरुपिा रहेका दक्षता, ज्ञान, सीप, 

ववतधको प्रयोगका लातग सिन्वयिा जोड र्दइनछे ।  
 ववतभन्न कायवदलका सदस्य तथा स्वयंसेवकहरुको क्षिता तथा दक्षता अतभबवृिका साथै आपतकातलन प्रततकायवका लातग 

ववपद् जोजखि न्यूनीकरणका के्षरिा कायवरत सरोकारवाला संघसंस्थाहरुको सहभातगतािा जोड र्दइनेछ ।  
 ववपद्को सियिा कायवदलका तातलि प्राप्त सदस्य तथा स्वयंसेवकहरुलाई पररर्ालन गररनेछ ।  
 स्थानीय ज्ञान, सीप, ववतध, प्रववतध र स्रोत तथा साधनको अतधकति उपयोग गरी यस योजनालाई प्रभावकारी रूपिा 

कायावन्वयन गररनेछ ।  
 आपतकातलन अवस्थािा प्रततकायवका गततववतधहरुिा एकरुपता ल्याई दोहोरोपना नहचने गरी उपलब्ध स्रोत तथा साधनको 

सदचपयोग गरेर सिन्वयात्िक तथा पारदशी तररकाले सियिा नै ववपद घटनािा परेका पररवारहरुलाई एकद्वार प्रणाली 
िाफव त िानवीय सहयोग उपलब्ध गराइनेछ ।  

 योजना तयार भई कायावन्वयनिा आएपतछ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततबाट कायावन्वयनको प्रभावकारी अनचगिन 
तथा िूल्यांकनको व्यवस्था गररनेछ । 

 योजनाको कायावन्वयन भए नभएको जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततबाट तनयतित अनचगिन तथा सचपरीवेक्षण गररनछे।  
 जजल्लाको कच नै पतन क्षेरिा उत्पन् न ववपद्ले संकटासन् नता, क्षिता र जोजखििा पारेको पररवतवनलाई सम्बोधन गनव 

प्रत्येक वषव योजनाको पचनरावलोकन तथा सतिक्षा गरी अद्यावतधक गररनेछ ।  
खण्ड–दचई 

१. प्रकोप संकटासन् नता, क्षिता तथा जोजखि ववश्लषेण:- 
१.1 प्रकोपको पवहर्ान तथा स्तरीकरण: 

दार् चवला जजल्लािा देखापरीरहने प्रकोपहरुिा पवहरो, बाढी, हचरी बतास, अतसना, आगलागी, िहािारी, खडेरी, र्ट्याङ्ग, 
वहिपवहरो, सडक दचघवटनाहरु प्रिचख प्रकोपहरु हचन्  । यस्ता प्रकोपहरुले गरेको िानवीय र भौततक क्षततलाई हेदाव पवहरोबाट 
बढी िानवीय क्षतत, भौततक क्षतत र जीववकोपाजवनका स्रोतको अत्यतधक क्षतत भएको देजखन्छ । हाम्रा अव्यवजस्थत ववकास 
तनिावण कायवले ल्याउन सक्न ेववपद्लाई पूवव बोध गनव नसक्नाले पतन क्षततको िारालाई बढाईरहेको छ।प्राकततक स्रोतको 
अत्यातधक नास तथा संरक्षण हचन नसक्दा तथा जलवायचिा आएको पररवतवनले गदाव खडेरी पतन एउटा िूख्य प्रकोपको 
रुपिा रहेको अनचभव जजल्लासंग छ । अतसनाबाट हरेक वषव अन्नबालीको नास हचने गरेको छ भने र्ट्याङ्गका कारण घाइते 
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तथा ज्यान गचिाउनेहरुको संख्या पतन पतछल्ला एक दूई वषविा बढ्न थालेको छ । ववपदलाईPairwise Ranking 
Approachको आधारिा गररएको स्तरीकरणलाई तनम्न तातलकािा देखाइएको छ : 

प्रकोप स्तरीकरण िेविक्स 
प्रकोप पवहरो बाढी र्टयाङ्ग  वहिपा 

त 
हावाहचरी अतसना आगलागी िहािारी भकूम्प खडेरी अङ्कभार 

पवहरो   पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो  ७ 
बाढी    बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी  ६ 
अतसना     अतसना अतसना अतसना अतसना अतसना  ५ 

आगलागी      आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी  ४ 
िहािारी       िहािारी िहािारी िहािारी  ३ 
खडेरी        खडेरी खडेरी  २ 
र्ट्याङ्ग्          र्ट्याङ्ग  १ 
भकूम्प            

वहिपवहरो            
स्तर पवहलो  दोश्रो तेश्रो र्ौथो पाँर्ौ छैठौं सातौं आठौं नवौं   

१.2 संकटासन् नता ववश्लषेण:- 
दार् चवला जजल्लािा रहेका ७ वटा गाउँपातलका र २ वटा नगरपातलकाको संकटासन्नता स्तरीकरण तातलका 

तनम्नानचसार छ । ववगत वषविा घटेका घटनाहरु, त्यसबाट भएको िानववय तथा भौततक क्षतत तथा प्रकोपको सम्भाव्यता 
र सम्भाववत जोजखििा रहेको जनसंख्यालाई स्तरीकरणको आधारको रुपिा िातनएको छ । 

 
 
 

नग
रप

ातल
क
ा 

वा
 

गा
उँप

ातल
क
ा सम्भाववत प्रकोपको प्रकार ( तनम् न १, िध्यि २ र उच्र् ३) 

अङ्क
भा
र 

संक
टा
सन्न

ता
क
ो 

स्त
र 

पवह
रो 

अत
सन

ा 

खडे
री 

र्ट
या
ङ् 

भकू
म्प

 

बा
ढी

 

िह
ाि
ारी

 

आ
गल

ाग
ी 

जन
ाव
रक

ो 
आ

तङ
क् 

 
हाव

ाह
चरी 

वहि
पवह

रो 

िहाकाली 
न.पा. 

२.२ २.५ २.१ २.४ २ २.४ २.४ २.२ २.६ २.८  २.५  

िातलकाजचवन 
गा.पा. 

२.५ २.८ २.२ २.३ २ १.८ २.१६ २.१६ २.५ २.१६  २.३  

शैल्यजशखर 
न.पा. 

१.३ २.५ २.१ २.३३ २ २.३३ २.१६ २.१६ ३ २.१६  २.२  

दचहचँ गा.पा. ३ ३ २.२ २ २ २.५ २ २ ३ २.२५  २.४  
ब्याँस गा.पा. २.५ १.८ २.१ २.२ २ १.८ २ २.४ २.८ २.६ ०.२ २.४  
नौगाड गा.पा. २.६ २.७५ २.२ २ २ २.७५ २ २.७५ २.५ २.२५  २.५  
अवपवहिाल 
गा.पा. 

२.५ २ २.१ २  २  २ २  २.५ २.५  ३   २.३  

िािाव गा.पा. २.४ २.६ २.२ २ २ २.४ २ २.४ २.८ २.४  २.३  
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लेकि गा.पा. १ २.७५ २.२ २ २ २.१ २ १.७५ २.५ २.२५  २.१  
१.3 क्षिता ववश्लषेण: 

दार् चवला जजल्लािा जोजखिको तह र िारा बढी देजखएको र ववगत वषवहरुिा सिेत यसको रोकथाि तथा तनयन्रणका 
लातग सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरुबाटसक्दो प्रयासको थालनी भएको । िनसचन जन्य अवतधिा ववपद् बाट धेरै 
धनजनको क्षतत भएको संदभविा ववगतिा भएका प्रयास र अनचभवहरुको आधारिा अझै उल्लेखतनय कायव गनचवपने आवश्यकता 
िहसचस भएको छ । स्रोत साधनको भण्डारण तथा पूववतयारीिा स्थानीय तहहरुबाट सिेत आवश्यक पूवव तयारीको 
व्यवस्थापन कायवप्रारम्भ भएको छ।ववपद् व्यवस्थापनिा क्षिता अतभबवृद्धिा सरोकारवालाहरु तनकायहरुको भ चतिका वृवद्ध 
हचँदै गएको छ।ववपद्को सियिा िानव जीवनको बर्ाउका लातग र्ावहने आवश्यक ज्ञान तथा सीप सिचदायका 
स्वयंसेवकहरुलाई र्दइनचका साथै अत्यावश्यक उपकरण, औजार, सािग्रीहरु सबैभन्दा बढी जोजखि भएका के्षरहरुिा तयारी 
अवस्थािा राख् नचपने आवश्यकता देजखएको छ । यस  आतथवक वषव  २०८१/०८२ िा बाढी पवहरो, आगलागी, हावाहचरी, 
र्ट्याङ तथा भ चकम्प बाट सिेत धनजनको क्षतत भएको छ । तचलनात्िक रुपिा यस आतथवक वषविा ववपदजन्य घटनाबाट 
प्रत्यक्ष रुपिा िानववय क्षतत नभएको ।  
दार् चवला जजल्लाको स्थानीय तह देजख जजल्ला तहसम्ि भएका क्षिता तथा अभावलाई तलको तातलकािा देखाउने प्रयास 
गररएको छ:- 

ववषयगत 
क्षरे 

वववरण स्थान अभाव 

सूर्ना, 
संर्ार तथा 
सिन्वय 

जजल्लािा एक वटा आपतकातलन 
कायव संर्ालन केन्र (DEOC) 
स्थापना भएको । 

जजल्ला प्रशासन कायावलय DEOC स्थापना भैसकेको तर  
पयावप्त स्रोत साधनका अभाविा  
Standard operating 
Procedures (SOP) कायव संर्ालन 
ववतध बिोजजि DEOC प्रभावकारी 
हचन नसकेको। 

क्षततको वववरण संकलन तथा 
सचरक्षा व्यवस्थापनका लातग 
संर्ारका साधन सवहत सशस्त्र 
प्रहरी तसिा बल र नेपाल प्रहरी 
र्ौकीहरु भएको 

जजल्ला सदरिचकाि तथा ववतभन्न 
न.पा. र गा.पा.िा रहेका इलाका 
तथा प्रहरी र्ौकीहरु 

 

आपतकातलन अवस्थािा क्षतत 
तथा आवश्यकता पवहर्ान र 
राहत ववतरणका लातग 
रेडक्रसका १५ वटा 
उपशाखाहरु, एक वटा 
सािचदायीक ववपद् व्यवस्थापन 
सतिततहरुको सञ्जाल रहेको 

जजल्ला, न.पा./गा.पा. सािग्रीहरुको अभाव 

पूवव सूर्ना प्रणालीको स्थापना 
भएको, यसका लातग िहाकाली 
न.पा. ९  दि चिा बब्लर 
ईस्टलेसनको िाध्यिबाट जजल्ला 

दि चबाट तल्लो तवटय के्षर देजख 
कन्र्नपचर जजल्ला सम्ि पूववसूर्ना 
गनव सवकन े

पूवव सूर्ना प्रणालीको स्थापना 
भएको, यसका लातग िहाकाली 
न.पा. ९  दि चिा बब्लर 
ईस्टलेसनको िाध्यिबाट जजल्ला 



16 

 

ववषयगत 
क्षरे 

वववरण स्थान अभाव 

आपतकालीन केन्र र जल तथा 
िौसि पूवावन चिान शाखािा 
र्ौववसै घण्टा नदीको पानीको 
सतहको जानकारी तलन सवकन े
व्यवस्था रहेको 

आपतकालीन केन्र र जल तथा 
िौसि पूवावन चिान शाखािा र्ौववसै 
घण्टा नदीको पानीको सतहको 
जानकारी तलन सवकन ेव्यवस्था 
रहेको 

स्थानीय संर्ार िाध्यिहरु जजल्ला, न.पा./ गा.पा. एफ.एि. रेतडयोको प्रभावकारीता 
रहेको तर सबै ठाउँिा पहचरँ् प चगी 
नसकेको 

टेतलफोन लाइनहरु, िोबाइलहरु 
भएको 

 आपतकालीन अवस्थािा टेतलफोन 
लाइनहरुिा दचरसंर्ार प्रणालीिा हचने 
गडबढीका कारण िोबाइलहरुले 
काि नगदाव सिस्या पने गरेको 
बैकजल्पक साधन तथा उपकरण 
नभएको 

खोजतथाउ
द्धार 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

खोज तथा उद्धारका लातग 
तातलि प्राप्त स्वयंसेवकहरु 
ने.रे.सो २५ जना, नेपाली सेना, 
सशस्त्र प्रहरी तसिा सचरक्षा बल 
र नेपाल प्रहरी रहेका 

सचरक्षा तनकायहरु, ने.रे.सो., पहल 
कायवक्रि तथा अन्य गा.पा. तथा 
न.पा.का ववतभन्न सिचदायहरु, 

प्रकोप प्रभाववत स्थानको अवजस्थतत 
र प्रकोपको वकतसिको आधारिा 
खोज तथा  उद्धार कायविा सिचदाय 
र सचरक्षा तनकाय बीर् प्रभावकारी 
सिन्वयको आवश्यकता देजखएको। 

प्राथतिक उपर्ारका सािग्रीहरु ने.रे.सो. तथा गा.पा.तथा न.पा.का 
ववतभन्न सिचदायहरु, स्वास््य 
केन्रहरु 

खर्व भएर गएका सािग्रीहरुको पूततव 
गनव सिचदायहरुसंग छच टै्ट कोषको 
व्यवस्था नहचन च। 

खोज तथा उद्धार सािाग्री 
 
 

जजल्ला आपतकातलन संर्ालन 
केन्र, सचरक्षा तनकायहरु, ने.रे.सो. 
तथा जोजखियचि गा.पा. तथा 
न.पा.का ववतभन्न सिचदायहरु 

खोज तथा उद्धार सािग्रीहरुको 
व्यवस्थापन योजना (Management 
Plan) 

एम्बचलेन्सहरु (९ वटा) िािाव गा.पा., व्याँस गा.पा., दचहच ँ
गा.पा., नौगाड गा.पा., िहाकाली 
न.पा., शैल्यजशखर न.पा., जजल्ला 
अस्पताल, गोकच लेश्वर अस्पताल, 
लेकि गा.पा. दार् चवलािा सिेत गरी 
जम्िा एम्बचलेन्स संख्या ९ वटा 

आपतकालीन अवस्थािा तनःशचल्क 
एम्बचलेन्स सेवा प्रदान गनव कोषको 
व्यवस्था नभएको 

आपतकालीन 
आवास तथा 
गैर खाद्य 
सािग्री 

तनयतित कायवक्रि तफव  खाद्य 
सािग्री भण्डारणका लातग 
खलंगाजस्थत १ टहरा र 

जजल्ला सिन्वय सतितत आपतकालीन अवस्थािा खाद्य सािग्री 
भण्डारणका लातग पयावप्त भण्डारण 
गहृ नभएको जजल्ला सदरिचकाििा 
एक वटा सािग्री भण्डारण गहृ 



17 

 

ववषयगत 
क्षरे 

वववरण स्थान अभाव 

गोकच लेश्वरजस्थत १ Rub Hall 
भएको। 

(Warehouse) आवश्यक भए पतन 
हाल भण्डारण गहृ (Warehouse) 
नभएको 

 जजल्लािा ३५  पररवारका लातग 
गैर खाद्य राहत सािग्री भण्डारण   

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी ठूलो खालको ववपद्को अवस्थािा 
प्रभाववत पररवारको आवश्यकता 
अनचसार सािग्रीको अभाव 

प्रायः सबै सचरजक्षत स्थानिा 
रहेका ववद्यालयहरु आपतकातलन 
आश्रय स्थलका रुपिा प्रयोग 
गनव सवकने साथै हेतलप्याडको 
रुपिा पतन प्रयोग गनव सवकनछे।
  

खलंगा जस्थत नेपाली सेनाको के्षर, 
िहाकाली वकनारको खचला के्षर, 
खचल्ला िञ्च, उिावव दि च, उिावव 
उकच , उिावव धाप, िावव लाली, 
गोकच लेश्वर एयरपोटव, उिावव 
बलाँर्, खण्डेश्वरी जस्थत खािी 
िैदान, लवटनाथ िजन्दर क्षेर, 
उिावव वहवकला, िावव सचनसेरा, 
उिावव तसप्टी, उिावव शंकरपचर, 
िातलकाजचवन िजन्दर क्षेर, जयपचर 
िजन्दर ररठार्ौपाता र नेपाली 
सेनाको हेतलप्याडलाई प्रयोग गनव 
सवकने  

आपतकालीन आवासका लातग सीतित 
िारािा तरपालहरुको व्यवस्था 
भएको, खचला स्थानहरु तोवकएको 

आपतकातलन राहत कोषको 
व्यवस्था 

ने.रे.सो.जजल्ला शाखा गा.पा. तथा 
न.पा. का केही सिचदायहरु 

 

स्वास््य तथा 
पोषण 

स्वास््य क्षरेको आपतकातलन 
योजना तयार भएको 

जजल्ला, गा.पा. तथा न.पा. अन्य गा.पा. तथा न.पा.हरुको योजना 
पतन आवश्यक भएको तर हाल तयार 
नभएको 

आपतकातलन अवस्थाका लातग 
औषतध तयारी अवस्थािा 
राजखएको 

जजल्ला अस्पताल, स्वास््य र्ौकी  

जजल्ला अस्पताल, जजल्ला 
आयचवेद अस्पताल, स्वास््य 
र्ौकीहरु, आयचवेद केन्रहरु 
भएको । 

जजल्ला सदरिचकाि तथा गा.पा. र 
न.पा. हरु 

 

QRTतथाRRTगठन 
 

जजल्ला सदरिचकाि तथा 
इलाकाहरु सबै. गा.पा. र न.पा. 
हरु 

जजल्लािा RRT गा.पा. र न.पा. 
स्तरीय QRTआवश्यक छ तर गठन 
नभएको 

िवहला स्वास््य 
स्वयंसेववकाहरुको सञ्जाल भएको 

 ववपद् प्रततकायविापररर्ालन 
गनवतातलिको आवश्यकता 
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ववषयगत 
क्षरे 

वववरण स्थान अभाव 

आपतकालीन कोषको व्यवस्था 
भएको 

स्वास््य कायावलय  

दार् चवला जजल्लािा अस्पतालिा २ 
HDU,२ Ventilator, २०० 
सैया, ८८ वटा अजक्सजन 
सेतलन्डर भएको ।  

स्वास््य कायावलय कोरोना भाईरसको कारण ववरािीको 
र्ाप वृवद्ध भएिा उल्लेजखत 
सािाग्रीको थप व्यवस्था गनचवपने 

खानेपानी, 
सरसफाई 
स्वच्छता 
क्षेर 
 
 

जजल्लाकोDistrictSanitation 
Strategic Plan भएको  

जजल्लािा कायावन्वयनको अभाव र स्थानीय 
तहिा अभाव 

गा.पा. तथा न.पा. हरुिा 
खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता 
सिन्वय सतितत गठन भएको 

गा.पा. तथा न.पा. हरु RM/M-WASH-CC लाई थप 
सवक्रय बनाउनचपने 

QRT गठन भएको जजल्लािा आवश्यक तातलि संर्ालन गनचवपने 
खानेपानी, सरसफाई र 
स्वच्छताका लातग सािग्रीहरुको 
भण्डारण 

खानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय, तडतभजन नं. १ बैतडी, 
वफल्ड कायावलय दार् चवला 

 

खाद्य सचरक्षा 
तथा 
जीववकोपाजव
न 

आपतकालीन अवस्थाका  लातग 
आवश्यक खाद्य सािग्रीहरु 
स्थानीय बजारिा उपलब्ध 
हचनसक् न े

जजल्लािा सहजरुपिा यातायात संर्ालन हचन े
स्थानहरुिा खाद्य सािग्रीहरु भण्डारण 
गनव सवकने । 

जीववकोपाजवनका ववतभन्न 
गततववतधहरु तनयतित रुपिा 
सरकारी तथा गैर सरकारी 
तनकायहरु िाफव त संर्ालन हचन 
सक्ने क्षिता भएको 

जजल्ला, गा.पा.तथा न.पा. स्तरिा, 
ववतभन्न गैर सरकारी संस्थाहरु 

आवश्यकता अनचसार र्दगो रुपिा 
संर्ालनिा नरहेको 

आपतकालीन 
जशक्षा 

सबै सिचदायिा ववद्यालय 
भएकाले स्थानीय तहका जशक्षा 
ववकास शाखाले नेततृ्व गने 
तथा जशक्षकहरुलाई 
आपतकातलन अवस्थािा 
पररर्ालन गनव सवकन े

जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई गाउं जशक्षा सतिततका पदातधकारी 
तथा जशक्षकहरुलाई ववपद् पूववतयारी 
तथा प्रततकायवका लातग तातलिको 
आवश्यकता 

जशक्षकहरुद्वारा आपतकातलन 
जशक्षाका लातग तातलि प्रदान 
गरी संर्ालन गनव सवकन े

गा.पा.र न.पा.हरु  

ववद्यालयहरुिा ववपद्व्यवस्थापन 
सम्बन्धी कक्षा संर्ालनिा 
रहेको   

ववतभन् न गा.पा. र न. पा.हरु सबै गा.पा., न.पा.हरु र तनजी तथा 
सािचदावयक ववद्यालयहरुिा सिेत 
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ववषयगत 
क्षरे 

वववरण स्थान अभाव 

ववपद्व्यवस्थापन सम्बन्धी कक्षा 
संर्ालनिा ल्याउनचपने 

पचनस्थावपना, 
पचनतनविावण 
तथा 
प्रबन्धगत 
(Logi st i cs
) 
व्यवस्थापन 

गा.पा. र न.पा. हरुिा 
कोषको व्यवस्था भएको 

जजल्लाजस्थत गा.पा. तथा न.पा.हरु
  

कोष संर्ालन गनचवपने 
 

आपतकालीन अवस्था प्रयोग 
गनव  सवकने यातायातका 
साधनहरु ववतभन्न 
कायावलयहरुिारहेको 

जजल्ला जस्थत यातायात व्यवसायी 
 

आपतकालीन अवस्थािा राहत 
सािग्री ढचवानीको लातग ठूलो सवारी 
साधन आवश्यक भएपतन हाल कच नै 
तनकायिा नभएको 
 

जजल्लािा आपतकातलन 
अवस्थाको लातग हेभी 
इक्यूपिेन्टहरु ववतभन्न स्थानीय 
तह तथा  तनिावण व्यवसायीसंग 
रहेका 

जजल्ला जस्थत कायावलयहरु  
 

पचनस्थावपना योजना नभएको 

स्थानीय िहाकाली सेती 
यातायात र अन्य यातायात 
व्यवसायी कम्पनीहरुसंग भएका 
यातायातका साधनहरु प्रयोग गनव 
सवकने अवस्था भएको 

जजल्ला जस्थत स्थातनय तहहरु तथा 
तनिावण व्यवसायीहरु 

अन्य यातायात व्यवसायी संग 
सिन्वय गरर जजल्लािा आपतकालीन 
अवस्थािा पररर्ालन गने व्यवस्था 
तसजवना गने । 

संरक्षण ववपद् प्रततकायवका लातग खवटने 
स्वयंसेवकहरुका लातग 
आवश्यक पने केही प्रबन्धगत 
सािग्रीहरु भएको  

जजल्लािा रहेका सरकारी 
कायावलयहरु तथा संघ संस्थाहरु 

पयावप्त िारािा साधन स्रोतको अभाव 
रहेको 

 पाठ्यपचस्तक, शैजक्षक  
सािाग्रीहरु, जशक्षा क्षेरका 
सदस्यहरुसंग सिन्वय गरी 
पोषण खाजा आर्द आवश्यक 
सािग्री व्यवस्थापन तथा 
भण्डारण भएको  

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सवै स्थानीय तहहरुिा 
रहेका िवहला ववकास शाखा 

 

यौन तथा लैंतगकतािाआधाररत 
वहंसा(Sexualand Gender 
BasedViolence-
SGBV)प्रभाववत हचन सक्न े
व्यजिहरुलाई  िनोसािाजजक 
परािशव सेवा तातलि प्राप्त व्यजि  
उपलब्ध रहेको  साथै 

िवहला िानव अतधकार रक्षक 
सञ्जाल, जजल्ला प्रशासन 
कायावलयको सिन्वयिा सवै 
स्थानीय तहहरुिा रहेका िवहला 
ववकास शाखा 

िनोसािाजजक परािशव सेवा तातलि 
प्राप्त व्यजि थप संख्यािा बढाउनच पने 
। 
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ववषयगत 
क्षरे 

वववरण स्थान अभाव 

अल्पकातलन आवास गहृ  
संर्ालनिा रहेको । परेका बेला 
परािशवकताव उपलब्ध गराउन 
सवकने । 
जजल्ला लैंतगकतािा आधाररत 
रणनीततक योजना तयार भएको 
र सोिा सिेत आपतकातलन 
अवस्थािा यौन तथा लैंतगकतािा 
आधाररत वहंसाको लातग योजना 
तथा कायवक्रि सिावेश भएको 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सवै स्थानीय तहहरुिा 
रहेका िवहला ववकास शाखा 

 

परािशवकताव उपलब्ध गराउन 
सवकन े

िवहला पैरवी िन्र्, िवहला सञ्जाल  

यौन तथा लैंतगकतािा आधाररत 
वहंसाबाट प्रभाववतलाई सीप तथा 
आय आजवन तातलिको व्यवस्था 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सवै स्थानीय तहहरुिा 
रहेका िवहला ववकास शाखा 

 

लैवङ्गक वहंसा तनवारण कोष बाट 
राहत ववतरण 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सवै स्थानीय तहहरुिा 
रहेका िवहला ववकास शाखा 

 

१.4 जोजखि ववश्लषेण: 
दार् चवला जजल्लािा ववपद् जोजखिलाई हेदाव गा.पा.र न.पा संकटासन्नतालाई स्तरीकरण गरेर हेररएको छ। दार् चवला 

जजल्लाका ४ वटा गा.पा.र न.पा.हरु ववपद्को उच्र् जोजखििा रहेका छन्  । ववगतिा घटेका घटनाहरु, त्यसबाट भएको 
िानवीय तथा भौततक क्षतत तथा जोजखििा रहेको जनसंख्यालाई स्तरीकरणको आधार िातनएको छ । जोजखिको ववश्लषेणका 
लातग दचई वटा ववतधहरुको प्रयोग गररएको छ र दचईवटा नै आधारहरुलाई केलाएर सिग्र रुपिा ववपद् जोजखिको लेखाजोखा 
र ववश्लषेण गररएको छ। िातलकाजचवन गा.पा., शैल्यजशखर न.पा. र लेकि गा.पा.को जोजखि नक्साङ्कनलाई ववस्ततृ रुपिा 
केलाउन सवकन्छ जचन स्थानीय ववपद् जोजखि व्यवस्थापन योजना तनिावण गने आधारको रुपिा प्रयोग गररएको तथयो।  

दार् चवला जजल्लाका प्रभाववत न.पा.र गा.पा.हरुलाई आधार िान्दा ववगत ५ वषविा ववपदबाट भएको जनधनको क्षतत, 
बातलनाली तथा घरसम्पजि तथा भौततक संरर्नाको ववनास, पशच र्ौपायाको क्षतत, ववपदबाट प्रभाववत के्षर तथा जनसंख्या, 
उपलब्ध श्रोत साधन र क्षिताको ववश्लषेण गदावदचहचँ गाउँपातलका, िहाकाली नगरपातलका, नौगाड गाउँपातलका, व्यासँ 
गाउँपातलका, िातलकाजचवन गाउँपातलकािा सबै भन्दा बवढ धनजनको क्षतत भएको। िािाव गाउँपातलका, अवपवहिाल 
गाउँपातलका, लेकि गाउँपातलकार शैल्यजशखर नगरपातलकािा पतन ववपद जन्य घटनाबाट क्षतत पचगेको छ । ववपद जन्य 
घटनाबाट जजल्लाका ववतभन्नका स्थानहरुिा क्षतत भईरहेकोले सचक्ष्िरुपिा जोजखि ववश्लषेण गनचव आवश्यक रहेको छ । 
आतथवक वषव २०७९/०८० को िनसचन जन्य अवतधिा िहाकाली नगरपातलका, नौगाड गाउँपातलकािा िानवीय क्षततका 
साथै धेरै भौततक संरर्नाहरुिा क्षततग्रस्त भएको छ। धेरै व्यजिहरुको तनजी आवास तथा जग्गा जतिन बातल नाली सिेतिा 
क्षतत पचगेको । जतिनिा दरार तछर परी धेरै बस्तीहरु जोजखि पूणव अवस्थािा रहेको । यसै गरी अन्य सात वटा स्थानीय 
तहहरुिा सिेत िनसचनजन्य ववपदबाट क्षतत भई जनजजवन प्रभाववत भएकोतथयो ।आतथवक वषव २०८०/०८१ िा आगलागी 
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जन्य ववपद घटना बाट नौगाड गाउँपातलकािा १ जना बालकको ितृ्यच भएको छ । ववपदजन्य घटना बाट केवह तनजज 
तथा सरकारी भौततक संरर्नाहरुिा सिेत के्षतत पचगेको छ ।  
ववपद्को सियिा तनम् नानचसारको पररजस्थतत तसजवना हचन ेअनचिान गररएको छः  
 ववतभन्न प्रकोपहरुका कारण जजल्लाको कूल जनसंख्याको २५ प्रततशत जनसंख्या प्रत्यक्ष रुपिा प्रभाववत हचनसक् न े

अनचिान गररएको छ। 
 ववपद्को सियिा साववजतनक पूवावधारहरुको क्षतत हचनाले आवागिन अवरुद्ध भएको अवस्था हचनेछ ।  
 सूर्ना प्रसारण प्रववतधहरु पतन सो सियिा अवरुद्ध हचनेछन्  । सूर्ना संकलनिा कर्ठनाई हचनेछ जसले गदाव 

प्रभाववतहरुको प्रारजम्भक वववरण प्राप्त गनव सिेत अप्ठ्यारो पनेछ ।  
 राहत उद्धार कायविा एकरुपता ल्याउन तनकै सिस्या हचनछे । संरक्षण र संकटासन् न वगवहरुको सेवा तथा स्रोतिातथ 

पहचँर् नभएको अवस्था हचनछे ।  
 स्वास््यकिी र स्वयंसेवक पररर्ालन गनव सिस्या हचनेछ र स्थानीय स्तरिा औषधीहरुको पयावप्त उपलब्धता नरहने 

अवस्था हचनेछ ।  
 खानेपानीका िचहानहरु दूवषत बन् नेछन्  वा स्रोतहरु भत्कने वा नस्ट हचन सक्नछेन्  ।  
 घरिा भण्डारण गरेको अन् न तथा खेतबारीको अन् नबालीको ववनासका कारण खाद्यान् नको अभाव रहने र संकट उत्पन् न 

हचनेछ। अको बाली लगाउन बीउको पतन उपलब्धता नरहने पररजस्थततको सजृना हचनछे।  
 स्थानीय साववजतनक भवनहरु तथा सेवा प्रदायक तनकायहरु प्रभाववत हचनेछन्  । सो सियिा आपरातधक गततववतधहरु 

बढ्न सक् नछेन् ।  
 पूववरे्तावनी प्रणालीको आधचतनक सािग्रीको उपलब्धता नहचनाले सियिै पूवव सूर्ना र्दन नसवकने अवस्थाको सजृना 

हचनेछ ।  
 आवश्यक िारािा खाद्य तथा गैर खाद्य सािाग्रीहरुको भण्डारण नहचने हचँदा ती सािग्रीहरुको र्रि अभाव रहनछे ।  
 ववतभन्न प्रकोपहरुका कारण ५७१ हेक्टर जिीन, १.५ करोड बराबरको अन्नबाली तथा फलफूलको क्षतत तथा ८ 

हजार जतत पशच र्ौपाया प्रभाववत हचन सक् ने पूवावन चिान गररएको छ । 
 प्रभाववत ३००० पररवारका लातग स्वच्छ वपउने पानी उपलब्ध हचन नसक्ने साथै शौर्ालय तथा सेफ्टी ट्यांकीहरु 

फच ट्ने हचँदा खानेपानीका स्रोत दूवषत भई १०,००० जनािा झाडापखाला तथा हैजा हचनसक् ने।  
 खाद्य सािग्रीको अभावले कच पोषण हचने, ववपदबाट जनधनको क्षतत सहन गनव नसकी िानतसक सिस्या देजखन,े लैवङ्गक 

वहंसािा बवृद्ध हचन सक्न,े सचत्केरी र प्रसचती सम्बन्धी सिस्या हचने, यौन रोग एर्आईभी तथा क्षयरोग जस्ता रोगहरुको 
संक्रिण फैतलन सक् न े। 

 आपतकातलन आवासको सिस्या हचने ।  
 सािना गने संयन्रिा अवरोध, सबै सिचह तथा वगवको िानवीय प्रततकायविा पहचरँ् नहचने वा पहचँर् अपयावप्त हचन े।  
 ववद्यालयहरु बन्द हचन सक् ने तथा बालबातलकाको जशक्षािा नकारात्िक प्रभाव पने, ववद्यालयिा खानेपानी तथा 

शौर्ालयको अपयावप्तता हचन,े ववद्यालय आश्रयस्थलको रुपिा प्रायः प्रयोग हचने हचँदा पठनपाठनिा बाधा हचने जस्ता 
कारणले ववद्यालय बन्द गनचवपने अवस्था सजृना हचने ।  

यस जजल्लािा पवहर्ान गररएका प्रिचख प्रकोपहरुका कारण उत्पन्न हचन सक्न ेववपद्का पररजस्थततहरुलाई तनम्नानचसार अनचिान 
गररएको छ:- 

(क)बाढी/पवहरो:- 
आतथवक वषव २०८१/०८२ को िनसचन जन्य अवतधिा बाढी, पवहरोबाट ५८ घर पचणव/आजंशक रुपिा क्षतत भई 

राहत प्राप्त गरेको, िनसचनजन्य ववपद् घटनाबाट िानववय क्षतत नभएको । ववपद् जन्य घटना बाढी, पवहरोबाट साववजतनक 
तथा तनजी आवास, सडक, बाटो, पचल पचलेसा, जग्गा जतिन, बाली नाली, खेती पाती, ववद्यालय, व्यापार व्यवसाय, तसंर्ाई, 
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खानेपानी, ववद्यचत गहृ, संर्ार प्रववतध, सवारी साधन, तनिावण सािाग्री लगायतका भोततक सम्पततहरुिा प्रततवषव करोडौं सम्पजिको 
क्षतत हचने गरेको छ। 
 

(ख) भकूम्प:- 
भ-ूगभवववद्हरुको भनाई अनचसार दार् चवला जजल्ला ततव्वततयन प्लेटेक्टोतनक के्षर तभरपने भएकोले यो जजल्लालाई 

भकूम्पको अतत नै जोजखििा रहेको ववश्लषेण गररएको छ । सदरिचकाि के्षर तभर बतनरहेका घरहरु भवन संवहता अनचसार 
नबनाइएको हचदा सो िापदण्ड कायावन्वयनका लातग जजल्ला सिन्वय सतितत तथानगरपातलकाको सकृयताको आवश्यकता 
िहसचस गररएको छ। न्यूनति िापदण्ड पतन पालना नगरी बनाइएका यस्ता संरर्नाहरुले भकूम्पीय जोजखि बहन गनव 
नसक् ने हचदँा यस क्षेरको भकूम्पीय जोजखि अत्यतधक रहेको छ । हाल केही वषव यता सिय सियिा भ चकजम्पय झटकाहरु 
िहसचस गररएको छ । आतथवक वषव २०८१/०८२ को हालसम्ििा भकूम्पबाट क्षतत भएको वववरण प्राप्त नभएको। 

(ग) आगलागी:- 
ववगतिा घटेको घटनाहरु तथा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत तथा नेपाल रेडक्रस सोसाइटीको त्याङ्कको 

आधारिा वावषवकरुपिा आगलागी जन्य घटनाबाट धनजन क्षतत हचने त्याङ्क रहेको हचदँा यस योजनािा आगलागीलाई सिेत 
सिावेश गरी लजक्षत जनसंख्याको उद्धार तथा सम्भाववत क्षततलाई व्यवस्थापन गनव आगलागीलाई सिेत योजना तनिावण 
गदाव ध्यान पचर् याइएको छ ।आगलागी तनयन्रणका लागी डडेलो तथा आगलागी पचववतयारी तथा प्रततकायव योजना २०८१ 
तजचविा गररएको छ। र्ट्याङ्गतथा हचरी बतास जस्ता घटनाहरुबाट पतनआगलागी जन्य घटना भईधेरै िारािा धनजनको 
क्षतत हचने गरेको छ र ती त्याङ्कको आधारिा ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजनाको तनिावण गररएको छ।आतथवक वषव 
२०८१/०८२ को हालसम्ििा आगलागीबाट ७ घर पररवार प्रभाववत भएको र दचहच ँगाउँपातलका वडा नं १ को र्ौपाती 
र्ौवक ढचंगा दशवन सािचदावयक वनिा क्षतत भएको । 
बाढी:- 

दार् चवला जजल्लाका ववतभन् न गा.पा.हरुिा बाढीवाट धेरै क्षतत हचन सक्ने आकंलन गररएको छ । २०७० साल 
असार २ गते िहाकाली नर्दिा आएको बाढीलाई िध्य नजर गरी यसले गरेको क्षततका आधारिा आगािी र्दनिा दार् चवला 
जजल्लािा िहाकालीको बाढीवाट खतरािा रहेका िहाकाली नगरपातलका, िातलकाजचवन गा.पा.को उकच , लेकि गा.पा.को 
लाली, ब्यास गा.पा.को राप्ला, सचनसेरा र धौलाकोट छन्  भन ेर्ौलानी नर्दको बाढीको खतरािा िािाव गाउँपातलकाको 
लवटनाथ, तपोवन, शैल्य जशखर नगरपातलकाको जशखर, देथला, गोकच लेश्वर बजार क्षरे र सिोली रहेका छन् । जजल्लाका 
अन्य खोलाहरुिा जजल्लाको िध्य भागवाट बग् नेनौगाड खोलाले खार तथा धचलीगडालाई आफ् नो तनसाना बनाएको अवस्था 
छ।स-साना खहरे खोलाहरुले सिेत वषावयाििा वृहत रुप तलई वकनारका संरर्नािा जोजखि पचर् याउने अवस्था देजखन्छ।भल 
बग् ने कारणले सडक िागव वन्द हचने जस्थतत, िहाकाली लोकिागविा सिेत देजखने गरेको सन्दभविा ग्रािीण सडकहरु सञ्चालन 
योग्य नरहने अवस्था तसजवना हचने देजखन्छ । 

(घ) कोतभड-१९:- 
  २०७७ सालको अन्त्य ततर ववश्वव्यापी िहािारीको रुपिा कोरोना भाईरसका कारण धेरै व्यजिहरु प्रभाववत भएको 
पररप्रके्ष्यिा नेपालिा पतन कोरोना भाईरसका कारण २०७६ रै्र देजख देश भरर बन्दा बन्दी लागच गरर कोरोना भाईरसको 
िहािारीबाट नागररकहरुको ज्यान सचरक्षा गनव तनषेधाज्ञा जारी गररएको।२०७७ सालको िध्य ततर तनषेधाज्ञा खचकच लो 
भएतापतन पचन: २०७८ सालको शचरुवात संगै कोरोना भाईरसको दोस्रो लहरबाट िहािारी फैतलएको हचँदा २०७८ वैशाख 
१६ गतेबाट पचन: तनषेधाज्ञा बन्दा बन्दी लागच भएको। हालसम्ि यस जजल्लािा कोरोना भाईरसका कारण ज्यान गचिाउन े
व्यजिहरुको संख्या ११ जना कोतभड-१९ को नयाँ भेररएन्ट आएपतछको आ.व. २०७८/२०७९ असोज िसान्त सम्ििा 
कोरोना भाईरसको संक्रिणबाट जजल्लाको धेरै जना प्रभाववत भई तनको भएको जजल्ला स्वास््य कायावलय दार् चवलाको त्याङ्क 
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रहेको छ। हाल संक्रिणको जोजखि न्यून रहेको । ५ वषव िातथका अतधकाँश िातनसहरुले कोरोना ववरुद्धको खोप प्राप्त 
गररसकेको हचँदा यसको प्रभाव न्यून भएको छ । 
Covi d-19 रोग एवं अन्य संक्रािकको संक्रिण रोकथाि र तनयन्रण गने योजना/कायवक्रि:- 
१. जनरे्तना फैलाउन:े- 

 संर्ार:- रेतडयो, वट.तभ., एफ.एि., परपतरका, िोबाईल 
 Online:- Website, Facebook, Twitter 

 परार्ार:- स्थानीय तह, कायावलय, सरकारी/गैर सरकारी संघ संस्था 
 िचख्या जजम्िेवार:- स्थानीय तह 
 सहयोगी:- प्रहरी, रेडक्रस, संघ संस्था, परकार, संघ संस्था, स्वास््य कायावलयसिेत 

२. स्वास््य सचरक्षा सम्बन्धी िापदण्ड-: 
 सािाजजक/भौततक/व्यजिगत दचरी व्यवस्थापन/पालना, 
 िेला, हाटबजार, उत्सव, िन्दीर पूजा पाठ, र्दवस, जयन्ती जस्ता तभडभाड हचने कायवक्रिहरु नगने, 
 साबून पानीले पटक पटक हात धचने बानी बसाल्न,े 
 िास्कको प्रयोग अतनवायव गने, 
 सेतनटाईजरको प्रयोग गने, 
 कायावलय तभर बावहर, कायावलय पररसर, घर-पररसर स्वच्छ, सरसफाई यचि राख् न,े 

३. भारत र तेस्रो िचलचकबाट आउनेलाई अतनवायव क्वारेन्टाईनिा राख् ने । 
४. शंकीतहरुलाई Traceगने, Test  गने, Treatmentगने । (आवश्यकतानचसार) 
५. होि क्वारेन्टाईन राख् न,े होि आईसोलेसनिा राख् न े। (होि क्वारेन्टाईन, संस्थागत क्वारेन्टाईन, होि आईसोलेशन, 

संस्थागत आईसोलेशन) 
जजल्ला संकट व्यवस्थापन केन्र (District Level Crisis Management Center), दार् चवलाको जजल्लागत संरर्ना:- 

तस .नं.  कायावलय पद कैवफयत 
१ प्रिचख जजल्ला अतधकारी-जजल्ला प्रशासन कायावलय अध्यक्ष  
२ जज.स.स. जजल्ला सिन्वय सतितत दार् चवला सदस्य  
३ सशस्त्र प्रहरी उपररक्षक सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. ४४ गण सदस्य  
४ सेनानी/गचल्िपतत-दचगावदल गचल्ि खंलगा ब्यारेक दार् चवला सदस्य  
५ प्रहरी नायब उपररक्षक जजल्ला प्रहरी कायावलय दार् चवला सदस्य  
६ प्रिचख अनचसन्धान अतधकृत रा.अ.जज.का. दार् चवला सदस्य  
७ िेतडकल सचपररटेन्डेन्ट जजल्ला अस्पताल दार् चवला सदस्य  
८ जनस्वास््य अतधकृत स्वास््य कायावलय दार् चवला सदस्य  
९ स.प्र.जज.अ. जजल्ला प्रशासन कायावलय दार् चवला सदस्य 

सजर्व 
 

सल्लाहकार सिचह 
१ जज.स.स.प्रिचख- जजल्ला सिन्वय सतिततको कायावलय दार् चवला   
२ नगर प्रिचख - िहाकाली नगरपातलका दार् चवला   

जजल्ला कोतभड व्यवस्थापन सतितत (District Covid Management Committee), दार् चवलाको जजल्लागत संरर्ना:- 

तस .नं.  कायावलय पद कैवफयत 
१ प्रिचख जजल्ला अतधकारी-जजल्ला प्रशासन कायावलय संयोजक  
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२ जजल्ला सिन्वय  अतधकारी सदस्य  
३ सशस्त्र प्रहरी उपररक्षक सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. ४४ गण सदस्य  
४ सेनानी/गचल्िपतत-दचगावदल गचल्ि खंलगा ब्यारेक दार् चवला सदस्य  
५ प्रहरी नायब उपररक्षक जजल्ला प्रहरी कायावलय दार् चवला सदस्य  
६ प्रिचख अनचसन्धान अतधकृत रा.अ.जज.का. दार् चवला सदस्य  
७ िेतडकल सचपररटेन्डेन्ट जजल्ला अस्पताल दार् चवला सदस्य  

सल्लाहकार सिचह 
१ जज.स.स.प्रिचख- जजल्ला सिन्वय सतिततको कायावलय दार् चवला   
२ नगर प्रिचख - िहाकाली नगरपातलका दार् चवला   

यस जजल्लािा कोतभड-१९ संक्रािक रोग रोकथाि र तनयन्रणका लातग जजल्लािा सवक्रय संरर्ना/सतिततहरु:- 

१. जजल्ला सचरक्षा सतितत 

२. जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत 

३. किान्ड पोष्ट 

४. जजल्ला कोतभड-१९ संकट व्यवस्थापन केन्र 

५. क्वारेन्टाईन संर्ालन तथा व्यवस्थापन अनचगिन सतितत 

६. पातलका/वडा स्तरीय कोतभड-१९ संकट व्यवस्थापन केन्र 

७. पातलका/वडा स्तरीय राहत ववतरण सतितत 

८. जजल्ला कोतभड व्यवस्थापन सतितत 

जजल्ला कोतभड-१९ संकट व्यवस्थापन केन्रबाट भएका िहत्वपूणव तनणवयहरु:- 

 बचष्ट डोजलाई तनरन्तरता र्दन,े  
 सीिा नाकाहरुिा स्वास््य रे्कजाँर् तथा कोतभड-१९ को पररक्षणलाई तनरन्तरता र प्रभावकारी बनाउने ।   

 स्वास््यका िापदण्डहरुको पररपालनिा जोड र्दने ।  

स्थानीय तह, स्वास््य कायावलय तथा सरोकारवालाहरुसंगको सिन्वय र सहकायविा जनरे्तना िचलक कायवक्रिहरु संर्ालन 
गने। 
(ङ) र्ट्याङ्ग :- 

  रै्रदेजख वषावयाि रहचन्जेल सम्ि यस जजल्लालाई र्ट्यांगको लातग जोजखियचि जजल्लाको रुपिा िातनन्छ । भन े
वषेनी र्टयांगबाट िातनस लगायत र्ौपायाहरुको ितृ्यच हचने गरेको छ । र्ट्यांगबाट क्षतत भएको खबर प्राप्त हचनासाथ 
सचरक्षा तनकाय सरकारी गैर सरकारी तनकायहरु घाइतेको उद्धार तथा उपर्ारको साथै प्रभाववतहरुका लातग राहतको लातग 
पहल गररएको छ । गत आ.व. २०७९/०८० को हाल सम्ििा र्ट्याङ्यबाट व्याँस गा.पा.िा १ जनाको ितृ्यच भएको 
र अन्य ३ जना घाईते भएको। िातलकाजचवन गा.पा.को वडा नं. ५ िा राधेराि लचहार, तनजका श्रीिती तथा छोरा सिेत 
र्ट्याङ्ग जन्य घटनाबाट प्रभाववत भएको, पशचर्ौपायाहरुिा क्षतत पचगेको छ। ऐ. बस् ने बादच राि लोहार, जजत राि लोहार, 
प्रिे राि लोहारको सिेत पशचजन्य र्ौपायािा क्षतत पचगेको। साथै र्ट्याङ्य जन्य घटनाबाट यस जजल्लाको अन्य 
स्थानीयहरुिा सिेत प्रभाववत भएको वववरण प्राप्त भएको छ । आतथवक वषव २०८०/०८१ िा र्ट्याङजन्य घटनाबाट ३ 
पररवार प्रत्यक्ष प्रभाववत भई राहत उपलब्ध गराइएको छ । यस आतथवक वषव  २०८१/०८२ िा हाल सम्ि र्ट्याङ्ग जन्य 
घटना बाट कच नै क्षततको वववरण प्राप्त नभएको ।  

(र्) वहिपवहरो:- 

  तितत २०८०/०१/१९ गतेका र्दन यस जजल्लाको व्याँस गाउँपातलका वडा नं. १ भोलेन भन् ने स्थानिा यासावगचम्बा 
संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यजिहरु वहिपवहरोिा परर पचररन गई वेपिा भएको । केही व्यजिहरुको सकच सल 
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उद्धार गररएको र वहिपवहरोिा परर वेपिा भएका व्यजिहरुको खोजतलास तथा उद्धार कायवका लागी प्रहरी र्ौकी, तसताप चल 
र सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.५० गचल्ि, छाङ्गरु, दार् चवलाबाट संयचि सचरक्षा टोली खवटईएको र स्थानीय व्यजिहरु सिेत 
रहेको। तितत २०८०/०१/२० गतेका र्दन उि स्थानिा प्रहरी टोली पचतग खोजतलास गदै जाँदा घट्नास्थलबाट अं. 
५००/६०० तिटर तल खोल्सािा िवहला-२ र पचरुष-१ को लाश फेला परेको । यासावगचम्बा संकलन गनव गएका ५ 
(पाँर्) जना व्यजिहरु वहिपवहरोिा परर पचररन गई वेपिा भएकोिा ४ (र्ार) जना व्यजिहरुको शव पोष्टिाटवि गरर 
तनजहरुका आफन्तहरुलाई बचझाई दाहसंस्कार सिेत गररसकेको। वेपिा भएका अन्य १ (एक) जना व्यजिको खोजतलास 
गदै जादँा तितत २०८०/०१/२७ गतेका र्दन खोजतलासका लातग खवटएको प्रहरी टोलीले जजल्ला डोटी जोरायल गा.पा.वडा 
नं. २ बचडर बस्ने वषव अं. १५ की तछिी साम्िो थापा घट्नास्थलबाट अं. ६००/७०० तिटर तल वहिपवहरोिा पचररएको 
अवस्थािा फेला पारर घट्नास्थलबाट तनकाली उि ितृक लाश व्याँस गा.पा. वडा नं. १ गागा भन् ने स्थानिा सचरजक्षत 
साथ राखेको साथै ितृकको आफन्तहरूलाई खबर भई लाश बचजझतलई दाह संस्कार गररसकेको।यस आतथवक वषव 
२०८१/०८२ िा हालसम्ि वहिपवहरोजन्य घटना बाट कच नै क्षततको वववरण प्राप्त नभएको।  

 

छ) हावाहचरीः- यस दार् चवला जजल्लाका ववतभन् न न.पा./ गा.पा.हरुिा हावाहचरीवाट पतन बषेनी तनजी तथा सरकारी भौततक 
संरर्नाहरुिा क्षतत भइरहेको छ। गत आ.ब.२०८०/०८१ िा हावाहचरी जन्य घटनाका कारण ६ व्यजि/पररवारका तनजी 
आवासहरु क्षती भएको वववरण प्राप्त भएको छ। प्रभाववत पररवारलाई यस कायावलयबाट राहत उपलब्ध गराईएको 
छ।।यस आतथवक वषव २०८१/०८२ िा हालसम्ि हावाहचरी जन्य घटनाबाट कच नै क्षततको वववरण प्राप्त नभएको ।  

 

 

खण्ड तीन 

२. ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना 
२.१ ववषयगत के्षर तथा जजम्िेवार तनकायहरु  

जजल्लातभर ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायवसंग सम्बजन्धत िानवीय गततववतधहरु सञ्चालन गनवका लातग तनम्नानचसारका 
ववषयगत क्षेरहरू (Clusters) गठन गरी के्षरगत रूपिा नतेतृ्व प्रदान गने तनकायहरू  (Cluster Leads)  का साथै 
सहयोगी सदस्य तनकायहरुको पवहर्ान गररएको छ।के्षरगत रुपिा अगचवाइ गने तनकाय/संस्थाहरुको वववरण तनम्नानचसार 
रहेको छ, साथै जजल्लािा ववपद् सम्बन्धी कायवका लातग जजल्ला अगचवा सहयोगी तनकाय DLSA (District Lead Support 

Agency) िा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जजल्ला शाखा दार् चवलालाई तोवकएको छ।जजल्ला ववपद व्यवस्थापन सतितत िाफव त 
एकद्वार प्रणाली अवलम्वन गररएको छ।प्रत्येक के्षरका सदस्य तनकाय/संस्थाहरुको वववरण अनचसूर्ी २ िा र्दइएको छ 
। 

क्र.सं. ववषयगत क्षरेहरु 

(Cluster) 

के्षरगत अगचवा 
(Cluster Lead) 

जजम्िेबार व्यजि(Responsible 

Person) 

१ सूर्ना, संर्ार तथा सिन्वय जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत प्रिचख जजल्ला अतधकारी, 
२ खोज तथा उद्धार  जजल्ला जस्थत सचरक्षा तनकाहरु स. प्रहरी उपरीक्षक,सेनानी, प्रहरी 

नायव उपरीक्षक 

३ आपतकालीन आवास तथा गैर खाद्य 
सािग्री  

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत/िन्री 

४ स्वास््य तथा पोषण  स्वास््य कायावलय स्वास््य अतधकृत 

५ खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता 
प्रबद्धवन 

खानेपानी तथा सरसफाइ  तडतभजन 
कायावलय नं. १ बैतडी,वफल्ड कायावलय 
दार् चवला 

का.प्र. 
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६ खाद्य सचरक्षा तथा जीववकोपाजवन कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला केन्र प्रिचख 

७ आपतकालीन जशक्षा जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाइ ईकाइ प्रिचख  

८ पचनस्थावपना, पचनतनविाण तथा प्रबन्धगत 
व्यवस्थापन 

जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी 

९ संरक्षण जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा 
स्थानीय तहिा रहेका िवहला ववकास 
शाखाहरु 

शाखा प्रिचख 

१० ितृ िानव शररर तथा पशच पंक्षी 
व्यवस्थापन 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत प्रिचख जजल्ला अतधकारी 

२.२ आपतकालीन पूववतयारी योजना, २०८२ 

ववषयगतक्षे
र 

पूववतयारी सम्बन्धी गततववतधहरु लक्ष्य प्रिचख जजम्िेबार तनकाय सिय अवतध 

सूर्ना, 
संर्ार 
तथा 
सिन्वय 

सिन्वय तथा पूववतयारी बैठकको 
आयोजना गने 

 

आवश्यकताअनचसार जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत जेठ देजख 
असोजसम्ि 

ववतभन्नववषयगत के्षर संग सम्बन्धीत 
सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
नक्साङ्ककन गने 

१ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

क्षेरका अन्य सदस्यहरु 

आषाढ 

DEOCसवलीकरणगने आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत तनरन्तर 

स्थानीय तह स्तरीय ववपद् व्यवस्थापन 
सतितत गठन गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत आषाढतभर 

एवककृत सवेक्षण टोली गठन गने १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत आषाढ 

सवेक्षण टोलीलाई अतभ चिखीकरण गने १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
सतितत,नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल 

आषाढ 

सूर्ना ववश्लषेण १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत जेष्ठ 

ववपद व्यवस्थापनका लातग सम्पकव  
व्यजि तोक्न े

एक पटक स्थानीय तह/जजल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन सतितत 

तनरन्तर 

स्थानीय स्तरिा आपतकालीन कोष 
अतभबवृद्धका लातग पहल गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत तनयतित 
रुपिा 

पूववसूर्ना प्रणालीको स्थापना 
गने 

१ पटक,  उच्र् 

जोजखििा रहेका 
क्षेरहरुिा 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

नेपाल सेडक्रस सोसाइटी, 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल 

आषाढ 

प्रभावकारी प्रततकायवका लागीसािग्री 
भण्डारण गनव सिन्वयगने 

आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
जेष्ठ/आषाढ 
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जनरे्तनािूलक गततववतधहरु संर्ालन गने आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

यस के्षरका सबै सदस्यहरु 

तनयतित 
रुपिा 

अनचगिन टोली गठन १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत आषाढ 

बहचके्षरीय प्रारजम्भक दच् रत लेखाजोखा  
(MIRA)को लातग आवश्यक पने सबै 
पूववतयारीहरु स्वयंसेवकहरुको टोली 
गठन, तालीि संर्ालन, आवश्यक 

१ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत आषाढ 

फारािहरुको तयारी गने र अन्य 
ववषयगत के्षरलाई सिेत गनव लगाउन े

   

सतिक्षा बैठकको आयोजना गने २ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
असोज, 

फागचनच 
ववपद् पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना 
अद्यावतधक गनवका लातग बैठक गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

प्रत्येक वषव प्रत्येक वषव 

खोज तथा 
उद्धार 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने, खचला 
के्षरहरु तोक् न े

३ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन 
सतिततको सिन्वयिा नेपाली सेना, 
जजल्ला प्रहरी कायावलय, सशस्त्र 
प्रहरी बल 

आषाढ देजख 
भार सम्ि 

खोज तथा उद्धारको लातग QRT गठन 
गने 

उच्र् जोजखििा 
रहेका गा.पा. तथा 
न.पा.हरु र 
जजससिा १ पटक 

नेपाली सेना, जजल्ला प्रहरी 
कायावलय, सशस्त्र प्रहरी बल 

जेष्ठ 

खोज तथा उद्धार  तालीि संर्ालन गने ५० जना आषाढ आषाढ 

प्राथतिक उपर्ार कायवदल गठन गने प्रत्येक गा.पा. र 
न.पा.िा  १ पटक 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ 

प्राथतिक उपर्ार तालीि संर्ालन गने ५० जना नेपाल रेडक्रस सोसाइटी र 
स्वास््य कायावलय 

आषाढ 

खोज तथा उद्धार सािग्री भण्डारण गने १ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

नेपाली सेना जजल्ला प्रहरी 
कायावलय, सशस्त्र प्रहरी बल 

आषाढ 

सचरजक्षत स्थानको पवहर्ान गने १४ पटक जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

नेपाली सेना जजल्ला प्रहरी 
कायावलय, सशस्त्र प्रहरी बल, 

जेष्ठ तभर 

पूवव अभ्यास गने २ पटक नेपाली सेना, जजल्ला प्रहरी 
कायावलयको नेततृ्विा सशस्त्र प्रहरी 
बल 

आषाढ, िाघ 

आपतका
लीन 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने आवश्यकता 
अनचसार 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सचरक्षा तनकाय 

तनयतित 
रुपिा 
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आवास 
तथा गैर 
खाद्य 
सािग्री 
 

 

 

सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
नक्साङ्कन गने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका 
सदस्यहरु 

आषाढ 

ववपदबाट प्रभाववत पररवारका लातग गैर 
खाद्य सािग्रीको भण्डारण गने 

कजम्तिा २०० 
पररवारका लातग 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ 

Strategic Location िा गोदाि घरको 
स्थापना/तनिावण गरी व्यवस्थापन गने 

जजल्ला 
सदरिचकाििा एक 
तथा जोजखियचि 
क्षेरका तीन 
गा.पा.र न.पा.हरु 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल, ववपद्को क्षेरिा काि गने 
अन्य NGO/INGO हरु 

जेष्ठ देजख 
असोजसम्ि  

पूवव सूर्ना संजाल गठन गरी पूवव सूर्ना 
प्रणालीलाई प्रभावकारी बनाउने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल 

आषाढ 

जजल्लािा पूवव सूर्ना प्रणालीको 
लेखाजोखा गने  

१ पटक सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल 

जेष्ठ देजख 
आषाढसम्ि 

जोजखियचि स्थानीय तहको आवश्यकता 
अनचसार आपतकालीन सािग्री सहयोग 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जेष्ठ देजख 
असोज 
सम्ि 

आपतकालीन आवासको लातग आवश्यक 
स्रोत, साधन तथा सािग्रीका व्यवस्थापन 
गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी तनयतित 
रुपिा 

राहत कोष वृवद्ध गनव अतभयान संर्ालन 
गने  

तनरन्तर नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जजल्ला 
शाखा, जज.स.स ववषयगत कायावलय 

तनयतित 
रुपिा 

आपतकालीन आवासको लातग आवश्यक 
स्रोत, साधन तथा सािग्रीको व्यवस्थापन 
गने  

आवश्यकता 
अनचसार 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल, ववपद्को क्षेरिा काि गने 
अन्य NGO/INGO हरु 

तनयतित 
रुपिा 

स्वयंसेवकहरुको राहत टोली गठन गरी 
अतभिचखीकरण गने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ  

स्वास््य 
तथा 
पोषण 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने १ पटक स्वास््य कायावलय जेष्ठ, आषाढ, 

श्रावण 

सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
नक्साङ्कन गने 

१ पटक स्वास््य कायावलय, सदस्यहरु आषाढ 

जजल्ला स्तरिा RRT गठन गरी 
अतभिचखीकरण गने 

१ पटक स्वास््य कायावलय जेष्ठ 

Health cluster बैठकलाई तनयतितता र्दन े १ पटक स्वास््य कायावलय आषाढ, 
िंतसर 
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वकशोर वकशोरीहरुको लातग यचवा िैरी 
प्रजनन स्वास््य सेवा परािशव तथा 
सूर्नाहरु उपलब्ध गराउन े। 

तनरन्तर स्वास््य कायावलय  

स्वास््य संस्था व्यवस्थापन सतिततको 
S/GVB  प्रभाववतहरु लाई सेवा प्रदान र 
प्रततकायव योजना बनाउन क्षिता ववकास 

 स्वास््य कायावलय  

उपक्षेरीय अस्पताल र जजल्ला स्वास््यको 
आपतकालीन योजना 
तनिावण/अध्यावतधक गने 

१ पटक जजल्ला अस्पताल जेष्ठ 

सिचदायस्तरीय ववपद् प्रततकायव टोली 
गठन गरी अतभिचखीकरण गने 

१ पटक स्वास््य कायावलय  

कजम्तिा उच्र् जोजखििा रहेका 
RRT/CRRT गा.पा. र न.पा. हरुिा सिेत 
गठन गरी अतभिचखीकरण गने, dieting 
सम्वन्धी सरे्तना बढाउन े

न.पा.र अन्य 
जोजखियचि 
गा.पा.हरु 

स्वास््य कायावलय जेष्ठ 

सम्भाव्य प्रकोपको रोकथाि तथा 
तनयन्रणका लातग आवश्यक पने स्रोत 
साधनको नक्साङ्कन गने स्वास््य 
संस्थाहरुिा Buffer Stock राख् ने 

इलाका स्तरीय 
स्वास््य केन्रहरुिा 

स्वास््य कायावलय तनयतित 
रुपिा  

आपतकालीन अवस्थाका लातग आवश्यक 
औषधी भण्डारण गने 

जजल्ला स्तरिा 
आवश्यकता 
अनचसार 

स्वास््य कायावलय तनयतित 
रुपिा  

स्वास््य जशववर संर्ालन गनव आवश्यक 
पने सचरजक्षत स्थानको छनौट तथा 
सािग्रीहरुको व्यवस्थापन गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

स्वास््य कायावलय, स्वास््य, अन्य 
सदस्यहरु 

आषाढ 

हाल ववश्वव्यापीरुपिा फैतलरहेको 
कोतभड-१९ का ववतभन् न भेररयन्टहरुको 
रोकथाि गनव जजल्लाका ववतभन् न स्थानीय 
तहहरुिा कोतभड तनयन्रण सम्बन्धी 
जनरे्तना फैलाउन े तथा आवश्यकता 
अनचसार पररक्षणको दायरा बढाउने  

आवश्यकता 
अनचसार 

स्वास््य कायावलय, स्वास््य, अन्य 
सदस्यहरु, स्थानीय तहहरु 

तनयतित 
रुपिा 

FCHVsपररर्ालन कायवक्रिहरु संर्ालन 
गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

स्वास््य कायावलय, सािचदावयक 
ग्रातिण ववकास सिाज नेपाल 

तनयतित 
रुपिा  

जजल्ला अस्पतालको आपतकालीन योजना 
तनिावण/अद्यावतधक गने 

१ पटक स्वास््य कायावलय जेष्ठ 

खानेपानी, 
सरसफाई 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने ४ पटक RM/M-WASH-CC जेष्ठ देजख 
भार सम्ि 
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र 
स्वच्छता 
प्रवदवन 

सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
नक्साङ्कन गने 

१ पटक RM/M-WASH-CC जेष्ठ 

जोजखिपूणवके्षरको पवहर्ान तथा क्षिताको 
ववश्लषेण गने 

१ पटक WASH Cluster Members आषाढ 

खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता 
प्रबद्र्धनका सािग्री तथा स्रोतको व्यवस्था 
गने 

१ पटक WASH ClusterMembers आषाढ 

जजल्ला स्तरिा गठन गरी अतभिचखीकरण 
गने 

१ पटक RM/M-WASH-CC जेष्ठ  

कजम्तिा उच्र् जोजखििा रहेका गा.पा. 
र न.पा. हरुिा सिेत QRT गठन गरी 
अतभिचखीकरण गने 

९ पटक RM/M-WASH-CC आषाढ 

खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता प्रबद्र्धन 
सम्बन्धी जनरे्तनािचलक गततववतधहरु 
संर्ालन गने 

३ पटक WASH Cluster 

Members 
जेष्ठ देजख 
भार सम्ि 

उच्र् जोजखििा रहेका गा.पा. र 
न.पा.हरुिा स्वयंसेवकहरुको टोली गठन 
गरी खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छता 
प्रबद्र्धन सम्बन्धी तालीि संर्ालन गने 

१ पटक RMM-WASH-CC, खानेपानी 
तथा सरसफाइ  तडतभजन कायावलय 
नं. १ बैतडी, वफल्ड कायावलय 
दार् चवला, CRDS-Nepal, NRCS & 

other NGOs 

आषा 

RM-WASH-CCलाई सवक्रय बनाउन 
अतभिचखीकरण गरी जजम्िेवारी र्दन े

१ पटक RM/M-WASH-CC आषा 

खाद्य 
सचरक्षा  
तथा 
जीववकोपा
जवन 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने आवश्यकता 
अनचसार 

कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला आषाढ, 

श्रावण र 
भार 

आपतकालीन अवस्थािा आवश्यक पने 
तयारी खाना तथा खाद्य सािग्रीको 
पररिाणको आकँलन गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला, उद्योग 
बाजणज्य संघ, सािचदावयक ग्रातिण 
ववकास सिाज नेपाल र अन्य 
ईच्छचक व्यजि र संस्थाहरु, 

जशक्षाका लागी खाध पररयोजना 

आषाढ, 

श्रावण र 
भार 

सरोकारवालाहरुको क्षिता अतभवृवद्ध गने आवश्यकता 
अनचसार 

कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला आषाढ, 

श्रावण 

स्रोत नक्साङ्ककन गने आवश्यकता 
अनचसार 

कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला, 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल 

भार 

उच्र् जोजखिपूणव गा.पा.हरुको नक्साङ्कन 
गने 

 कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला, 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल 

आषाढ, 

श्रावण र 
भार 



31 

 

जलवायच पररबतवनबाट खाद्य सचरक्षा तथा 
जीववकोपाजवन के्षरिा पने असरबारे 
अतभिचखीकरण संर्ालन गने तथा 
पररवततवत जलवायचका लातग उपयचि 
बालीहरुको तसफाररस तथा प्रर्ार गने 

 कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला, जजल्ला 
पशच सेवा कायावलय,सािचदावयक 
ग्रातिण ववकास सिाज नेपाल, र 
अन्य ईच्छचक गैर सरकारी 
संस्थाहरु 

आवश्यकता 
अनचसार 

खाद्य सािग्री भण्डारणका लातग स्थान 
तथा गोदािको छनौट गने 

१ पटक उद्योग वाजणज्य संघ, नेपाल खाद्म 
संस्थानका तडपोहरु 

आषाढ 

आपतका
लीन 

जशक्षा 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने २ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाई 

आषाढ, रै्र 

सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
नक्साङ्ककन गने 

२ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाई, जशक्षा क्षेरका 
सदस्यहरु 

आषाढ र 
रै्रको 
पवहलो हप्ता 

आपतकालीन जशक्षा व्यवस्थापन कायवदल 
गठन गरी अतभिचखीकरण गने 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाईव, जशक्षा क्षेरका 
सदस्यहरु 

आषाढको 
अजन्ति हप्ता 

कजम्तिा उच्र् जोजखििा रहेका गा.पा.र 
न.पा. हरुिा िानवीय तथा अन्य स्रोत 
सिेतको रोष्टर तयार गने 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाईव, जशक्षा क्षेरका 
सदस्यहरु 

जेष्ठको 
अजन्ति हप्ता 

ववद्यालय स्तरिा भकूम्पीय तथा ववपद् 
जोजखि न्यूनीकरण सम्बन्धी रे्तनािूलक 
कायवक्रि तथा गततववतधहरु संर्ालन गने 

६ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाईव, जशक्षा क्षेरका 
सदस्यहरु, स्रोत केन्रहरु, 

ववद्यालयहरु 

बैशाखदेजख 
प्रत्येक दचई 
िवहनािा 

ववपद् जोजखि न्यूनीकरण सम्बन्धी IEC 
सािग्री तनिावण र व्यवस्थापन गने 

३ स्थान जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाई, सािचदावयक 
ग्रातिण ववकास सिाज नेपाल 

आषाढ 
िसान्त 

अस्थायी रुपिा ववद्यालय संर्ालन गनवका 
लातग आवश्यक सािग्री तथा स्रोतको 
व्यवस्था गने 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाईव, जशक्षा क्षेरका 
सदस्यहरु 

आषाढ 

भकूम्प प्रततरोधात्िक ववद्यालय भवन २ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाईव, जशक्षा क्षेरका 
सदस्यहरु 

दोस्रो र 
तेस्रो 
र्ौिातसक
को सियिा 

 तनिावण गनव आवश्यक सरे्तनािूलक 
गततववतधहरु संर्ालन गने एवं तनजी 
के्षरका भकूम्प प्रततरोधी नहचने गरर 
तनिावण हचन लागेका संरर्नाको सन्र्दभिा 
तसटी फच क् न े(सम्वजन्धत तनकायिा सूर्ना 
र्दन)े बाल अतभयन्ताहरुको ववकास गने  
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सबै ववद्यालयहरुलाई आफ् नो ववद्यालयको 
ववद्यालय सचधार योजनािा अतनवायव रुपिा 
ववपद् व्यवस्थापन योजना सिावेश गरर 
आवश्यक सतितत गठन गने । 

१ पटक जजल्ला जशक्षा ववकास तथा 
सिन्वय इकाई अन्तगवतका 
ववद्यालयहरुिा 

रै्त र 
बैशाख 

पचनस्थावपन, 

पचनतनविावण 
तथा 
सािग्री 
व्यवस्थाप
न 

सिन्वय बैठकको आयोजना गने ४ पटक जजल्ला सिन्वय सतितत जेष्ठ, श्रावण, 

काततवक, 

िाघ 

जजल्ला तथा स्थानीय स्थातनय 
सरोकारवालाहरुको क्षिता तथा स्रोत 
नक्साङ्कन गने 

२ पटक जजल्ला सिन्वय सतितत, यस 
क्षेरका सदस्यहरु 

असोज 

पचनस्थावपन तथा पचनतनविावणको लातग 
स्थानको पवहर्ान गने 

१ पटक जजल्ला सिन्वय सतितत आषाढ 

संकटासन्न न.पा.रगा.पा.को सािाजजक 
नक्शा बनाउन े

१ न.पा.र २ 
गा.पा.को सतिक्षा 
गने र बाँकी  गा. 
पा.तथा न.पा.को 
सािाजजक 
नक्सांकन गने 

जजल्ला सिन्वय सतितत, यस 
क्षेरका सदस्यहरु 

२०७५ को 
आषाढ तभर 

ववपद् जोजखि न्यूनीकरणलाई स्थानीय 
तह देजख ववकासको योजनािा 
िूलप्रवाहीकरण गने 

सबै स्थानीय तहरु जजल्ला सिन्वय सतितत, गा.पा.र 
न.पा., यस क्षरेका सदस्यहरु 

फाल्गचन 

भत्केका संरर्नाहरुको पचनस्थावपन  तथा 
पचनतनविावणका लातग सिन्वय गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला सिन्वय सतितत, जजल्ला 
ववपद् व्यवस्थापन सतितत, प्रदेश 
सरकारसगं सिन्वय गरी पूवावधार 
ववकास कायावलय, तडतभजन तसर्ाइं 
कायावलय, तडतभजन सडक 
कायावलय 

तनरन्तर 

आपतकालीन अवस्थािा आवश्यक पने 
औजार, उपकरण र सािग्रीहरुको 
व्यवस्थापन तथा भण्डारण गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला सिन्वय सतितत, सबै 
स्थानीय तहहरु 

तनरन्तर 

संरक्षण सिन्वय बैठकको आयोजना गने आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका 
िवहला ववकास शाखा 

तनरन्तर 

सम्भाववत जोजखि के्षरको आधार रेखा 
सूर्ना (Baseline Information) तथा 
त्याङ्क संकलन गने 

१ पटक जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका 
िवहला ववकास शाखा 

आषाढ 
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जजल्ला तथा गा.पा. र न.पा. स्तरिा 
क्षेरगत सदस्यहरुको क्षिता र स्रोतको 
पवहर्ान तथा ववश्लषेण गने 

१ पटक जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका 
िवहला ववकास शाखा 

आषाढ 

िवहलाहरु तथा अपाङ्गता भएका 
व्यजिहरुको ववपद् पूववतयारी तथा 
प्रततकायवको लातग क्षिता अतभबवृद्ध एवं 
सरे्तनाका कायवक्रि संर्ालन गने 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव  
गने,सािचदावयक ग्रातिण ववकास 
सिाज नेपाल 

आषाढ  

बालक्लब, आिा सिूह तथा अन्य 
सिूहलाई लैवङ्गक तथा सािाजजक 
सिाबेशीकरण बारे जानकारी गराई 
अतधकार र वहंसा ववरुद्ध जागरुक बनाउन 
अतभिचखीकरण कायवक्रि संर्ालन गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव  गने 

तनरन्तर 

तभन्न शारीररक तथा िानतसक क्षिता 
भएका व्यजिहरु 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव  गने, 

गै.स.स. 

आषाढ 
िवहना तभर 

ववपदबाट प्रभाववत गभववती र सचत्केरी 
िवहला तथा बालबातलकाहरुका लातग 
आवश्यक सािग्रीहरुको भण्डारण गने 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव  गने, 

CRDS, सािचदावयक ग्रातिण ववकास 
सिाज नेपाल 

आषाढ 
िवहना तभर 

संरक्षण सम्बन्धी जनरे्तना ववस्तार गने आवश्यकता 
अनचसार 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका 
िवहला ववकास शाखा 

आषाढदेजख 

IEC/BCC सािग्रीको तनिावण र ववतरण 
गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव  गने,  

सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज 
नेपाल 

असोज 

संरक्षण सवाल तथा कानूनी उपर्ारका 
लातग सरे्तना कायवक्रि संर्ालन गने 

आवश्यकता 
अनचसार 

ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव  गने 

तनयतित 

रुपिा 

 सम्भाववत जोजखििा पनवसक्न ेजेष्ठ 
नागररक, गभववती िवहला, बालबातलका 
तथा अपाङ्गता भएका सिूहलाई 
आपतकालीन अवस्थाबारे अतभिचखीकरण 
गने 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव गने, 

सकल्प, िवहला सशजिकरण 
संजाल नेपाल, ज्येष्ठ नागररक 

आषाढ 
िवहना तभर 
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२.३ आपतकालीन प्रततकायव योजना २०८२ 

 

जजल्ला सघंNRCS, CRDS-Nepal 

& other NGOs, Wide Nepal 

अनचगिनको लातग कायवदल गठन गरी 
अतभिचखीकरण कायवक्रि संर्ालन गने 

१ पटक ववपद्को सियिा संरक्षणको 
आवश्यकता पदाव जज.प्रशासन 
कायावलय दार् चवलासंग सम्पकव  गने 

आषाढ 
िवहना तभर 

ववषयगत क्षरे प्रततकायव सम्बन्धी गततववतधहरु प्रिचख जजम्िेवार तनकाय सिय अवतध 

सूर्ना, 
संर्ार तथा 
सिन्वय 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत ववपद्को घटना भएको 
२४ घण्टा तभर 

सूर्ना संकलन र पररजस्थततको 
अद्यावतधक गने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

ववषयगत के्षरका  अगचवा तनकायहरु 

तभर ३ देजख र्दन तभर 

स्थानीय साधन र स्रोतको सतिक्षा गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

ववषयगत के्षरका  अगचवा तनकायहरु 

३ र्दन तभर 

सवेक्षण टोली पररर्ालन गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

ववषयगत के्षरका  अगचवा तनकायहरु 

३ र्दन तभर 

सवेक्षणका आधारिा कायव योजना 
बनाई कायावन्वयन गने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

ववषयगत के्षरका  अगचवा तनकायहरु 

एक हप्ता तभर 

ववपद् सूर्ना केन्रलाई सकृय बनाउने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन  सतितत तनरन्तर 

संकतलत त्याङ्कको ववश्लषेण र 
सम्प्रषेण गने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत आवश्यकता अनचसार 

आपतकालीन िानवीय सहयोगका  
लातग सबै के्षरगत अगचवा तथा सदस्य  
तनकाय/संस्थाहरुलाई सकृय बनाउन े

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत आवश्यकता अनचसार 

तनयतित रुपिा तनरीक्षण तथा 
अनचगिन गने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत ववपद्को अवस्थािा 
तनरन्तर 

ववतभन्न िानवीय तथा दात ृतनकाय तथा 
संस्थाहरुसंग  सिन्वय गने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

ववषयगत के्षरका  अगचवा तनकायहरु 

ववपद्को अवस्थािा 
तनरन्तर 

सतिक्षा बैठक गने जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत आपतकालीन अवस्थािा 
आवश्यकता 

खोज उद्धार आपतकालीन सिन्वय बैठक गने जजल्ला प्रशासन कायावलय घटना घटेपतछ 

प्रभाववत स्थलको पवहर्ान र 
प्राथतिकता तनधावरण गने 

नेपाली  सेना, जजल्ला प्रहरी कायावलय,  

सशस्त्र प्रहरी बल, र िातहतका  
तनकायहरु 

घटना घटेपतछ तत्काल 
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आवश्यक खोज तथा उद्धार सािग्रीको 
एवकन गने र आवश्यक सहयोग 
जचटाउन े

नेपाली  सेना,जजल्ला प्रहरी कायावलय,  

सशस्त्र प्रहरी वल,  स्वास््य कायावलय, 

NRCS, NGO/INGO 

घटना घटेपतछ तत्काल 

खोज तथा उद्धार कायवदललाई 
पररर्ालन गने 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत घटना घटेपतछ तत्काल 

असचरजक्षत तथा ववस्थावपतहरुलाई 
सचरजक्षत स्थानिा स्थानान्तरण गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलय, नेपाली सेना, 
जजल्ला प्रहरी कायावलय, सशस्त्र प्रहरी  
बल, NRCS 

घटना घटेपतछ तत्काल 

प्राथतिक उपर्ार कायवदललाई 
पररर्ालन गने 

स्वास््य कायावलय, नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी 

घटना घटेपतछ तत्काल 

आवश्यकता अनचसार किाण्ड पोष्टको 
स्थापना गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलय, नेपाली सेना, 
नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी  बल, नेपाली 
सेना 

आवश्यक भए 

जचनसचकै  बेला 

राहत सािग्री ववतरणिा आवश्यक 
सहयोग गने 

नेपाली सेना,जजल्ला प्रहरी कायावलय, 

सशस्त्र प्रहरी बल, सरोकारवाला सबै 

घटना घटेपतछ तत्काल 

सतिक्षा बैठक गने नेपाली सेना, जजल्ला प्रशासन कायावलय, 

जजल्ला प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, 

आवश्यकता अनचसार 

आपतकालीन आवास 
तथा गैर  खाद्य 
सािग्री 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने नेपाल रेडक्रस सोसाइटी ३ र्दन तभर 

Local level DDMC, DDRTतथा 
CERT पररर्ालन गरी क्षतत तथा 
आवश्यकता पवहर्ान गने 

DDMC, NRCS,CRDS ७ र्दन तभर 

प्रभाववत पररवारहरुलाई आवश्यकता  
अनचसार राहत सािग्री ववतरण गने 

DDMC, NRCS,CRDS ३ र्दन तभर 

सचरजक्षत स्थानिा अस्थायी आवास  
तनिावण तथा आवश्यक थप सािग्रीको 
व्यवस्थापन गने 

DDMC, NRCS, CRDS,Cluster 

Members 
१५ र्दन तभर 

ववस्थावपत पररवारहरुको वववरण तयार  
गने 

DDMC, NRCS,CRDS १५ र्दन तभर 

ववतभन्न िानवीय तथा दात ृतनकायहरु  
संग सिन्वय गरी थप राहत सािग्री  
जचटाउन े

DDMC, NRCS,CRDS, Cluster 

Members 
१ िवहना तभर 

सतिक्षा बैठक गने NRCS आपतकालीन अवस्थािा 
तनयतित 

स्वास््य तथा 
पोषण 

आपतकालीन पररजस्थततको ववश्लषेण  
गने 

स्वास््य कायावलय ३ र्दन तभर 

स्वयंसेवकहरु तथा RRT पररर्ालन 
गने 

स्वास््य कायावलय २४ घण्टा तभर 

स्वास््य जशववर संर्ालन गने स्वास््य कायावलय आवश्यकता अनचसार 
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कच पोवषत बालबातलका, गभववती तथा  
सचत्केरी िवहलाको पवहर्ान गरी  
Supplementary Feeding को 
व्यवस्था  गने 

स्वास््य कायावलय,  WFP, 

NGO/INGO हरु 

आवश्यकता अनचसार 

िनोसािाजजक परािशव सेवा 
उपलब्ध गराउन े

स्वास््य कायावलय, NRCS आवश्यकता अनचसार 

यौन तथा लैंतगकतािा आधाररत  
वहंसा  प्रभाववतको स्वास््य उपर्ार  
िनोसािाजजक परािशव सेवा उपलब्ध 
गराउने(Adolescent Sexual 

Reproductive Health services and 

Information) 

स्वास््य कायावलय आवश्यकता अनचसार 

गभववती र सचरजक्षत प्रसूतत सेवा तथा 
पररवार तनयोजन सेवा संर्ालन गने 

स्वास््य कायावलय,  RRT आवश्यकता अनचसार 

रोगहरु तनयन्रणका लातग 
कायवक्रिहरु संर्ालन गने 

स्वास््य कायावलय,  RRT आपतकालीन अवस्थािा 
तनयतित 

तनयतित खोप सेवा संर्ालन गने स्वास््य कायावलय, RRT तनयतित रुपिा 
एम्बचलेन्स, स्िेर्र तथा अन्य  
साधनहरुको व्यवस्था गने 

स्वास््य कायावलय,  NRCS घटना घटेपतछ तचरुन्त 

स्वास््य जशक्षा कायवक्रि संर्ालन गने स्वास््य कायावलय आपतकालीन अवस्थािा 
तनयतित रुपिा 

सतिक्षा बैठक गने स्वास््य कायावलय आपतकालीन अवस्थािा 
खानेपानी,सरसफाइ 
र स्वच्छता 
प्रबद्र्धन 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने RM/M-WASH-CC तनयतित ३ र्दन तभर 

सूर्ना संकलन तथा ववपद्को  
पररजस्थततलाई अद्यावतधक गने 

RM/M-WASH-CC ७ र्दन तभर 

स्वयंसेवकहरु तथा पररर्ालन गने RM/M-WASH-CC QRT ३ र्दन तभर 

ववपदबाट प्रभाववत/ववस्थावपतहरुलाई 
स्वास््य, सरसफाई तथा स्वच्छता  
प्रबद्र्धनसंग सम्बजन्धत सािग्रीहरु  
ववतरण गने 

RM/M-WASH-

CC,ClusterMembers,खानेपानी तथा 
सरसफाई तडतभजन कायावलय 

७ र्दन तभर 

अस्थायी बासस्थानिा शौर्ालय, 

खानेपानी तथा फोहर व्यवस्थापनका 
लातग आवश्यक कायव  गने 

खानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय, NRCS, WASH 

ClusterMembers 

१५ र्दन तभर 

भजत्कएका खानेपानी संरर्नाको ििवत 
संभार गरी संर्ालनिा ल्याउने 

खानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय , स्थानीय तह 

३ िवहना तभर 

स्वास््य, सरसफाई तथा स्वच्छता  
प्रबद्र्धन सम्बन्धी रे्तनािूलक 
कायवक्रिहरु संर्ालन गने 

WASH Cluster Members ४ िवहना सम्ि 
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सतिक्षा बैठक गने खानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय 

आपतकालीनअवस्थािा 

खाद्य सचरक्षा  तथा 
जीववकोपाजवन 

आपतकालीन सिन्वय बैठक गने कृवष ज्ञान केन्र,दार् चवला ३ र्दन तभर 

स्थानीय स्रोत साधनको सतिक्षा गने जजल्ला खाद्य सचरक्षा संजाल ३ र्दन तभर 

सूर्ना संकलन तथा ववपद्को 
पररजस्थततको ववश्लषेण गने 

जजल्ला खाद्य सचरक्षा संजाल ३ देजख ५ तभर 

सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गरी 
तयारी खाना ववतरणका लातग पहल  
गने 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी र उद्योग 
बाजणज्य संघ 

३ र्दन तभर 

सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गने कृवष ज्ञान केन्र,दार् चवला एक हप्ता तभर 

स्फेयर िापदण्डिा उल्लेख भए 
अनचसार खाद्य सािग्री ववतरणका लातग 
पहल गने 

कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला, नेपाल 
रेडक्रस  सोसाइटी, उद्योग बाजणज्य 
संघ 

 

सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गरी 
जीववकोपाजवनका कायवक्रिहरु संर्ालन 
गने 

कृवष एलायन्स एक िवहना 

सतिक्षा बैठक गने कृवष ज्ञान केन्र,दार् चवला आपतकालीन अवस्थािा 
तनयतित रुपिा 

आपतकालीन 

जशक्षा 
आपतकालीन सिन्वय बैठक गने जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 

इकाई 

२४ घण्टा तभर 

आपतकालीन जशक्षा कायवदल 
पररर्ालन गने 

जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाइ 

३ र्दन तभर 

प्रभाववत ववद्यालय र 
बालबातलकाहरुको सूर्ना तथा 
त्यांक संकलन गने 

जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाई,स्रोत  केन्रहरु 

१ हप्ता तभर 

अस्थायी अध्ययन केन्र संर्ालन गने जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाइ,जशक्षा क्षेरका सदस्यहरु, 

सािचदावयक अध्ययन केन्रहरु 

१ हप्ता तभर 

प्रभाववत/ववस्थावपत 
बालबातलकाहरुलाई शैजक्षक सािग्री 
उपलब्ध गराउन े

जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाइव, गा.पा. तथा न.पा., स्रोत केन्र 

७ देजख १० र्दन तभर 

सरोकारवालाहरु संग सिन्वय गरी 
ववद्यालयिा भजत्कएका भौततक 
संरर्नाहरुको िभवत सम्भार गने 

जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाइ, जजल्ला सिन्वय सतितत, 

नगरपातलका, गा.पा., गैससहरु 

७ देजख १० र्दन तभर 
शचरु गने 

सतिक्षा बैठक गने जजल्ला जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
इकाइ 

आपतकालीनअवस्थािा 

पचनस्थावपन, पचनतनविावण 

तथा 
सूर्ना संकलन तथा ववश्लषेण गने जजल्ला सिन्वय सतितत,सबै स्थानीय 

तहहरु 

आवश्यकता ३ र्दन 
तभर 
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सािग्री 
व्यवस्थापन 

प्रकोपका कारण अवरुद्ध िागवहरु 
खोल्न प्रयास गने 

जजल्ला  ववपद् व्यवस्थापन सतितत, 

जजल्ला सिन्वय सतितत 

२४ घण्टा तभर 

क्षततग्रस्त भौततक संरर्नाहरुको 
त्याङ्क संकलन गने 

जजल्ला सिन्वय सतितत एक हप्ता तभर 

पचनस्थावपन तथा पचनतनविावणका लातग 
लाग्ने स्रोतको िापन गरी सो पूततवका 
लातग सरोकारवालाहरुसंग सिन्वय 
गरी व्यवस्थापन गने 

जजल्ला सिन्वय  सतितत, क्षेरका अन्य 
सदस्यहरु 

एक हप्ता तभर 

सराकारवालाहरुसंग आवश्यक 
सिन्वय गरी पचनस्थावपन तथा 
पचनतनविावण र पचनलावभका कायवहरु 
संर्ालन गने 

जजल्ला सिन्वय सतितत, प्रदेश 
सरकारसग सिन्वयगरी पूवावधार 
ववकास कायावलय 

एक िवहना तभर 

सचरजक्षत आवासको पवहर्ान गरी 
पचनतनविावण गने 

जजल्ला सिन्वय सतितत, न.पा. तथा 
गा.पा. 

एक िवहना तभर 

आपतकालीन अवस्थािा प्रततकायव गनव 
आवश्यक पने औजार, उपकरण तथा 
सािग्रीहरुको व्यवस्थापन गने 

जजल्ला सिन्वय सतितत, नगरपातलका 
तथा गाउँपातलका 

३ र्दन तभर 

सतिक्षा बैठक गने स्थानीय तह आपतकालीन अवस्थािा 
आवश्यकता अनचसार 

आपतकालीन सिन्वय बैठकको 
आयोजना गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा 

ववपद् पिात तचरुन्त 

बाल िैरी ठाउँ तथा िनोसािाजजक 
परािशव सेवा केन्रको स्थापना गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा, स्वास््य कायावलय,जशक्षा 
ववकास तथा सिन्वय इकाई, NRCS 

एक हप्ता तभर 

िनोसािाजजक परािशव सेवा उपलब्ध 
गराउने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा, स्वास््य कायावलय,अन्य 
गै.स.स.हरु NRCS 

आवश्यकता अनचसार 

बाल संरक्षण, सािाजजक ववभेद, लैंतगक 
तथा िवहला वहंसा जस्ता कायवको 
तनयतित अनचगिन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा 

आवश्यकता अनचसार 

आवश्यकता अनचसार ववतभन्न सरे्तना 
कायवक्रिहरु संर्ालन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा 

आवश्यकता अनचसार 
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२.४ ववपद् पूववतयारी योजना २०८२ 

ववपद (बाढी, पवहरो) 
क्र 
स 

के गने कवहले गने 
कहा ँ
गने 

कसले गने 
कस कसको 
सहयोगिा गने 

आवश्यक 
स्रोत 

उपलव्धस्रोत अभाव वा फरक 

१ पूववसूर्ना 
प्रणालीको 
ववकास 

जल तथा िौसि 
ववज्ञान ववभागिा 
२०७३ सालिा 
नै आवश्यक 
उपकरणका 
लातग अनचरोध 
गरर पठाएको 

प्रभाववत 
गा.पा.
िा 

जजल्ला 
प्रशासन 
दार् चवला 

जज.वव.व्य.सतितत,

ने.रे.स. जजल्ला 
वन तथा अन्य 
संघसंस्थाहरु 

सचर्ना 
प्रणाली 

एफ. एि., 
स्थानीय 
परपतरका 

सवै ठाउँिा 
उपलव्ध हचन 
नसक् न े

२ संकटातभिचख 
के्षर 
पवहर्ान 

जेष्ठ िवहनाको 
दोस्रो हप्तावाट 

प्रभाववत 
गा. 
पा.िा 

जज.वव.व्य. 
सतितत, जज. 

स्थातनय 
गाउँपातलका, 
क्लब, नेपाल 

स्रोतको 
पवहर्ान 

साववजतनक 
ठाउँहरु भएको 

- 

प्रभाववत के्षरिा िवहला वहंसा, लैवङ्गक 
ववभेद, एर्.आइ.भी.एड्स रोकथािका 
लातग कोषको व्यवस्था गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखो, स्वास््य कायावलय, अन्य 
गैससहरु,स्थानीय तहहरु 

तनयतित रुपिा 

िानवीय सहयोगको अनचगिनका लातग 
टोली गठन गरी पररर्ालन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा 

एक हप्ता तभर 

यौन तथा लैंतगक वहंसा प्रभाववतहरुका 
लातग आपतकालीन आवास र स्वास््य 
के्षर संगको सिन्वयिा िवहला तथा 
वालबातलकाहरुका लातग सचरजक्षत 
आवास र सचरजक्षत सचत्केरी गराउने 
ठाउँको छनौट तथा तनिावण गने र 
आवश्यकता अनचसार पचनस्थावपन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा 

ववपदको अवस्थािा 
तचरुन्त 

ववपद्को सियिा हचन े िवहला 
बालबातलकाहरुको बेर्ववखन तथा 
ओसारपसारलाई िध्यनजर गरी 
सरे्तनाका कायवक्रि संर्ालन गने 

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा, सचरुक्षा तनकायहरु, 

आपतकालीन अवस्थािा 

सतिक्षा बैठक गने जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा 

आपतकालीन अवस्थािा 
तनयतित 

दीघवकातलन जीववकोपाजवनको लातग 
ववतभन्न सीपिचलक तातलि तथा 
अनचदानको व्यवस्था गने  

जजल्ला प्रशासन कायावलयको 
सिन्वयिा सबै स्थानीय तहका िवहला 
ववकास शाखा 

तनयतित रुपिा 
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क्र 
स 

के गने कवहले गने 
कहा ँ
गने 

कसले गने 
कस कसको 
सहयोगिा गने 

आवश्यक 
स्रोत 

उपलव्धस्रोत अभाव वा फरक 

तथा 
सचरजक्षत 
स्थानकोछनौ
ट 

स्वास््य,जज
.खानेपानी 

प्रहरी, सशस्त्र 
प्रहरी बल, नेपाली 
सेना 

तथा पूवव 
तयारी 

३ स्वास््य 
सािग्रीको 
व्यवस्थापन 
र 
जनशजिको 
छनौट 

जेष्ठ िवहना तभर प्रभाववत 
गाउँ 
पातलका
िा 

 सरकारी तनकाय 
तथा गैरसरकारी 
संघ संस्थाहरु 

स्वास््य 
किी 
तथा 
औषतध 

जजल्लाका सवै 
गा.पा.र 
न.पा.िा 
स्वास््य संस्था 
तथा 
स्वास््यकिी 
रहेको 

भौगोतलक 
ववकटताका कारण 
तत्काल सेवा 
पचर् याउन नसवकन े

४ उद्धार 
सािाग्री 
तथा 
जनशजिको 
व्यवस्थापन 

जेष्ठतभर प्रभाववत 
गाउँ 
पातलका
िा 

जज.वव.व्य. 
सतितत 

जजल्ला प्रशासन, 

ने.रे.सो., नेपाल 
प्रहरी,सशस्त्र प्रहरी 
बल र नेपाली 
सेना,  

दक्ष 
जनशजि
को 
व्यवस्थाप
न,सिचदाय
लाई 
सरे्ततकर
ण 

ने.रे.सो. संग 
२० जना र 
सशस्त्र प्रहरी 
संग ३ जना 
तातलि प्राप्त 
जनशजि 

जजल्लाको ववगतिा 
आएको ववपदको 
त्यांक हेदाव यो 
जनशजि अपयावप्त 
देजखन्छ 

५ पानी तथा 
सरसफाईको 
व्यवस्थापन 

आषाड १५ तभर प्रभाववत 
गा.पा./
न.पा. 
िा 

जजल्ला 
खानेपानी 

ने.रे.सो., जजल्ला 
जशक्षा सिन्वय 
इकाई, 

जज.स.स.तथा 
स्थातनय तह 

खानेपानी 
तथा 
सरसफाई
का लातग 
आवश्यक 
सािग्री 

जजल्ला 
खानेपानी तथा 
सरसफाई 
स्वच्छता 
सिन्वय 
सतितत 

अकस्िात आईपने 
सिस्याका लातग 
आवश्यक सािग्री 
तथा कोषको 
व्यवस्थापन तथा 
योजना नभएको 

६ खाद्य 
सािग्रीको 
व्यवस्थापन 
तथा 
भण्डारण 

जेष्ठ िसान्त तभर प्रभाववत 
गा.पा./
न.पा. 
िा 

उ.वा.संघ 
दार् चवला 

ने.रे.सो., 
जज.स.स., 
गा.पा./न.पा. तथा 
अन्य संघ 
संस्थाहरु 

खाद्य 
सािग्री 

 आपतकातलन 
अवस्थाका लातग 
खाद्य भण्डारण गने 
व्यवस्था नभएको 

७ आवास तथा 
गैर खाद्य 
सािग्री 

जेष्ठ िसान्त तभर प्रभाववत 
गा.पा./
न.पा. 
िा 

ने.रे.सो. उ.वा.संघ, नेपाल 
प्रहरी, सशस्त्र 
प्रहरी बल र 
नेपाली सेना 

खाद्य 
सािग्री 
तथा 
Shelter 

को 
व्यवस्था 

 आपतकातलन 
अवस्थाका लातग 
खाद्य भण्डारणको 
व्यवस्था नभएको  
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क्र 
स 

के गने कवहले गने 
कहा ँ
गने 

कसले गने 
कस कसको 
सहयोगिा गने 

आवश्यक 
स्रोत 

उपलव्धस्रोत अभाव वा फरक 

८ शैजक्षक 
व्यवस्था 

जेष्ठ तभर प्रभाववत 
गा.पा./
न.पा. 
िा 

जज. जशक्षा 
सिन्वय 
इकाई 

ववतभन्न गैर 
सरकारी संघ 
संस्थाहरु 

   

९ प्रवन्ध 
व्यवस्थापन 
(ढचवानी 
तथा 
भण्डारण) 

जेष्ठ िवहना तभर प्रभाववत 
गा.पा./
न.पा. 
िा 

जज.स.स., 
स्थातनय 
गा.पा./न.
पा. 

जजल्ला प्रशासन, 

ने.रे.सो.तथा अन्य 
संघ संस्थाहरु 

आवश्यक 
सािग्रीको 
व्यवस्था 

 - 

१० राहत 
कोषको 
स्थापना गने 

आषाढ िवहनाको 
पवहलो हप्ता 

प्रभाववत 
गा.पा./
न.पा. 
िा 

ने.रे.सो. जज.वव.व्य.स., जज. 
प्रशासन, जज.स.स., 
गा.पा./न.पा., 
अन्य संघ 
संस्थाहरु 

कोषको 
व्यवस्थाप
न 

DDRCिा 
केवह िारािा 
राहतकोषको 
व्यवस्था 
भएको 

 

११ सूर्ना 
केन्रको 
स्थापना गने 

वैशाख प्रभाववत 
गा.पा./
न.पा. 
िा 

DEOC जज.वव.व्य.स.,न.ेरे.
सो. 

   

 

ववपद्को सियिा गररन ेवक्रयाकलापहरु 

ववपद (बाढी पवहरो) 
क्र. 
स. 

के गने 
कवहले 
गने 

कहा ँगने कसले गने कस कसको सहयोगिा गने आवश्यक स्रोत उपलव्ध स्रोत अभाव  

१ खोज तथा उद्धार 
गने 

तत्काल प्रभाववत 
के्षरिा 

ने.रे.सो. जज.प्रशासन कायावलय, नेपाल 
प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाली 
सेना 

दक्ष जनशजि ने.रे.सो. संग २५ जना 
ववपद सम्वन्धी तातलि 
प्राप्त जनशिी 

जजल्लाका प्राय 
गा.पा./न.पा.हरुिा 
दक्ष जनशजि तथा 
सिचहहरु नहचनच 

२ प्राथतिक उपर्ार 
गने 

उद्धार 
कायव 
संग संगै 

सचरजक्षत 
स्थानिा 
ल्याएर 

ने.रे.सो.,जजल्ला 
अस्पताल र स्वास््य 
र्ौकीहरु 

जज.प्र.का., नेपाली सेना नेपाल 
प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल,  

ववतभन्न सरकारी तथा  
गैरसरकारी संघसंस्था 

प्राथतिक 
स्वास््य सेवा 

गा.पा./न.पा.हरुिा 
स्वास््य संस्थाहरु 
रहेका 

भौगोतलक ववकटताका 
कारण सियिा 
उपलव्ध नहचनच 

३ ितृ तथा घाइतेको 
त्याङ्क संकलन 
गने र केन्रीय 
ववपद व्य. 
सतिततिा पठाउन े

सात र्दन 
तभर 

प्रकोप 
प्रभाववत 
के्षरिा 

DDMC जज.प्रशासन कायावलय, 

ने.रे.सो.,जजल्ला स्वास््य 
कायावलय 

सूर्ना प्रणाली एफ. एि. तथा संर्ार 
िाध्यि 

सवै के्षरिा पहचँर् 
नहचनच 

४ घाइतेको उपर्ार 
गने 

तत्काल जशववर तथा 
अस्पताल िा 

ने.रे.सो.,जजल्ला 
अस्पतालर स्वास््य 
र्ौकीहरु 

जजल्ला प्रशासन कायावलय, 

जज.स.स. 
जनशजि तथा 
स्वास््य संस्था 

गा.पा./न.पा.हरुिा 
स्वास््य संस्थाहरु 
रहेको 

ववशेष अवस्थािा 
जशववर संर्ालन 
गनचवपरेिा पयावप्त 
सािग्री नभएको 
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५ अस्थायी 
वासस्थानको 
व्यवस्था गने 

उद्धार 
कायव 
संग सगै 

ववद्यालय तथा 
साववजजनक 
भवन 

जजल्ला सिन्वय 
सतितत, ने.रे.सो 

नेपाली सेना,नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी बल,ने.रे.सो., 
ववतभन्न सरकारी तथा 
गैरसरकारी संघसंस्था 

सचरजक्षत स्थान 
तथा सेल्टरको 
व्यवस्था 

 जजल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन सतितत 
संग यस्तो अवस्था 
नरहेको 

६ राहत ववतरण गने तत्काल जशववर हरुिा 
तथा 
आवस्यक 
स्थानिा 

जज.वव.व्य.स., ने.रे.सो, 
. 

उ.वा.संघ, जज.खा.पा.कायावलय, 

नेपाली सेना नेपाल प्रहरी र 
सशस्त्र प्रहरी बल 

आवश्यक खाद्य 
तथा गैरखाद्य 
वस्तच 

ने.रे.सो. संग १०० 
पररवारका लागी 
गैरखाद्य वस्तच रहेको 

पयावप्त िारािा 
गैरखाद्य तथा खाद्य 
वस्तच िौज्दातको 
रुपिा नरहेको 

७ खानेपानी तथा 
सरसफाइ को 
व्यवस्था गने 

तत्काल जशववर हरुिा खानेपानी तथा 
सरसफाइ  तडतभजन 
कायावलयनं. 
१बैतडी,वफल्ड 
कायावलय दार् चवला 

ने.रे.सो., तडतभजन वन 
कायावलय,सरेकारवाला 
संघसंस्था 

तत्काल 
खानेपानीको 
व्यवस्थापन 

 तत्काल खानेपानी 
उपलव्ध गराउनका 
लातग छच टै्ट सािग्री 
तथा योजनाको 
व्यवस्था नभएको 

८ आपतकातलन जशक्षा 
सञ्चालन गने 

सात र्दन 
तभर 

जशववर हरुिा जज.जश.वव. स.इ. जज.वव.व्य.स.,ने.रे.सो.अन्य 
सरेकारवाला संघसंस्था 

   

९ संरक्षण सात र्दन 
तभर 

जशववर हरुिा जजल्ला प्रशासन 
कायावलयको 
सिन्वयिा स्थानीय 
तहिा रहेका िवहला 
ववकास शाखाहरु 

सरकारी तनकाय र संघ 
संस्थाहरु तथा सिचदाय 

पम्पलेट, पोस्टर उपलव्ध स्रोत  

२.५ ववपद् पतछ गररन ेवक्रयाकलापहरु 

ववपद (बाढी, पवहरो) 

क्र
. 
स. 

के गने 
कवहले 
गने 

कहा ँ
गने 

कसले गने 
कस  कसको 
सहयोगिा गने 

आवश्यक स्रोत 
उपलब्ध 
स्रोत 

अभाव  

१ प्रकोप प्रभाववत लाई 
राहत ववतरण गने 

तत्काल प्रभावव
त 
क्षेरिा 

जज.वव.व्य.स.
,न.ेरे.सो. 

जज.प्र.का.,जज.स.स., 
उ.वा.संघ, 

गा.पा./न.पा. 

खाद्य तथा 
गैरखाद्य वस्तच 

 खाद्य तथा 
गैरखाद्य वस्तचको 
अप्रयावप्तता तथा 
पचवव तयारी 
नभएको 

२ पचनस्थावपना गने तत्काल ,, DDC जज. प्र. का., नेपाली 
सेना नेपाल प्रहरी , 

गा.पा./न.पा, अन्य 
NGO/INGO 

वजेटको 
व्यवस्था 

 आकजस्िक 
कोषको व्यवस्था 
नभएको 

३ प्रकोप प्रभाववत 
हरुलाई सहचतलयत 
दरिा ऋण 
उपलव्ध गराउन 
पहल गने 

तत्काल ,, जज. प्रशासन जज.वव.व्य.स, 

जज.स.स.गा.पा./न.पा 
NGO/INGO 

 

उपलव्ध 
गराउने 
तनकायको 
पवहर्ान तथा 
योजना 

 आकजस्िक 
कोषको व्यवस्था 
नभएको 

४ प्रकोप प्रभाववत 
हरुलाई 
जजववकोपाजवनवक्रया
कलाप हरु सञ्चालन 
गने 

पचनस्थावप
ना लगिै 

,, जज.स.स. 
ने.रे.सो. 

गा.पा./न.पा, िवहला 
ववकास का., उ.वा.संघ 
र अन्य सरकारी, 
गैरसरकारी 
संघसस्थाहरु 

तत्काल सीप 
अनचसारको 
व्यवसाय छनौट 
गरर आयिचलक 
काि 

 वजेट तथा 
योजनाको अभाव 
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२.६ पूववतयारीका लातग सािान्य तसद्धान्त:- 

 ववपद्िा परेका िातनसहरुको आत्िसम्िान सवहत जीवनयापन गनव पाउने अतधकारको सचतनजित गररनछे।   

 आपतकातलन राहत तथा सहयोग, िानवता, तनष्पक्षता तथा तटस्थताको तनयि बिोजजि उपलब्ध गराइनछे ।   

 आपतकातलन राहत तथा सहयोग उपलब्ध गराउँदा अशि, अपांग, बालबातलका, वृद्ध, गभववती तथा एकल 
िवहलाहरुको आवश्यिालाई ववशषे प्राथतिकता र्दइनेछ ।  

 आपतकातलन राहत तथा सहयोग प्रदान गदावReproductive Health in Emergencyसम्बन्धी उपर्ारलाई पतन ववशषे 
ध्यान र्दइनेछ । 

३. प्रस्तचत पूववयोजनाबाट प्राप् त हचन सक् न ेनततजाहरु:- 

प्रस्तचत पूववयोजनाबाट तनम् नतलजखत नततजाहरु प्राप्त हचन सक् ने आशा गररएको छः   

 दार् चवला जजल्लािा हचन सक् ने ववपद् सम्बन्धी ववगतको इततहासको जानकारी तलन सवकनेछ ।   

 दार् चवला जजल्लािा हचन सक् ने ववपद्का प्रकारको जानकारी तलन सवकनेछ ।   

 दार् चवला जजल्लािा हचने ववपद्का कारणहरु पिा लगाउन टेवा पचग् नेछ ।  

 दार् चवला जजल्लािा हचनसक् ने ववपद् सम्बन्धी घटनाहरुलाई सियिा नै रोक् न िद्दत पचग् नेछ ।   

 जजल्लाको कच नैपतन ठाउँिा भएको कच नै पतन प्रकारको ववपद्को सचर्ना सियिै प्राप्त गनव सवकनेछ ।   

 ववपद् भएका ठाउँिा सियिै उद्धार टोली पठाई खोजी तथा उद्धार शचरु गनव िद्दत पचग्नेछ ।   

 ववपदबाट पीतडत घाइतेहरुको सियिै उपर्ार गनव सवकनछे ।   

 ववपद्का बेलािा िानवीय सहयोगका लातग पवहले नै उपयचि तथा पयावप्त पूववतयारी तथा सहयोग योजनाको तजचविा 
गनव िद्दत पचग् नछे ।   

 ववपद् पीतडत व्यजि वा पररवारलाई आवश्यक खाद्यान् न, लिा कपडा, सचरजक्षत आवास, शौर्ालय आर्दको व्यवस्था 
गनव सजजलो हचनेछ । 

अनचसूर्ीहरु 

अनचसूर्ी १ 

ववतभन् न ववषयगत क्षरेहरु (Cluster) सम्बजन्धत तनकाय र ततनको भतूिका 
क) सूर्ना, संर्ार तथा सिन्वय के्षर 

जजल्लाको कच नैपतन ठाउँिा कच नैपतन प्रकारको ववपद् सम्बन्धी घटना घवटत्  हचनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्वय 
गने, खोजी गने र उद्धार गनचवपने हचन्छ ।  

उद्दशे्य : 

  ववपद् सम्बन्धी पूवव जानकारी तलई आवश्यक सूर्ना प्रवाह गने,गराउने  

  तयारी अवस्थाको अनचगिन गनवको लातग अनचगिन सम्बन्धी बैठक खोजी तथा उद्धार सम्बन्धी टोलीको गठन,खाद्य 
तथा गैर–खाद्य सािग्रीको पवहले नै भण्डारणअन्य के्षरहरुको तयारी गने – हरेक १५ र्दनिा, 

  कसले,के,कवहले – तीन वटा ढाँर्ाको ववकास र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततिा सूर्ना व्यवस्थापनका लातग 
कायावलयको तनधावरण गने ।  

ख) ववपद्का सियिा सूर्ना तथा सिन्यवको भतूिका तनवावह गने तनकायहरु : 
ववपद्को घट् ना घटेको अवस्थािा जजल्ला स्तरिा जजल्ला प्रशासन कायावलय र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले 

नेततृ्व प्रदान गने भएपतन कायवके्षरिा तनम्न तनकायहरुको जजम्िेवारी रहन्छ : 
 

क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
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१ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत प्रिचख जजल्ला अतधकारी ०९३-
४२०१३३,९८५८७२७७७७ 

२ नेपाली सेना सेनानी ०९३-४२०१५१, 
०९३४२०२०० 

३ सशस्त्र प्रहरी बल नं. ४४गण हे.क्वा. 
दार् चवला 

सशस्त्र प्रहरी उपरीक्षक ०९३-४२०१००, 
९८४७०५८७६८ 

४ जजल्ला प्रहरी कायावलय प्रहरी नायव उपरीक्षक ०९३-४२०१९९, 
९८५८७२५५५५ 

५ अन्य प्रत्येक के्षरका अगचवा तनकायहरु 

क जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००७७, 
९८५८७५२१४४ 

ख स्वास््य कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८, 
९८५८७७६८६७ 

ग खानेपानी तथा सरसफाइ  तडतभजन नं. १ 
बैतडी, वफल्ड कायावलय दार् चवला 

वफल्ड कायावलय  प्रिचख ०९३-४२०१५० 

 

घ कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

ङ जजल्ला जशक्षा ववकास तथा  सिन्वय 
इकाई 

इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

र् नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ९८६०७९९३९२,०९३-
४१००६६ 

५ राविय अनचसन्धान जजल्ला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१३३ 

६ राजनीततक दलहरु अनचसूर्ी १ िा उल्लेजखत राजनीततक दलहरु अनचसूर्ी १ िा 
उल्लेजखत 

७ नेपाल परकार िहासंघ अध्यक्ष ०९३-४२००९८ 

८ नेपाल टेतलकि कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१०८ 

नोटः– यस के्षरिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनेछ।  

ग) आपतकालीन आवास तथा गैर खाद्य सािग्री के्षर 

जजल्लाको कच नैपतन ठाउँिा कच नैपतन प्रकारको ववपद् सम्बन्धी घटना घवटत्  हचनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, 

सिन्वय गने, खोजी गने र उद्धार गनचवपने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत क्षेरिा खाद्य तथा आपत्कातलन 
आवासका लातग जजल्ला स्तरिा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, जजल्ला शाखा दार् चवलाले र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले 
नेततृ्व प्रदान गने भएपतन कायवक्षेरिा तनम् न तनकायहरुको जजम्िेवारी रहन्छः  

उद्दशे्य : 

 ववपद् पनवसक् न ेसम्भाववत के्षरको पवहर्ान गरी ववपद्को अवस्थािा प्रभावकारी उद्धार तथा राहतको लातग पूववतयारी 
अवस्थािा रहने ।  

 ववपद् व्यवस्थापनको लातग आवश्यक िानवीय, आतथवक र राहत सािग्री लगायत अन्य साधन स्रोतहरुको पूवव पवहर्ान 
गरी सचतनजित गने ।   

 ववपद्को प्रभावकारी व्यवस्थापनका लातग सिन्वयात्िक रुपिा सहकायव गदै एकीकृत प्रणालीको ववकास गदै जान।े  
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 ववपद्मा पवहर्ान हचने स्रोत र साधनहरुलाई तनष्पक्ष र तटस्थ रुपिा तछटो छररतो पवहर्ान गरी ववपद्मा परेका 
व्यजिहरुलाई तत्काल राहत प्रदान गने ।  

घ) आपतकालीन आवास तथा गैर खाद्य सािग्री व्यवस्थापन क्षरे 

क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ०९३-४१००६६ 

२ जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००४४ 

३ सबै स्थानीय तहहरु अध्यक्ष /प्रिचखहरु  

४ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

५ अवप नाम्पा संरक्षण के्षर कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४९७ 
६ तडतभजन वन कायावलय तडतभजन वन अतधकृत ०९३-४२०१४५ 

७ उद्योग वाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 

८ CRDS NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

९ जशक्षाका लागी खाद्य पररयोजना प्रिचख ०९३-४२०२८६ 

नोटः– यस के्षरिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनछे। 
ङ) स्वास््य तथा पोषण क्षरे 

जजल्लाको कच नैपतन ठाउँिा कच नैपतन प्रकारको ववपद् सम्बन्धी घटना घवटत्  हचनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, 

सिन्वय गने, खोजी गने र उद्धार गनचव पने भएकाले प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्षरिा स्वास््य तथा पोषणका लातग 
जजल्ला स्तरिा  स्वास््य कायावलय र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले नतेतृ्व प्रदान गने भएपतन कायवक्षेरिा तनम् न 
तनकायहरुको जजम्िेवारी रहन्छ : 
उद्दशे्य : 

 झाडापखाला, हैजा तथा अन्य पानीजन्य रोगहरूको पयावप्त रोकथाि तथा उपर्ार क्षिता सचतनजित गनवका तनतिि 
स्वास््य कायावलय सरसफाई तथा स्वस्थता सतितीलाई सहयोग गने ।  

 र चत लेखाजोखा (IRA) गरी स्वास््य तथा पोषण सेवाहरूको अवस्थालाई सचदृढ पाने ।  

 रोग फैलन गएको खण्डिा सहयोग तथा लेखाजोखाका लातग क्षिता अतभवृवद्ध गने ।  

 आधारभतू स्वास््य सेवाहरूिा तनरन्तर पहचरँ् सचतनजित गनव र स्वास््य जशववरको सञ्चालन गनव र अको तनकायिा 
पठाउने संयन्र (Referral Mechanism)को ववकास गनव अस्पताल तथा  स्वास््य कायावलयलाई सहयोग पचर् याउने  

 पयावप्त आपतकालीन आपूततव र िानव श्रोत लगायतका ववषयिा जशघ्र क्षिता अतभववृद्धका लातग अस्पताल/स्वास््य 
कायावलयलाई सहयोग गने ।  

 सचरजक्षत िाततृ्व तथा पररवार तनयोजनका सेवाहरु प्रदान गने । 

क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ स्वास््य कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

२ जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००४४ 

३ सबै स्थानीय तहका स्वास््य शाखाहरु शाखा प्रिचख  

४ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ०९३-४१००६६ 

६ जजल्ला अस्पताल अस्पताल प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

७ उद्योग बाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 
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क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
८ परकार िहासंघ अध्यक्ष ०९३-४२००९८ 

९ गचड नवेवस इन्टरनशेनल प्रिचख ०९३-४२०२८० 

१० सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज नेपाल प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

१२ तनक साइिन प्रिचख ९८५११६०८९७ 

१४ संकल्प दार् चवला प्रिचख ०९३-४२०४७५ 

१५ जशक्षाका लागी खाद्म पररयोजना प्रिचख ०९३-४२०२८६ 
नोटः– यस के्षरिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनछे ।  

र्) खानपेानी, सरसफाई र स्वच्छता प्रबद्धवन क्षरे 

जजल्लाको कच नैपतन ठाँउिा कच नैपतन प्रकारका ववपद् सम्बन्धी घटना घवटत्  हचनासाथ तत्काल सूर्ना संकलन गने, 

सिन्वय गने, खोजी गने र उद्धारको कायव संर्ालन गनचवपने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्षरिा खानेपानी 
स्वास््य तथा वातावरणीय सरसफाईका लातग जजल्ला स्तरिा जजल्ला खानेपानी तथा सरसफाई तडतभजननं. १ बैतडी, वफल्ड  
कायावलय दार् चवलाले र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले नतेतृ्व प्रदान गने भएपतन कायवक्षरेिा तनम् न तनकायहरुको 
जजम्िेवारी रहन्छः  

उद्दशे्य : 

 ववस्थावपत सिचदायका लातग, (अस्थायी राहत जशववरिा बस् नेववपद वपतडतहरूका लातग) सचरजक्षत खानेपानी, स्वास््य जशक्षा 
तथा अस्थायी रूपिा सरसफाइ एवं नचहाउने सचववधाहरूिा पहचँर् उपलब्ध छ भन् ने कच रा सचतनजित गने ।  

 ववस्थावपत िातनसहरूलाई आधारभतू स्वास््य सम्बन्धी सािग्री उपलब्ध गराइएको छ र खानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्वास््यसगँ सम्बजन्धत व्यवहाररक प्रर्लनहरूका बारेिा उजर्त रूपिा जानकारी उपलब्ध गराइएको छ भन् ने कच रा 
सचतनजित गने ।  

 सम्पूणव उपकरण तथा सचववधा उपलब्ध गराइएका छन्  र ववस्थावपत िातनसहरू बस् नेअस्थायी राहत जशववरहरूिा 
सरसफाई(Clean liness) कायि गने । 

क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ खानेपानी तथा सरसफाई सव तडतभजन कायावलय, दार् चवला वफल्ड कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१५० 

२ जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००४४ 

३ स्वास््य कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

४ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ०९३-४१००६६ 

६ यचतनसेफ प्रिचख  

७ सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज प्रिचख ०९३-४२००६१ 

८ संकल्प दार् चवला प्रिचख ०९३-४२०४७५ 

नोटः– यस के्षरिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

छ) खाद्य सचरक्षा तथा जीववकोपाजवन के्षर 

जजल्लािा ववपदबाट प्रभाववत हचन सक् नेववपद वपतडत स्थानीयहरु ववपद्को सियिा तनजहरुको पूणव व्यवस्थापनका लागी 
गनव सवकने आवश्यक व्यवस्था सवहतको पूववतयारी तथा प्रततकायव योजना बनाइएको छ। खासगरी गभववतत तथा सचत्केरी 
िवहलाको लागी पोषणयचि खानवपन साथै बालबातलका,ज्येष्ठ नागररक, फरक क्षिता भएका व्यजिहरु उपर पतन उततकै्क 
ध्यान र्दन आवश्यक छ।सिग्रिा यस कायवका लागी जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिती जजम्िेवार रहने भएतन ववषयगत 
रुपिा यस के्षरले नतेतृ्व गरी ववपद् व्यवस्थापनिा सहयोग पचयावउने छ। 
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उद्दशे्य : 

 जीवनरक्षा सम्बन्धी रणनीततहरू (Survival strategies)का लातग आवश्यकताको पूततव गनवका तनतिि तयारी खाना 
उपलब्ध गराउने र दीघवकालीन रुपिा पाररवारीक अजस्तत्व, जीववकोपाजवनको सचरक्षा तथा दीघवकालीन रणनीततहरूको 
फलस्वरूप िानव ियावदा, सकारात्िक प्रभाव तनिावण गने ।  

 पाररवारीक स्रोतहहरूलाई पचनलावभ (Recovery) तथा दीघवकालीन ववकासिा लगानी गनव र्दनका लातग सक्षि पानव 
िातनसहरूलाई अल्पकालीन रूपिा आम्दानीको स्थानान्तरण अथवा प्रततस्थापन गने अवसर प्रदान गने । 

 प्रभाववत क्षेरिा प्रयाप्त खाध्यान्न आपूततवका साथै प्रभाववत पररवारको वैकजल्पक जीववकोपाजवनका उपायहरु अबलम्बन 
गनव सरोकारवाला तनकायहरुलाई सहयोग गने। 

क्र.स. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

२ जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००४४ 

३ भेटनरी अस्पताल तथा पशच ववज्ञ केन्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 

४ तसंर्ाई सब तडतभजन कायावलय सब तडतभजन प्रिचख ०९३-४२०२२७ 

५ कृवष ववकास बैंक प्रबन्धक ०९३-४२०१६६ 

६ उद्योग बाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 

७ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ०९३-४१००६६ 

८ CRDS- NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

९ Sankalp Nepal प्रिचख ९८४१८१३१३३ 

नोटः– यस के्षरिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

ज) आपतकालीन जशक्षा क्षरे 

जजल्लाको कच नैपतन ठाउँिा कच नैपतन प्रकारको ववपद् सम्बन्धी घटना घवटत हचनासाथ तत्काल सचर्ना संकलन गने, 

सिन्वय गने, खोजी गने र उद्धार गनचव पने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्षरिा ववपद्का कारण जशक्षा के्षरिा 
देखा पनव सक्ने प्रभाव र असरलाई उपयचि र व्यवजस्थत ढंगले सिाधान गनवका लातग जजल्ला स्तरिा जजल्ला जशक्षा 
सिन्वय इकाई दार् चवलाले र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले नेततृ्व प्रदान गने भएपतन कायवक्षेरिा तनम् न तनकायहरुको 
जजम्िेवारी रहन्छः 
उद्दशे्य : 

 ववकास गनव, संरक्षण प्राप्त गनव र सािान्य अवस्था एवं स्थावयत्विा फकावउने कायवको सहजीकरण गनवका तनतिि 
ववद्यालय जान ेउिेर का तथा प्रभाववत सम्पूणव केटाकेटीहरूको गचणस्तरीय जशक्षािा तनरन्तर तथा तत्काल पहचँर् सचतनजित 
गने ।  

 सचरजक्षत तसक्ने वातावरण उपलब्ध गराएर ववपदबाट परेको िनोवैज्ञातनक असरको सािना गने कायविा केटाकेटीहरू र 
जशक्षकहरूलाई िद्दत गनव योगदान पचर् याउने । 

क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

२ जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००४४ 

३ सबै स्थानीय तहका जशक्षा शाखाहरु प्रिचख  

४ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२००६१ 

५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ०९३-४१००६६ 

६ नेपाल जशक्षक िहासंघ अध्यक्ष  
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७ नेपाल जशक्षक संघ अध्यक्ष  

८ नेपाल राविय जशक्षक संगठन अध्यक्ष  

९ एवककृत अजखल नेपाल जशक्षक संगठन अध्यक्ष  

नोटः– यस के्षरिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

झ) पचनस्थावपना, पचनतनविावण तथा सािग्री व्यबस्थापन के्षर 

जजल्लाको कच नैपतन ठाउँिा कच नैपतन प्रकारको ववपद् सम्बन्धी घटना घवटत्  हचनासाथ तत्काल सचर्ना संकलन गने, 

सिन्वय गने, खोजी गने र उद्धार गनचवपने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाववत के्षरिा पचनस्थावपना तथा पूनतनविावण 
कायवको लातग जजल्ला स्तरिा जजल्ला सिन्वय सतिततको कायावलय दार् चवलाले र जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले नेततृ्व 
प्रदान गने भएपतन कायवके्षरिा तनम्न तनकायहरुको जजम्िेवारी रहन्छः 
क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००४४ 

२ जजल्लाका सबै स्थानीय तहहरु प्रिचख प्रशासकीय अतधकृत  

३ खानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन कायावलय दार् चवला वफल्ड कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१५० 

४ तसंर्ाइ  तडतभजन कायावलय तडतभजन प्रिचख ०९३-४२०२२७ 

५ तडतभजन सडक कायावलय प्रिचख ०९५-४०००१२ 

६ तडतभजन वन कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१४५ 

७ अवप नाम्पा संरक्षण के्षर कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४९७ 

८ दार् चवला ततंकर सडक योजना कायावलय तडतभजन प्रिचख ०९३-४१०१६६ 

९ स्वास््य कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

१० तडतभजन वन कायावलय तडतभजन कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१४५ 

११ भेटनरी अस्पताल तथा पशच ज्ञान केन्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 

१२ जजल्ला जशक्षा सिन्वय इकाई जजल्ला जशक्षा इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

१३ कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

१४ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ०९३-४१००६६ 

१५ उद्योग बाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 

१६ यातायात व्यवसायी प्रतततनतध ०९३-४२०२८२ 

नोटः– यस क्षरेिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

ञ) संरक्षण के्षर : 

जजल्लाको कच नैपतन ठाउँिा कच नैपतन प्रकारको  ववपद् सम्बन्धी घटना घवटत हचनासाथ तत्कालसूर्ना संकलन गने, 

सिन्वय गने, खोजी गने र उद्धार गनचवपने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिाप्रभाववत के्षरिा ववपद्का कारण िवहला, 
बालबातलका, अपाङ्ग आर्द लाई उपयचि र व्यवजस्थत ढंगलेउद्धार र संरक्षण गनवका लातग जजल्ला स्तरिा जजल्ला प्रशासन 
कायावलय दार् चवलालेर जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततले नतेतृ्व प्रदान गने भएपतन कायव क्षेरिा तनम् न तनकायहरुकोजजम्िेवारी 
रहन्छः 
उद्दशे्य : 

 नेपालका ववपद् तथा अन्य आपतकालीन पररजस्थततहरूिा उपलब्ध गराइने सहयोग कायवक्रिहरूिा जोजखििा रहेका 
सिचहहरूका लातग िानव अतधकारसम्बन्धी कानून, अन्तरावविय िानवीय कानून तथा राविय कानूनले प्रत्याभतू गरेका 
िौतलक अतधकारहरूको संरक्षण गदै भएका कच रा सचतनजित गने ।  
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 जोजखम्िा रहेका सिचहहरूको संरक्षण सचतनजित गरी आपतकालीन सहयोगको न्यायोजर्त ववतरणिा सहयोग उपलब्ध 
गराउने ।  

 आपतकालीन पररजस्थततबाट उत्पन्न वहंसा, शोषण, दचव्यववहार तथा हेलाका जोजखिरूलाई सम्बोधन गरी प्रकोपबाट 
प्रभाववत िातनसहरूको संरक्षण गने र त्यस्ता दचव्यववहारबाट प्रभाववत भई जीववत व्यजिहरूका लातग सेवा सम्बन्धी 
प्रावधानहरूिा सहयोग उपलब्ध गराउने ।  

 लैवङ्गक वहंसाको रोकथाि, प्रषेण प्रणाली स्थापना तथा सवलीकरण, िवहला तथा वकशोरीहरुका लातग ियावदा कायि 
गने प्रभावकारी संयन्र बनाउने ।  

 यौन तथा लैवङ्गक वहंसाबाट प्रभाववत तथा गभववती र सचत्केरी िवहलाहरुको लातग िवहला िैरी स्थान (Female 

Friendly Spaces) को स्थापना तथा लैतगक वहंसा प्रततकायवका लातग एकद्वार प्रणाली अथावत्  (One Stop Crisis 

Management Center-OSCMC)लाई प्रभावकारी गराउन े।  

 बाल–िैरी ठाउँ तथा िनो–सािाजजक परािशव सम्बन्धी सहयोगको स्थापना गरी सचरजक्षत वातावरणिा बालबातलका 
तथा िवहला रिाउँदछन्  भने्न कच रा सचतनजित गने ।  

 ववछोड भएका बालबातलका, खास गरी पाँर् वषवको उिेरभन्दा िचतनका केटाकेटी तथा वकशोरीहरूको पवहर्ान, दताव 
तथा स्वास््य सम्बन्धी जाँर्का बारेिा सहयोग र त्यस्तो सहयोगपतछ उपयचि सेवा तथा संरक्षणका सचववधा सवहत 
पररवारको खोजी गने कायविा सहयोग प्राप्त गदवछन्  भने्न कच रा सचतनजित गने।  

 यौन दचव्यववहार तथा वहंसाका ववरुद्ध ततनको अनचगिन, प्रततवेदन तथा पैरवी गने प्रणालीको स्थापना गरी बालबातलका 
र िवहलाहरूको यौन दचव्यववहार तथा शोषणको रोकथाि गने 

क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ जजल्ला प्रशासन कायावलय जजल्ला प्रशासन कायावलयको सिन्वयिा सबै 

स्थानीय तहका िवहला ववकास शाखा 
 

२ जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय अतधकारी ०९३-४१००४४ 

३ जजल्ला जशक्षा सिन्वय इकाई जजल्ला जशक्षा इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

४ कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला कायावलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

५ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

६ िवहला पैरवी िन्र् अध्यक्ष  

७ संकल्प प्रिचख ९८४१८१३१३३ 

८ िवहला अतधकार संरक्षण संन्जाल प्रिचख  

९ ब्यासी सौका िवहला सिाज प्रिचख ९८४८४०५१७१ 

नोटः– यस के्षरिा काि गने िातथ नाि उल्लेख गनव छच टेका संस्थाहरुलाई सिेत बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

ट) ितृ िानव तथा पशचपन्छी व्यवस्थापन के्षर 

क्र.सं. तनकाय/संस्था सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नं. 
१ जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत प्रिचख जजल्ला अतधकारी ०९३-४२०१३३ 

२ नेपाली सेना सेनानी ०९३-४२०२०० 

३ जजल्ला प्रहरी कायावलय प्र.ना.उ ०९३-४२०१९९ 

४ सशस्त्र बल नेपालगण स.प्र.ना.उ. ०९३-४२०१०० 

५ स्वास््य कायावलय कायावलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

६ जजल्ला अस्पताल प्रिचख ०९३-४२०३०८ 

६ भेटनरी अस्पताल तथा पशच ववज्ञ केन्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 
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७ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापतत ०९३-४१००६६ 

८ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

ठ) व्यवस्थापन तथा सिन्वयका लातग सिवष्टगत व्यवस्था 
नेपाल सरकार, संयचि रािसंघीय तनकाय, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सरकारी तथा गैर–सरकारी संघसंस्थाहरु तथा 

जजल्लाका अन्य साझेदारहरुको बीर्िा योजनाबद्ध व्यवस्थापन तथा सिन्वयका लातग गररएको व्यवस्थाको सारसंके्षप तल 
र्दइएको छः  

 आपतकालीन सहयोग कायवक्रि अन्तरगत ववपद्को जानकारी, खोज, उद्धार, रोकथाि न्यूनीकरण, पूववतयारी, सहयोग तथा 
पचनलावभ आर्द कािका लातग सिन्वय गने जजम्िेवारी नेपाल सरकारिा रहनेछ । यसका लातग केन्रीय स्तरको सम्पकव  
तनकाय गहृ िन्रालय रहने व्यवस्था छ । गहृ िन्रालयको प्रत्यक्ष तनदेशन तथा सिन्वयिा अन्य के्षर तथा जजल्ला 
जस्थत कायावलय तथा संघ संस्थाहरु वक्रयाजशल रहनछेन्  । जजल्लाजस्थत कायावलय तथा संघ संस्थाहरुिा खासगरी 
जजल्ला प्रशासन कायावलय, नेपाली सेना, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रहरी तथा ववतभन्न सरकारी तथा गैर–सरकारी 
सरोकारवाला संघ संस्थाहरु रहेका छन्  ।  

 जजल्ला स्तरिा प्रिचख जजल्ला अतधकारीको नेततृ्विा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत वक्रयाशील रहने व्यवस्था रहेको 
छ । उि सतिततले अन्य सहयोगी तनकायहरुको सिेत सहयोग तलई ववपद् सम्बन्धी खोज तथा उद्धार कायव गने 
प्रावधान रहेको छ ।  

 जजल्ला आपतकातलन सञ्चालन केन्र District Emergency Operation Center, (DEOC) स्थापना भएको तर तसतित 
जनशजि र स्रोत साधनको अभाविा सो केन्रबाट तलन सवकने सेवा प्रभावकारी हचन सकेको छैन ।  

 दार् चवला जजल्लािा ववपद्को सािना गनवको लागी के्षरगत रुपिा नेततृ्व प्रदान गने सम्बजन्धत तनकायहरु (Cluster 

Leads) सँग तिली िानवीय गततववतध सञ्चालन गनवका लातग तनम्नतलजखत के्षरहरु (Cluster) गठन गररएका छन् ः  

आपतकातलन सहयोग क्षरे 

क्र. 
सं 

क्षरे(Clusters) 
नतेतृ्व प्रदान गनेतनकाय 

(ClusterLeads) 
सहयोगी संघ संस्थाहरु -Cluster members 

१ सिन्वय र सूर्नाव्यवस्थापन  
(Coordination 

 andInformationManagement) 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

जजल्ला प्रशासन कायावलय,नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, 
जज.स.स, गा.पा तथा न.पा., नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
(NRCS),  परकार िहासंघ, नेपाल टेतलकि, रेतडयो FM 

, DEOC, गैससहरु 
२ खोज तथा उद्धार  (Search 

andRescue) 

जजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 
रेडक्रस सोसाईटी (NRCS), न.पा./गा.पा., क्लब, 

३ खाद्य तथा जीववकोपाजवन(Food) कृवष ज्ञान केन्र, दार् चवला जजल्ला सिन्वय सतितत, उद्योग वाजणज्य संघ, WFP, कृवष 
ज्ञान केन्र, दार् चवलागैससहरु 

४ आपतकातलन आवास तथा गैरखाद्य 
सािग्री(Shelter/NFI) 

न.ेरे.सो., उ.वा.संघ जजल्ला सिन्वय सतितत, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, घरेलच 
ववकास सतितत, ववश्व खाद्य कायवक्रि गैससहरु 

५ खानेपानी, सरसफाई र स्वास््य 
प्रवधवन(WASH) 

खानेपानी तथा 
सरसफाई तडववजन 
कायावलय, तडतभजन नं.  
१ बैतडी,वफल्ड 
कायावलय दार् चवला 

जजल्ला सिन्वय सतितत, खानेपानी तथा सरसफाई 
तडतभजन कायावलय, तडतभजन नं. १ बैतडी,वफल्ड कायावलय 
दार् चवला,तडतभजन तसंर्ाई कायावलय नेपाल रेडक्रस 
सोसाईटी (NRCS) गैससहरु 
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६ स्वास््य तथा पोषण  (Health 

andNutrition) 

जजल्ला स्वास््य 
कायावलय 

जज.जश.स.इ., नेपाल रेडक्रस सोसाईटी (NRCS),DCC, 

Local Level, गै.स.स.हरु 

७ जशक्षा जजल्ला जशक्षा सिन्वय 
इकाई 

जजल्ला सिन्वय सतितत, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी 
(NRCS), परकार िहासंघ, रेतडयाFM गैससहरु 

८ संरक्षण जजल्ला प्रशासन 
कायावलयको सिन्वयिा 
सबै स्थानीय तहका 
िवहला ववकास शाखा 

जज.प्र.का., िवहला अतधकार संरक्षण संन्जाल, िवहला 
पैरवी िन्र्,ने.रे.सो., संकल्प, कानूनी सहायता पररयोजना,  
CRDS-Nepal, अन्य गैससहरु 

९ पचनस्थावपना, पचनतनविावण तथा सािग्री 
व्यबस्थापन 

जजल्ला सिन्वय सतितत जजल्ला सिन्वय सतितत, पूवावधार ववकास कायावलय, सबै 
स्थानीय तहहरु गैससहरु 

१० ितृ िानव तथा पशचपन्छी 
व्यवस्थापन 

जजल्ला ववपद् 
व्यवस्थापन सतितत 

जजल्ला प्रशासन कायावलय,नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल, स्वास््य कायावलय, दार्ूवला 
जजल्ला अस्पताल गैससहरु 

अनचसूर्ी २ 

जजल्ला जस्थत ववपद् व्यवस्थापनसगँ सम्बजन्धत कायावलय तथा व्यजिहरुको सम्पकव  नम्बर 

क) जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततको सम्पकव  सूर्ी वववरण : 

क्र.सं. नाि संस्था वा कायावलय पद सम्पकव  नं. 
१ प्रिचख जजल्ला 

अतधकारी 
जजल्ला प्रशासन कायावलय, दार् चवला अध्यक्ष ०९३-४२०१३३ 

२ अध्यक्ष/प्रिचख सबै गा.पा/न.पा. सदस्य  
३ गोपाल तसंह िहरा नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जजल्ला शाखा 

दार् चवला 
सदस्य ९८६०७९९३९२०९३-

४१००६६ 
४ र्दपक प्रसाद अवस्थी नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जजल्ला शाखा 

दार् चवला 
सदस्य ९८४८७२७५११ ०९३-

४१००६६ 
५ सेनानी गचरु गोरख गचल्ि दार् चवला सदस्य ०९३-४२०१५१ 
६ प्रहरी नायव उपररक्षक जजल्ला प्रहरी कायावलय सदस्य ९८८५७२५५५५, ०९३-

४२०२५० 
७ सशस्त्र प्रहरी 

उपररक्षक 
सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. ४४ गण सदस्य ९८४७०५८७६८, ०९३-

४२०१०० 
८ प्रिचख अनचसन्धान 

अतधकृत 
रा.अ.जज.का. सदस्य ९८५८७८३०५६ 

९ प्रिचख स्वास््य कायावलय सदस्य ९८५८७७६८६७, ०९३-
४२०१८८ 

१० प्रिचख खानेपानी तथा सरसफाई तडतभजन 
कायावलय 

सदस्य ०९३-४२०१५०, ०९३-
४२०१५० 

१० अध्यक्ष उद्योग वाजणज्य संघ सदस्य ०९३-४२०१६८ 
११ प्रतततनतध जजल्ला सिन्वय सतितत सदस्य ०९४-४१००४४ 
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१२ अध्यक्ष नेपाल परकार िहासंघ सदस्य ९८४८८२९९१४ 
१३ अध्यक्ष नेकपा एिाले दार् चवला सदस्य ०९३-४२०१९३ 
१४ अध्यक्ष नेकपा िाओवार्द केन्र सदस्य ९८४८८७७५८७ 
१५ सभापतत नेपाली काँग्रसे सदस्य ०९३-४२०२०३ 
१६ प्रिचख रास्वपा सदस्य ९८४७५२०७३४ 
१८ अध्यक्ष राप्रपा  सदस्य ९८४८७२२३३३ 
१९ अध्यक्ष राविय जनिोर्ाव सदस्य  
२० प्रिचख तडतभजन तसंर्ाई कायावलय सदस्य ०९३-४२०२२७ 
२१ प्रिचख तडतभजन वन कायावलय सदस्य ०९३-४२०१४५ 
२२ अध्यक्ष गैसस िहासंघ सदस्य ९८४८७७५००४ 
२३ प्रिचख कृवष ज्ञान केन्र दार् चवला सदस्य ०९३-४२०४४७ 
२४ प्रिचख तडतभजन सडक कायावलय सदस्य ०९५-४२०२६१ 
२५ प्रिचख न.ेवव.प्रा. दार् चवला ववतरण केन्र सदस्य ०९३-४२००५३ 
२६ प्रिचख नेपाल टेतलकि सदस्य ०९३-४२०१०८ 
२७ प्रिचख सािचदावयक ग्रातिण सिाज नपेाल सदस्य ०९३४२००६१,९८४८८९७२५६ 
ख) जजल्ला शाखा दार् चवला ववपद् प्रततकायव सिूह (DDRT)स्वयंसेवक 

-/fliट«o ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ NDRT  (national disaster response team ) 

1  Deepak Prasad Awasthi    NRCS Darchula (NDRT)  9848727511 

2  Mohan Bahadur Singh       ,,  9865961820 

3  Dan Singh Mahara       ,,  9848711056  

4  Dependra Singh Dhami      ,,   9862149672 

ग) -cfktsflng k|ltsfo{ ;d'x_  ERT  (Emergency  response team ) 

1. Radhika Awasthi  NRCS Darchula (ERT)  9868735876 

2. Dan Mahara    ,,   9848711056 

3. Toy raj Awasthi   ,,   9848787744 

घ) k|fylds pkrf/ k|lzIfs 

1. Mohan Bahadur Singh    NRCS Darchula FA Trainer 9865961820 

2. Nar Singh Mahara   ,,   093410133 

3. Madhav Prasad Awasthi  ,, nikeshawasthi12@gmail.com 

ङ) व्यवहार पररवर्तन संचार प्रशिक्षक BCC Trainer 

1. Jagat Prasad Awasthi - NRCS Darchula - 9848740069 

2. Dan Mahara   ,,   9848711056 

र्) -lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ DDRT  (District Disaster Response Team ) 

तस.नं. नाि थर तलङ्ग ठेगाना सम्पकव  नं कैवफयत 

1 Gopal Singh Mahara M Darchula Khalanga 9860799392 DDRT  

2 Deepak Prasad Awasthi M ,, Khalanga 9848727511 ,, 

3 Mohan Bahadur Singh M ,, Latinath 9865961820 ,, 

4 Janak Singh Karki M ,, Hikila 9868704890 ,, 

5 Ram Singh Thagunna M ,, Eayarkot  ,, 

6 Dependra Singh Dhami M ,, Malikarjun 9862149672 ,, 

7 Bagmati Dhami F ,, Chhapari  ,, 

8 Naresh Bhandari M ,, Gokuleswar 9848729239 ,, 

9 Narendra  B. Khadayat M ,,  Sikhar 9848724869 ,, 
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10 Nawaraj Joshi M ,, Dhari 9865200921 ,, 

11 Narayan Datta Joshi M ,, Rithachaupata  ,, 

12 Nar Singh Mahar M ,, Katai  ,, 

13 Toya Raj Awasthi M ,, Khalanga 9848787744 ,, 

14 Nanda Mahara F ,, Katai  ,, 

15 Prema Awasthi F ,, Khalanga  ,, 

16 Dan Singh Mahara M ,, Khalanga 9848711056 ,, 

17 Jagat Singh Badal M ,, Katai 9848875521 ,, 

18 Padam Singh Saud M ,, Malikarjun  ,, 

19 Yasoda Karki F ,, Chhapari  ,, 

20 Prem Singh Budhathoki M ,, Sitola  ,, 

छ) जजल्ला जस्थत ववतभन्न सरकारी कायावलयहरुको वववरण : 
तस.नं. कायावलयको नाि कायावलयको टेतलफोन 

नं. 
कायावलयको प्रिचखको सरकारी 
िोबाईल नं.  

कायावलयको ईिेल ठेगाना 

१ जजल्ला प्रशासन कायावलय, 
खलंगा, दार् चवला  

०९३-४२०१३३ अतनल पौडेल 9858727777 daodarchula@moha.gov.np 

daodarchula@gmail.com 

२ दार् चवला जजल्ला अदालत 
दार् चवला 

०९३-४२०३६० िदन प्रसाद जैसवाल 
९८५८७७७८८८ 

info@supremecourt.gov.np 

३ श्रीदल गचल्ि खलंगा 
व्यारेक, दार् चवला  

०९३-४२०१५१ 
०९३-४२०२०० 

उिि खड्का ९८४९१७३२८२ र 
९८६३०२९०१७ 

coy-

gurugorakh@nepalarmy.mil.np 

४ जजल्ला प्रहरी कायावलय 
दार् चवला 

०९३-४२०२५० 
०९३-४२०१९९ 

प्रकाश दाहाल  9858725555 dpodarchula2011@gmail.com 

५ सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल, 
हे.क्वा., दार् चवला नं. ४४ 
गण 

०९३-४२०१०० 
 

देव राज जोशी ९८४७०५८७६८ apfdarchula.coy@gmail.com 

darchula_n50coy@apf.gov.np 

६ राविय अनचसन्धान जजल्ला 
कायावलय दार् चवला 

०९३-४२०११७ देवेन्र कच िार थापा  
98५८७८३०५६ 

darchula_do@nidept.gov.np 

७ जजल्ला सिन्वय 
सतिततकको कायावलय 
दार् चवला 

०९३-४१००11 
०९३-४१००22 

गणेश बहादचर पाल 
9858752144 

तन.जज.स.अतधकारी 

ddc.darchula@gmail.com 

८ तडतभजन वन कायावलय 
दार् चवला 

०९३-420145 लक्ष्िी राज जोशी 9858755145 darchuladfo@gmail.com 

dardfo@dof.gov.np 

९ स्वास््य कायावलय दार् चवला 093-420188 
/420398 

ववरेन्द प्रसाद भट्ट ९८४१७८५९२२ dhodarchula3@gmail.com 

१० जजल्ला अस्पताल दार् चवला 093-420३०८ डा. सजजव शे्रष्ठ९८५८७५३८७६ darchulahospital@gmail.com 

११ र्िेतलया जलववद्यचत 
आयोजना वलार् 

९९४९३००२२ रवव वकशोर दि ९८५११५2६५८ chameliya@nea.org.np 

 

१२ सीिा प्रशासन कायावलय, 
व्यासँ  

०९३-४२०११८ िोहन तसह धािी ९८४९५९३२६० baodarchula@gmail.com 
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mailto:coy-gurugorakh@nepalarmy.mil.np
mailto:dpodarchula2011@gmail.com
mailto:apfdarchula.coy@gmail.com
mailto:darchula_n50coy@apf.gov.np
mailto:ddc.darchula@gmail.com
mailto:darchuladfo@gmail.com
mailto:darchulahospital@gmail.com
mailto:chameliya@nea.org.np
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तस.नं. कायावलयको नाि कायावलयको टेतलफोन 
नं. 

कायावलयको प्रिचखको सरकारी 
िोबाईल नं.  

कायावलयको ईिेल ठेगाना 

१३ जशक्षा ववकास तथा सिन्वय 
ईकाई दार् चवला 

०९३-४१०१३५ 
०९३-४१०१464 

जय राज पन्त 9858775061 darchuladeo@gmail.com 

१४ िहाकाली कोररडोर सडक 
योजना 
ब्रह्मदेब-झचलाघाट-दार् चवला -
वटंकर 

093-420119 
/420144 

र्दपक सचनार९८५८७८२१९० dtrpoffice@gmail.com 

१५ अवपनाम्पा संरक्षण के्षर 
कायावलय दार् चवला 

093-420497 ववनय कच िार झा ९८५८७८३५४५ ancadarchula@gmail.com 

१६ जजल्ला सरकारी ववकल 
कायावलय दार् चवला 

093-420131  ९८५८७७६८३१ 

 
darchula.oag@gmail.com 

१७ कोष तथालेखा तनयन्रक 
कायावलय दार् चवला 

093-420177 भ चपाल तसह काकी 9858757377 dtcodarchula@gmail.com 

१८ िालपोत कायावलय दार् चवला 093-420103 
/४२०३१५ 

लक्ष्िीराज ववष्ट9858784504 lrodarchula@gmail.com 

२० जलश्रोत तथा तसर्ाई 

ववकास तडतभजन कायावलय 
दार् चवला 

093-420227 राि रथ खरेल ९८५११७१८०४ idsd.darchula@gmail.com 

२१ खानेपानी तथा सरसफाई 
सब -तडतभजन 
कायावलय,बैतडी सम्पकव  
कायावलय दार् चवला 

093-420150 सन्देश र्ौधरी 9865३७५४२६ 

सचर्ना अतधकारी ९८४८८७९२३१ 
wss.darchula@gmail.com 

२२ जजल्ला तनवावर्न कायावलय 
दार् चवला 

093-420221 प्रदीपतसह धािी 9858788221 ec.deo.darchula@gmail.com 

२३ जजल्ला हचलाक 
कायावलयदार् चवला 

093-420120 ववरेन्र तसंह धािी ९८४८896135 dpodarchula518@gmail.com 

२४ नापी कायावलय दार् चवला 093-420212 वटकेन्र तसंह धािी ९८५८७७८५८५ surveydarchula@gmail.com 

२५ जजल्ला आयचवेद स्वास््य 
केन्रदार् चवला 

093-4२०११४ तारा प्रसाद पाण्डेय का.प्र. 
9858755559 

dahcdarchula@gmail.com 

२६ घरेलच तथा साना उद्योग 
ववकास सतितत शाखादार् चवला 

093-420121 केशव राज जोशी 9858777121 ghareludarchula@gmail.com 

csidbdarchula2073@gmail.com 

२७ कारागार कायावलय दार् चवला 093-420259 केशव राज अवस्थी 
9858770777 

dpodarchula259@gmail.com 

२८ सािाजजक ववकास कायावलय  राि र्न्र ओझा 9867264272 Sdo.darchula@gmail.com 

२९ दार् चवला ववद्यचत ववतरण केन्र 
दार् चवला 

093-420053 
/420132 

आनन्द सापकोटा 
9858788555/९८५८७८७३७
८ 

nea.darchula@gmail.com 

३१ नेपाल टेतलकि दार् चवला 093-420108 
/420111 

कृष्णबहादचर गचरुङ 9858422246 nt.darchula@ntc.net.np, 

ppsdarchula@ntc.net.np 

mailto:darchuladeo@gmail.com
mailto:ancadarchula@gmail.com
mailto:darchula.oag@gmail.com
mailto:dtcodarchula@gmail.com
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तस.नं. कायावलयको नाि कायावलयको टेतलफोन 
नं. 

कायावलयको प्रिचखको सरकारी 
िोबाईल नं.  

कायावलयको ईिेल ठेगाना 

३२ कृवष ज्ञान केन्र दार् चवला 093-420447 तसद्बराज उपाध्याय9858751486 akcdarchula@gmail.com 

३३ प्रधानिन्री कृवष 
आधचतनकीकरण पररयोजना 
कायावन्वयन ईकाइ स्याउ 
जोन, दार् चवला 

093-420141 
/420447 

किल तािङ 9858775051 pmampappledarchula@gmail.co

m 

३४ भेटेररनरी अस्पताल तथा 
पशच सेवा ववज्ञ केन्र,  
दार् चवला 

०९३-४२०१०४ खेि राज भट्ट 9858783060 vethospitaldarchula@gmail.com 

३५ दार् चवला भन्सार कायावलय  सचर्दप िानन्धर 9858783030 darchula@customs.gov.np 

३६ भ ूतथा जलाधार 
व्यवस्थापन कायावलय 
दार् चवला 

 ववनोद कच िार साह ९८४४२७५७४८ swmodarchula@gmail.com 

३७  खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार 
कम्पनी तल. शाखा का. 
दार् चवला 

 जयवकशचन प्रसाद 
र्ौधरी९८४९९३५३६४ र 
०९३४२०३१४ 

 का.प्र. 

Rajanchaudhary9@gmail.com 

३८ नेपाल रेडक्रस सोसाईटी ०९३-४२०१३३ र्दपक प्रसाद अवस्थी  
9848727511 

dan.nrcs@gmail.com 

३९ तसर्ाइ तथा नदी 
व्यवस्थापन कायावलय पाटन 
बैतडी 

 काली बहादचर शाही 
९८५८७५७०७५ 

Dwidp.mrtp@gmail.com 

४० स्वास्थ्य बीिा बोरु् सम्पकु 

शाखा कार्ाुलर् दार्चुला 

०९३४२०३०१ र्दपक तसह क्षेरी ९८४८८७७२९६ Kshetrideepak99@gmail.com 

४१ पशच क्वारेन्टाइन रे्क पोष्ट 

खलगा दार्चुला 

 गोपाल तसह धािी ९८४५०३०५८३ 

िीन बहादचर बि ९८६५९६३७७५ 
 

ज) आपतकातलन अवस्थािा स्वास््य सेवा प्रदान गने दार् चवलािा रहेका न.पा./गा.पा.स्वास््य संयोजकहरुको 
स्वास््यकिीहरुको वववरण 

तस.न. स्थानीयतहको नाि वाडवन. स्वास््यसंस्थाको नाि स्वास््यसंस्थाको 
प्रकार  

स्वास््यसंस्था 
प्रिचखको नाि 

सम्पकव न. 

१ ब्यास गाँउपातलका ४ स्वास््यशाखा संयोजक र्न्रतसहं कचँ वर 9868857739 

२ ब्यास गाँउपातलका १ ब्यास स्वा रै्की स्वास््य र्ौकी ववक्रि तसह शाहच ९८४०९०३१२३ 

३ ब्यास गाँउपातलका २ राप्ला स्वा.र्ौ स्वास््य र्ौकी नरेन्र तसंह िहरा ९८४८७९७१०८ 

४ ब्यास गाँउपातलका ३ आ स्वा.से.केन्र तसना आ स्वा.से.केन्र रुकववना कच वर ९८४२१९२२५६ 

५ ब्यास गाँउपातलका ४ सचनसेरा स्वा.र्ौ स्वास््य र्ौकी जिन तसंह बडाल ९८४२२५९५४३ 

६ ब्यास गाँउपातलका ५ धौलाकोट स्वा.र्ौ स्वास््य र्ौकी किला कठायत ९८४८७६००८० 

७ ब्यास गाँउपातलका ६ हचती स्वा र्ौकी स्वास््य र्ौकी र्न्र तसंह खाती ९८४१६१५३७६ 

८ ब्यास गाँउपातलका २ सा.स्वा.एकाई दचजम्लङ् सा. स्वा.इव .केन्र सतिवला ह्यावक ९७४९५९६३८० 

९ ब्यास गाँउपातलका ४ सा.स्वा.एकाई डोकट सा. स्वा.इव .केन्र जनक तसंह खाती ९८४२८९६४११ 
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१० ब्यास गाँउपातलका ६ सा.स्वा.इव .केन्र खाती 
गाउँ 

सा. स्वा.इव .केन्र जानकी सिाल ९८४२१९२२९३ 

११ ब्यास गाँउपातलका ५ सा.स्वा.इव .केन्र ततग्रि सा. स्वा.इव .केन्र सचन्धराकचँ वर 9848818656 

१२ ब्यास गाँउपातलका ४ सा.स्वा.इव .केन्र 
िझगाउँ 

सा. स्वा.इव .केन्र लक्ष्िणतसहं िहरा 9865688535 

१३ ब्यास गाँउपातलका २ सा.स्वा.इव .केन्र िाल सा. स्वा.इव .केन्र रेन च धािी 9841732549 

१४ लेकि गाउँपातलका ४ स्वास््यशाखा संयोजक अम्बा दिजोशी 9848902605 

 लेकि गाउँपातलका  आ स्वा.से.केन्र 
बतडपचर 

आ स्वा.से.केन्र दािोदर जोशी 9848829572 

१५ लेकि गाउँपातलका १ आ स्वा.से.केन्र 
सिोली 

आ स्वा.से.केन्र सचरेन्रप्रसाद जोशी 9742395887 

१६ लेकि गाउँपातलका २ स्वा.र्ौ सिोली स्वा.र्ौ र्दपक प्रसाद पन्त 9848756069 

१७ लेकि गाउँपातलका ३ स्वा.र्ौ लाली स्वा.र्ौ जिरेन्द भण्डारी ९८४८८६२९३९ 

१८ लेकि गाउँपातलका ४ स्वा.र्ौ खरकाडा स्वा.र्ौ हरक बहादचर पाल 9868717180 

१९ लेकि गाउँपातलका ५ स्वा.र्ौररठा र्ौपाता स्वा.र्ौ रािेन्द प्रशाद जिष्ट 98४८८७६३२६ 

२० लेकि गाउँपातलका ६ आ स्वा.से.केन्र 
तेलीगाउँ 

आ स्वा.से.केन्र पचरूषोिि जोशी 9843082585 

२१ लेकि गाउँपातलका ३ सा.स्वा.इव .केन्र 
कच सकाडा 

सा.स्वा.इव .केन्र श्याि राज भट्ट 9848234312 

२२ लेकि गाउँपातलका ५ सा.स्वा.इव .केन्र वपड-
अम्कच र 

सा.स्वा.इव .केन्र नजिन प्रसाद भट्ट ९८४८६९५१५२ 

२३ दचहच ँगाउँपातलका २ स्वास््यशाखा संयोजक दपाुन जसह कच िर ९८४८३२८४९३ 

२४ दचहच ँगाउँपातलका १ वपपलर्ौरी स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ इवश्वर दि भट्ट 9868466409 

२५ दचहच ँगाउँपातलका २ वहवकला स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ िोहन तसंहधािी 9842249170 

२६ दचहच ँगाउँपातलका ३ ब्रहिदेव स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ तभि बहादचर शाहा 9848484847 

२७ दचहच ँगाउँपातलका ४ धारी स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ जनक राज जोशी 9848703965 

२८ दचहच ँगाउँपातलका ५ आ स्वा.से.केन्र 
गरिैरा 

आ स्वा.से.केन्र नरेन्र बडाल  9844108060 

२९ दचहच ँगाउँपातलका ४ सा.स्वा.इव .केन्र फारा सा.स्वा.इव .केन्र कववन्रकचँ वर 9868488401 

३० दचहचँगाउँपातलका ५ सा.स्वा.इव .केन्र 
सचतखोला 

सा.स्वा.इव .केन्र धचिा बडाल 9864325600 

३१ दचहचँगाउँपातलका २ सा.स्वा.इव .केन्र 
कम्दा 

सा.स्वा.इव .केन्र सरस्वतीतिश्रा जोशी 9868723700 

३२ दचहचँगाउँपातलका १ सा.स्वा.इव .केन्र खराव सा.स्वा.इव .केन्र लोकेन्रब. बि 9868707228 

३३ दचहचँगाउँपातलका ३ सा.स्वा.इव .केन्र 
सल्ली 

सा.स्वा.इव .केन्र पचस्करधािी 9866103066 

३४ नौगाड गाउँपातलका ५ स्वास््यशाखा संयोजक वप्रतितसहं ठगचन्ना 9848753725 
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३५ नौगाड गाउँपातलका १ इयरकोट स्वा.र्ौ. स्वा.र्ौ ववरेन्र तसह िहता ९८४०८६६६६४ 

३६ नौगाड गाउँपातलका ३ खार स्वा.र्ौ. स्वा.र्ौ जिलक प्रसाद र्पाइ ९८४८७८९७९२ 

३७ नौगाडगाउँपातलका ४ तसप्टी स्वा.र्ौ. स्वा.र्ौ र्दनेश कच िार 
भण्डारी 

९८६५५७६३०६ 

 नौगाडगाउँपातलका  आधारभ चत अस्पताल 
जातिर 

आ.अस्पताल जातिर गोवपलाल तसह 
ठगचन् ना 

9848999484 

३८ नौगाडगाउँपातलका ६ स्वा.र्ौ धचतलगडा स्वा.र्ौ सचरेन्र तसह ठगचन्ना ९७४९६६८६२२ 

३९ नौगाडगाउँपातलका २ सचण्डिचण्ड 
सा.स्वा.इ.के. 

आस्वा.से. केन्र िदन तसंह ठगचन्ना ९८४९०९८७८६ 

४० नौगाडगाउँपातलका ५ सिैजी सा.स्वा.इ.के. आस्वा.से. केन्र पदि तसंह ठगचन्ना ९८६८७७७६७० 

४१ नौगाडगाउँपातलका १ िानाकोट 
सा.स्वा.इ.के. 

सा.स्वा.इव .केन्र ियजन्तडडाल ९८६८२०५९८० 

४२ नौगाडगाउँपातलका २ र्ौरीगाउँ सा.स्वा.इ.के. सा.स्वा.इव .केन्र नरेन्रतसह ठगचन्ना ९८४७११३४२८ 

४३ नौगाडगाउँपातलका ४ होपरी स.स्वा.इ.के. सा.स्वा.इव .केन्र केशरतसहं काकी ९८४८६८००१६ 

४४ नौगाडगाउँपातलका ६ रैर् च सा.स्वा.इ.के. सा.स्वा.इव .केन्र गजेन्रतसहं धािी ९८४९०४२४५८ 

४५ नौगाडगाउँपातलका ४ डाडा तसप्टी 
सा.स्वा.इ.के. 

सा.स्वा.इव .केन्र राितसहं ठगचनना ९८६२४८८९३५ 

४६ नौगाडगाउँपातलका ६ गतडगाडसा.स्वा.इ.के. सा.स्वा.इव .केन्र सचन्दरतसहं धािी ९८४१४२३४५३ 

४७ नौगाडगाउँपातलका १ शेराधारा सा.स्वा.इ.के. सा.स्वा.इव .केन्र राितसहठेकेर ९८६९७१३७२७ 

४८ नौगाडगाउँपातलका ६ डाडाधचतलगठा 
सा.स्वा.इ.के. 

सा.स्वा.इव .केन्र ररताठगचन्ना ९८४८७००२७५ 

४९ अवपवहिालगाउँपातल
का 

४ स्वास््यशाखा संयोजक राजेन्रतसहं धािी 9860059979 

५० अवपवहिालगाउँपातल
का 

१ आ स्वा.से.केन्र तसती आ स्वा.से.केन्र ववक्रि तसंह लो्याल 9849217154 

५१ अवपवहिालगाउँपातल
का 

२ स्वा.र्ौ घचसा स्वा.र्ौ िहेश्वरी बचढािगर 98०४५७३४९७ 

५२ अवपवहिालगाउँपातल
का 

३ आ स्वा.से.केन्र पाथा आ स्वा.से.केन्र रोजहि ठेकरे 98६५५७९६८८ 

५३ अवपवहिालगाउँपातल
का 

४ खण्डेश्वरी स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ गणेश राि िोशी 98४१९०७६६२ 

५४ अवपवहिालगाउँपातल
का 

५ आ स्वा.से.केन्र 
सौगना 

आ स्वा.से.केन्र िहेश जसह ठगचन्ना 98६७५८९४४९ 

५५ अवपवहिालगाउँपातल
का 

६ आ स्वा.से.केन्र धंकं आ स्वा.से.केन्र अशोक तसंह धािी 98४८८२७२५० 

५६ िहाकालीन.पा ४ स्वास््यशाखा संयोजक जय बहादचर फस्वावन 9848893225 

५७ िहाकालीन.पा १ स्वास््य र्ौकी छापरी स्वा.र्ौ श्री डम्िर तसहं धािी 9848992223 
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५८ िहाकालीन.पा २ स्वास््य र्ौकी काँटै स्वा.र्ौ श्री खर्क जसह शाहु 98६८४१९६८४ 

५९ िहाकालीन.पा ३ स्वास््य र्ौकी खलंगा स्वा.र्ौ केशर तसंह बचढाथोकी 9864759928 
६० िहाकालीन.पा ७ स्वास््य र्ौकी धाप स्वा.र्ौ देब तसंह फस्वावन 9846273624 

६१ िहाकालीन.पा ८ स्वास््य र्ौकी दि च स्वा.र्ौ िोहन तसहं  9848734674 

६२ िहाकालीन.पा १ शहरी स्वा.के.िैखोली शहरी स्वा.के. िाधव प्रसादजोशी 9868777256 

६३ िहाकालीन.पा ४ आधारभतू स्वा.के 
बाङगाबगर 

आ स्वा.से. केन्र अतनरुर धािी 98४८८७७५९११ 

६४ िहाकालीन.पा ५ जजल्ला अस्पताल 
दार् चवला 

जजल्ला अस्पताल डा. सिीि शे्रष्ठ 98६००३३१४१ 

६५ िहाकालीन.पा ६ आधारभतू 
स्वा.के.तनजशल 

आ स्वा.से. केन्र िाधवी डाँगा 9843704898 

६६ िहाकालीन.पा ८ आधारभतू 
स्वा.के.धौकोट 

आ स्वा.से. केन्र जबिला धािी 98६८७३९४३८ 

६७ िहाकालीन.पा ९ शहरी स्वा.के.थाप्ला शहरी स्वा.के. इश्वरी धािी 9८६५८४३४८९ 

६८ िहाकालीन.पा ६ शहरी स्वा.के. 
पैनेखोला 

शहरी स्वा.के. कच िारी पािुिी धािी  ९८६२२७२१९८ 

 िहाकाली न.पा १ कौतोली श.स्वा.के. श.स्वा.के. िचलसी िहरा 9865795541 

 िहाकाली न.पा २ िैखोली श.स्वा.के. श.स्वा.के. िाधिी प्रशाद िोशी 9868777256 

६९ िातलकाजवनगाउँपातल
का 

 

स्वास््य शाखा संयोजक गचण राज ओझा ९८६८५१२६१४ 

७० िातलकाजचवन गा.पा २ भगवती स्वास््य र्ौकी स्वा.र्ौ राजजव भट्ट ९८४३४४५३८६ 

७१ िातलकाजचवन गा.पा ३ िातलकाजचवन स्वा र्ौकी स्वा.र्ौ लाल तसह धािी  9843625601 

७२ िातलकाजचवन गा.पा ४ हचनैनाथ स्वास््यर्ौकी स्वा.र्ौ राजजव तसह धािी ९८६८८२७७८७ 

७३ िातलकाजचवन गा.पा ५ डाडाकोट स्वास््यर्ौकी स्वा.र्ौ िहेश राि पाकी ९८६६५४२४१७ 

७४ िातलकाजचवन गा.पा ६ उकच  स्वा र्ौकी स्वा.र्ौ लीला िहरा ९८६५५७५०४७ 

७५ िातलकाजचवन गा.पा ८ पस्ती आधारभ चत 
अस्पताल 

आधारभ चत अस्पताल डा. तनराजन बोहरा ९८६०८२०२९९ 

७६ िातलकाजचवन गा.पा. १ आधारभ चत स्वा 
केन्रिेलखेत 

आ स्वा.से. केन्र राि जसह रै्जसर ९८४८७८४७४५ 

७७ िातलकाजचवन गा.पा ७ आधारभ चत स्वा केन्र 
जोलजजवी 

आ स्वा.से. केन्र प्रिे बल्वभ जोशी ९८४८८१६४३१ 

७८ िातलकाजचवन गा.पा २ सािचदावयक स्वा 
ईसेतलर्ािा 

सा. स्वा.इव .केन्र जनक राज भट्ट 9848782937 

७९ िातलकाजचवन गा.पा ३ सािचदावयक स्वा ई 
बसेडी 

सा. स्वा.इव .केन्र बागिती धािी ९८६८८०८५९४ 

८० िातलकाजचवन गा.पा ४ सािचदावयक स्वा 
ईऐररछाना 

सा. स्वा.इव .केन्र जििला अिस्थी ९८६५९२२५६३ 
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८१ िातलकाजचवन गा.पा ५ सािचदावयक स्वा ई 
किेडपानी 

सा. स्वा.इव .केन्र नि राज जोशी ९८४८९६६४४६ 

८२ िातलकाजचवन गा.पा ७ सािचदावयक स्वा 
ईववनाकोईराली 

सा. स्वा.इव .केन्र जनक तसह धािी ९८४७५३५२४१ 

८३ िातलकाजचवन गा.पा ८ सािचदावयक स्वा ई 
धािालेक 

सा. स्वा.इव .केन्र वहिा पन्त ९८४८९९२०७६ 

८४ शैल्यजशखर न पा ९ स्वास््य शाखा संयोजक जशव दि जोशी 9848882762 

८५ शैल्यजशखरन पा १ थला सा. स्वा.इव .केन्र सा.स्वा.इव .केन्र सचजनिा बोहरा  9८४८७९२५२३ 

८६ शैल्यजशखरन पा १ जशखर स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ दल बहादचरखडायत 9868849669 

८७ शैल्यजशखरन पा २ देथला स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ जनरन्िन बहादचर र्न्द 98६६७८३०५० 

८८ शैल्यजशखरन पा २ गोइलातडसा. स्वा.इव 
.केन्र 

सा.स्वा.इव .केन्र िाधव कपाडी 9863104852 

८९ शैल्यजशखरन पा ३ लचइटा आ स्वा.से. 
केन्र 

आ स्वा.से. केन्र लोकेन्र ब. र्न्द 9868444728 

९० शैल्यजशखरन पा ३ दिाव सा. स्वा.इव .केन्र सा.स्वा.इव .केन्र अन्जना बोहरा 9848979161 

९१ शैल्यजशखरन पा ४ रातनजशखर स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ नारायणदि भट्ट 9848725320 

९२ शैल्यजशखरन पा ४ रातापातन सा. स्वा.इव 
.केन्र 

सा.स्वा.इव .केन्र रेखा बचढा  9७४२४०७४१८ 

९३ शैल्यजशखरन पा ५ ओखडेनी आ. स्वा.से. 
केन्र 

आ स्वा.से. केन्र लोकेन्रजसह डाँगा 9848761168 

९४ शैल्यजशखरन पा ५ बरिचडे सा.स्वा.इव 
.केन्र 

सा.स्वा.इव .केन्र पचिा खत्री 9७६८४८४०७६ 

९५ शैल्यजशखरन पा ६ ग्वानी स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ शचशीला कच िर 98६१५८२६३१ 

९६ शैल्यजशखर न पा ६ तिलतिल श.स्वा.के श.स्वा.के तोयाराज ववष्ट 9863092773 

९७ शैल्यजशखर न पा ७ देथली सा.स्वा.इव 
.केन्र 

सा.स्वा.इव .केन्र दचरा खरी 9868712708 

९८ शैल्यजशखर न पा ७ बनतोली आस्वा.से. 
केन्र 

आ स्वा.से. केन्र लक्ष्मी जोशी 98६८७५२३०७ 

९९ शैल्यजशखर न पा ७ खोल्सी सा.स्वा.इव 
.केन्र 

सा.स्वा.इव .केन्र तगता ववष्ट 9865977578 

१०० शैल्यजशखर न पा ८ बोहोरीगाउँ स्वा.र्ौ स्वा.र्ौ कृष्णानन्द पन्त 9865852514 

१०१ शैल्यजशखरन पा ८ अितोली सा.स्वा.इव 
.केन्र 

सा.स्वा.इव .केन्र सचरेश राज जोशी 9868796231 

१०२ शैल्यजशखर न पा ८ ररिबाटा श.स्वा.के श.स्वा.के ववष्ना जोशी 9865801972 

१०३ शैल्यजशखर न पा ९ गोकच लेश्वर अस्पताल अस्पताल डा. िनोि बहादचर पाल 9८४८४६८४१८ 

१०४ शैल्यजशखरन पा ९ भण्डारी गाउँ 
श.स्वा.के 

श.स्वा.के शचतसला साउद 9843258878 
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१०५ िािाव गाउँपातलका २ स्वास््य शाखा संयोजक र्क्र तसह धािी 9858784851 

१०६ िािाव गाउँपातलका १ स्वा.र्ौ गचल्जर स्वा.र्ौ नरेन्र तसह ठगचन्ना 9864993901 

१०७ िािाव गाउँपातलका १ ताकच  सा.स्वा.इव .केन्र सा.स्वा.इव .केन्र हररर्न्र ठगचन्ना 9864626491 

१०८ िािाव गाउँपातलका १ तोलीिान्डचसा. स्वा.इव 
.केन्र 

सा.स्वा.इव .केन्र रिेश तसंह ठगचन्ना 9861296015 

१०९ िािाव गाउँपातलका १ दह सा.स्वा.इव .केन्र सा.स्वा.इव .केन्र सरस्वती ठगचन्ना 9864626499 

११० िािाव गाउँपातलका २ लटीनाथस्वा.र्ौ स्वा.र्ौ बसन्त खरी 9868766778 

१११ िािाव गाउँपातलका ३ आ स्वा.से. केन्र 
च्यचरानी 

आ स्वा.से. केन्र ववकाश तसंह ठगचन् ना 9848237701 

११२ िािाव गाउँपातलका ४ तपोवनस्वा.र्ौ स्वा.र्ौ प्रिानन्द तसह 
ठगचन्ना 

986५५७९६६५ 

११३ िािावगाउँपातलका ४ सा.स्वा.इव .केन्र बाकचव  सा.स्वा.इव .केन्र शैलेन्र िहर 9848236280 

११४ िािावगाउँपातलका ५ तसतोलास्वा.र्ौ स्वा.र्ौ गोजिन्द राि िोशी 98६३११४९२२ 

११५ िािावगाउँपातलका ५ सा.स्वा.इव .केन्र 
जन्नीगाउँ 

सा.स्वा.इव .केन्र देबेन्रिहता 9851141490 

११६ िािावगाउँपातलका ६ शेरीस्वा.र्ौ स्वा.र्ौ भ चपेन्र डडाल 9842250460 

११७ िािाव गाउँपातलका ६ सा.स्वा.इव .केन्र 
पररवन 

सा.स्वा.इव .केन्र र्न्राभट्ट 9841689237 

११८ िािाव गाउँपातलका ६ सा.स्वा.इव .केन्र 
िांगदांग 

सा.स्वा.इव .केन्र प्रिे तसहंडडाल 9848555116 

 

झ) उद्धार कायवका लागी प्रहरी ईकाइ र सम्पकव  व्यजि तथा सम्पकव  वववरण:- 

जजल्ला प्रहरी कायावलय दार् चवला 
तस.नं. प्रहरी ईकाईहरु दजाव नािथर सम्पकव  नं. 
१ जजल्ला प्रहरी कायावलय दार् चवला प्रनाउ प्रकाश दाहाल ९८५८७२५५५५ 
२ ईलाका प्रहरी कायावलयगोकच लेश्वर दार् चवला प्रतन जकशोर तसंह ऐरी  ९८५१२८३२२४ 
३ ईलाका प्रहरी कायावलय लवटनाथ दार् चवला प्रतन कैलाश जसिंह जिष्ट ९८५८७९०२९५ 
४ ईलाका प्रहरी कायावलय हचती दार् चवला प्रनाजन टेक बहादचर बटाला ९८६८५४७१२० 
५ ईलाका प्रहरी कायावलय लाली दार् चवला प्रतन ईश्वर बहादचर थापा ९८५८७५२१६१ 
६ ईलाका प्रहरी कायावलयरी ठार्ौपाता दार् चवला प्रनातन िोिी जसिंह बि ९८४८७३३७७१ 
७ कासच गाडव दार् चवला प्रसजन दान जसह धािी ९८६५६९८३५८ 
८ प्रहरी र्ौकी धाप दार् चवला प्रसतन र्दपेन्र तसंह साउद 9848633015 
९ प्रहरी र्ौकी दि च दार् चवला प्रसतन जहक्मि जसिंह िहिा ९८६५७६२०५० 
१० प्रहरी र्ौकी शंकरपचरदार् चवला प्रनातन शेर बहादचर थापा ९८४७१४०९४५ 
११ प्रहरी र्ौकी िातलकाजचवनदार् चवला प्रसतन िोहन जसिंह साउद ९८५८४७७२३१ 
१२ प्रहरी र्ौकी जोलजजवव दार् चवला प्रनातन र्न्द्र जसह ठगचन्ना  ९७४९११८०५९ 
१३ प्रहरी र्ौकी तसप्टी दार् चवला प्रसतन नरेश दि पन्त  ९८४८७८९३७० 
१४ प्रहरी र्ौकी बलाँर् दार् चवला प्रसतन िेि बहादचर र्न्द ९८४८८४७३३८ 
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१५ प्रहरी र्ौकी दल्लेख दार् चवला प्रसतन लोक बहादचर ववष्ट ९८४८६६३३१२ 
१६ प्रहरी र्ौकी खण्डेश्वरी प्रसतन रिेश नाथ ९८६२४५२६९३ 
१७ प्रहरी र्ौकी ब्रहिदेब दार् चवला प्रसतन सन्त बहादचर पाल 9848461095 
१८ प्रहरी र्ौकी सचनसेरा दार् चवला प्रनातन लोकेन्द बहादचर र्न्द 9865669796 
१९ प्रहरी र्ौकी धौलाकोट दार् चवला प्रसतन प्रिे तसह बोहरा ९८६५६४३१६५ 
२० प्रहरी र्ौकी वहवकला दार् चवला प्रह जशि राि भाट ९८६५६६३१५८ 
२१ प्रहरी र्ौकी होपरीगाड दार् चवला प्रसतन नरेन्र प्रसाद भट्ट ९८४८४६३२४२ 
२१ प्रहरी र्ौकी तसताप चलदार् चवला प्रसतन कणव बहादचर रोकाया ९८५८४९००२६ 
२२ प्रहरी र्ौकी रातािाटा दार् चवला प्रसतन पिुि जसह गचरु ९८४८७८८५८८ 
२३ जजअस तथा सचप्रई दार् चवला प्रह कणव बहादचर बचढाथापा ९८६६५०२९९९ 
२४ प्रजजअतन सचगाडव दार् चवला प्रह तारानाथ खड्का 9848544290 
२५ साप्रसेके बाङ्गाबगर दार् चवला प्रसतन प्रकाश पनेरु ९८६५८५३०९७ 
२६ अस्थाई प्रहरी पोष्ट पचलघाटदार् चवला प्रसतन  9848728559 
२७ अस्थाई प्रहरी पोष्ट दचजम्लङदार् चवला प्रह प्रकाश बहादचर बोहरा ९८६८४२५२५५ 
२८ अस्थाई प्रहरी पोष्ट ततग्रिघाटदार् चवला प्रह लक्ष्मण दत्त भट्ट ९८६४७०५९०९ 
२९ अस्थाईप्रहरी पोष्ट डाडाँकोट दार् चवला प्रसतन केशि राि िोशी ९८४८४६२७१९ 
३० अस्थाई प्रहरी पोष्ट ववत्थड दार् चवला प्रह रिेश बहादचर पचजारा - 
३१ अप्रववट गोकच लेश्वर दार् चवला प्रसतन गोपाल जसह द्वाल ९८६८७३६२५८ 
३२ अस्थाई प्रहरी पोष्ट बडचगाउ दार् चवला प्रह किल बहादचर जसह ९८४१९५१६९६ 
३३ जजिाप्रका दार् चवला प्रसतन  

 
९८४८४९१२५८ 

34 अस्थाई प्रहरी पोष्ट धचलीगाडा दार् चवला प्रसतन जयबहादचर भण्डारी - 
 

जजल्ला प्रहरी कायावलयिा रहेको ववपद् उद्धार टोलीको नािावाली 
 

तस न जजप्रका दार् चवला ईप्रका क ईप्रका ख र प्र र्ौवक कै 

१ तसप्रअको किाण्डिा २५ 
जना  

जचप्रअको किाण्डिा 
जम्िा ४० जना 

जचप्रअको किाण्डिा 
११५ जना 

 

 

ववपद् व्यवस्थापन तथा उद्धारिा खवटन सक्न ेसवारी साधनहरु 

 

तस न सवारी रहेको कायावलय सवारीको वकतसि सम्पकव  कै 

१ जजप्रका दार् चवला जजप २ वटा १००, ९८५८७२५५५५, 
९८५८७८३०५० 

 

२ ईप्रका गोकच लेश्वर जजप १ वटा ९८५७७५३४७०  

 

स.प्र.बल नपेाल नं. ४४ गण हेक्वा दार् चवला तथा िातहत वव.ओ.पी.हरुिा कायवरत सशस्त्र प्रहरी किवर्ारीहरु (किाण्डरहरु) 

 यस गण िातहत बेश तथा वव.ओ.वप. किाण्डरहरुको वववरण यचतनट किाण्डरहरुको वववरण: 
तस.नं. यचतनटको नाि आई.तड.नं. दजाव नािथर दरबन्दी सम्पकव  नं. कै. 
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१ सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं. ४४ गण 
हे.क्वा. दार् चवला 

९६५ सप्रउ देब राज 
जोशी 

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.४४ गण 
हे.क्वा. दार् चवला 

९८४७०५८८६८  

२ र्िेतलया जलववधचत्  
सचरक्षा बेश बलाँर् 
दार् चवला 

१२४७ सप्रनाउ ििंग बहादचर 

कचिं िर 

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.४४ गण 
हे.क्वा. दार् चवला 

९८५८७५०९२५  

३ प्रस्ताववत सीिा सचरक्षा 
गचल्ि जोलजजवव 

२४४६ सप्रनाउ धनबहादचर 

बोहरा 
नं. ४३ ररजभव गण 
हे.क्वा.कैलाली 

९८४८४६८०४४  

४ सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.५० गचल्ि 
हे.क्वा. छाङ्गरु 

१२१४ सप्रनाउ तलली 
बहादचर 
र्न्द  

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.५० गचल्ि 
हे.क्वा. छाङ्गरु 

९८५१२५८९३३  

५ वव.ओ.वप.दचजम्लङ्ग २०११३ सप्रतन र्दपेन्र प्रसाद 
पाण्डे 

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.४४ गण 
हे.क्वा. दार् चवला 

९८४२२३३३५५  

६ वव.ओ.वप. लाली दार् चवला २६८१ सप्रतन र्न्रदेि भट्ट बजर्िाजलका ििान िा 

जश बनिेहर्ा कैलाली 
९८४८७२१५६६  

७ वव.ओ.वप. दि च दार् चवला  ३३८५ सप्रनातन गेपाल बहादचर 
तसह 

निं १९ गण बिंगलािचखी जब 

का 

९८४८०२१९२८  

८ वव.ओ.वप. सचन्सेरा 
दार् चवला 

५५३० सप्रनातन इन्र बहादचर 
बोगटी 

नं.४४ गण हे.क्वा. 
दार्चुला 

९८४८५८३९६१  

 

 ववपद् तातलि प्राप्त सशस्त्र प्रहरी किवर्ारीको वववरण: 

तस.नं. आई.तड.नं. दजाव नािथर कायवरथ स्थान सम्पकव  न. कै. 
१ १२४७ सप्रनाउ ििंग बहादचर कचिं िर र्िेजलर्ा िलजिद्दचि सचरक्षा िेश बलािंर् ९८५८७५०९२५  
२ १४६० सप्रनाजन पदि जसह धािी नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला   
३ २९२२ सप्रतन शैलेन्रतसंह रै्तसर नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९८५१२६०२१२  
४ ८३४२ सप्रसतन नरेन्र तसह शाहच नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला   
५ ५३७४३ सप्रसतन योगेशप्रशाद पन्त नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९८०१७४०७७७  
६ ६०३४२ सप्रि शेर जसह जिष्ट र्िेजलर्ा िलजिद्दचि सचरक्षा िेश बलािंर्   
७ ५९००२ सप्रि उिेश कच िार जिष्ट नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९८६८७६६४१८  
८ ६१८७६ सप्रि रिेश रािल नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला   
९ ४९२९८ सप्रसह जहिान्सच िोशी नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला   
१० ५८५५९ सप्रज तधरेन्रतसंह िहरा नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९८४०४०३४३४  
११ ६१८७५ सप्रज किलतसंह ठगचन्ना नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९८४८८९६०२०  
१२ ६१७३८ सप्रज रववन्रतसह धािी नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९८६८५०३८९३  
१३ ६५०१७ सप्रज पदि राि लचहार प्र सी सच गचल्म िोलजिजि   
१४ ६१८९१ सप्रज धनतसह काकी नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९८६५८१२१३१  
१५ ६४१५५ सप्रज वकरन िहरा नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला ९७६२४९२१७०  
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१६ ६३७७२ सप्रज नरेश बहादचर ववष्ट र्िेजलर्ा िलजिद्दचि सचरक्षा िेश बलािंर् ९८४८८८७३२५  
१७ ६४५२६ सप्रज िहेन्द जसह काकी  नं. ४४ गणहे.क्वा. दार् चवला   
१८ ५४०८९ सप्रसह नरेन्र राना न. ५० गचल्िहे.क्वा. छागचरु ९८४८८५०४७१  

ञ) स्थानीय तहका अध्यक्ष/िेयर, उपाध्यक्ष/उपिेयर तथा प्रिचख प्रशासवकय अतधकृतको नािावली:- 
तस.नं. नाि थर पद स्थानीय तह सम्पकव  नं. 

१ ववजय तसंहधािी नगर प्रिचख शैल्यजशखरनगरपातलका 9846686017 
२ शान्ती खडायत उप प्रिचख शैल्यजशखरनगरपातलका ९८६८७७७८८८ 
३ नर तसह रै्तसर नगर प्रिचख िहाकाली नगरपातलका ९८४८८९६२७७ 
४ दचगाव कच िारी खरी उप प्रिचख िहाकाली नगरपातलका ९८४८७७५२३५ 
५ िंगल तसंहधािी अध्यक्ष व्याँसगाउँपातलका 9868735005 
६ ववनोद तसंह कच वर उपाध्यक्ष व्याँसगाउँपातलका ९८४८८१३७३१ 
७ वहरा तसंहधािी अध्यक्ष िातलकाजचवनगाउँपातलका 9848875341 
८ कल्यान तसंह धािी उपाध्यक्ष िातलकाजचवनगाउँपातलका ९८४८८१३८४० 
९ जिन तसंहधािी अध्यक्ष िािावगाउँपातलका 9868494642 

१० शतिवला कच िारी र्न्द उपाध्यक्ष िािावगाउँपातलका ९८४७१९८५५५ 
११ राि दिजोशी अध्यक्ष लेकिगाउँपातलका 9868801700 
१२ िाधवी जोशी उपाध्यक्ष लेकिगाउँपातलका ९८४८८३९३९० 
१३ दलजजत तसंहधािी अध्यक्ष नौगाडगाउँपातलका 9868896269/9769511197 
१४ जगत तसह ठगचन्ना उपाध्यक्ष नौगाडगाउँपातलका ९८६४७६७५९३ 
१५ नरेन्रबहादचर तसंह बडाल अध्यक्ष दचहचँगाउँपातलका 9869915127 
१६ शान्ती बि उपाध्यक्ष दचहचँगाउँपातलका ९८६८७२४०५२ 
१७ भि तसंहठेकरे अध्यक्ष अवपवहिालगाउँपातलका 9868014567 
१८ देववक देवव बोहरा उपाध्यक्ष अवपवहिालगाउँपातलका ९८६८९६१५६७ 

प्रिचख प्रशासकीय अतधकृतहरुको वववरण 

तस.नं. नाि थर पद कायवरत कायावलय सम्पकव  नं. 
१.  इश्वरी ठगचन्ना तन प्रिचख प्रशासवकय 

अतधकृत 
िहाकाली नगरपातलका, 
खंलगा  

९८४८९८८४९९ 

२.  ईन्र बहादचर 
रावल 

प्रिचख प्रशासवकय 
अतधकृत 

अवप वहिाल गा.पा., 
खण्डेश्वरी 

९८५१२१८७०० 

३.  ध्रिेन्र जोशी प्रिचख प्रशासवकय 
अतधकृत 

िािाव गा.पा.लवटनाथ ९७६९८७६१०१ 

४.  पचष्कर तसंह 
धािी 

प्रिचख प्रशासवकय 
अतधकृत 

नौगाढ गा.पा., धचतलगढा ९८५१२०२५२६ 

 

५.  अम्भा दि 
जोशी 

प्रिचख प्रशासवकय 
अतधकृत 

लेकि गा.पा., खरकडा ९८४८९०२६०५ 

६.  नर बहादचर 
ठगचन्ना 

प्रिचख प्रशासवकय 
अतधकृत 

िातलकाजचवन गा.पा., 
शंकरपचर 

९८६८४५८१९१ 
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तस.नं. नाि थर पद कायवरत कायावलय सम्पकव  नं. 
७.  ववर तसंह धािी तन. प्रिचख प्रशासवकय 

अतधकृत 
दचहचँ गा.पा., वहवकला ९८५८७८७३४५ 

८.  र्न्द तसह कच वर तन प्रिचख प्रशासवकय 
अतधकृत 

ब्याँस गा.पा., सचन्सेरा ९८५८७७६५६५ 

९.  सचरेन्र बहादचर 
तबष्ट 

प्रिचख प्रशासवकय 
अतधकृत 

शैल्यजशखर न.पा. 
गोकच लेश्वर 

०९३४०००८६/९८६८४४८३४३ 

ड) जजल्लाजस्थत एम्बचलेन्स र्ालक र किवर्ारीहरु 

क्र 
स 

सम्पकव  
व्यजिको 
नाि 

पद संस्था प्राथतिक फोन नं 
बैकजल्पक सम्पकव  

नं 

बैकजल्पक 
सम्पकव  
व्यजिको 
नाि 

कैवफयत 

१ धनतसंह ववष्ट र्ालक जजल्ला स्वास््य 
कायावलय 

९७४९५१६९४९ ०९३-
४२०१८८०९३-
४२०३०८ 

हरर ठगचन्ना  

२ िदन तसंह 
धािी 

र्ालक गोकच लेश्वर 
अस्पताल 

९८४८९०४८१९ ०९३-३०००८१  

०९३-४०००८८ 

  

३ अम्िर तसंह  
धािी 

र्ालक शैल्यजशखर 
नगरपातलका 

९८६५६७०८८२   एम्बचलेन्स-२ 
(र्ालच-१, 
ििवत गनचवपने 
-१) 

िान बहादचर 
ववष्ट 

र्ालक शैल्यजशखर 
नगरपातलका 

९८६८८४८४८४   

४ नरेष तसह 
धािी 

र्ालक िािाव गाउँपातलका 
३ 

९८४८२३४०७७ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

५ गौरव तसह 
वडाल 

र्ालक दचहचँ गाउँपातलका ९८६४६४६९८६ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

६ दरपान तसंह 
ववष्ट 

र्ालक व्यासँ गाउँपातलका ९८४२२५९५९६ - ििुि गनचुपने ऐम्बचलेन्स-२ 

७ दरपान तसंह 
ववष्ट 

र्ालक व्याँस गाउँपातलका ९८४२२५९५९६ - - 

८ ववरेन्र धािी र्ालक अवपवहिाल 
गाउँपातलका 

९७४८२५३२७४ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

९ भ चपाल तसह 
धािी 

र्ालक िहाकाली 
नगरपातलका 

९८६८५७१०१३ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

१० जयतसह 
धािी 

र्ालक िातलकाजचवन गापा 
३ रै्तलीर्ार 

९८४८९९९७७१   ऐम्बचलेन्स-१ 

११ लतलत 
सािन्त 

र्ालक िातलकाजचवन गापा ९८६८५१२६०९   ऐम्बचलेन्स-१ 
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१२ धिावनन्द 
पन्त 

र्ालक लेकि गाउँपातलका ९८६६५२०९८९ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

१३ र्न्र तसह 
बोहरा 

र्ालक नौगाड 
गाउँपातलका 

९८४४६८३९५७ - - ऐम्बचलेन्स-१  

 

१४ िहेश तसह 
िहरा 

र्ालक िािाव गापा ९८६८७९५०२० 

 
  ऐम्बचलेन्स-१ 

िनसचनजन्य अवतधिा सडक सूर्ारु सम्बन्धी वववरण 

क्र.स. कायावलयको नाि सम्पकव  व्यजि सम्पकव  नम्बर कैवफयत 

१. िहाकाली कोररडोर सडक योजना 
(ब्रम्हदेब-झचलाघाट-दार् चवला-वटंकर) 

अशोक तसह पचजारा 
सब इजन्जतनयर 

९८६५७४६७२५  

२. सडक तडतभजन, पाटन, बैतडी र्दपक राज भट्ट 

सब इजन्जतनयर 
९८६८४४४२२५  

 

अनचसूर्ी ३ 

जजल्ला जस्थत ववपद् व्यवस्थापनका लातग उपलब्ध स्रोत साधनको वववरण 

क) दार् चवला जजल्लाको प्रकोप पूववतयारीका लातग उपलब्ध स्रोत साधन वववरण :  

-जजल्ला प्रहरी कायावलय तथा िातहतिा रहेका ववपद्व्यवस्थापन तथा उद्धार सिाग्रीको वववरण 

तस .न.  सािाग्रीको नाि संख्या तस .न.  सािाग्रीको नाि संख्या 
१ बाल्टी २१ २४ Gumboot without steel १० 

२ गैती ६७ २५ Gumboot  fire १० 

३ बेल्र्ा ८५ २६ Dead Body Bag ४ 

४ स्टेर्र २३ २७ carraabin १० 

५ स्वतिङलाईफ ज्याकेट २३ २८ Pully ६ 

६ घन ४२ २९ Tent २ 

७ तछना १७ ३० Whistle १० 

८ साबेल ७२ ३१ Visibility Vest १० 

९ पलास ३ ३२ strectcher २ 

१० डोरी ६ ३३ focus touch ४ 

११ ट्यचब ७ ३४ Head Lihgt torch ४ 

१२ बन्र्रो २५ ३५ life jacket १० 

१३ अजग्ननासक २ ३६ fire filter shuit २ 

१४ फरुवा २३ ३७ Fire Extinguisher ४ 

१५ सेजप्टहेल्िेट १६ ३८ Fire blanket २ 

१६ कटनजम्प सचट २८ ३९ फलाि काट्ने कैर्ी ४ 

१७ रेववथ आईरन हेन्डल १२ ४० तग्रन्डीङिेतसन २ 

१८ सेजप्टबेल्ट ५ ४१ रुख काट्न ेितसन २ 
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१९ सोटर १२ ४२ रोवरीहेम्िर २ 

२० आराठचलो २ ४३ सरकच लरिेतसन २ 

२१ हाते आरा ४ ४४ टचलवकट २ 

२२ हेम्िर ४ ४५ सेप्टी र्स्िा २० 

२३ हतसया १५ 

   

-सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल नं.४४ गण हे.क्वा. दार् चवलाको ववपद् सािाग्रीहरुको वववरण:- 

तस.नं सािानको वववरण जम्िा बेसाबचत सािानको वववरण कै 
१ प्याडल ६थान   

२ लाइवफ ज्याकेट ठचलो/सानो १०थान   

३ क्याराववना (प्लेन) ४ थान   

४ अटो लक क्याराववना ४ थान   

५ प्लावष्टक हेल्िेट २५ थान   

६ सावेल (बेल्र्ा) २ थान २ थान  

७ डाईनातिक रोप (नाईलन डोरी सानो) १थान   

८ स्टावटक रोप (नाईलन डोरी ठचलो) ५ थान   

९ स्वाटरफायर बलाडर  ५ थान ४ थान  

१० पन्जा ५ जोर   

११ रेउईथ आईरन हेण्डल सानो (जेट सचटर) ५ थान   

१२ रेउईथ आईरन हेण्डल ठचलो (जेट सचटर) ५ थान   

१३ तसट हानेश ३ थान   

१४ रे्ष्ट हानेश ३  थान   

१५ वफगर 8 ३ थान   

१६ खैर्ने साङ्गलो १ थान   

१७ रै्न स (आरा) १ थान   

१८ जचिर ५ थान   

१९ यावफ्ट वोट १ थान   

२० वफगर ८ ४ थान   

२१ Rotary Rescue Saw (Petrol) १ थान   

२२ Spare Wood Cutting Blade ५ थान   

२३ Reciprocating Saw १ थान   

२४ Rotary Hammer Drill १ थान   

२५ Spare Bit Small ६ थान   

-नपेाली सेना गचरु गोरख गचल्ि खलंगा व्यारेकिा भएका ववपद व्यवस्थापनका सािाग्रीहरुको वववरण:- 

तस.नं. सािानकोवववरण एकाई पररिाण 
सािानकोअवस्था कै. 

साबचत बेसाबचत   

१ लाईफज्याकेट गोटा ३८ ३८ ०   
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तस.नं. सािानकोवववरण एकाई पररिाण 
सािानकोअवस्था कै. 

साबचत बेसाबचत   

२ क्याराववना गोटा २० २० ०   

३ H हानेस गोटा १० १० ०   

४ रबरट्यचव गोटा ३ ३ ०   

५ रोप तिटर १४० १४० ०   

६ बाल्टी गोटा ३ ३ ०   

७ ईन्िेजर्ङ्गटचल गोटा ५ ५ ०   

८ पञ्जा जोर १ १ ०   

९ सेफ्टीहेलिेट गोटा २ २ ०   

१० घन गोटा २ २ ०   

११ १६ईन्र्कोहातेकरौती गोटा २ २ ०   

१२ सावेल गोटा ५ ५ ०   

१३ वपक गोटा ५ ५ ०   

१४ लाईटवपक गोटा २ २ ०   

१५ सर्वलाईट गोटा २ २ ०   

१६ स्िेर्र गोटा २ २ ०   

१७ फष्टएडबक्स गोटा १ १ ०   

१८ तसठ्ठी गोटा १ १ ०   

१९ फायरएक्सवटङ्गगचईसर गोटा १ १ ०   

२० म्याट तिटर ५ ५ ०   

२१ बन्र्रो गोटा १ १ ०   

२२ गल गोटा १ १ ०   

२३ FIRE PROOF BOOT जोर १ १ ०   

२४ RAFTING BOATS गोटा १ १ ०   

२५ 
CONCRETE CUTTING BLADE FOR ROTARY 

RESCUE SAW 
गोटा १ १ ०   

२६ 
METAL CUTTING BLADE FOR ROTARY 

RESCUE SAW 
गोटा १ १ ०   

२७ RECIPROCATING SAW गोटा १ १ ०   

२८ 
WOOD CUTTING BLADE FOR 

RECIPROCATING SAW 
गोटा १ १ ०   

२९ 
ROTARY HAMMER DRILL (6 KG 

CAPACITY) 
गोटा १ १ ०   

३० HYDRAULIC JACKS 5 / 10 / 12 / 20 / 30 TON गोटा १ १ ०   

३१ SLEDGE HAMMER 4,5-6 KG गोटा २ २ ०   

३२ CROWBAR ( 60 CM) गोटा २ २ ०   

३३ BOLT CUTTER गोटा २ २ ०   
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तस.नं. सािानकोवववरण एकाई पररिाण 
सािानकोअवस्था कै. 

साबचत बेसाबचत   

३४ CARPENTER HAND SAW (60 CM BLADE) गोटा २ २ ०   

३५ LATEX GLOVES गोटा १ १ ०   

३६ ROPE RANGER RAPPELLING 7 रोल १ १ ०   

३७ STATIC ROPE ( 100 M) रोल १ १ ०   

३८ DYNAMIC ROPE (200 M) रोल १ १ ०   

३९ EYE PROTECTION गोटा ५ ५ ०   

४० 
FIRE FIGHTING HELMET WITH FACE 

SHIELD 
गोटा २ २ ०   

४१ FIRE PROXIMITY SUIT जोर १ १ ०   

४२ FLASH HOOD गोटा १ १ ०   

४३ पचल्लीतसंगल गोटा ६ - -   

४४ छालाकोपन्जा जोर १० - -   

४५ ववकव ङ्गग्लोब्स जोर १० - -   

४६ फच लबडीहानेस गोटा ४ - -   

४७ तसटहानेस गोटा ४ - -   

४८ झचिर गोटा ४ - -   

४९ प्रोतसक तिटर ५० - -   

५० तबयरप गोटा २ - -   

५१ वपटन गोटा १० - -   

५२ फष्टऐडबक्स गोटा २ - -   

५३ स्टेर्र गोटा २ - -   

५४ डबलपचल्ली गोटा ५ - -   

५५ क्यारातबना गोटा १० - -   

५६ हेल्िेट गोटा १० - -   

५७ घन गोटा २ - -   

५८ Chain Saw 22 Inch गोटा १ - -   

५९ हाईड्रोतलकज्याक गोटा १ - -   

६० सर्वलाईट (हेडल्यम्प( गोटा २ - -   

६१ लाईफबडीररङ्ग गोटा २ - -   

६२ फायरब्लाङ्गकेट गोटा २ - -   

६३ ग्यासिाक्स गोटा २ - -   

६४ वफगरएट गोटा ५ - -   

६५ रेक्यचरोप  तिटर २०० - -  

६६ कटन जम्प सचट गोटा ५ - -  
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तस.नं. सािानकोवववरण एकाई पररिाण 
सािानकोअवस्था कै. 

साबचत बेसाबचत   

६७ रे ववथ आइरन हेन्डल सानो ठचलो गोटा ५/५ - -  

६८ पन्जा गोटा ५ - -  

६९ सेजप्ट वेल्ट गोटा १ - -  

७० सोटर गोटा २५ - -  

७१ Rake with Iron handle गोटा २० - -  

७२ Safty Helmet गोटा २० - -  

७३ Simple cap Mask गोटा २० - -  

७४ Gloves िोर २० - -   

       

 

ख) जजल्ला अस्पतालिा िहािारीको रोकथाि तथा आपतकालका लातग उपलब्ध औषधीको वववरण 

 

S.N Product list for free distribution Unit Requirements Qut 

1. Aspirin tab 75mg 4000 

2. Epinephrine inj 1ml 100 

3. Albindazole 400mg tab 400mg 4000 

4. Albindazole 1mg/5ml Suspesion Mg/5ml 500 

5. Antacid tab 250 mg + 250 mg 5000 

6. Amitriptyline tab 25 mg 2000 

7. Amlodipine tab 5 mg 40000 

8. Amoxicillin 500mg tab 500 mg 5000 

9. Amoxicillin 100mg Oral Suspension 100 ml 500 

10. Amoxicillin 250mg Dispersible 250 mg 3000 

11. Ampicilline 250 mg inj 250 mg 500 

12. Ampicilline 500 mg inj 500 mg  500 

13. Atropine inj 0.6 mg in 1 ml 500 

14. Azithromycin tab 500 mg 3000 

15. Calamine Lotin ph 15%/wv/30 ml 500 

16. Calcium Gluconate inj 1gm/10 ml 50 

17. Carbamazepine tab 100 mg 1000 

18. Cefixime tab 200 mg 5000 

19. Ceftriaxone 1mg inj 1gm 800 

20. Ceftriaxone 500mg inj 500 mg 500 

21. Ceftriaxone  inj 250mg 500 

22. Charcoal Activated pkt 10g 10 

23. Chloroquine tab 150 mg 1000 

24. Ciprofloxacin 250 mg tab 250 mg 2000 

25. Ciprofloxacin 250 mg tab 500 mg 5000 

26. Ciprofloxacin eye Ear 0.3%/5ml drop 0.3%/5ml 1500 

27. Ciprofloxacin eye Ear 0.3%/5ml oint oint 0.3%/5mg 1500 

28. Ciprofloxacin 200mg/100ml inj 200mg/100ml 500 

29. Clotrimazole 1%25g Cream 1%/25g 1000 

30. Clotrimazole 100mg Vaginel 100 mg 1000 

31. Clotrimazole 1%15 ml Mouth paint 1%15ml 100 
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32. Clove oil ph 5 ml 200 

33. Cloxacillin 250 mg Cap 250 mg 1000 

34. Cloxacillin 500 mg Cap 500 mg 1000 

35. Cloxacillin 12mg/5ml in 100 ml power 12mg/5ml in 100 ml 500 

36. Cotrimoxazole tab 960 mg 500 

37. Dexamethasone inj 4mg in 1 ml amp 500 

38. Textrose (Glucose) inj 25% of 5 ml amp 100 

39. Diazepam inj 2ml/5ml amp 300 

40. Diclofenac Sodium 50 mg tab 50 mg 1000 

41. Diclofenac Sodium 3ml 1mp inj 3ml 1mp 1500 

42. Doxycycline cap 100 mg 5000 

43. Fluconazole cap 150 mg 2500 

44. Fluoxetine cap 20 mg 2500 

45. Folic acid 5mg tab 5 mg 5000 

46. Folic acid 60mg+400mg tab 60 mg + 400 mg 5000 

47. Gentamicine inj 40mg/2ml 100 

48. Glimepiride tab 1mg/2mg 5000 

49. Hydrocortisone inj 100 mg 2000 

50. Hyoscine butylbromide amp inj amp 1500 

51. Hyoscine butylbromide 10 mg tab 10 mg 5000 

52. Hyoscine butylbromide  

20 mg 

tab 20 mg 10000 

53. Ibuprofen 200mg tab 200 mg 1000 

54. Ibuprofen 400mg tab 400 mg 2000 

55. Lignocaine hydrochloride inj 2%/30 ml 500 

56. Lignocaine with adrenaline inj 2%+1:10000 200 

57. Losartan tab 50 mg 5000 

58. Magnesium sulphate inj inj 500 ml/ 2 ml 200 

59. Metformin 1000 mg tab 1000 mg 6000 

60. Metformin 500 mg tab 500 mg 30000 

61. Methyldopa tab 250 mg 500 

62. Metoclopramide 10gm Tab  10 gm 2000 

63. Metoclopramide 5 mg/ 5ml Solution 5 mg/ 5 ml 500 

64. Metoclopramide 5 mg/ 2 ml inj 5 mg/ 2 ml 500 

65. Metoclopramide 200 mg tab 200 mg 5000 

66. Metoclopramide 400 mg tab 400 mg 18500 

67. Metoclopramide 200 mg/ 100 ml Suspesion 200 mg/ 5 ml 1000 

68. Metoclopramide 500 mg/ 100 ml inj 500 mg/ 100 ml 2000 

69. Neomycin skin Ointment 2%/10gm 500 

70. Nifedipine tab 10 mg 2500 

71. Nitrofuration tab 100 mg 4000 

72. NS Solution 0.9% 500 ml 2000 

73. ORS pkt WHO 5000 

74. Oxymetazoline Nasal Drop 0.05%/10 ml 210 

75. Oxytocin inj 10tu/ml 100 

76. Paracetamol 125 mg/5 ml syp 125 mg/ 5 ml 1000 

77. Paracetamol 500 mg tab 500 mg 30000 

78. Paracetamol 150 mg/2ml inj 150 mg/ 2ml 500 

79. Permethrin Cream 5%/30g 500 

80. Pheniramine  inj 22.75 mg/ml 1000 

81. Phenobarbital 20 mg tab 20 mg 1100 

82. Phenobarbital 100 mg/ml inj 100mg/ml 500 

83. Povodone iodine Solution 5%/500 ml 125 
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84. Prednisolone tab 20 mg 2000 

85. Pyridoxine tab 10 mg 4000 

86. Ranitidine 150 mg tab 150 mg 50000 

87. Ranitidine 25 mg/ml inj 25mg/ml 300 

88. RL Solution 500 ml 2000 

89. Risperidone tab 1 mg/ 2 mg 573 

90. Salbutamol 1mg/ml of 15 ml Solution 1mg/ml of 15 ml 200 

91. Salbutamol  2mgper 5ml Oral Liquid 2 mg/ 5ml 1000 

92. Salbutamol  4mg tab 4 mg 20000 

93. Silver sulfadiazine Cream 0.2%/15g 1000 

94. Tetracycline Eye Oinemetn Oint 1%/5g 500 

95. Tinidazole tab 500mg 8000 

96. Sodium Valporate tab 200 mg 2500 

97. Vitamin B Complax tab  20000 

98. Vitamin K1 inj 1mg/0.5 ml 200 

99. Zinc Sulphate tab 20 mg 2000 

नपेाल रेडक्रस सोसाइटी दार् चवला जजल्ला शाखािा िौज्दात राहत तथा उद्बार सािागी 
तस.नं. सािगीको नाि सख्या कैवफयत 

१ कपडा ७०० तिटर  

२ तारपोतलयन ३६ थान  

३ कम्बल ६४ थान  

४ भाँडाकच डा ३४ सेट  

५ सारी धोती ३४ वपस  

६ स्टेर्र ९ थान  

७ डोरी ३८० तिटर  

८ Throw bag १० थान  

९ Climbng Rope २०० तिटर  

१० Rubber Tube १० थान  

११ Safety Helmet २५ थान  

१२ Carbiners with lock २ थान  

१३ Seat Harnes ४ थान  

१४ Working Gloves leather २४  जोडा  

१५ Plaastic Boat २५ थान  

१६ First Aid kit १ थान  

दार् चवला जजल्ला तभररहेका स्थातनयतहहरुिा रहेको िौज्दात राहत तथा उद्बार सािग्रीको वववरण 

१ िहाकाली नगरपालीका 
क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ दिकल १ वटा  

२ एम्बचलेन्स १ वटा  

३ सव वाहन १ वटा  

४ नाइल डोरी १५० तिटर  
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५ सब्बल ४ थान  

६ बेल्र्ा ३ थान  

७ फौडा ९ थान  

८ स्टेर्र ४ थान  

९ क्लीप रस्सी २० वटा  

१० हेल्िेट १८ वटा  

११ बन्र्रो १ थान  

२ शैल्यजशखर नगरपातलका 
क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ एम्बचलेन्स २ १ ववग्रकेो 
२ वटप्पर १  

३ वेल्जा ५  

४ घैवट २  

५ सव्वल २  

६ रतस १०० तिटर  

७ लाइफ ज्याकेट ५ थान  

३ िातलकाजचवन गाउँपातलका  

क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ तरपाल ८ थान  

२ एम्बचलेन्स ३ वटा  

३ रेनकोट ५ थान  

४  डोरी ५ थान  

५ सब्बल ५ थान  

६ बेल्र्ा ५ थान  

७ सेजफ्ट वेल्ट ५ थान  

८ स्टेर्र ५ थान  

९ क्लीप रस्सी २० वटा  

१० हेल्िेट ५ थान  

११ बचट ५ जोर  

१२ टर्वलाइट १० थान  

१३  म्याट तसट २ रोल  

१४ कम्बल २० थान  

१५ Fire Exiting २ थान  

४ लेकि गाउँपातलका 
क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ लाइफ जकेट २० वटा  

२ एम्बचलेन्स १ वटा  
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३ प्लावष्टक टेन्ट ५ वटा  

४ नाइल डोरी २०० तिटर  

५ सब्बल १० थान  

६ बेल्र्ा ३ थान  

७ हतसया २ थान  

८ स्टेर्र १० थान  

९ हातधचने सावचन १० वटा  

१० हेल्िेट ६ वटा  

११ ग्यातलन २ थान  

१२ ववकव श्ङ ग्लव्ज ६ वटा  

१३ टर्व लाइट ४ वटा  

१४ हतोडा ५ वटा  

५ िािाव गाउँपातलका 
क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ Shovel १०वटा  

२ Pick AXE १६ वटा  

३ Working Gloves ३०जोर  

४ First Aid Kit (Small) १वटा  

५ Rubber Tube २ थान  

६ Tourch light २ थान  

७ Stetcher ७ थान  

८ Hammer ३ वटा  

९ Gal १८ वटा  

१० Gumboot ५ थान  

११ Safty helmet १ वटा  

१२ Hasiya १० वटा  

१३ Pani Barsadi ३० थान  

१४ हेर् लाइट १ वटा  

१५ Sefty belt ३ वटा  

१६ हेलिेट १२ वटा  

१७ फरुिा २ वटा  

१८ िेल्र्ा ८ वटा  

१९ पानी ट्यचि १ वटा  

२० नाइलन रसी िोटो १०० िीटर  

६ नौगाड गाउँपातलका 
क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ लाइफ ज्याकेट १० वटा  
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२ एम्बचलेन्स १ वटा  

३ रेवकोट ४० वटा  

४ सेजफ्ट हेलिेट १० वटा  

५ अग्नी तनयन्रक ४  

६ स्टेर्र ५ थान  

७ िेगा  िाइक ५ थान  

८ टर्व लाइट १० थान  

९ रवरको पन्जा र गिवचट १० वटा५ वटा  

१० घैवट २ वटा  

११ बेल्र्ा ५ थान  

१२ सवेल २ वटा  

७ दचहच ँगाउँपातलका 
क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ बेल्र्ा ४० वटा  

२ घैटी ३६ वटा  

३ कच टो कोदालो २५ वटा  

४ तसतलवपङ व्याग ३६ वटा  

५ हेलिेट १६० वटा  

६ स्टेर्र १५ थान  

७ सावेल ९ वटा  

८ स्काभेटर २ वटा  

९ एम्बचलेन्स १ वटा  

१० ज्याकेट ३० थान  

११ पञ्जा १० जोडा  

१२ डोरी प्लाजस्टक ४० केजज  

१३ रेनकोट ३० थान  

१४ तरपाल ठचलो १६ थान  

१५ व्याग २३ थान  

१६ इिरजेजन्स लाइट १४ थान  

१७ छाता ४० थान  

१८ हतोडा ५ थान  

८ व्यासँ गाउँपातलका  

क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ Fire Extinguisher ५ थान  

२ एम्बचलेन्स २ वटा दरपानतसह ववष्ट ९८४२२५९५९६ 

३ Static Rope १५० तिटर  

४ Dynamic Rope १५० तिटर  
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५ Harness Full Body २ थान  

६ Bely Device २ थान  

७ Figure Eight ४ थान  

८ स्टेर्र १० थान  

९ पानी वचट १० वटा  

१० एप्रोन १० वटा  

११ Life Jacket ५ वटा  

९ अवपवहिाल गाउँपातलका 
क्र स सािग्रीहरुको वववरण पररणाि कैवफयत 

१ तरपाल १५ थान  

२ एम्बचलेन्स १ वटा  

३ डोरी ६००तिटर  

४ हेलिेट १० थान  

५ म्याटीस २रोल  

६ फरतसङ ज्याकेट ५ थान  

७ रेनकोट २५ थान  

८ सब्बल ८ थान  

९ घन ८ वटा  

१० सेजफ्ट वेल्ट १० वटा  

११ खानेपानी पाइप २० एि एि २ क्वाइल ६०० िीटर  

१२ कम्वल ६ थान  

१३ Static Rope १०० तिटर  

१४ Miran Gloves १० सेट  

१५ Figure 8 ३ सेट  

१६ Throw  Bag ३ वटा  

१७ Fire Blanket १ वपस  

१८ Carbiner ३ वपस  

१९ जघतनव २ वपस  

२० स्टेर्र ५ वटा  

ग) गैर सरकारी तनकायवाट ववपद् व्यवस्थापनका लातग गररएका प्रयासहरु 

यस जजल्लािा ववगतका सियिा कृवष, स्वास््य तथा वैकजल्पक जीववकोपाजवन (पहल) कायवक्रिको सहयोगिा 
सािचदावयक ग्रातिण ववकास सिाज नेपालले जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत र ववपद्को जोजखििा रहेका पाँर् स्थान 
(भगवती, िातलकाजचवन, बोहरीगाउँ, ररठार्ौपाता र खरकडा) ववपद् व्यवस्थापन सतिततलाई अतत आवश्यकीय उद्धार सािग्री 
ववतरण, ववपद् व्यवस्थापन सतितत गठन, ववपद् व्यवस्थापन योजना तनिावण र ववद्यालयको भैपरर आउने योजना तनिावण 
लगायत ववपद् जोजखि व्यवस्थापन सम्बन्धी ववतभन्न जनरे्तनािचलक तातलि कायवक्रि संर्ालन गररएको छ ।साथै 
ववतभन्न सियिा जजल्लािा हचने ववपतिा पचववतयारी तथा प्रततकायव र राहत ववतरणिा सिन्वयकारी भ चतिका रहदै आएको 
छ ।  
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गैर सरकारी संस्था तसआरतडएस बाट बाढी पवहरो प्रभाववत के्षरिा ववगत प्रत्येक वषवहरुिा राहत ववतरण गररएको यसै 
आ.व. २०८१/८२ िा िािाव गाउँपातलकाका बाढी प्रभाववत ३५ घरधचरर लाइ खाद्यान्न तथा गैर खाद््य राहत सािान 
ववतरण गरेको छ ।   

गैर सरकारी संस्था सािचदावयकग्रातिण ववकास सिाज नपेाल CRDS Nepal संग िौज्यादाराहत सािग्री वववरण 

S.N Particular Quantity Remarks 

Hygine Kit 

1 Cotoon Towel (50*90) reusable 2 pic 22  

2 Bathing Soap 125 gm 4 pic 44  

3 Cloth washing soap 150 gm 4 pic 44  

4 Soap case 1  11  

5 Tooth brush for children 4 pcs 44  

6 Toothbrush adult 2pcs 22  

7 Toothpaste 150 gm 2pcs 22  

8 Combs for hair (Adult) 2 pcs 22  

9 Combs for hair (Child) 1 pc 11  

10 Sanitary pad 1 (10 mm- 220 mm)2 pcs 22  

11 Underwear-cottonwomen's size medium and large 22  

12 Nail cutter (Good quality-medium size) 2pcs 22  

13 Nylon Rope 1kg 1 roll 11  

14 Plastic Bucket 15- 1 pcs 11  

15 Plastic Bucket 10Ltr 11  

16 Plastic mug 300ml 11  

17 Tourchlight  11  

18 Hygine kit bag 11  

Shelter kit 

1 Tarpaulin (12*18 sq feet high density polyethylene and 

3 layer lamninated 1 pc 

11  

2 Nylone rope 1 kg 11  

3 Pu-form insulation mat 10mm 4+6sq 11  

 

 

घ) दार् चवला जजल्लाका ववतभन्न गा.पा./न.पा. जस्थत ववतभन्न के्षरिा खाद्यान्न उपलब्ध हचन सक्न ेफिव तथा व्यापारीहरुसंग 
संजर्त रहेको अनचिातनत खाद्यान्न वववरण 

क्र.स. सािाग्री वववरण खलंगा बजार के्षर गोकच लेश्वर बजार के्षर लवटनाथ बजार क्षरे जम्िा 
१ र्ािल ५०० ३०० २०० १००० जक्व. 
२ वपठो १०० १६० १०० ३६० जक्व. 
३ दाल २०० १६० १०० ४६० जक्व. 
४ तेल ३०० ५० ३० ३८०जक्व 
५ जर्नी १६० ११० ८० ३५० जक्व. 
६ िसला १४ १२ ७ ३४ के.जज. 
७ ववस्कच ट ५०० ५०० ३०० १३०० पेटी 
८ र्ाउर्ाउ १७०० १००० ६०० ३३०० पेटी 
९ दालिचठ ६० ५० ४० १५० पेटी 
१० खचसावनी २५ २० १५ ६० जक्व. 
११ बेसार ३० २५ १५ ७० जक्व. 
१२ जर्उरा ३० १५ १०    ५५जक्व. 
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क्र.स. सािाग्री वववरण खलंगा बजार के्षर गोकच लेश्वर बजार के्षर लवटनाथ बजार क्षरे जम्िा 
१३ स्वडा साबचन ५०० ३०० १५०    ९५० पेवट 
१४ तरकारी स्थानीय उत्पादन स्थानीय उत्पादन स्थानीय उत्पादन  
१५ फलफच ल आवश्यकता अनचसार आवश्यकता अनचसार आवश्यकता अनचसार  

 

अनचसूर्ी ४ 

ववपद् सम्बन्धी घटनाहरुको वावषवक क्षतीको वववरण (आ.व. २०७९/०८०) 

१. ववपद् घटनाको वववरण:- 

तितत २०७९ भार २४ गतेको िनसचनजन्य अववरल वषाव,बाढी र पवहरोका कारण यस जजल्लाको िहाकाली नगरपातलका 
र नौगाड गाउँपातलकाको ववतभन्न वडाहरुिा भएको तनजी तथा साववजतनक क्षततको संजक्षप्त वववरणः- 

तस.नं. स्थानीय तह 

िानवीय क्षतत घर क्षतत 

व्यवसाय क्षतत 

 ितृक 

७ 
वेपिा 
८ 

पूणव 
क्षतत 

उच्र् 
जोजखि/आजंशक 

क्षतत 
जोजखि 

संभाववत 

जोजखि 

१. िहाकाली न.पा.  
दार् चवला 

०४ ०८ ८६ ५५ १७ ५७ २० पानी घट्ट क्षतत, १२ 
पररवारको तरकारी तथा अन्य  
फािव व्यवसाय क्षतत, ८ सवारी 
साधन क्षतत, ८ फािव/संस्था 
क्षतत, 

२. नौगाड गा.पा. दार् चवला ०३ - २५ ४७   १० पररवारको ४४५र्ौपाया 
क्षतत, ८ पानी घट्ट क्षतत, 

साववजतनक सम्पजि क्षतत सम्बजन्ध वववरणः- 

तस.नं स्थानीय तह 

खानेपानी 
योजना 
क्षतत 

पचल क्षतत 
ववद्यालय 

क्षतत 
सडक क्षतत 

१. िहाकाली 
नगरपातलका,  
दार् चवला 

३१ १ तनिावणातधन पक्की पचल (बंगाबगड-
लास्कच  जोडन)े 

झोलचङ्गे र आर. सी.सी.र अन्य काठे  

पचल क्षतत । 

०३ वटा पूणव 
क्षतत, 
०१ वटा आजंशक 
क्षतत, 

खलंगा-दल्लेख सडक 
खण्डको  

ठाउँ-ठाउँिा क्षतत भएको । 

िहाकाली नदी वकनारिा 
तनतिवत  

तटबन्धिा क्षतत भएको । 
२. नौगाड गाउँपातलका,  

दार् चवला 
२४ १३ आर.सी.सी. सानो पचल तथा  

काठे पचल क्षतत 

  

र्ट्याङ्ग :-रै्रदेजख बषावयाि रहचन्जेल सम्ि यस जजल्लालाई र्ट्यांगको लातग जोजखियचि जजल्लाको रुपिा िातनन्छ। 
भने बषेनी र्टयांगबाट िातनस लगायत र्ौपायाहरुको ितृ्यच हचने गरेको छ । र्ट्यांगबाट क्षतत भएको खबर प्राप्त 
हचनासाथ सचरक्षा तनकाय सरकारी गैर सरकारी तनकायहरु घाइतेको उद्धार तथा उपर्ारको साथै प्रभाववतहरुका लातग 
राहतको लातग पहल गररएको छ । यस आ.व. २०७९/०८० को हाल सम्ििा र्ट्याङ्यबाट व्यासँ गा.पा.िा १ 
जनाको ितृ्यच भएको र अन्य ३ जना घाईते भएको। िातलकाजचवन गा.पा.को वडा नं. ५ िा राधेराि लचहार, तनजका 
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श्रीिती तथा छोरा सिेत र्ट्याङ्ग जन्य घटनाबाट प्रभाववत भएको, पशचर्ौपायाहरुिा क्षतत पचगेको छ। ऐ. बस् ने बादच राि 
लोहार, जजत राि लोहार, प्रिे राि लोहारको सिेत पशचजन्य र्ौपायािा क्षतत पचगेको। साथै र्ट्याङ्य जन्य घटनाबाट 
यस जजल्लाको अन्य स्थानीयहरुिा सिेत प्रभाववत भएको वववरण प्राप्त भएको छ । 

वहिपवहरो:- तितत २०८०/०१/१९ गतेका र्दन यस जजल्लाको व्याँस गाउँपातलका वडा नं. १ भोलेन भन् ने स्थानिा 
यासावगचम्बा संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यजिहरु वहिपवहरोिा परर पचररन गई वेपिा भएको । केही व्यजिहरुको 
सकच सल उद्धार गररएको र वहिपवहरोिा परर वेपिा भएका व्यजिहरुको खोजतलास तथा उद्धार कायवका लागी प्रहरी 
र्ौकी, तसताप चल र सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.५० गचल्ि, छाङ्गरु, दार् चवलाबाट संयचि सचरक्षा टोली खवटईएको र स्थानीय 
व्यजिहरु सिेत रहेको। तितत २०८०/०१/२० गतेका र्दन उि स्थानिा प्रहरी टोली पचतग खोजतलास गदै जाँदा 
घट्नास्थलबाट अं. ५००/६०० तिटर तल खोल्सािा िवहला-२ र पचरुष-१ को लाश फेला परेको । यासावगचम्बा 
संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यजिहरु वहिपवहरोिा परर पचररन गई वेपिा भएकोिा ४ (र्ार) जना व्यजिहरुको 
शव पोष्टिाटवि गरर तनजहरुका आफन्तहरुलाई बचझाई दाहसंस्कार सिेत गररसकेको। वेपिा भएका अन्य १ (एक) 
जना व्यजिको खोजतलास गदै जाँदा तितत २०८०/०१/२७ गतेका र्दन खोजतलासका लातग खवटएको प्रहरी टोलीले 
जजल्ला डोटी जोरायल गा.पा.वडा नं. २ बचडर बस्ने वषव अं. १५ की तछिी साम्िो थापा घट्नास्थलबाट अं. ६००/७०० 
तिटर तल वहिपवहरोिा पचररएको अवस्थािा फेला पारर घट्नास्थलबाट तनकाली उि ितृक लाश व्याँस गा.पा. वडा नं. 
१ गागा भन् न ेस्थानिा सचरजक्षत साथ राखेको साथै ितृकको आफन्तहरूलाई खबर भई लाश बचजझतलई दाह संस्कार 
गररसकेको ।  

राहत ववतरण 

 यस आ.व. २०७९/०८० िा तसंर्ाई तडभजन कायावलयबाट ववपद वपतडत पररवारहरुलाई २९१जज.आइ. तारजाली 
ववतरण गररएको ।  

 नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जजल्ला शाखा दार् चवलाबाट ववपद् वपतडतहरुलाईगैर खाद्य सािाग्री तरपाल, भाडा कच डा, कपडा 
उपलब्ध गराईएको ।   

 जजल्ला प्रशासन कायावलय दार् चवलाबाट १५ जना ितृक/वेपिाका हकदार पररवारलाई रु. २३ लाख तथा घर 
आजंशक/पूणव क्षतत भएका १३० पररवारलाई रु. १७ लाख ७४ हजार गरी जम्िा रु. ४० लाख ७४ हजार राहत 
रकि ववतरण गररएको ।  

 ववपद् जन्य घटनाबाट ितृ्यच भएका व्यजिका हकदार पररवार र आवास क्षतत भएका पररवारहरुलाई ववतभन्न संघ 
संस्थाबाट प्राप् त कम्बल, तरपाल, बाल्टी लगायतका सािाग्रीहरु ववतरण गररएको ।  

 िहाकाली नदीको तटीय क्षरेिा बाढी पवहरो रोकथािका लातग िहाकाली नदी तनयन्रण आयोजनाबाट सिेत 
ग्याववन तारजाली ववतरण गररएको ।  

 िनसचन जन्य तनजी आवास पचनतनविावण तथा पचनस्थावपना अनचदान कायवववतध, २०७७ (संशोधन सिेत) अनचसार यस 
जजल्लािा आ.व. २०७७/०७८ र आ.व. २०७८/०७९ िा कायि भएका लाभग्राहीहरुलाई वकस्ता अनचसार 
अनचदान रकि उपलब्ध गराईएको ।  

 ववपद् खोज उद्धार तथा राहत ववतरणका लातग जजल्ला प्रशासन कायावलय प्रिचख जजल्ला अतधकारीज्यचको नेततृ्विा 
जजल्ला जस्थत सबै सचरक्षा तनकायहरु पररर्ालन भएको  ।  

 सचदूरपजिि सिाज, दजक्षण कोररयाले आ.व. २०७९/०८० को िनसचनजन्य अववरल वषाव, बाढी, पवहरोका कारण 
तितत २०७९/०५/२४ गतेको घटनािा परर ितृ्यच तथा वेपिा भएका १५ जना व्यजिका हकदार पररवारलाई यस 
कायावलय िाफव त रु.१४,८००/- नगद राहत उपलब्ध गराईएको ।  

 तितत २०८०/०२/०५ गते अं. २१:०० बजेको सियिा जजल्ला दार् चवला िातलकाजचवन गा.पा.वडा नं. ५ डाडँाकोट 
िल्तडी जस्थत ऐ.बस्न ेवषव अं. ५२ को रातध राि लचहारको घरिा र्ट्याङ् पनव गई तनज रातध राि लचहार (अवस्था-
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िध्यि), तनजकै श्रीिती वषव अं. ५० की हररना लचहार (अवस्था-सािान्य), तनजकै छोरा वषव अं. १८ को िाधव राि 
लचहार (अवस्था- सािान्य) घाईते भएको र तनजकै गोठिा रहेका गाई-१, बाख्रा-१ को र्ट्याङ् लातग ितृ्यच भएको 
भने्न खबर प्राप्त हचनासाथ उि स्थान तफव  तत्काल प्र.स.तन.पदि बहादचर िल्लको किाण्डिा-४ जनाको प्रहरी टोली 
खवटई गएको। ऐ.२१:५० बजे उि स्थानिा प्र.स.तन.को टोली पचगी बचझ्दा घाईते भतनएको रातध राि लचहार 
सािान्य घाईते भई उपर्ारको लातग स्थातनय डांडाकोट स्वास््य र्ौकी तफव  पठाईएको अवस्था सािान्य रहेको, 
तनजको श्रीिती र छोराको अवस्था सािान्य रहेको र  ऐ.ऐ.बस्ने बादच राि लचहार, ऐ.ऐ. बस्ने जजत राि लचहारको 
घरिा सिेत र्ट्याङ लातग तनजहरूको गोठिा रहेको गोरु-१/१ गरी जम्िा-२ को ितृ्यच भएको ।ऐ.ऐ.बस्न ेप्रिे 
राि लचहारको घरिा र्ट्याङ लातग तनजको गोठतभर रहेका गाई-१, गोरु-१ को सिेत ितृ्यच भएको । र्ट्याङ 
लातग घाईते भएको रातध राि लचहार स्थातनय स्वास््य र्ौकी डाँडाकोटिा सािान्य उपर्ार पिात थप उपर्ारको 
लातग तितत २०८०/०२/०६ गते ०४:३० बजेको सियिा स्वास््य र्ौकी पस्तीिा पठाई उपर्ार भईरहेको, अवस्था 
सािान्य रहेको वव.वव.पछी ।तनज घाईते रातध राि लचहार पस्ती स्वास््य र्ौकीिा उपर्ार पिात सन्र्ो लातग तितत 
२०८०/०२/०६ गते १५:१५ बजेको सियिा तडस्र्ाजव भई घरतफव  गएको । 

 तितत २०८०/०२/०३ गते अं.१७:०० बजेको सियिा जजल्ला दार् चवला ब्याँस गा.पा.वडा नं. २ राप्ला स्याङपा 
जस्थत यार्ावगचम्बा संकलन गनव गएको जजल्ला दार् चवला दचहचँ गा.पा.वडा नं. ५ पासच बस्न ेजयधन तसंह िहराको छोरा 
वषव अं. १४ को पारस िहरा र्ट्याङ लातग तसररयस घाईते भएको, तितत २०८०/०२/०४ गते अं. ०८:३० बजेको 
सियिा अ.प्र.पोष्ट दचजम्लङबाट प्र.स.तन. नारायण तसंह ववस्टको किाण्डिा- ४ जनाको प्रहरी टोली घट्नास्थल तफव  
खवटई गएको । तनज घाईते पारस िहरा लाई उपर्ारको लातग ल्याउन ेक्रििा बाटोिै ितृ्यच भएको भनी तितत 
२०८०/०२/०४ गते अं. १७:०० बजेको सियिा तनजको आफन्तहरू बाट बचजझन आएको। तितत २०८०/०२/०६ 
गते ववहान ०८:०० बजेको सियिा उि ितृक लाश ब्याँस गा.पा.वडा नं. २ तथ बाट भारतको बाटो हचँदै 
स.िच.खलंगा दार् चवला तफव  ल्याउँदै गरेको भने्न बचजझएको। उि ितृक लाश ऐ.११:४० बजेको सियिा जजल्ला 
अस्पताल दार् चवलाको लाश घरिा राखेको । उि ितृक लाश पो.िा. कायव सिाप्त पिात दाहसंस्कारको लातग तितत 
२०८०/०२/०६ गते १६:१५ बजेको सियिा तनजको दाई नाता पने दान तसंह िहराले बचजझ लगेको। 

 आव २०८१/०८२ िा िािाव गाउँपातलकाका बाढी प्रभाववत ३५ घरधचरर लाइ गैरसरकारी संस्था CRDS Nepal 
रेडक्रस दार् चवला शाखा र जजल्ला प्रशासन कायावलय दार् चवलाले संयचि रुपिा खाद्यान्न तथा गैर खाद््य राहत सािान 
ववतरण गरेको छ ।   

 खोज उद्धार (वहिपवहरो):- तितत २०८०।०१।१९ गतेका र्दन यस जजल्लाको व्याँस गाउँपातलका वडा नं. १ भोलेन 
भन् न ेस्थानिा यासावगचम्बा संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यजिहरु वहिपवहरोिा परर पचररन गई वेपिा भएको 
। केही व्यजिहरुको सकच सल उद्धार गररएको र वहिपवहरोिा परर वेपिा भएका व्यजिहरुको खोजतलास तथा 
उद्धार कायवका लागी प्रहरी र्ौकी, तसताप चल र सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं.५० गचल्ि, छाङ्गरु, दार् चवलाबाट संयचि 
सचरक्षा टोली खवटईएको र स्थानीय व्यजिहरु सिेत रहेको। तितत २०८०।०१।२० गतेका र्दन उि स्थानिा 
प्रहरी टोली पचतग खोजतलास गदै जाँदा घट्नास्थलबाट अं. ५००/६०० तिटर तल खोल्सािा िवहला-२ र पचरुष-
१ को लाश फेला परेको । यासावगचम्बा संकलन गनव गएका ५ (पाँर्) जना व्यजिहरु वहिपवहरोिा परर पचररन गई 
वेपिा भएकोिा ४ (र्ार) जना व्यजिहरुको शव पोष्टिाटवि गरर तनजहरुका आफन्तहरुलाई बचझाई दाहसंस्कार 
सिेत गररसकेको। वेपिा भएका अन्य १ (एक) जना व्यजिको खोजतलास गदै जाँदा तितत २०८०।०१।२७ 
गतेका र्दन खोजतलासका लातग खवटएको प्रहरी टोलीले जजल्ला डोटी जोरायल गा.पा.वडा नं. २ बचडर बस्ने वषव 
अं. १५ की तछिी साम्िो थापा घट्नास्थलबाट अं. ६००/७०० तिटर तल वहिपवहरोिा पचररएको अवस्थािा फेला 
पारर घट्नास्थलबाट तनकाली उि ितृक लाश व्याँस गा.पा. वडा नं. १ गागा भन् ने स्थानिा सचरजक्षत साथ राजख 
ितृकको आफन्तहरूलाई खबर भई लाश बचजझतलई दाह संस्कार गररसकेको । 
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अनचसूर्ी ५ 

हेलीप्याड तथा पोखरीहरुको वववरण (जजल्ला दार् चवला) 

तस. 
नं. 

स्थानीय तहको 
नाि 

वडा 
नं. 

टोल /वस्तीको नाि 

अवजस्थतत 
(आक्षाशं र 
देशान्तर) 

कैवफयत 

१. 
िािाव गा. पा. 
लवटनाथ, दार् चवला 

०३ लवटनाथ खेल िैदान  यस पातलका तभर 
पोखरी नभएको । 

०४ पडपडा खेल िैदान   
०२ उिडा   
०६ शेरी   
०१ घोल्जर   
०२ लाम्बगर   

२. 
नौगाड गा.पा. 
होपरीगाड, दार् चवला 

०१ कैदिकोट  

नौगाड खोला र अन्य 
साना खोलाहरु रहेको 
पोखरी नभएको (वडा 
नं. १ र ६)। 

०२ दल्लेक र तछपचलथान   
०३ ताराकोट, खार   
०४ िा.वव. तसप्टी खेल िैदान   
०५ सौकेबगड   
०६ जनवहत िा.वव. धचतलगडा खेडा   

३. 
िातलकाजचवन 
गा.पा. शंकरपचर, 
दार् चवला 

०८ 
शंकरपचर, तसराडी (श्री शंकरपचर 
िा.वव. को खेल िैदान) 

आक्षांश-
२९.७३११३३ 

देशान्तर- 
८०.४३८३५ 

गाउँपातलकातभर 
पोखरी नभएको तर 
पानीका ववतभन्न 
स्रोतहरु भएको । 

०३ 
िड, तसलङ्गगैर (श्री िातलकाजचवन 
िा.वव.को खेल िैदान) 

आक्षांश-
२९.७३७००१ 

देशान्तर- 
८०.४८८७४ 

 

४. 
अपीवहिाल 
गा.पा. खण्डेश्वरी, 
दार् चवला 

०४ सम्तेली र्ौड खािी खचला के्षर  
ऐ. पातलकाकी वडा 
नं. ४ जस्थत प्राकृततक 
खािी ताल रहेको । 

५. 
व्यासँ गा.पा. 
सचन्सेरा, दार् चवला 

०१ छाङ्गरु र ततंकर (छाङरु टोल)  पोखरी नभएको 
०२ राप्ला ववर्गाउँ   
०३ तसद्ध िा.वव. वफल्ड   
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०४ 
सचन्सेरा (वटंकर सडक तनिावणका 
लातग नेपाली सेनाको अस्थायी 
क्याम्प बसेको स्थान) 

  

०६ 
हचती अपीनाम्पा स्नातक क्याम्पसको 
िैदान 

  

६. 
दचहचँ गा.पा. 
वहवकला, दार् चवला 

०१ वपपलर्ौरी (छानो गडा)   

०२ 
गौररलिाण्डौ िा.वव. वहवकलाको 
ववद्यालय प्राङ्गण र िष्टकेदार िन्दीर 
खेत 

  

०३ 
जनववकास िा.वव. बारबाजको 
ववद्यालय प्राङ्गण  

  

०४ 
ब्रह्म िन्दीर पोक्सेको िन्दीर पररसर 
वफल्ड 

  

०५ नौिचण्डे/बत्थोली   

७. 
लेकि गा.पा. 
रातािटा, दार् चवला 

०१ ठचलीगाडा/जाडा लेक  पोखरी नभएको । 
०२ कच णी   
०३ लाली   
०४ खरकडा   

०५ 
रीठार्ौपाता (लवटनाथ िा.वव. 
प्राङगण) 

  

०६ ठचलीखाली   

८. 
िहाकाली न.पा. 
खलंगा, दार् चवला 

०४ 
र 
०५ 

नेपाली सेनाको ब्यारेक  पोखरी नभएको । 

०४ 
ववरेन्र बन के्षर (नेपाली सेनाको 
क्षेर) 

  

०४ खचल्ला िञ्च (खलंगा)   

९. 
शैल्यजशखर न. 
पा. गोकच लेश्वर, 
दार् चवला 

०१ कृष्ण िा.वव.को खेल िैदान (बलारँ्)  पोखरी नभएको । 

०२ 
सत्यप्रकाश  िा.वव. को खेल िैदान 
(देथला) 

  

०४ 
श्री भिूीराज आ.वव. को खेल िैदान 
(काँडापारी) 

  

०७ 
श्री हचनैनाथ  िा.वव. को खेल िैदान 
(देवथली) 

  

०९ 
श्री गोकच लेश्वर िा.वव. को खेल 
िैदान/गोगचलेश्वर हवाई िैदान 
(गोकच लेश्वर) 
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अनचसूर्ी ६ 

जोजखि बस्ती तथा खचला के्षरको वववरण 

जजल्ला तभरका हचन सक् न ेववपद् जोजखिका प्रकारहरु, सो ववपद्को जोजखियचि पातलका/स्थानहरु, प्रभाववत हचन सक् न े
घरधचरी एवं जनसंख्या वववरणः- 

ववपद 
पररकार:- 

िनसचनजन्य अववरल वषावका कारण भ-ूक्षय, बाढी,पवहरो, अतसना, र्ट्टयाङ,  आगलागी, वहिपात, 
अनावृवष्ट/अल्पवृवष्ट (खडेरी) र अततववृष्ट (अववरल वषाव), भकूम्प, हचरी बतास, रोगजन्य िहािारी 

तस.नं. उच्र् जोजखि यचि पातलका/स्थानहरु प्रभाववत हचन सक् न े घरधचरी एवं 
जनसंख्या 

१ दचहच ँ  गाउँपातलका वडा नं. २ को नरोली, राता,गचना, अफरे 
बस्तीहरु,  

वडा नं ५ को ब्थोली, तसिार,सचतखोला बस्तीहरु र वडा नं. 
३ श्रीबगडका बस्तीहरु बढी प्रभाववत 

घरधचरी ४५० र जनसंख्या २५००  

२ नौगाड गाउँपातलकाको वडा नं. १ को जारा, गोधानी, बगड 
बस्तीहरु, वडा नं. २ को सचण्डिचण्ड, दल्लेक बस्तीहरु, वडा नं. 
३ को पारीखार,सीिार, जातिर, खचवपल्गाउँ बस्तीहरु,  
वडा नं. ४ को होपरी , िल्लािटे्ट, कपरे बस्तीहरु,  वडा नं. ५ 
को उडालच, श्रीबगड, सौकेबगड, होपरीगाड क्षेर बस्तीहरु, वडा 
नं. ६ को धचलीगडा, रैर् च गतडगाड, पररगाउँ र थातगलगाडा क्षरे 
बस्तीहरु 

घरधचरी २५० र जनसंख्या ७०० 

३ अवपवहिाल  गाउँपातलका वडा नं. १ को आरुखोड ल्वाथी,  
वडा नं. २ को घचसा, वडा नं. ३ को गौडेखोला, रातातभटा, जखसाव, 
क्षेजि र घाजजर, वडा नं. ४ को गौडेखोला, वडा नं. ६ को 
र्ौकीबगड, िज्जे, ककनाडी, धंकं, धिलाड र पानीिूल के्षर 
बस्तीहरु  

घरधचरी १२० र जनसंख्या ६०० 

४ व्यासँ गाउँपातलका वडा नं. ४ को िाडगाउँ र गल्या  बस्ती,  
वडा नं. ३ को तचसारपानी बस्ती, वडा नं. ६को तचसराडी के्षर ।  

घरधचरी ९० र जनसंख्या ४५०  

५ िहाकाली नगरपातलका वडा नं. १ श्रीबगड क्षेर, वडा नं. २ 
बडाली गाउँबस्ती, िचल्ला गाउँबस्ती, िर्ा निं ४ सिेि अन्य 
वडाहरुिा सिेत  

घरधचरी ५५० र जनसंख्या १७५० 

६ िातलकाजचवन गाउँपातलकाको ववतभन्न वडाहरुिा वषेतन  ववपद 
घटनाहरुबाट क्षतत हचने गरेको ।  

घरधचरी १०० र जनसंख्या ६००   

७ िािाव गाउँपातलका अन्तगवत वडा नं. ४ को ररजाड बस्तीिा 
पवहरोबाट क्जोजखि रहेको ।  

घरधचरी २० र जनसंख्या १५०   

८ लेकि गाउँपातलका अन्तगवत वडा नं. ४ को पैसखोला, जािचली, 
तोली, पन्तगाउँ, झलाती गाउँ, बर्पाली, जोगीभाडा र आठा बस्ती 
गरी जम्िा ८ स्थान क्षेरहरु, वडा नं. ५ का पीड अंकच र, िैखोली, 
वनखेत, वडा नं. ६ को  का घोडजशला, गणेत र िेल्ला, वडा नं. 

१९ वटा वस्तीहरु 
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३ का एरपाली, उकच िा र िकन्ना, वडा नं १ को झरकले, 
पट्यचडी  

९ शैल्य जशखर नगरपातलकाको ओतसल बस्ती,र्िेतलया ववद्यचत 
गहृ आसपास,कच कच डेपानी आसपास,ककव ले वजार 
क्षेर,रातापानी,धारीगाड खोला आसपास क्षेर,सचपरे र पपरथला, 
गोकच लेश्वर बजार के्षर 

प्रभाववत जनसंख्या १३७३ 

खचला के्षर 

तस.नं. स्थानीय 
तह/ववषय 

खचला के्षर आश्रय स्थल िानवीय सहायता 
स्थल 

१. िहाकाली 
नगरपातलका 

 ि.न.पा.वडा नं.४ जस्थत जशवनगर - - 

२ दचहचँ 
गाउँपातलका 

 बििौरा,थाईसैन,सचतखोला 
गाडा,गखावववन्डा,तसिखोला,टकच ले  

६ वटा स्थल 
तोवकएको 

व्यवस्थापन गनव 
सवकने तर र्ालच 

अवस्थािा 
नरहेको 

३ िातलकाजचवन 
गाउँपातलका 

 वडा नं-१ को पचवव पजिि िहाकाली लोकिागव। 

 वडा नं-२ को वफरुडी। 

 वडा नं-३ को िातलकाजचवन िन्दीर पररसर र र्ौड 
िजन्दर पररसर। 

 वडा नं-४ को ऐररछना। 

 वडा नं-५ कोकठपते र र्ोललेक  

 वडा नं-६ को उकच  िहल के्षर र गरडा ।  

 वडा नं-७ को झगला वगड र र्ौकी ववनाकोयावली 

 वडा नं-१को 
िा.वव. भतोला, 

 वडा नं-२को राविय 
िा.वव. र्ठङ, 
सरस्वती िा.वव. 
सेलर्िा,  

 वडा नं-३ को 
िा.वव. िड र 
लटीनाथ आ. 
वव.बसेडी ।  

 वडा नं-४ को 
िा.वव. ऐरीछना र 
हचनैनाथ िा. वव. 
र्न्दनपचर ।  

 वडा नं-५को कृष्ण 
िा. वव. डाडाकोट र 
लवटनाथ आ. वव. 
तलिा ।  

 वडा नं-६ को 
सरस्वती िा. वव. 
उकच  र गरडा 
िा.वव. गरडा ।  

िातलकाजचवन 
गाउँपातलकाका 
कायावलय र ८ 
वटै वडा 
कायावलयहरु 
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 वडा नं-७ को 
तडन्सी र परोपकार 
आ. वव. र्ौकी ।  

 वडा नं-८ को 
शंकरपचर िा.वव. 
पस्ती, सोिनाथ आ. 
वव. र्स्कोट र 
बालकल्याण आ. 
वव. थिोली। 

४ नौगाड 
गाउँपातलका 

 नौगाड गा. पा. १को कसाड, िानाकोट, सेराधार, 
रुईसाईनी र ताराकोट । 

 वडा नं २को दल्लेक धार र तछपचलथान 

 वडा नं ३ को ताराकोट, लाटािाण्डौ खार। 

 वडा नं ४को िा. वव. तसप्टीको खेलिैदान, ववनायक धार 
। 

 वडा नं. ५ को वसर , सौकेबगड र श्रीबगड । 

 वडा नं. ६को धचतलगडा खेडा जनवहत िा. वव. प्राङगण, 
खालीडाडा, धचतलगडा िाझगाउँ र पनढचङ्गा खचला िैदान। 

श्री जनवहत िा. वव. 
धचतलगडाको १४ कोठे 
भवनलाई प्रयोगिा 

ल्याईएको । 

- 

५. िािाव 
गाउँपातलका 

 वडा नं. ३ को लवटनाथ िन्दीरको खेल िैदान र वडा 
नं. ४ को तपोवन क्षेर । 

गाउँपातलका तभरका 
ववतभन्न ववद्यालयहरु 

 

६. अवप वहिाल 
गाउँपातलका 

हेलीप्याडको लागी सम्तेली र्ौड खािी 
खचला के्षर तथा आपतकालीन आश्रय स्थलहरुको 
वववरण:-  

१ वडानं. १ अन्तगवत खायकोट,तसतत, पाटा 
२ वडा नं. २ अन्तगवत पाटू, सेरा, वडा नं. ३ अन्तगवत 
पाथा, तसिार, घाँजजर, क्षेती 

३ वडा नं. ४ अन्तगवत सल्लेधार, नौपाटा, खाती 
सम्तैलीर्ौर, 

वडा नं. ५ अन्तगवत लचम्थी 
वडा नं. ६ अन्तगवत तसतौला पचरानो ववद्यालय के्षर  

 

  

  ७ लेकि 
गाउँपातलका 

१ हेजलप्याडका लागी ररठार्ौपाता  

२ खचल्ला के्षत्र  

िर्ा नम्वर ३ लाली, िर्ा निं १ र्ोरे्बगर् िर्ा निं २ दानचगार् र 

िर्ा निं ४ खरकर्ा  

  

 

खाद्य व्यवस्था तथा व्यापार कम्पनी तल 

शाखाकायावलयदार् चवला 
क्रस सेक्टर जम्िाप्राप्त क्वीन्टलिा ववक्री वाकी िोजाद  
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१ शाखादार् चवला २९१९ २३६० ५५९   

२ तडपोखण्डेश्वरी ११५७ ६७२ ४८४   

३ वव केछाडरु ० ०     

४ वव केसचन्सेरा ३०० ३००     

५ वव के घचसा १४५ १४५     

६ वव के नागच ४०० ४००     

७ वव के कच णी १०० १००  ००   

८ ववकेक्षेिी २०० २००     

- ववपद् संकटग्रस्त के्षर घोषणा सम्बजन्ध वववरण:- 

आ.व. २०७८/०७९ िा िनसचन जन्य अववरल वषावका कारण घटेका ववपद जन्य घटनाहरुबाट धनजन र भौततक 
सम्पजि, घर जग्गा जतिन, बातलनाली, र्ौपाया सिेत ठूलो क्षतत भएकायस जजल्लाको दचहच ँ गाउँपातलका, अवपवहिाल 
गाउँपातलका र नौगाड गाउँपातलकालाई ववपद् संकटग्रस्त क्षेर घोषणा गररएको । यस आ.व. २०७९/०८० िा िनसचन 
जन्य अववरल वषावका कारण भौततक रुपले बवढ के्षतत पचगेका यस जजल्लाकािहाकाली नगरपातलका र नौगाड 
गाउँपातलकालाई नेपाल सरकार िन्री पररषद्को तितत २०७९/०६/०७ गतेको तनणवयानचसार ववपद् संकटग्रस्त के्षर 
घोषणा गररएको छ ।  

-आगलागी तनयन्रण र सोबाट हचन ेक्षतत न्यूनीकरणका लातग कृतरि अभ्यास तातलि प्रदशवनी - 

प्रदशवन तिततः-२०८१/१२/१६ 
स्थानः- िहाकाली नगरपातलका क्षेर 

पररर्यः- 

ववपद सम्बजन्ध ववववध घटनाहरु आगलागी, र्ट्टयाङ, हावाहचरी, बाढी, पवहरो र िाहािारीजन्य रोगहरुका कारणबाट वषेनी 
यस जजल्लािा सिेत िानवीय तथा भौततक क्षतत भईरहने यथाथवतालाई िध्यनजर गरी ववतभन्न िाध्यिबाट आि 
जनसाधरणिा सरे्तना अतभवृवद्ध गनव आवश्यक भएको छ । ववपद रोकथाि तथा तनयन्रणका लातग सरकारबाट सिय-
सियिा ववतभन्न प्रयासहरु भएका छन । ववपदबाट हचन ेक्षतत न्यूनीकरणका लातग तालचक तनकायबाट सिेत सिय-
सियिा ववतभन्न तनदेशनहरु प्राप्त भईरहेको सन्दभविा ववपद् पचवव तयारी कायव योजना अनचसार यस जजल्लािा सिेत ववतभन् न 
सरे्तनािचलकहरु कायवक्रि संर्ालन गरी ववपद् व्यवस्थापनका लातग ववतभन् न प्रयासहरु गररएका छन्  । ववपदबाट ठूलो 
धनजनको क्षतत हचने भएकोले सबैको सािचवहक सहभातगता र प्रयासबाट सिय िै ववपद व्यवस्थापन सम्बन्धी कायवका 
लातग आवश्यक पचवव तयारी गनचवका साथै ववतभन् न कायवक्रिहरु संर्ालन गरी सरे्तना अतभवृवद्ध गनचव आवश्यक भएकोले 
आगलागी तनयन्रण र सोबाट हचने क्षतत न्यूनीकरणका लातग आगलागी जन्य कृरि घटना अभ्यास सम्बन्धी सरे्तना 
िचलक कायवक्रि संर्ालन गररएको तथयो ।   

वप्र-िनसचन तसजन ( Pre-monsoon Season ) प्रारम्भ हचन लागेकोले हालको सियिा अपरान्ह र साँझ ततर िेघगजवन / 
र्ट्याङ्गका घट्ना घवटरहेका साथै हावाहचरी र अतसना-पानी सिेत परररहेकाले यस्तो िौसििा 
िेघगजवन/र्ट्याङ्ग/हावाहचरी/अतसना-पानी/आगलागी जस्ता घट्नाबाट हचन सक्न ेक्षततबाट जोतगन आवश्यक सतकव ता 
अपनाउने सम्बन्धिा सबैिा अनचरोध गररएको । तितत २०८१/१२/२४ गतेका र्दन सचरक्षा तनकाय शशस्त्र प्रहरी द्वारा 
जजल्लाको अवपवहिाल गाउँपातलकािा सम्बजन्धत सरोकारवाला तथा स्थानीयहरुको सहभातगतािाउि घट्नाहरुबाट हचन 
सक्ने क्षती न्यूतनकरणका सम्बन्धिा सािूवहक अभ्यास कायवक्रि सिेत प्रदशवन गररयो । 

कायवक्रिको उद्दशे्यः- 
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ववपदजन्य घटनाहरुबाट वषेनी हचने िानवीय तथा भौततक क्षततलाई रोकथाि तथा न्यूनीकरण गरी आिजनतालाई 
सचरजक्षत तररकाले बस् न सक् न ेवातावरण सजृना गरी ववपद पचवव तयारी कायवलाई टेवा पचयावउन साथै स्थानीय जनताहरुिा 
सिेत सरे्तना अतभबवृद्ध गने उद्देश्यले आतथवक वषव २०८१/०८२को वावषवक वक्रयाकलाप अन्तगवत तालचक तनकायबाट प्राप्त 
तनदेशन सिेतका आधारिा ववपदजन्य कृतरि घटना अभ्यास तथा तातलि कायवक्रि आयोजना गररएको छ । कायवक्रि 
सञ्चालनका िचख्य उद्देश्यहरु तनम् न बिोजजि रहेका छन । 

 ववपद जोजखि न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन कायविा सहयोग पचयावउने । 

 स्थानीय जनताहरुिा सरे्तना अतभबवृद्ध गने । 

 ववपद पिातको खोज उद्धार कायविा सहजता प्रदान गनव । 

 ववपद जोजखि न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन कायविा सबैको सािचवहक सहभातगत सचतनजित गनव ।  

 ववपद वपतडतहरुलाई खोज उद्धार गरी सिय िै आवश्यक राहत तथा स्वास््य उपर्ारको व्यवस्था गने तसप र 
दक्षता अतभवृवद्ध गनव  । 

 जजम्िेवारी तोवकए अनचसार सबै पक्षलाई आ-आफ्नो कायव सहज तररकाले सम्पादन गने क्षिताको अतभववृद्ध गनव । 

कृतरि घटना अभ्यासका क्रििा सहभातगहरुबाट प्रस्तचत कौशल र ववषय वस्तचको सार संके्षपः- 

जजल्ला जस्थत ततनवटै सचरक्षा तनकायहरुको संयचि सहभागीतािा आगलातगजन्य ववपद घटना प्रदशवनीका लातग 
प्रदशवनस्थलिा ववतभन्न निूना घर/टहरा तनिावण गरी आगलातगजन्य कृतरि घटना प्रदशवन गरी दिकलका िाध्यिबाट 
आगो तनभाई एम्बचलेन्सका सहायताबाट ववपद वपतडतलाई उद्धार गररएको अभ्यास तथा तातलि सञ्चालन  कायवक्रि 
सम्पन्न गररयो । नेपाल रेडक्रस सोसाटीका स्वयं सेवकहरुबाट सरे्तना अतभववृद्धका लातग िाईवकङ्ग र ववद्यालयबाट 
कायवक्रििा सहभागी भएका जशक्षक/जशजक्षका ज्यचहरुबाट ववपदजन्य घटना आगलातगबाट हचने क्षतत र बच् ने उपर्ारात्िक 
उपाय तथा जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतिततका पदातधकारी ज्यूहरुबाट ववपद घटनाबाट बच् न  पचवव तयारी एवं ववपदजन्य 
घटना भई हालेिा सचरजक्षत रहन अवलम्बन गनचवपने ववववध ववषयिा सहभागीहरु िाझ आवश्यक सचझाव र जानकारी 
गररयो ।  

कृतरि अभ्यास प्रदशवनी कायवक्रि संर्लनका दृष्यहरु:- 

 

 
 

कायवक्रिबाट गररएको अपेक्षाः- 
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उल्लेजखत ववपद संग सम्बजन्धत कृतरि घटना अभ्यास तथा तातलि- simulation and Drill सम्बन्धी प्रदशवनी कायवक्रि 
सञ्चालनबाट स्थानीय जनतािा जनरे्तना अतभवृवद्ध हचन चका साथै राहत तथा उद्धार कायविा खवटन े सचरक्षाकिीहरु, 

किवर्ारीहरु, स्वयंसेवकहरु र सरोकारवाला अन्य सबै पक्षको क्षिता अतभवृवद्ध भई सिन्वयात्िक रुपिा कायव सञ्चालन 
गनव सहयोग पचग् न ेअपेक्षा गररएको छ । 

 

दार् चवलािा ववपद् पूवव सूर्ना प्रणाली 
ववपद् सूर्ना संयन्र सञ्जाल 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनचसूर्ी ७ 

फारि नं. १ 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, दार् चवला 
स्थानीय तहस्तरीय प्रकोप र चत सवेक्षण प्रततवेदन फारि 

(० देजख २४ घण्टा) 
गा.पा/न.पा :      प्रकोप परेको तितत : 

 

वडा 
नं. 

प्रकोपको 
प्रकार 

जनसंख्या प्रभाववत पररवार ववस्थावपत पररवार 
क्षतत भएको 
घरधचरी आवश्यकता 

ितृ्यच हराएको घाईते घरधचरी पचरुष िवहला घरधचरी जनसंख्या पूणव आजंशक 

१             

ववपदअनचगिन 

जलतथािौसिववज्ञान ववभागकाठिाण्डौ  जलतथािौसिववज्ञानववभागसचखेत 

जजल्लाप्रशासनकायावलय, दार् चवला 
DEOC, DDMC 

०९३४२०१३३,  ४२००७८ 
 
 

जजल्लाप्रहरीकायावलय, दार् चवला 
कन्िोल१०० 

सचरक्षातनकायहरु 

नेपालीसेना (कन्िोल०९३-४२०२००), 
सशस्त्रप्रहरी(कन्िोल१११४), नेपालप्रहरी 

 

 

जजल्लासिन्वयसतितत, 
स्थानीयतह, ना.पा./गा.पा. 
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२             

क) प्रभाववत के्षरिा आधारभतू संरर्ना तथा सेवाको अबस्था : 

तस.नं. क्षततको वववरण संख्या 

क्षतत 

अनचिातनत 
क्षतत 

िूल्यिा 

सूर्ना 
संकलनको 

लातग 
अपनाएको 
प्रकृया 

केवफयत 
पूणव आजंशक 

१ ववद्यालय भवन         

२ पचल तथा सडक         

३ हेल्थपोष्ट/स्वास््य र्ौकी         

४ सािचदावयक स्रोत केन्र गा.वव.स, सचरजक्षत 
बासस्थान) 

        

५ अन्न वाली(ववघा/रोपनी)         

६ खेतीयोग्य जिीन (ववघा/रोपनी)         

७ घरपालचवा पशच         

८ साना पसल         

९ िाछा पोखरी         

१० सञ्चार         

११ ववद्यचत         

१२ अन्य       

ख) स्थानीयस्तरिा उद्धार तथा राहत कायविा संलग्न तनकाय तथा संस्थाहरु : 
तस.नं. कािको वववरण तनकाय/संस्थाको नाि 

१       

२       

तयार गनेको हस्ताक्षर                                    स्वीकृत गनेको हस्ताक्षर  

नािः 
पदः 
कायावलयको छापः 

फारि नं. २ (जजल्लाको प्रयोजनाथव) 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, दार् चवला 
प्रकोप र चत सवेक्षण फाराि 

जजल्ला :        प्रततवेदन तितत : 
१. प्रभाववत क्षरेको वववरण : 

तस.नं
. 

गा.पा./न.पा.
को नाि र 
वडा नं. 

प्रकोप
को 

प्रकार 

प्रको
प 

तितत 

जनसंख्या प्रभाववत पररवार 
ववस्थावपत 
पररवार 

क्षतत 
भएको 
घरधचरी कैवफय

त 
िृ
त्यच 

हराए
को 

घाई
ते 

घरधच
री 

पचरु
ष 

िवह
ला 

घरधच
री 

जनसं
ख्या 

पू
णव 

आजंश
क 
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जम्िा            

२. सिचदाय तथा व्यजिगत सम्पजिको अनचिातनत क्षततको वववरण : 

तस.नं. क्षततको वववरण संख्या 
क्षतत अनचिातनत 

क्षतत 
िूल्यिा 

सूर्ना संकलनको 
लातग अपनाएको 

प्रकृया पूणव आजंशक 

१ ववद्यालय भवन        

२ पचल तथा सडक        

३ हेल्थपोष्ट/स्वास््य र्ौकी        

४ सािचदावयक स्रोत केन्र गा.वव.स, 

सचरजक्षतबासस्थान) 

       

५ अन्न वाली(ववघा/रोपनी)        

६ खेतीयोग्य जिीन (ववघा/रोपनी)        

७ घरपालचवा पशच        

८ साना पसल        

९ िाछा पोखरी        

१० सञ्चार        

११ ववद्यचत        

१२ अन्य      

३. ववतभन्न तनकाय/संस्थाहरुबाट भएका उद्धार तथा राहत कायव र आगािी र्दनको आवश्यकता : 

क्र.
सं. 

 

सहयोग गररएको 
राहतको प्रकार 

जम्िा अनचिातनत 
आवश्यकता 

(क) 

नरेेसोबाट िार 

सहयोग 
पचरयाएको  

पररवार (ख) 

अन्य संस्थाबाट 
भएको सहयोग 

(ग) 

थप आवश्यकता 
(घ)=क–
(ख+ग) 

सम्भावव
त 

सहयोगी 
तनकाय 

कै
. 

पररवार पररिा
ण 

पररवार पररिाण पररवार पररिाण पररवार पररिा
ण 

१  

 

सचख्खा तयारी खाना  

           

           

२  तनयतित खाना  

र्ािल           

दाल             

तेल             

नून            

३  

 

गैरखाद्य सािग्री    

न.ेरे.सो. राहतको 
सेट  
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थप तरपाल            

४  पानी शचवद्धकरण  

औषधी 
          

५  प्राथतिक उपर्ार  

प्राथतिक 
उपर्ारक 

          

प्राथतिक उपर्ार 
बाकस  

          

 अन्य सेवा कायवहरु सेवा गररएको वतविान अवस्था र थप आवश्यकता  

६  सचरजक्षत स्थानिा साने तथा ओसाने कायव     

७ जशववर व्यवस्थापन   

८  सरसफाइ सम्बन्धी जनरे्तना अतभबवृद्ध   

९  घचम्ती स्वा्य जशववर     

१
०  

एम्बचलेन्स सेवा    

१
१  

िेतसङ्ग सेवा    

१
२  

अन्य ववशषे आवश्यकताका प्रकार      

४. जजल्ला तथा सिचदायस्तरिा रहेका सहयोगी तनकायहरू (ती तनकायहरूको कायवके्षर र गनव सक्न ेकायवकोवववरण): 

क्र.सं
. 

सहयोगका कायवहरु 

 

सहयोगी तनकायको नाि र योजना 
कैवफयत 

१ २ ३ ४ ५ 

१ पूणव रुपिा क्षतत भएका घरका लातग सहयोग        

२ आजंशक रूपिा क्षतत भएका घरका लातग सहयोग         

३ ववद्यालय भवन        

४ पचल तथा सडक         

५ हेल्थपोष्ट/स्वास््य र्ौकी         

६ सािचदावयक स्रोत केन्र (गा.पा, सचरजक्षत बासस्थान)         

७ अन्न वाली         

८ घरपालचवा पशच        

९ पशच         

१० साना पसल         

११ िाछा पोखरी         

१२ अन्य        

५. ववपद् परेको के्षरिा देजखएका सम्भाववत स्वास््यजन्य खतराहरु : 
क्रसं रोग गा.वव.स. सिचदाय/स्थान वा वडा प्रभाववत जनसंख्या अनचिातनत कैवफयत 

१  झाडा पखाला        
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२  हैजा        

३  िलेररया (औलो)        

४  रुघाखोकी, ज्वरो       

५  इन्सेफलाइवटस        

६  छालाका रोगहरु       

७ सपवको टोकाई        

८  आखँा पाक्ने रोग        

९  अन्य       

६. पहचँर् (प्रभाववतहरुसम्ि राहत तलएर कसरी पचग्न सवकन्छ, देजखएको सचरक्षाको अवस्था, राहत व्यवस्थापनिा जनिानसको 
प्रततकृया) 

७. आइपरेका सिस्या/वाधाहरु 

८. साराशं : 

टोली नेता : श्री          हस्ताक्षर   

टोली सदस्य :   श्री         हस्ताक्षर  

 

फाराि नं. ३ (८ देजख १० र्दन) 

जजल्ला ववपद् व्यवस्थापन सतितत, दार् चवला 
ववस्ततृ सवेक्षण (घरधचरी सवेक्षण) फाराि 

जजल्ला: गा.पा./न.पा. वाडव नं. टोलः  

१) प्रकोपको प्रकारः   २) प्रकोप परेको तिततः   ३) सियः  

४) घरिूलीको नािः    पेशाः   
५) उिेर सिूह अनचसारको पररवार 
सङ्ख्याः 

    

     

उिेर सिूह िवहला पचरुष जम्िा 
५ वषव सम्ि     

६ –१५ वषव    

१६ –५९ वषव    

६० वषवभन्दा िातथ     

कच ल जम्िा     

६) सङकटासन्न व्यजि : 
क) शारीररक असक्षिः ....जना     ख) एकल िवहला .... जना   

ग) गभववतीः ... जना      घ)  सचत्केरीः ... जना  

७) क्षततको वववरण : 

 क. िानवीय क्षतत :  ितृ्यच :  हराएको :   घाइते : 
ख. घरः      पूणव क्षतत :  आजंशक क्षतत : 

९) जीववकोपाजवनको क्षरेहरुिा प्रभावः  

क) कृवष  
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 अन्न के.जी./(क्यून्टल)............................................................. 
 जग्गा जिीनः रोपनी/ववघाः..............................................  

ख) पशचधन (वटा) ............................................  
ग) ब्यापार ब्यवसाय (नगदिा) .........................................  
घ) अन्यः ....................... 

१०) यस अजघ कच नै तनकायबाट सहयोग प्राप्त भएको भएः   

क)   
      ख)   
      ग)  
११) आवश्यकता पवहर्ान: 
 (क) तनयतित खाना        (ख) लिाकपडा     (ग) तरपाल      

 (घ) भाँडाकचँ डा       (ङ) वपउने पानी    (र्) िनो सािाजजक परािशव  

 (छ) र्पी                 (ज) सरसफाइ             (झ) स्वास््य    

 (ञ) जशक्षािा सहयोग   (ट) अन्य   

१२) तत्कालको लातग अस्थायी आवास र पचनलावभ -Recovery)  कायवक्रि सञ्चालनको लातग तसफाररस : 
अस्थायी आवास र प्रत्यचपलजब्ध (Recovery) 

क) जीववकोपाजवन   

ख) घर तनिावण तथा ििवत   

ग) ववउ ववजन तथा कृवष औजार   

तयार गनेको हस्ताक्षरः           प्रिाजणत गनेको हस्ताक्षर: 
नाि  :      नाि : 
पद  :           पद :  

कायावलयको छापः       कायावलयको छापः    
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