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हिमपात पूर्वतयारी योजना, २०८२ 

१. पृष्ठभुमी 

विपद ् घटना प्राकृविक र मानि सजृीि असािधावनमलुक गलि कृयाकलापको कारण हुने गददछ । नेपाल वनरन्िर 

दोहोरररहने बहु–प्रकोपका घटनाहरुबाट उत्पन्न विपदक्ो अत्यवधक जोवमममा रहेको मलुुकमा पछद  । नेपालमा प्रत्येक 

िर्द बाढी, पवहरो, चट्याङ्ग, आगलागी, सडक दघुदटना िथा महामारी जस्िा प्राकृविक िथा गैरप्राकृविक प्रकोपहरुले 

गदाद  जनधनको ठूलो क्षवि िथा नोक्सानी हुने गरकेो छ । मुलकु विर्म भू–बनािट, कमजोर भौगवभदक अिस्था, मौसमी 

विर्मिा िथा जलिायु पररििदनका कारण भूकम्प, बाढी, पवहरो िथा भू–स्मलन, डुबान, चट्याङ, मडेरी, वहमपाि, 

अवसना, वहमपवहरो, वहमिाल विष्फोटन, अविबवृि, अनािवृि, हुरी बिास, शीिलहर, िािो हािाको लहर, िन डढेलो 

लगायिका प्राकृविक प्रकोपहरुबाट प्रभाविि छ । त्यसै गरी नेपाल सडक दघुदटना, महामारी, अवनकाल, वकट िा सूक्ष्म 

जीिाण ु आिंक, पश ु िथा चराचुरुङ्गीमा हुने फ्लु, कोवभड-१९ अन्य प्यान्डावमक फ्लु जस्िा विश्वव्यापीकरण 

हुनसक्ने महामारी, सपददशं, जनािर आिंक, मानी, हिाई, जल िा औद्योवगक दघुदटना, आगलागी, विर्ाक्त गयााँस, 

रसायन िा विकीरण चुहािट, गयााँस विष्फोटन, विर्ाक्त माद्य सेिन, िािािरणीय प्रदरु्ण, िन विनास िा भौविक 

संरचनाको क्षवि िथा प्रकोप उद्धार कायदमा हुने दघुदटना लगायिका गैरप्राकृविक प्रकोपबाट समेि प्रभाविि छ । 

नेपालको पहाडी िथा वहमाली भ-ुभागमा जाडोको अत्यावधक नकारात्ममक असर पददछ । यहााँ जाडो िथा वहमपािले 

प्रत्येक िर्द हजारौ मावनसहरुलाई प्रभाविि गददछ । धलुोको कणहरु सवहि जाडोको िरगंले हािालाई वचसो पददछ । 

यस वजल्लामा विशेर् गरर  अत्यावधक जाडो मंवसर मवहनादेवम माघ मवहनासम्म हुनेगरकेो पाइन्छ।  

दाचुदला नेपालको सदुूरपविम प्रदेशको चीन र भारिको वसमासाँग जोवडएको वजल्ला हो । समुद्र सिहबाट ५१८ 

वमटरदेवम ७,१३२ वमटर उचाईसम्म फैवलएको छ । २०७८ को जनगणना अनसुार यो वजल्लाको जनसंख्या 

१,३३,३१० रहेको छ जसमा परुुर् ६४,४२४ र मवहलको संख्या ६८८८६ छ भने वजल्ला विपद ् व्यिस्थापन 

सवमविले गरकेो अध्ययन अनुसार वजल्लामा विवभन्न प्रकोपबाट प्रत्येक िर्द १,००० पररिार प्रभाविि हुने गरकेा छन् 

। देश संघीय राज्य व्यिस्थामा गएसाँगैको राज्य पनुसंरचनाले साविकका ३६ गा.वि.स. र १ नगरपावलकालाई २ 

नगरपावलका र ७ गाउाँपावलकामा विभाजन गररएको छ । एक संघीय संसदको सदस्य वनिाद वचि हुने वनिादचन के्षत्र र २ 

प्रदेश सभा सदस्य वनिाद वचि हुने वनिादचि के्षत्रमा वजल्ला विभक्त रहेको छ ।शैल्यवशमर नगरपावलका र महाकाली 

नगरपावलका गरी वजल्लामा २ नगरपावलका छन् । त्यसैगरी अवपवहमाल, मामाद , व्यााँस, दहुुाँ, नौगाड, मावलकाजुदन र 

लेकम गाउाँपावलका पवन रहेका छन् ।दईु नगरपावलकाका नौं नौं गरी १८ िडा, दहुुाँका ५, व्यााँसका ६, मावलकाजुदनका 

८, लेकमका ६, मामादका ६, अवपवहमालका ६ र नौगाडका ६ गरी वजल्लामा जम्मा ६१ िडा रहेका छन्। 

जाडोयामको समयमा मास गरी पहाडी िथा वहमाली वजल्लाहरुमा वचसो िथा वहमपािबाट मावनसहरुको 

असािधानीका कारणिाट हरेक िर्द श् िास प्रश् िास, रुघामोकी, वनमोवनयाजस्िा स्िास््य सम्बवन्ध समस्याबाट धेरै 

मावनसहरु विरामी पने र केही व्यवक्तको मतृ्य ुसमेि हुने गरकेो छ । पशुपन्छी, अन्नबाली समेि प्रविकुल प्रभाि परी धेरै 

मात्रामा नोक्सान हुने गरकेो छ । यस िर्द पवन जाडोयामको समय सरुू भइसकेको छ । दाचुदला वजल्लामा विगि िर्दमा 

जस्िै मौसमको प्रविकुलिा र बािािरणमा आउने पररििदनबाट िर्ाद  हुनासाथ वहमपाि समेि सुरू हुने अिस्था 

वमवि २०८२।१२।०३ 

गिे पररमाजदन गरर 

अद्यािवधक गररएको ।  
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छ।यसिाट विशेर् गरी बालबालीका, जेष्ठनागरीक, सतु्केरी, गभदििीिथा विपद्  िाट प्रभाविि भइ हालसम्म पवन 

पूनदस्थापना हुन नसकेका पररिारहरुलाई प्रत्यक्ष प्रभाि पनद सक्ने हुाँदा उक्त जोवममलाई न्यूवनकरण गनद , आिश्यक 

श्रोि साधनको पूिद  प्रिन्ध गनद , सचेिना अवभिवृद्ध गनद , वहमपाि िथा वचसोबाट प्रभाविि पररिारलाई परु् याउने उद्धार 

िथा राहिको कायदलाई व्यिवस्थि र प्रभािकारी िनाउनका  लावग वजल्ला विपद ् व्यिस्थापन सवमविले  वहमपाि 

पूिदियारी िथा प्रविकायद  योजनामा वनमादण गरकेो छ । 

यस दस्िाबेजले वजल्ला विपद ् व्यिस्थापन सवमवि,स्थावनय िह (गााँउपावलका, नगरपावलका)ले ठूलो विपदक्ो 

समयमा परुा गनुदपने कायदहरुको व्यिहाररक वचत्र प्रदान गने प्रयास गरकेो छ । यो एउटा साधारण योजना हो, जनु 

वहमपािको समयमा प्रयोग गनद सवकन्छ । िथापी वनविि अिस्थालाई मध्यनजर गरी ियार गररएको छ । यस 

योजनामा प्रविकायद  योजना पूरा गनदका लावग अपनाइने चरणहरुको विस्ििृ रुपमा ब्याख्या गररएको छ । वजल्लामा 

रहेका सरोकारिाला वनकायहरू, स्थानीय िह,सरुक्षा वनकायहरु वजल्ला जनस्िास््य कायादलय, वडवभजन िन 

कायादलय, नेपाल रडेक्रस सोसाइटी, मानिीय सहयोगी संघ सस्थाहरु, िथा विवभन्न सरकारी र गैर सरकारी संघ 

सस्थाहरु समेिको सहभागीिामा यो वहमपाि पूिदियारी िथा प्रविकायद  योजना वनमादणको व्यिस्था वमलाउने प्रयास 

गररएको छ । 

१.१ सािारण उदे्दश्यः 

 वहमपािबाट हुन सक्ने क्षविलाई न्यूवनकारण गरर वसमीि श्रोि र साधनको अवधकिम उपयोग गरी वजल्ला विपद् 

व्यिस्थापन सवमवििाट गररनेे प्रविकायद  शीघ्र, उपयकु्त र प्रभािकारी बनाउन ु। 

१.२ हर्हशष्ट उदे्दश्यः 

 विपदक्ो समयमा प्रभािकारी ढङ्गले  प्रविकायदमा सहभागी हुनका लावग पद्धवि, संरचनाहरु बनाउने िथा 

उपयकु्त ियारी गने, 

 श्रोि िथा क्षमिामा कमी िथा संरचनाहरुमा क्षवि हुाँदा पवन प्रभािकारी प्रविकायदमा वजल्ला विपद व्यिस्थापन 

सवमवि,स्थावनय िह (गााँउपावलका, नगरपावलका) मा गवठि स्थानीय विपद ् व्यिस्थापन सवमवि लगायि सबै 

िहका संरचनाहरु संलगन हुने । 

 आपत्कालीन प्रविकायदका लावग प्रभािकारी प्रिेश, पररचालन, वजल्ला विदव्यिस्थापन सवमवि ,स्थावनय िह गााँउ 

पावलका, नगरपावलकामा गवठि स्थावनय विपद व्यिस्थापन सवमवि लगायि सबै िहका संरचनाहरुको प्रयोग 

सवुनविि गनदका लावग प्रकृयाहरु स्थावपि गररने । 

 यो दस्िाबेजले वबपद ् प्रविकायदमा वजल्ला विपद व्यिस्थापन सवमवि, स्थावनय िह (गााँउपावलका, 

नगरपावलकाहरु), विवशि वजम्मेिारीहरु, प्रविकायदको उदे्दश्य र प्राप्त हुनुपने पररणामहरुका बारमेा जानकारी वदने 

छ । यसमा उल्लेवमि प्रविकायदको सूचीले हरेक विर्यगि समहुले गने कायदको मागददशदन बारमेा समेि पयादप्त 

जानकारी वदनेछ । 
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२. कायव सञ्र्ालनको सन्दभवः- 

 

२.१ हिमपातिाट प्रभाहर्त िुन सक्ने क्षेत्रिरु 

 

हस.न.ं 
गाउँपाहलका  तथा 

नगपालीकाको नाम 
र्डा 

कम हिमपात 

िहस्तिरु 

मध्यम हिमपात 

िहस्तिरु 
उच्र् हिमपात िहस्तिरु कै. 

१ महाकाली 

नगरपावलका 

 िडा न  ५ िडा न ं २,३,६,७,९ 

१ नम्बरमा मभा, दह, 

कोट,कौत्तली मध्यम 

िडा न १बिा, दह, छापरी, कोट, िडा नं २ 

झसु्क, झल्ला, मैमोली, ३ नं िडा बााँझ 

मसेनी, झसु्कु िडान ं५ धौलवगाड, िडान ं६ 

पउनेमोला, वनवसल ७मा थाम, ८डााँडा 

बझानीदोपमे िडानं ९ थापला 

 

२ शैल्यवशमर 

नगरपावलका 

 0 रानीवशमर, देउथली 

मावलकाजुदन 

0  

३ मामाद गाउाँपावलका  िडा नं. २, ४ 

न ंन्यून 

0 िडा न.ं१ नमंा परमचलुी धाम, घोल्चर र 

िाकु३को मल्लो भागमा, ५ नम्बरको 

वसिलाको मल्ल भेगमा,६मा मल्ल भेग 

वबनायक के्षत्रमा 

 

४ मावलकाजुदन 

गाउाँपावलका 

 िडा नं. ५, ६ 

७ मा न्यनु 

पस्िी, अडामान, सौल्या 

टट्याडी, मालीकोट, बगुा,ं 

वससाली, प्थरमानी, बजानी, 

बलवशमर,न्िालपानी,वशमर,कासडीमोला, 

मलिाि, धौमानी, सङुरमाली,  ४ 

नम्बरमा एरैीवछना गोठयडुी 

सौल्यामल्लोभाग 

िडा न.ं १,२,३,४ 

िडा न का बवढ 

प्रभाविि 

५ लेकम गाउाँपावलका  0 चपिा, कुन्िी 0 पानी परकेो बेला 

अगलो भभुाग 

चपिा, कुन्िी 

६ ब्यााँस गाउाँपावलका  0 0 साङग,ु वटकंर, राप्ला, सनुसेरा, हुिी, 

धौलाकोट, 

१,२,३िडामा  

लगिार र 

४,५,६िडामा 

जाडो याममा । 

७ दहुुाँ गाउाँपावलका  0 सिुमोला,मगाउंाँ, बारबााँझ 0  

८ अवपवहमाल 

गाउाँपावलका 

 िडा  0 सीिी, आरुमोड, ल्िाथी, दैभाथ, कोठा, 

सकार, पाटु, वलथी, के्षवत्त, घााँवजर, रघंाडी, 

िो्िी, पाथा, कसौिी, कााँटै, रािावभटी, 

इजर, थमु्िी, सम्भाड, वमसाद , विसौनचौर, 

झसु्कु चौड, मात्ती, देउरुम, वचलडुङरा, 

मल्लो राउला, लम््याङ्, चौविसन, कुला, 

राङपाङ देउली, मवडयान, पाङीचम्फु, 

वसिोला, ररगरु, घङकङ, माङदाङ, 

धमलाड, ककनाडी 

वनरन्िर 

९ नौगाड गाउाँपावलका  साउगन्ना, 

वमिला ६िडा 

न 

४ न िडामाकपडे, वसप्टी 

विनायक २ न.ं िडा हपरी,मल्ल 

टेस्रो भटे घसु्सा, 

१ न िडा परुा इयरकोट, थाङवलङ्ग, 

महाथाङ्गवलन, नाग ु ४ न वसप्टी ६ न.ं  

एगरभगे, गडीगाड, मालीडाडा,के्षिीपाथा, 
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हस.न.ं 
गाउँपाहलका  तथा 

नगपालीकाको नाम 
र्डा 

कम हिमपात 

िहस्तिरु 

मध्यम हिमपात 

िहस्तिरु 
उच्र् हिमपात िहस्तिरु कै. 

दल्लेि,गोदामी, सनुमुनु्ना  

वसिी, िडा न ३ थमु्के, 

देउलाडा, मार मल्लो भाग,सनु्द 

मनु्द सकुुलथान 

माइकोट (िडान १) धवुलगढा थावलगाढा 

रहेचो मल्लो भाग 

 
 
 
  

 

२.२. हिमपातबाट प्रभाहित िुन सक्ने परििािको लगत हिििण:- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

२.३. प्रत्यक्ष प्रभार्िरु:- 

दाचुदला वजल्लामा वबगिका वदनका अनभुिहरुलाई केलाउदााँ वहमपािको समयमा एक ठाउाँ देवम अकेाद  स्थानसम्म 

जााँदा वनकै कवठन हुने गरकेो पाइएको छ । 

(क) जनस्र्ास््यः- 

 वहमपाि िथा वचसोका कारण रुघा मोकी, सदी जमुाम लगायि दम र श्वासका विरामीहरुका लावग जोवममयकु्त 

हुने । वचसोका कारण वनमोवनया िथा दीघदरोगको असर बढन सक्ने । 

 वहमपािबाट गभदििी मवहला,स- साना बालबावलकाहरु, वबरामी व्यवक्तहरु,र शारीररक रुपमा अपाङगिा भएका 

व्यवक्तहरु बढी प्रभाविि हुने गरकेो ।  

(ख)यातायात तथा सञ्र्ार अर्रोिः- 

 वहमपािका समयमा सिै वहमाली िथा उच्चपहाडी स्थानहरुमा बाक्लो वहउाँ जम्ने िथा जिाििै वहमपाि 

भएको कारणबाट वजल्लाका सिारी साधन बन्द हुने र सडक दघुदटना त्रासको महसुस हुने । विद्यिु प्रिाहमा 

अिरोध उत्पन्न हुन सक्ने । 

 अत्यावधक वचसोको कारण घर देवम िावहर वनस्कन नसक्ने अिस्था हुने । 

 संचार सेिा अिरुद्ध हुन सक्ने । 

 यस वजल्ला अन्िगदि अवप वहमाल गाउाँपावलकामा पने  अवपवहमालको आरोहण गनद जाने पिदिारोही र िेस 

क्याम्प सम्म जाने पदयात्रीहरुलाई सुरवक्षि पदयात्राको व्यिस्थापनमा असहज  पररवस्थवि उत्पन्न हुने । 

(ग) जीहर्कोपजवनमा असरः- 

हस. नं 
प्रभाहर्त िुन सक्ने 

सम्भाहर्त प्रभार् स्तर 
स्थान पररर्ार सखं्या सदस्य सखं्या 

१ महाकाली नगरपावलका ६० ३०० ६ 

२ शैल्यवशमर नगरपावलका ५० २५० ७ 

३ मामाद  गाउाँपावलका १५० ७५० ४ 

४ ब्यास गाउाँपावलका ७०० ३५०० २ 

५ लेकम गाउाँपावलका ४० २०० ९ 

६ मालीकाजुदन गाउाँपावलका   १०० ५०० ८ 

७ दहुुाँ गाउाँपावलका ११५ ५७५ ३ 

८ अपीवहमाल गाउाँपावलका ९०० ४५०० १ 

९ नौगाड गाउाँपावलका २०० १००० ५ 
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 ब्यास गााँउपावलकामा ६ मवहना गाउाँ छोडेर िल बेशीमा बस्न ुपने देवमन्छ ।  व्यााँस गा.पा. १, छाङ्गरु र टीकर 

गाउाँका सम्पूणद घर पररिार दाचुदला मलंगा सदरमकुाममा कुन्चा सने गरकेा छन् । 

 वहमपािबाट कृवर् उत्पादन िथा अन्निालीमा क्षवि/नोक्सान हुने । 

 पशपुवन्छ वबरामी हुने िथा मतृ्य ुसमेि हुने । 

 पयदटन व्यिसाय प्रभाविि हुने । पयदटक/पदयात्रीहरुलाई गााँस,बास िथा स्िास््य समस्या उत्पन्न हुने । 

(घ) जीर्नशैलीमा असरः- 

 मावनसहरुको दैवनक जीिन यापनमा कवठनाई हुने । 

 माद्य िथा ईन्धनको समस्या हुने । 

 आधारभूि आिश्यकिाका सामाग्री िथा स्िास््य उपचारमा कवठनाई उत्पन्न हुने । 

२.४जोहखमका कारणिरुः-  

(क) भौगोवलक अिस्थााः- वजल्लाको अवधकंश भू-भाग वहमाली र पहाडी भू-भाग भएकोले । 

(म) जलिाय ुपररििदनाः- पररिविदि जलिाय ुपररििदनको असर यस वजल्लामा पवन देवमएको । 

(ग) विपन्न आवथदक अिस्था िथा  कमजोर ियारीाः- दगुदम के्षत्रमा अझै पवन  वनम्न आवथदक अिस्थाका कारण गररिी व्याप्त 

रहेको र गररि िथा विपन्न नागररकहरुलाई राहि सहयोग उपलब्ध गराउने सम्बन्धमा प्रयाप्त ियारीको अभाि रहेको छ ।  

(घ) चेिनाको कमीाः अझै पवन समाजमा जोवममबाट बच्न अपनाउनु पने उपायहरुका सम्बन्धमा जनचेिनाको अभाि 

रहेको छ । 

२.५ जोहखम न्यूनीकरणका उपायिरुः- 

 प्रभाविि/जोवमम के्षत्र र समदुायको पवहचान गरी प्राथवममीकरण गने । 

 वहमपाि पूिादनमुानलाई  भरपदो बनाउने । 

 पूिद  सूचना प्रणालीलाई व्यिवस्थि बनाउने र पूिदसूचनामा िल्लो िह सम्मको पहुाँच स्थावपि गने । 

 वजल्ला वस्थि सबै स्थानीय िहहरुले पूिद  ियारी िथा प्रविकायद योजना िजुदमा गरी कायादन्ियन गने ।  

 वहमपािबाट प्रभावििका लावग राहि वििरण योजना बनाउने िथा ित्काल पररचावलि हुने गरी संयन्त्र गठन गने । 

 िडा, टोल र समदुायस्िरबाट वहमपािबाट बच्न सचेिनामूलक कायदक्रम सञ्चान गने । 

 गैर सरकारी संस्थाहरुले सम्बवन्धि स्थानीय िहसंग समन्िय गरी कायदयोजना कायादन्ियनमा सहयोग गने । 

 चेकप्िाईन्टहरुमा पदयात्रीहरुको नाम,ठेगाना िथा सम्पकद  नम्बर सवहिका वििरण राख्ने िथा स्थानीय 

पथप्रदशदक (गाईड) हरु समेि वलई समूहमा वहडनपुने व्यिस्था अवनिायद गने । 

 लामो दूरीको िथा उच्च के्षत्रको पदयात्रामा वनस्केका यात्रीले स्याटेलाईट फोन वलनपुने व्यिस्था गने ।वहमाली 

के्षत्रको उद्धार वलएका एिं वहमाली िथा उच्च पहाडी के्षत्रमा काम गरकेा जनशवक्तलाई प्राथवमकिामा राख्ने । 

 संरवक्षि के्षत्रहरु िथा अन्य सम्बवन्धि वनकायले पदमागद िथा अन्य पूिदधारबारे सूचनापाटीहरु राख्ने व्यिस्था 

वमलाउने। 
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 वहमपाि िथा वचसोको असरबाट बच्न अपनाउनपुने उपायहरु सवहिका वनम्नअनसुारका सन्देशमूलक सूचना 

सामाग्रीहरु वबवभन्न सञ्चार माध्यमबाट प्रसारण गनद व्यिस्था वमलाउने । 

 जाडोयामका लावग समयमै न्यानो कपडाको जोहो गरौं । 

 वहमपािको समयमा घर बावहर िथा मलु्ला स्थानमा धेरै समय नवबिाऔ ं। 

 वचसो मौसममा िािोपानी, पोवर्लो िािो झोल पदाथद  प्रशस्ि मात्रामा वपउने गरौं । 

 बालबावलका, िृद्धिदृ्धा, गभदििी मवहला िथा वबरामीहरुको हेरचाहमा वबशेर् ध्यान वदउाँ । 

 सतु्दा न्यानो वसरक, कम्बलजस्िा ओढने प्रयोग गरौं । छािी िथा टाउको अवनिायद रुपमा छोपौं ।  

 घरले ुपशपुवन्छलाई पयादप्त घााँस, पराल र दाना वदऔ ं। गोठ िथा टहरालाई न्यानो गरौं । 

 असरुवक्षि रुपमा कोठा िा घरको कुनै पवन ठाउाँमा आगो बालेर नसिुौं । 

 काठावभत्र आगो बालेर िािो पादाद  िािो बनाउने विद्यवुिय सामाग्रीहरु वहटर आवदको प्रयोग ग।दाद  झ्याल ढोका 

मलुा रावम पयादप्त अवक्सजन आििजािि हुने कुरा सवुनविि गरौं । 

 वचसो िा वभजेको कपडा नलगाउ ।वचसो कपडाले शरररको िापक्रम झन घटाउाँछ । 

३. हर्पद ्पररदृश्य तथा योजना अर्िारणािरुः 

           दाचुदला वजल्लामा हरके बर्द विवभन्न प्रकारका प्रकोपबाट उत्पन्न हुने विपदिाट प्रभाविि रहेको छ । वजल्लामा 

हरके िर्द बाढी, आगलावग, वहमपाि, हािाहुरी,जनािरको आक्रमण र सडक दघुदटनाजन्य विपदक्ा कारण जनधनको 

क्षवि हुने गरकेो छ। २०६२ सालमा माघ २ गिे लामोझरीको परकेो बेला दाचुदला वजल्लाको  सबै भागमा  वहमपाि  

भएको  वथयो। यसैकुरालाई मध्यजनर राख्दै वजल्ला विपद ् पूिद  ियारी िथा प्रविकायद योजना २०८१ मा प्रयोग 

स्िररकारण गदाद  ७ स्थानमा रहेको गाउाँपावलका िथा नगरपावलकाहरुमा ब्यासको साङग,ु वटकंर, राप्ला, सनुसेरा, 

हुिी, धौलाकोट, दहुुाँको वपपलचौरी, वहवकला, ब्रह् मदिे धारी, अवपको मण्डेश्वरी घसु्सा, वसिला, मामादको गलु्जर, 

नौगाढको वसप्टी, एयरकोट, दल्लेक,मावलकाजुदनको न्िालापानी, महाकाली नगरपावलकाको धकोट, 

शैल्यवशमरअल्गा डााँडोहरु रानीवशमर, देउथली मावलकाजुदन के्षत्रहरुमा वहउाँदमा वहमपाि पने गरकेो पाइन्छ। सधैको 

बर्द पवन मवसंरदेवम फाल्गनुसम्म अवपको सनुसेरा ब्यासको कालापानी, वटंकर लेपलेुक साङगु छाङ्गरुमा लगािार 

वहमपाि परकेो कारणले मान्छेहरुिल बेशी झने गददछन िथा वनयवमि भइरहने विपदक्ो समयमा मानिीय 

सहायिालाई प्रभािकारी रुपमा अवघ बढाउन आिश्यक छ । त्यसैले वजल्लामा विपदक्ो सामना गने क्षमिा 

अवभिवृद्धका विवभन्न कायदक्रम र योजनामध्ये आपिकालीन समयमा मानिजीिनको रक्षा र महत्िपूणद सम्पवत्तको 

संरक्षण गने उदे्दश्यका लावग वजल्ला विपद व्यिस्थापन सवमवि दाचुदलाले Snowfall Contingency Plan ियार 

गरर वजल्लाको महत्िपूणद दस्िािेजको रुपमा स्िावमत्ि ग्रहण गरकेो छ । 

 विपदक्ो समयमा विपद् प्रभावििको जीिन र बहुमूल्य सम्पवत्तको संरक्षण िथा सरुक्षा गरी मावनस मावथ पने 

प्रविकूलप्रभािको सामना गनद दाचुदला वजल्लाको साधन स्रोिको अवधकिम उपयोग गदै प्रभाविि समदुायलाई 

व्यिवस्थि, प्रभािकारी र जिाफदेहीयकु्त िररकाले मानिीय सहयोग उपलब्ध गराउनु िथा विपद ्जोवमम न्यूनीकरण 

कायदलाई संस्थागि रूपमा प्रबद्धदन गनुद  यस योजनाको मूल उदे्दश्य रहेको छ। 
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४. क्षेत्रगत उदे्दश्य :- 

वहमपािको प्रभािमा परकेा मावनसलाई भेदभािरवहि ढङ्गले राहि उपल्िध गाराई मानिीय सहायिाका प्रविकायद  

गविवबवधहरु संचालन गनुद  र सबै के्षत्र िथा सरोकारिालासाँग प्रभािकारी समन्िय गरी, सूचना सङ्कलन, विश् लेर्णर 

प्रिाहको प्रभािकारी व्यिस्था गनुद  यसकोमखु्य उदे्दश्य हुनेछ । योजनाका समविगि उदे्दश्य वनम्नअनसुार हुने छन्:- 

 वहमपाि प्रभावििहरूलाई विना भेदभाि राहि उपलब्ध गाराउने र सो क्रममा विशेर्गरी बालबावलका, 

जेष्ठनागररक, फरक क्षमिा भएका कमजोर, कुपोवर्ि, अपाङ्गिा, सतु्केरी िथा गभदििी मवहला भएका व्यवक्तलाई 

प्राथवमकिा वदएर उद्धार गरी जीिन बचाउनु 

 वहमपािको प्रभािबाट सरुवक्षि राख्ने उपायहरुको सम्बन्धमा स्थावनय विपद ्व्यिस्थापन सम्बवन्ध कायद गने सिै 

सरकारी िथा गैरसरकारी संघ सस्थाहरु समेिलाइ जोवमम न्यूवनकारण गनदको लागी अनुरोध गने। 

 विपदक्ो समयमा संवघय सरकार,प्रदेश सरकार, स्थानीय िह,दाि ृ वनकाय, सबै के्षत्र, सहयोगी संस्था िथा 

नागररक समाजबीच समन्िय कायम गनुद  । 

 वनयवमि रूपमा अनगुमन गरी सबै विर्यगि के्षत्रहरूलाई पररचालन गनुद  र पषृ्ठपोर्ण वदन ु। 

 वहमपािहरुबाट प्रभाविि हुन सक्ने के्षत्र,गाउाँ,टोल, पररिारहरुको पवहचान गरी राहि िथा उद्धारको लावग अगिुा 

सहयोगी संस्थाको समन्ियमा सिै सरोकारिालावनकायहरुलाई विशेर् गररे दाउरा, कम्बल, न्यानो कपडा जस्िा 

सामाग्रीहरुको पूिद प्रिन्ध गरी ियारी अिस्थामा राख्ने र राख्न लगाउने । 

 जाडोयाममा हुन सक्ने स्िास््य सम्िवन्ध समस्यालाइ न्यूवनकराण गनद  जनचेिनामूलक कायदक्रम स्िास््य 

विर्यगि के्षत्रले ित्काल संचालन गने र स्िास््यकमी िथा और्धीहरु ियारी अिस्थामा राख् ने व्यिस्था 

वमलाउने । यसमा स्थानीय िहको महत्ि पूणद भवुमका हुने । 

 वहमपाि बाट सरुवक्षि रहनका लावग िपवसल बमोवजमका सचेिनात्मक सन्देशमूलक सूचना एिम् जानकारी 

स्थावनय संचार माध्यम माफद ि स्थानीय भार्ामा समेि उक्त सन्देशमलुक सामाग्रीहरु प्रशारण गनद स्थानीय संचार 

माध्यम िथा स्थावनय गैरसरकारी वनकायिाट प्रचार प्रसार गने व्यिस्था वमलाउने । 

५. पूर्वतयारी प्राथहमकताः 
 

 वबपदसं्ग सम्बवन्धि सरोकारिाला वनकायहरुसंग समन्िय बैठक गने । 

 DDMC को बैठक गने र वजम्मेिारी बहन गनद लगाउने । 

 वजल्ला वभत्रका सबै स्थावनय िहका विपद व्यिस्थापन सवमविहरुलाई जनचेिना मलुक कायद गनद  लगाउने। 

 वजल्ला वभत्रका सबै स्थावनय िहका विपद ्व्यिस्थापन  सवमविहरुमा वहमपाि पूिदियारी कायदशाला संचालन गनद  

लगाउने। 

 विपद ्पूिदियारीसम्बन्धी अवभममुीकरण गने । 

 स्थावनय िहका संकटासन्न के्षत्रको नक्शाङ्कन गने । 

 विर्यगि सवमविहरुको वनयवमि बैठक गने । 

 वजल्लामा सबै गाउाँपावलका, नगरपावलकाहरुसंग बसी कम्बलिा िािो कपडाको आिश्यकिा अनुसारव्यिस्थापन 

गने साथैअन्य सरोकारिाला वनकायहरुसंग समेि पहल गने । 
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 अत्यवधक वचसो बढेमा सुरवक्षि िररकाले आगोबाली िाप्न वजल्ला वस्थि सिै स्थावनय िह िथा सरोकारिाला 

वनकायहरुले समन्िय गरर आिश्यक पने दाउरा पवहले नै जोहो गरी राख्ने । 

 स्थावनय एफ.एम हरुिाट जन चेिनामलुक सन्देशहरु प्रसारण गने । 

 वजल्ला वस्थि सबै स्थानीय िहहरुलाई वचसो िथा वहमपािबाट जोवमममा पनद  सक्ने अवि 

विपन्नव्यवक्त/पररिारको लगि वििरण ियार गरी अत्यािश्यक पने राहि सामाग्रीको व्यिस्थापन गनद हुन र सो 

लगि वििरण उपलब्ध गराउन हुन पत्राचार गररएको ।  

 यस वजल्ला अन्िगदि अवप वहमाल गाउाँपावलकामा पने  अवपवहमालको आरोहण गनद  जाने पिदिारोही र िेस क्याम्प 

सम्म जाने पदयात्रीहरुलाई सुरवक्षि पदयात्राको व्यिस्थापनमा सहज गने िथा संकटजन्य अिस्थामा उद्धार गनद  

आिश्यक व्यिस्था वमलाउने । 

 वहमपािजन्य के्षत्रमा सडक/बाटोको पहुच सवुिधाजनक बनाउने  िथा पदयात्रीहरुका लावग उवचि आश्रयस्थल 

वनमादण गनद सम्बवन्धि स्थानीय िहसंग समन्िय गने । 

 वहमपाि के्षत्रमा संचार सवुिधालाई भरपदो बनाउन दूरसंचार कायादलयले आिश्यक व्यिस्था वमलाउने । 

 वचसोबाट बच्न मादक पदाथद रक्सी िा अन्य लाग ुऔर्ध सेिन गने कायदलाई वनयन्त्रण गनद सबै स्थानीय िहहरुले 

आ-आफ्नो स्थानीय िह अन्िगदि सचेिनामूलक कायदक्रम सञ्चालन गने । 

६. हजल्लामा रिकेो राित सामाग्री हर्र्रण:- 
 

१. नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखामा जिपाल लगायत कपडा, भाडाक ुँ डा गरै खाद्य सामाग्री मौजदाि रहेको ।  

२. वहमपािका लावग नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा दार् ुलामा छ टै सामाग्री प्राप्त नभएको ।  

३. जिल्ला प्रशासन कायाुलयमा कम्बल, जिपाल सामाग्री मौज्दात रहकेो ।  

७. हिषयगत हजम्मेर्ारीः 
 

हनकायगत भूहमका तथा हजम्मेर्ारी 
 

क्र.स.ं हनकायको नाम हजम्मरे्ार व्यहि हजम्मरे्ारी 

१ वजल्ला  प्रशासन 

कायादलय 

प्रममु वजल्ला अवधकारी  समन्ियात्मक र नेितृ्िदायी भूवमका वनिादह गने । 

 आिश्यकिा अनसुार के्षवत्रय िथा केवन्द्रय स्िरमा सहयोग 

(मानिीय, आवथदक, भौविकको लावग समन्िय) । 

२ वजल्ला समन्िय सवमवि वजल्ला समन्िय अवधकारी  समन्ियात्मक कायदमा सहयोग गने । 

 श्रोि (आवथदक, भौविक, मानविय श्रोि ) पररचालन िथा समन्िय 

गने। 

३ स्थावनय िहहरु प्रममु/अध्यक्ष  नेितृ्िदायी भूवमका वनिादह गने । 

 विर्यगि के्षत्रसग समन्िय गरर राहि कायदमा सहयोग गने । 

 आिश्यकिा अनसुार के्षवत्रय िथा केवन्द्रय स्िरमा सहयोग 

(मानिीय, आवथदक, भौविक)को लावग समन्िय । 

 ि्यांक संकलन िथा ब्यिस्थापन । 

 श्रोि (आवथदक, भौविक, मानविय श्रोि) पररचालन िथा समन्िय 

गने। 

४ सरुक्षा वनकायहरु प्रममु िथा प्रविवनवध  सरुक्षा व्यिस्था गने । 

 विर्यगि सवमिीमा रवह सहयोग गने । 
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क्र.स.ं हनकायको नाम हजम्मरे्ार व्यहि हजम्मरे्ारी 

५ राजनैविक दलहरू दलका प्रममुहरू  समन्िय । 

 श्रोि संकलनमा सहयोग । 

 जनपररचालन गने । 

६ वजल्ला आपिकावलन 

कायद संञ्चालन केन्द्र 

फोकल पसदन  सूचना संकलन, समन्िय रसम्पे्रर्ण । 

 ि्यांक ब्यिस्थापन । 

७ वजल्ला अगिुा सहयोगी 

वनकाय -DLSA 

स्रोि केन्द्र प्रममु  रावष्रय/अन्िरावष्रय गैरसरकारी संघ/संस्था िथा सरोकारिालासंग 

समन्िय र सहकायद गने । 

 स्रोिको मोजी गने । 

८ नेपाल रडेक्रस  सोसाइटी सभापवि  राहि माद्यसामाग्री िथा अस्थाई आिास  ब्यिस्थापन । 

 आपत्कालीन आिास िथा बन्दोबस्िी (Logistic) व्यिस्थापनमा 

सहयोग गने । 

९ विर्यगि सरकारी 

कायादलय 

कायादलय प्रममुहरु  विर्यगि सवमिीमा रवह के्षत्रगि अगिुा भूवमका वनिादह गने । 

 सम्बवन्धि कायादलयको आपत्कावलन योजना वनमादण गने । 

१० उद्योग िावणज्य सङ्घ अध्यक्ष  न्यानो कपडा िथा कम्मल सामग्री संकलन वििरण र 

व्यिस्थापनमा सघाउने । 

११ यािायाि व्यिसायी संघ 

िथा प्रा.वल.हरु 

अध्यक्ष  राहाि िथा उद्धार कायदका लावग यािायािका साधनहरु र जन 

शवक्त उपलब्ध गराउने । 

१२ संचार माध्यमहरु नेपाल पत्रकार महासंघ, 

सञ्चारकमीहरु 

 सवह सूचना संकलन िथा सम्पे्रर्ण । 

 सचेिनामलुक सचुना िथा समाचार सम्पे्रर्ण गने । 

१३ नागररक समाज संयोजक  राहि कायदमा सहयोग िथा समन्िय । 

 मानि अवधकारको संरक्षण िथा सम्बद्धदनमा सहयोग । 

१४ पेशागि व्यिसायी 

सवमविहरु 

अध्यक्ष  राहि, उद्धार िथा संरक्षण कायदमा सहयोग । 

१५ गै.स.स.महासंघ, रावष्रय 

िथा अन्िरावष्रय गै.स.स. 

प्रममु िथा प्रविवनवध  मानिश्रोि पररचालन गने । 

 श्रोि संकलनमा सहयोग गने । 

 गै.स.स. वबच समन्िय । 

 क्षमिा विकास िथा सहवजकरण कायद गनद । 

८. प्रहतकायव हर्र्रणः- वमवि २०८०।०१९ गिेका वदन वदउाँसो १५:२० िजेको समयमा वजल्ला दाचुदला व्यााँस 

गाउाँपावलका िडा नं. १ भोलेन भन्ने स्थानमा यासादगमु्बा संकलन गनद  गएका यस वजल्लाका दहुुाँ गाउाँपावलकाका २ 

(दईु) जना व्यवक्त िथा वजल्ला डोटी जोरायल गा.पा. िडा नं. २ बडुर बस्ने ३ जना व्यवक्तहरु समेि जम्मा ५ (पााँच) 

जना व्यवक्तहरुको वहमपवहरोमा परी िेपत्ता भएकोमा वजल्ला वस्थि नेपाल प्रहरी िथा सशस्त्र प्रहरी बलबाट िेपत्ता भई 

मतृ्य ुभएका व्यवक्तहरुको मोज िथा उद्धार कायद  गररएको ।उक्त घटनामा  वहमपवहरोका कारण जोवमममा परेका ८ 

(आठ) जना व्यवक्तहरुलाई वजल्ला वस्थि सरुक्षा वनकायबाट सकुसल उद्धार गररएको । प्रविकायादत्मक वििरण वनम्न 

अनसुार संचालन गररनेछ । 

हस.न.ं हक्रयाकलापिरु कसल े किा ँ कसरी कै 

१ न्यानो कपडा 

संकलन 

नगरपावलका िथा गाउाँपावलकाहरु/ उद्योग 

िावणज्य सघं माफद ि न्यानो 

कपडाव्यिस्थापन/ कम्बल लगायि अन्य 

न्याना कपडाहरुनेपाल रडेक्रस सोसाइटी 

के्षत्र अनसुार 

वजल्लाको वभन्न 

स्थानहरुमा 

सबैको सहयोगमा  
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९. हजल्लामा उपलब्ि खोज तथा उ्ारका समाग्रीिरु : 
 

दार् ुला जिल्लाको प्रकोप पूर्ुतयारीका लाजग उपलब्ध स्रोत साधन जर्र्रण:- 

-जिल्ला प्रहरी कार्ाालर् तथा मातहतमा रहेका विपद् व्र्िस्थापन तथा उद्धार समाग्रीको वििरण 

हस .न.  सामाग्रीको नाम सखं्या हस .न.  सामाग्रीको नाम सखं्या 

१ बाल्टी २१ २४ Gumboot without steel १० 

२ गैती ६७ २५ Gumboot  fire १० 

३ बेल्र्ा ८५ २६ Dead Body Bag ४ 

४ स्टेर्र २३ २७ carraabin १० 

५ स्र्जमङलाईफ ज्याकेट २३ २८ Pully ६ 

६ घन ४२ २९ Tent २ 

७ जछना १७ ३० Whistle १० 

८ साबेल ७२ ३१ Visibility Vest १० 

९ पलास ३ ३२ strectcher २ 

१० डोरी ६ ३३ focus touch ४ 

११ ट्य ब ७ ३४ Head Lihgt torch ४ 

१२ बन्र्रो २५ ३५ life jacket १० 

१३ अजनननासक २ ३६ fire filter shuit २ 

वजल्ला शामा िथा उपशामाहरु 

२ दाउरा संकलन नगरपावलका, गाउाँपावलकाहरु/वजल्ला िन 

वडवभजन कायादलय िथा सामदुावयक िन 

महासंघ 

 वडवभजन बन कायदलय सगाँ अनरुोध 

गने । 

 

४ राहि वििरण वजल्ला प्रशासन कायादलय,स्थानीय विपद 

जोवमम व्यिस्थापन सवमवि  

सरुक्षाकमी,नेपाल रडेक्रस सोसाइटी  

वजल्ला शामा/उपशामाहरुर उद्योग 

िावणज्य सघंहरु 

प्रभाविि के्षत्रमा प्रभाविि के्षत्रको डाटा आईसकेपछी 

िरुुन्िै वबिरण गने ।  

 

५ एम्िलेुन्स सिेा एम्बलेुन्स संचालक सघंसंस्थाहरु िथा 

सवमविहरु 

वजल्ला भरी प्रभाविि के्षत्रमा स्िास््यमा असर 

आउन थालेपछी समन्िय रुपमा  सेिा 

उपलब्ध गराउने ।  

 

७ स्िास््य वशविर वजल्ला अस्पिाल, स्थावनय िह 

अन्िगदिका स्िास््य इकाईहरु र अन्य 

सेिा प्रदायक संघ संस्था 

प्रभाविि के्षत्रमा सबैको सहयोगमा  ।  

९ विपद सम्बन्धी 

सचुना िथा  

जनचेिना 

वजल्ला आपत्कालीन कायद संचालन केन्द्र, 

पत्रकार महासंघ, स्थानीय संचार 

माध्यमहरु, जल िथा मौर्म वफल्ड 

कायादलय 

वजल्ला भर प्रभाविि के्षत्रमा भएका घटना हरुको 

सत्य ि्य वििरण  उपलब्ध गराउने। 

 

१२ सचुना 

व्यिस्थापन 

वजल्ला आपिकावलन कायदसञ्चालन केन्द्र वजल्ला भर वजल्लामा भएका घटनाहरुलाई CDO 

िथा DDMC को meeting मा 

जानकारी गराउने 
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१४ फरुर्ा २३ ३७ Fire Extinguisher ४ 

१५ सेजटटहले्मटे १६ ३८ Fire blanket २ 

१६ कटनिम्प स ट २८ ३९ फलाम काट्ने कैर्ी ४ 

१७ रेजर्थ आईरन हने्डल १२ ४० जग्रन्डीङमेजसन २ 

१८ सेजटटबेल्ट ५ ४१ रुख काट्ने मजसन २ 

१९ सोटर १२ ४२ रोर्रीहमे्मर २ 

२० आराठ लो २ ४३ सरक लरमेजसन २ 

२१ हाते आरा ४ ४४ ट लजकट २ 

२२ हमे्मर ४ ४५ सेटटी र्स्मा २० 

२३ हजसया १५    

-सशस्र प्रहरी बल, नेपाल नं. ४४ गण हे.क्िा. दार्चाला तथा मातहत कार्ाालर्मा भएका विपद् सामाग्रीहरुको वििरण:- 

(क)Collapsed Strcture Search and Rescue Equipment (CSSR) 

सि.नं. िामाग्रीको नाम िाबतु िंख्या बेिाबतु िंख्या बेिाबतु हनुाकोकारण कैफियत 

1 िलाम काट्नेमेशिन 1 थान - -   

2 सिलमेशिन 1 थान - -   

3 ठुलोिाङ्गलो 1 थान - -   

4 फिता (टेप) 1 थान - -   

5 बोल्डकटर 1 थान - -   

6 स्लाईडरेन्च 1 थान - -   

7 चैनि (आरा) 1 थान - -   

8 
Rotary Rescue 
Saw(Petrol) 

1 - -   

9 
Spare Diamond Cutting 
Blade 

5 - -   

10 Spare wood Cutting Blade 5 - -   

11 Spare Metal Cutting 5 - -   

12 Reciprocating Saw 1 - -   

13 Spare Blade  6 Inch 30 - -   

14 Spare Blade  9 Inch 30 - -   

15 Spare Blade 12 Inch 30 - -   

16 Electric Chain Saw 1 - -   

17 Spare Chain 4 - -   

18 Rotary Hammer Drill 1 - -   

19 Spare Bit Small 6 - -   

20 Spare Bit Large 4 - -   

(ख) Water Rescue Equipment 

सि.नं. िामाग्रीकोनाम िाबतुिंख्या बेिाबतुिंख्या बेिाबतुहनुाको कारण कैफियत 

1 लार्इिज्याकेट ठुलो/िानो 10 थान - -   

2 प्लाफिक हेल्मेट 25 थान - -   

3 खैचने िाङ्गलो 1 थान - -   
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4 प्याडन 1 थान - -   

5 ठुलो िाङ्गलो 1 थान - -   

6 लार्इि ज्याकेट ठुलो/िानो 5 थान - -   

7 बोट 1 थान - -   

8 प्याडन 7 थान - -   

9 पम्प 1 थान - -   

10 लार्इि ज्याकेट 10 थान - -   

11 Rescue Throw Bag 2 थान - -   

12 पानी बटु 5 जोर - -   

(ग) Rope Rescue Equipment 

सि.नं. िामाग्रीकोनाम िाबतुिंख्या बेिाबतुिंख्या बेिाबतुहनुाको कारण कैफियत 

1 लार्इि ज्याकेटठुलो/िानो 10 थान - -   

2 क्याराफिना (प्लेन) 4 थान - -   

3 क्याराफिना (प्लेन) 2 थान - -   

4 अटोलकक्यारासबना 4 थान - -   

5 प्लाफिकहेल्मेट 25 थान - -   

6 
डाईनासमकरोप (नाईलन डोरी 
िानो) 

1 थान - -   

7 
स्टाफटकरोप (नाईलन डोरी 
ठुलो) 5 थान - -   

8 सिटहानेि 3 थान - -   

9 चेिहानेि 3 थान - -   

10 फिगर8 4 थान - -   

11 जमुर 5 थान - -   

12 प्लाफिकहेल्मेट 5 थान - -   

13 समटन 5 जोर - -   

14 प्लाफिकहेल्मेट 5 थान - -   

(घ)  Fire Fighting Equipment 

सि.नं. िामाग्रीकोनाम िाबतुिंख्या बेिाबतुिंख्या बेिाबतुहनुाको कारण कैफियत 

1 िािेल (बेल्चा) 2 थान - -   

2 स्िाटर(िायर बलाडर) 5 थान - -   

3 पन्जा 5 जोर - -   

4 

रे-फिथ आईरन हेण्डल 
िानो(जेट िटुर) 5 थान - -   

5 रे-फिथ आईरन हेण्डल 5 थान - -   
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ठुलो(जेट िटुर) 
6 िायरफिङ्ग गईुिर 1 थान - -   

7 गैटी 3 थान - -   

8 िरुिा 3 थान - -   

9 कोदालो 2 थान - -   

10 िब्बल (गल) 2 थान - -   

11 घन 2 थान - -   

12 हसिया 3 थान - -   

13 बन्चरो 1 थान - -   

14 फपलाि 1 थान - -   

15 िायर बटु 5 जोर - -   

-नेपाली सेना श्री श्रीदल गचल्म खलंगा व्र्ारेकमा भएका विपद व्र्िस्थापनका सामाग्रीहरुको वििरण:- 

हस.नं. सामानकोहिििण एकाई परिमाण 
सामानकोअिस्था कै. 

साबुत बेसाबुत   

१ लाईफज्याकेट गोटा ३८ ३८ ०   

२ क्याराजर्ना गोटा २० २० ०   

३ H हानेस गोटा १० १० ०   

४ रबरट्य र् गोटा ३ ३ ०   

५ रोप जमटर १४० १४० ०   

६ बाल्टी गोटा ३ ३ ०   

७ ईन्रेजर्ङ्गट ल गोटा ५ ५ ०   

८ पञ्िा िोर १ १ ०   

९ सेफ्टीहलेमेट गोटा २ २ ०   

१० घन गोटा २ २ ०   

११ १६ईन्र्कोहातेकरौती गोटा २ २ ०   

१२ सार्ेल गोटा ५ ५ ०   

१३ जपक गोटा ५ ५ ०   

१४ लाईटजपक गोटा २ २ ०   

१५ सर्ुलाईट गोटा २ २ ०   

१६ स्रेर्र गोटा २ २ ०   

१७ फष्टएडबक्स गोटा १ १ ०   

१८ जसठ्ठी गोटा १ १ ०   

१९ फायरएक्सजटङ्गग ईसर गोटा १ १ ०   

२० म्याट जमटर ५ ५ ०   

२१ बन्र्रो गोटा १ १ ०   

२२ गल गोटा १ १ ०   

२३ FIRE PROOF BOOT िोर १ १ ०   

२४ RAFTING BOATS गोटा १ १ ०   

२५ 
CONCRETE CUTTING BLADE FOR ROTARY 

RESCUE SAW 
गोटा १ १ ०   

२६ 
METAL CUTTING BLADE FOR ROTARY RESCUE 

SAW 
गोटा १ १ ०   
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हस.नं. सामानकोहिििण एकाई परिमाण 
सामानकोअिस्था कै. 

साबुत बेसाबुत   

२७ RECIPROCATING SAW गोटा १ १ ०   

२८ 
WOOD CUTTING BLADE FOR RECIPROCATING 

SAW 
गोटा १ १ ०   

२९ ROTARY HAMMER DRILL (6 KG CAPACITY) गोटा १ १ ०   

३० HYDRAULIC JACKS 5 / 10 / 12 / 20 / 30 TON गोटा १ १ ०   

३१ SLEDGE HAMMER 4,5-6 KG गोटा २ २ ०   

३२ CROWBAR ( 60 CM) गोटा २ २ ०   

३३ BOLT CUTTER गोटा २ २ ०   

३४ CARPENTER HAND SAW (60 CM BLADE) गोटा २ २ ०   

३५ LATEX GLOVES गोटा १ १ ०   

३६ ROPE RANGER RAPPELLING 7 रोल १ १ ०   

३७ STATIC ROPE ( 100 M) रोल १ १ ०   

३८ DYNAMIC ROPE (200 M) रोल १ १ ०   

३९ EYE PROTECTION गोटा ५ ५ ०   

४० FIRE FIGHTING HELMET WITH FACE SHIELD गोटा २ २ ०   

४१ FIRE PROXIMITY SUIT िोर १ १ ०   

४२ FLASH HOOD गोटा १ १ ०   

४३ प ल्लीजसिंगल गोटा ६ - -   

४४ छालाकोपन्िा िोर १० - -   

४५ र्जकुङ्गनलोब्स िोर १० - -   

४६ फ लबडीहानेस गोटा ४ - -   

४७ जसटहानेस गोटा ४ - -   

४८ झ मर गोटा ४ - -   

४९ प्रोजसक जमटर ५० - -   

५० जबयरप गोटा २ - -   

५१ जपटन गोटा १० - -   

५२ फष्टऐडबक्स गोटा २ - -   

५३ स्टेर्र गोटा २ - -   

५४ डबलप ल्ली गोटा ५ - -   

५५ क्याराजबना गोटा १० - -   

५६ हले्मेट गोटा १० - -   

५७ घन गोटा २ - -   

५८ Chain Saw 22 Inch गोटा १ - -   

५९ हाईड्रोजलकज्याक गोटा १ - -   

६० सर्ुलाईट (हडेल्यम्प) गोटा २ - -   

६१ लाईफबडीररङ्ग गोटा २ - -   

६२ फायरब्लाङ्गकेट गोटा २ - -   

६३ नयासमाक्स गोटा २ - -   

६४ जफगरएट गोटा ५ - -   

६५ रेक्य रोप  जमटर २०० - -  

६६ कटन िम्प स ट गोटा ५ - -  

६७ रे जर्थ आइरन हने्डल सानो ठ लो गोटा ५/५ - -  

६८ पन्िा गोटा ५ - -  

६९ सेजटट र्ेल्ट गोटा १ - -  
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हस.नं. सामानकोहिििण एकाई परिमाण 
सामानकोअिस्था कै. 

साबुत बेसाबुत   

७० सोटर गोटा २५ - -  

७१ Rake with Iron handle गोटा २० - -  

७२ Safty Helmet गोटा २० - -  

७३ Simple cap Mask गोटा २० - -  

७४ Gloves िोर २० - -   
 

क) हिल्ला अस्पतालमा मिामािीको िोकथाम तथा आपतकालका लाहग उपलब्ध औषधीको हिििण 

S.N Product list for free distribution Unit Requirements Qut 

1. Aspirin tab 75mg 4000 

2. Epinephrine inj 1ml 100 

3. Albindazole 400mg tab 400mg 4000 

4. Albindazole 1mg/5ml Suspesion Mg/5ml 500 

5. Antacid tab 250 mg + 250 mg 5000 

6. Amitriptyline tab 25 mg 2000 

7. Amlodipine tab 5 mg 40000 

8. Amoxicillin 500mg tab 500 mg 5000 

9. Amoxicillin 100mg Oral Suspension 100 ml 500 

10. Amoxicillin 250mg Dispersible 250 mg 3000 

11. Ampicilline 250 mg inj 250 mg 500 

12. Ampicilline 500 mg inj 500 mg  500 

13. Atropine inj 0.6 mg in 1 ml 500 

14. Azithromycin tab 500 mg 3000 

15. Calamine Lotin ph 15%/wv/30 ml 500 

16. Calcium Gluconate inj 1gm/10 ml 50 

17. Carbamazepine tab 100 mg 1000 

18. Cefixime tab 200 mg 5000 

19. Ceftriaxone 1mg inj 1gm 800 

20. Ceftriaxone 500mg inj 500 mg 500 

21. Ceftriaxone  inj 250mg 500 

22. Charcoal Activated pkt 10g 10 

23. Chloroquine tab 150 mg 1000 

24. Ciprofloxacin 250 mg tab 250 mg 2000 

25. Ciprofloxacin 250 mg tab 500 mg 5000 

26. Ciprofloxacin eye Ear 0.3%/5ml drop 0.3%/5ml 1500 

27. Ciprofloxacin eye Ear 0.3%/5ml oint oint 0.3%/5mg 1500 

28. Ciprofloxacin 200mg/100ml inj 200mg/100ml 500 

29. Clotrimazole 1%25g Cream 1%/25g 1000 

30. Clotrimazole 100mg Vaginel 100 mg 1000 

31. Clotrimazole 1%15 ml Mouth paint 1%15ml 100 

32. Clove oil ph 5 ml 200 

33. Cloxacillin 250 mg Cap 250 mg 1000 

34. Cloxacillin 500 mg Cap 500 mg 1000 

35. Cloxacillin 12mg/5ml in 100 ml power 12mg/5ml in 100 ml 500 

36. Cotrimoxazole tab 960 mg 500 



18 

 

37. Dexamethasone inj 4mg in 1 ml amp 500 

38. Textrose (Glucose) inj 25% of 5 ml amp 100 

39. Diazepam inj 2ml/5ml amp 300 

40. Diclofenac Sodium 50 mg tab 50 mg 1000 

41. Diclofenac Sodium 3ml 1mp inj 3ml 1mp 1500 

42. Doxycycline cap 100 mg 5000 

43. Fluconazole cap 150 mg 2500 

44. Fluoxetine cap 20 mg 2500 

45. Folic acid 5mg tab 5 mg 5000 

46. Folic acid 60mg+400mg tab 60 mg + 400 mg 5000 

47. Gentamicine inj 40mg/2ml 100 

48. Glimepiride tab 1mg/2mg 5000 

49. Hydrocortisone inj 100 mg 2000 

50. Hyoscine butylbromide amp inj amp 1500 

51. Hyoscine butylbromide 10 mg tab 10 mg 5000 

52. Hyoscine butylbromide  

20 mg 

tab 20 mg 10000 

53. Ibuprofen 200mg tab 200 mg 1000 

54. Ibuprofen 400mg tab 400 mg 2000 

55. Lignocaine hydrochloride inj 2%/30 ml 500 

56. Lignocaine with adrenaline inj 2%+1:10000 200 

57. Losartan tab 50 mg 5000 

58. Magnesium sulphate inj inj 500 ml/ 2 ml 200 

59. Metformin 1000 mg tab 1000 mg 6000 

60. Metformin 500 mg tab 500 mg 30000 

61. Methyldopa tab 250 mg 500 

62. Metoclopramide 10gm Tab  10 gm 2000 

63. Metoclopramide 5 mg/ 5ml Solution 5 mg/ 5 ml 500 

64. Metoclopramide 5 mg/ 2 ml inj 5 mg/ 2 ml 500 

65. Metoclopramide 200 mg tab 200 mg 5000 

66. Metoclopramide 400 mg tab 400 mg 18500 

67. Metoclopramide 200 mg/ 100 ml Suspesion 200 mg/ 5 ml 1000 

68. Metoclopramide 500 mg/ 100 ml inj 500 mg/ 100 ml 2000 

69. Neomycin skin Ointment 2%/10gm 500 

70. Nifedipine tab 10 mg 2500 

71. Nitrofuration tab 100 mg 4000 

72. NS Solution 0.9% 500 ml 2000 

73. ORS pkt WHO 5000 

74. Oxymetazoline Nasal Drop 0.05%/10 ml 210 

75. Oxytocin inj 10tu/ml 100 

76. Paracetamol 125 mg/5 ml syp 125 mg/ 5 ml 1000 

77. Paracetamol 500 mg tab 500 mg 30000 

78. Paracetamol 150 mg/2ml inj 150 mg/ 2ml 500 

79. Permethrin Cream 5%/30g 500 

80. Pheniramine  inj 22.75 mg/ml 1000 

81. Phenobarbital 20 mg tab 20 mg 1100 
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82. Phenobarbital 100 mg/ml inj 100mg/ml 500 

83. Povodone iodine Solution 5%/500 ml 125 

84. Prednisolone tab 20 mg 2000 

85. Pyridoxine tab 10 mg 4000 

86. Ranitidine 150 mg tab 150 mg 50000 

87. Ranitidine 25 mg/ml inj 25mg/ml 300 

88. RL Solution 500 ml 2000 

89. Risperidone tab 1 mg/ 2 mg 573 

90. Salbutamol 1mg/ml of 15 ml Solution 1mg/ml of 15 ml 200 

91. Salbutamol  2mgper 5ml Oral Liquid 2 mg/ 5ml 1000 

92. Salbutamol  4mg tab 4 mg 20000 

93. Silver sulfadiazine Cream 0.2%/15g 1000 

94. Tetracycline Eye Oinemetn Oint 1%/5g 500 

95. Tinidazole tab 500mg 8000 

96. Sodium Valporate tab 200 mg 2500 

97. Vitamin B Complax tab  20000 

98. Vitamin K1 inj 1mg/0.5 ml 200 

99. Zinc Sulphate tab 20 mg 2000 
 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी दार् ुला जिल्ला शाखामा मौज्दात राहत तथा उद्बार सामागी 

हस.नं. सामगीको नाम सख्या कैहियत 

१ कपडा ७०० जमटर  

२ तारपोजलयन ३६ थान  

३ कम्बल ६४ थान  

४ भाुँडाक डा ३४ सेट  

५ सारी धोती ३४ जपस  

६ स्टेर्र ९ थान  

७ डोरी ३८० जमटर  

८ Throw bag १० थान  

९ Climbng Rope २०० जमटर  

१० Rubber Tube १० थान  

११ Safety Helmet २५ थान  

१२ Carbiners with lock २ थान  

१३ Seat Harnes ४ थान  

१४ Working Gloves leather २४  िोडा  

१५ Plaastic Boat २५ थान  

१६ First Aid kit १ थान  

दारुु्ला हिल्ला हभत्रििेका स्थाहनयतििरुमा ििेको मौज्दात िाित तथा उद्बाि सामग्रीको हिििण 

१ मिाकाली नगिपालीका 

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ दमकल १ र्टा  

२ एम्ब लेन्स १ र्टा  

३ सर् र्ाहन १ र्टा  

४ जटटपर )फोहर व्यर्स्थापनका लाजग) १ र्टा  
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५ ट्याक्टर १ र्टा  

६ सानो जटटपर २ र्टा  

७ नाइल डोरी १५० जमटर 
 

८ सब्बल ४ थान 
 

९ बेल्र्ा ३ थान 
 

१० फौडा ९ थान 
 

११ स्टेर्र ४ थान 
 

१२ क्लीप रस्सी २० र्टा  

१३ हले्मटे १८ र्टा  

१४ बन्र्रो १ थान 
 

२ शैल्यहशखि नगिपाहलका 

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ एम्ब लेन्स २ १ जर्ग्रेको 

२ जटटपर १ 
 

३ र्ले्िा ५ 
 

४ घजैट २ 
 

५ सव्र्ल २ 
 

६ रजस १०० जमटर 
 

७ लाइफ ज्याकेट ५ थान 
 

३ माहलकािुुन गाउँपाहलका  

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ जिपाल ८ थान  

२ एम्ब लेन्स ३ र्टा  

३ रेनकोट ५ थान  

४  डोरी ५ थान  

५ सब्बल ५ थान  

६ बेल्र्ा ५ थान  

७ सेजफ्ट र्ेल्ट ५ थान  

८ स्टेर्र ५ थान  

९ क्लीप रस्सी २० र्टा  

१० हले्मेट ५ थान  

११ ब ट ५ िोर  

१२ टर्लुाइट १० थान  

१३  म्याट जसट २ रोल  

१४ कम्बल २० थान  

१५ Fire Exiting २ थान  

१६ स्काईभेटर र्नैर्ाला १ र्टा  
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४ लेकम गाउँपाहलका 

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ लाइफ िकेट २० र्टा  

२ एम्ब लेन्स १ र्टा  

३ टलाजष्टक टेन्ट ५ र्टा  

४ नाइल डोरी २०० जमटर  

५ सब्बल १० थान  

६ बेल्र्ा ३ थान  

७ हजसया २ थान  

८ स्टेर्र १० थान  

९ हातध ने सार् न १० र्टा  

१० हले्मेट ६ र्टा  

११ नयाजलन २ थान  

१२ र्जकुश्ङ नलव्ि ६ र्टा  

१३ टर्ु लाइट ४ र्टा  

१४ हतोडा ५ र्टा  

१५ ठ लो िे.सी.जर्. १ र्टा  

१६ सानो जि.जस.जर्. )व्याक लोडर) १ र्टा  

१७ स्कारजपयो गाडी २ र्टा  

५ मामाु गाउँपाहलका 

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ Shovel १०र्टा  

२ Pick AXE १६ र्टा  

३ Working Gloves ३०िोर  

४ First Aid Kit (Small) १र्टा  

५ Rubber Tube २ थान  

६ Tourch light २ थान  

७ Stetcher ७ थान  

८ Hammer ३ र्टा  

९ Gal १८ र्टा  

१० Gumboot ५ थान  

११ Safty helmet १ र्टा  

१२ Hasiya १० र्टा  

१३ Pani Barsadi ३० थान  

१४ हडे लाइट १ र्टा  

१५ Sefty belt ३ र्टा  

१६ हलेमेट १२ र्टा  

१७ फरुर्ा २ र्टा  

१८ र्ेल्र्ा ८ र्टा  

१९ पानी ट्य र् १ र्टा  
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२० नाइलन रसी मोटो १०० मीटर  

२१ एक्साभेटर १ र्टा  

२२ एम्ब लेन्स १ र्टा  

६ नौगाड गाउँपाहलका 

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ लाइफ ज्याकेट १० र्टा  

२ एम्ब लेन्स २र्टा  

३ रेर्कोट ४० र्टा  

४ सेजफ्ट हलेमेट १० र्टा  

५ अननी जनयन्िक ४  

६ स्टेर्र ५ थान  

७ मेगा  माइक ५ थान  

८ टर्ु लाइट १० थान  

९ रर्रको पन्िा र गमर् ट १० र्टा५ र्टा  

१० घजैट २ र्टा  

११ बेल्र्ा ५ थान  

१२ सर्ेल २ र्टा  

१३ एक्साभेटर १ र्टा  

७ दुिु ँगाउँपाहलका 

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ बेल्र्ा ४० र्टा  

२ घटैी ३६ र्टा  

३ क टो कोदालो २५ र्टा  

४ जसजलजपङ व्याग ३६ र्टा  

५ हलेमेट १६० र्टा  

६ स्टेर्र १५ थान  

७ सार्ेल ९ र्टा  

८ स्काभेटर २ र्टा  

९ एम्ब लेन्स २ र्टा  

१० ज्याकेट ३० थान  

११ पञ्िा १० िोडा  

१२ डोरी टलाजस्टक ४० केजि  

१३ रेनकोट ३० थान  

१४ जिपाल ठ लो १६ थान  

१५ व्याग २३ थान  

१६ इमरिेजन्स लाइट १४ थान  

१७ छाता ४० थान  

१८ हतोडा ५ थान  

८ वयाँस गाउँपाहलका  
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क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ Fire Extinguisher ५ थान  

२ एम्ब लेन्स २ र्टा दरपानजसह जर्ष्ट ९८४२२५९५९६ 

३ Static Rope १५० जमटर  

४ Dynamic Rope १५० जमटर  

५ Harness Full Body २ थान  

६ Bely Device २ थान  

७ Figure Eight ४ थान  

८ स्टेर्र १० थान  

९ पानी र् ट १० र्टा  

१० एप्रोन १० र्टा  

११ Life Jacket ५ र्टा  

९ अहपहिमाल गाउँपाहलका 

क्र स सामग्रीिरुको हिििण परिणाम कैहियत 

१ जिपाल १५ थान  

२ एम्ब लेन्स १ र्टा  

३ डोरी ६००जमटर  

४ हलेमेट १० थान  

५ म्याटीस २रोल  

६ फरजसङ ज्याकेट ५ थान  

७ रेनकोट २५ थान  

८ सब्बल ८ थान  

९ घन ८ र्टा  

१० सेजफ्ट र्ेल्ट १० र्टा  

११ खानपेानी पाइप २० एम एम २ क्र्ाइल ६०० मीटर  

१२ कम्र्ल ६ थान  

१३ Static Rope १०० जमटर  

१४ Miran Gloves १० सेट  

१५ Figure 8 ३ सेट  

१६ Throw  Bag ३ र्टा  

१७ Fire Blanket १ जपस  

१८ Carbiner ३ जपस  

१९ जघजन ु २ जपस  

२० स्टेर्र ५ र्टा  

 

 

जिल्लामा क्षेिगत जनकायहरुको सम्पकु स र्ी: 

क्र.स.ं 
हिषयगत के्षत्रिरु 

(Cluster) 

के्षत्रगत अगुिा 

(Cluster Lead) 

हिम्मेबाि 

वयहि(Responsible 
सम्पकु नं. 



24 

 

Person) 

१ सरू्ना, सिंर्ार तथा समन्र्य जिल्ला जर्पद ्व्यर्स्थापन सजमजत प्रम ख जिल्ला अजधकारी, ९८५८७२७७७७, ०९३-

४२०१३३ 

२ खोि तथा उद्धार  जिल्ला जस्थत स रक्षा जनकाहरु सेनानी, प्रहरी नायर् उपरीक्षक, 

स. प्रहरी उपरीक्षक 

९८५७६५००१८, 

९८५८७२५५५५ 

९८४१११९१०० 

३ आपतकालीन आर्ास तथा गैर 

खाद्य सामग्री  

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापजत/मन्िी ९८६०७९९३९२, 

९८४८७२७५११ 

४ स्र्ास््य तथा पोषण  स्र्ास््य कायाुलय स्र्ास््य अजधकृत ९८५८७७६८६७ 

५ खानपेानी, सरसफाई र स्र्च्छता 

प्रबद््रधन  

खानपेानी तथा सरसफाइ  जडजभिन 

कायाुलय निं. १ बतैडी,जफल्ड 

कायाुलय दार् लुा 

जडजभिन प्रम ख ९८६५७५६१६८ 

६ खाद्य स रक्षा तथा िीजर्कोपािुन कृजष ज्ञान केन्द्र, दार् लुा केन्द्र प्रम ख ०९३-४२०४४७ 

७ आपतकालीन जशक्षा जशक्षा जबकास तथा समन्र्य इकाइ ईकाइ प्रम ख  ०९३-४२०१३५ 

८ प नस्थाुपना, प नजनमुाण तथा 

प्रबन्धगत व्यर्स्थापन 

जिल्ला समन्र्य सजमजत जिल्ला समन्र्य अजधकारी ९८५८७२०२२२ 

९८५८७५२१४४ 

९ सिंरक्षण जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 

समन्र्यमा स्थानीय तहमा रहकेा 

मजहला जर्कास शाखाहरु 

 शाखा प्रम ख ०९३-४२०११४ 

१० मतृ मानर् शररर तथा पश  पिंक्षी 

व्यर्स्थापन 

जिल्ला जर्पद ्व्यर्स्थापन सजमजत प्रम ख जिल्ला अजधकारी  

हाल कायम रहेको स्थानीय तहका प्रम ख तथा प्रम ख प्रशासजकय अजधकृतहरुको सम्पकु स जर् 

हस.नं. नाम थि पद स्थानीय ति सम्पकु नं. 

१ जर्िय जसिंहधामी नगर प्रम ख शैल्यजशखर नगरपाजलका 9846686017 
२ नर जसिंहर्ैंजसर नगर प्रम ख महाकाली नगरपाजलका 9848896277 
३ राम दत्त िोशी अध्यक्ष लेकम गाउुँपाजलका 9868801700 
४ दलजित जसिंह धामी अध्यक्ष नौगाड गाउुँपाजलका 9868896269/9769511197 
५ मिंगल जसिंह धामी अध्यक्ष व्याुँस गाउुँपाजलका 9868735005 
६ िमन जसिंह धामी अध्यक्ष मामाु गाउुँपाजलका 9868494642 
७ जहरा जसिंह धामी अध्यक्ष माजलकाि नु गाउुँपाजलका 9848875341 
८ नरेन्द्रबहाद र जसिंह बडाल अध्यक्ष द ह ुँ गाउुँपाजलका 9869915127 
९ भगत जसिंह ठेकरे अध्यक्ष अजपजहमाल गाउुँपाजलका 9868014567 

 

ड) हिल्लाहस्थतएम्बुलेन्सर्ालकिकमुर्ािीिरु 

क्र 

स 

सम्पकु वयहिको 

नाम 
पद ससं्था प्राथहमक िोन नं बैकहल्पक सम्पकु नं 

बैकहल्पक सम्पकु 

वयहिको नाम 
कैहियत 

१ धनजसिंह जर्ष्ट र्ालक जिल्ला स्र्ास््य कायाुलय ९७४९५१६९४९ ०९३-४२०१८८ 

०९३-४२०३०८ 

हरर ठग न्ना  
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२ मदन जसिंह धामी र्ालक गोक लेश्वर अस्पताल ९८४८९०४८१९ ०९३-३०००८१  

०९३-४०००८८ 

  

३ अम्मर जसिंह  धामी र्ालक शैल्यजशखर नगरपाजलका ९८६५६७०८८२   एम्ब लेन्स-२ )र्ाल -१, 

ममुत गन ुपने -१) मान बहाद र जर्ष्ट र्ालक शैल्यजशखर नगरपाजलका ९८६८८४८४८४   

४ नरेष जसह धामी र्ालक मामाु गाउुँपाजलका ३ ९८४८२३४०७७ - - ऐम्ब लेन्स-१ 

५ गौरर् जसह र्डाल र्ालक द ह ुँ गाउुँपाजलका ९८६४६४६९८६ - - ऐम्ब लेन्स-१ 

६ दरपान जसिंह जर्ष्ट र्ालक व्याुँस गाउुँपाजलका ९८४२२५९५९६ - ममुत गन ुपने ऐम्ब लेन्स-२ 

७ दरपान जसिंह जर्ष्ट र्ालक व्याुँस गाउुँपाजलका ९८४२२५९५९६ - - 

८ जर्रेन्द्र धामी र्ालक अजपजहमाल गाउुँपाजलका ९७४८२५३२७४ - - ऐम्ब लेन्स-१ 

९ भ पाल जसह धामी र्ालक महाकाली नगरपाजलका ९८६८५७१०१३ - - ऐम्ब लेन्स-१ 

१० ियजसह धामी र्ालक माजलकाि ुन गापा ३ 

र्ैतलीर्ार 

९८४८९९९७७१   ऐम्ब लेन्स-१ 

११ लजलत सामन्त र्ालक माजलकाि ुन गापा ९८६८५१२६०९   ऐम्ब लेन्स-१ 

१२ धमाुनन्द पन्त र्ालक लेकम गाउुँपाजलका ९८६६५२०९८९ - - ऐम्ब लेन्स-१ 

१३ र्न्द्र जसह बोहरा र्ालक नौगाड गाउुँपाजलका ९८४४६८३९५७ - - ऐम्ब लेन्स-१  

 

१४ महशे जसह महरा र्ालक मामाु गापा ९८६८७९५०२० 

 

  ऐम्ब लेन्स-१ 

 

जिल्लामा रहेको दमकल सेर्ा जर्र्रण:- 

क्र.स. सम्पकु वयहिको नाम पद संस्था प्राथहमक िोन नं 

१ स न्दर जसिंह धामी र्ालक महाकाली नगरपाजलका ९८४९५४३५१३ 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी दार् ुला जिल्ला शाखामा ताजलम प्राप्त िनशजिहरुको जर्र्रण: 

-िाहरिय हिपद् प्रहतकायु समूि_ NDRT  (national disaster response team ) 

1  Deepak Prasad Awasthi    NRCS Darchula (NDRT)  9848727511 

2  Mohan Bahadur Singh       ,, 9865961820 

3  Dan Singh Mahara       ,, 9848711056  

4  Dependra Singh Dhami      ,,  9862149672 

क) -cfktsflng k|ltsfo{ ;d'x_  ERT  (Emergency  response team ) 

1. Radhika Awasthi  NRCS Darchula (ERT)  9868735876 

2. Dan Mahara    ,, 9848711056 

3. Toy raj Awasthi   ,,  9848787744 

ख) k|fylds pkrf/ k|lzIfs 

1. Mohan Bahadur Singh    NRCS Darchula FA Trainer 9865961820 

2. Nar Singh Mahara   ,, 093410133 

3. Madhav Prasad Awasthi  ,, nikeshawasthi12@gmail.com 

ग) वयििाि परिितुन संर्ाि प्रहशक्षक BCC Trainer 

1. Jagat Prasad Awasthi - NRCS Darchula - 9848740069 

2. Dan Mahara   ,,   9848711056 
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घ) -lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ DDRT  (District Disaster Response Team ) 

हस.नं. नाम थि हलङ्ग ठेगाना सम्पकु नं कैहियत 

1 Gopal Singh Mahara M Darchula Khalanga 9860799392 DDRT  

2 Deepak Prasad Awasthi M ,, Khalanga 9848727511 ,, 

3 Mohan Bahadur Singh M ,, Latinath 9865961820 ,, 

4 Janak Singh Karki M ,, Hikila 9868704890 ,, 

5 Ram Singh Thagunna M ,, Eayarkot 

 
,, 

6 Dependra Singh Dhami M ,, Malikarjun 9862149672 ,, 

7 Bagmati Dhami F ,, Chhapari 

 
,, 

8 Naresh Bhandari M ,, Gokuleswar 9848729239 ,, 

9 Narendra  B. Khadayat M ,,  Sikhar 9848724869 ,, 

10 Nawaraj Joshi M ,, Dhari 9865200921 ,, 

11 Narayan Datta Joshi M ,, Rithachaupata 

 
,, 

12 Nar Singh Mahar M ,, Katai 

 
,, 

13 Toya Raj Awasthi M ,, Khalanga 9848787744 ,, 

14 Nanda Mahara F ,, Katai 

 
,, 

15 Prema Awasthi F ,, Khalanga 

 
,, 

16 Dan Singh Mahara M ,, Khalanga 9848711056 ,, 

17 Jagat Singh Badal M ,, Katai 9848875521 ,, 

18 Padam Singh Saud M ,, Malikarjun 

 
,, 

19 Yasoda Karki F ,, Chhapari 

 
,, 

20 Prem Singh Budhathoki M ,, Sitola 

 
,, 

श्री श्रीदलग ल्म दार् ुला ताजलम प्राप्त िनशजिहरुको जर्र्रण: 

हस.नं. हिििण उपलब्ध संख्या 

१ जर्पद ्व्यर्स्थापन ताजलम प्राप्त  ११ िना सकल दिाुहरु भएको 

जिल्ला प्रहरी कायाुलय दार् ुलाबाट पररर्ाल ह ने िनशजिहरुको जर्र्रण : 

हस.नं. हिििण उपलब्ध संख्या कैहियत 

१ जर्पद ्उद्धार टोलीको जर्र्रण जस.प्र.अ.को कमाण्डमा २५ िना,  

ि .प्र.अ.को कमाण्डमा १५३ िना 

२४ औिं घण्टा खटजन 

सक् ने 

सशस्त्र प्रहरी जसमा स रक्षा ग ल्म दार् ुला ताजलम प्राप्त िनशजिहरुको जर्र्रण : 

हस.नं. हिििण उपलब्ध संख्या 

१ जर्पद ्व्यर्स्थापन ताजलम प्राप्त  १७ िना 

 

महाकाली नगरपासलका अन्तगइतका फिपद् स्ियं िेिकहरुको फििरणः- 

महाकाली नगरपासलकको िमन्िय र आसथइक िहयोगमा ििस्त्र प्रहरी िल नेपाल नं. ४४ गण हे.क्िा. 
दाच ुइलाबाट नगरपासलका सित्रका सबसिन्न िडाका २५ जना व्यशिहरुलाई २१ ददने स्ियं िेिक तासलम 
प्रदान गररएको । तासलम प्राप्त जनिशिको फििरण तपशिल बमोशजम रहेको छ । 
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“िमदुाय फिपद् स्ियंिेिक तासलम”का प्रशिक्षाथीहरुको नामािली 
क. प्रशिक्षाथी :- 

सि.नं. नामथर िम्पकइ  नं. ठेगाना िम्बद्ध सनकाय कै. 
१.  नरेन्र ठगनु्ना 9848840684 महाकाली न.पा.-४ दाच ुइला म.न.पा. फिपद् िाखा  
२.  रसब अिस्थी 9848727544 महाकाली न.पा.-४ दाच ुइला म.न.पा. फिपद् िाखा   
३.  मकेुि िलु  9848771473 महाकाली न.पा.-1 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
४.  महेि काकी 9862829241 महाकाली न.पा.-1 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
५.  ददपेन्र सितोली  9848717116 महाकाली न.पा.-2 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
६.  अमर सिंह बोहरा  9868773509 महाकाली न.पा.-2 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
७.  महेन्र महरा  9864759564 महाकाली न.पा.-3 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
८.  जमन सिंह महरा  9748884663 महाकाली न.पा.-3 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
९.  असबिेक चनुारा 9865961064 महाकाली न.पा.-४ दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१०.  सितल ओखेडा  9848775609 महाकाली न.पा.-४ दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
११.  नसबन ठगनु्ना  9860645039 महाकाली न.पा.-5 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१२.  मनोज अिशस्थ 9868808185 महाकाली न.पा.-5 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१३.  मदन सिंह ढााँट 9865720142 महाकाली न.पा.-6 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१४.  हेमन्त बोहरा  9763825979 महाकाली न.पा.-6 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१५.  ररसतक रैखोला  98468739130 महाकाली न.पा.-७ दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१६.  गणेि महरा  9742576782 महाकाली न.पा.-७ दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१७.  महेि राम कोली 9865824995 महाकाली न.पा.-८ दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१८.  प्रकाि महर 9868736714 महाकाली न.पा.-८ दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
१९.  प्रकाि सिंह िाट 9868406005 महाकाली न.पा.-9 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
२०.  बलिन्त सिंह नगारी 9868897063 महाकाली न.पा.-9 दाच ुइला स्थासनय िासिन्दा  
२१.  सबजय सिंह ऐरी 9848460863 महाकाली न.पा.-५दाच ुइला म.न.पा. नगर प्रहरी  
२२.  असनल ठगनु्ना  9848902213 महाकाली न.पा.-5 दाच ुइला म.न.पा. नगर प्रहरी  
२३.  ददनेि सिंह डोबाल 9769874418 महाकाली न.पा.-२दाच ुइला म.न.पा. नगर प्रहरी  
२४.  रोफहत िोनाम  9848722329 महाकाली नपा-४ दाच ुइला म.न.पा. नगर प्रहरी  
२५.  गोमती लहुार  9864327300 महाकाली न.पा. १दाच ुइला म.न.पा. नगर प्रहरी  

 

********* समाप् ि ********** 


