
1 

 

 

(जिल्लाविपदव्यिसथपनसमिमि,दार् चलुाकोमिमि२०७६/०३/११कोिैठकबाटस्िी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दस्िािेि   : जिल्ला विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना,२०६९ (एघारौं संशोधन २०८३) 

प्रकाशक   : जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिको मिमि 2083/01/23 गिेको 

                    बैठक बाट स्िीकृि  

D
IS

T
R

IC
T

 D
IS

A
S

T
E

R
 P

R
E

P
A

R
E

D
N

E
S

S
 R

E
S

P
O

N
S

E
 P

L
A

N
 (

D
P

R
P

) 

D
A

R
C

H
U

L
A

 

 
 

जिल्ला जिपद पूिवतयारी तथा    

प्रजतकायव योिना 

 

(जिल्ला जिपद व्यिस्थापन सजिजत,दार्चवलाबाट स्वीकृत) 
 



2 

 

सिाुमधकार  : जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, दार् चलुा  

प्रकाशन    : िैशाख, २०८३ 

प्राविमधक सहयोग  : नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, दार् चलुा शाखा र CRDS Nepal 

प्रकाशन/आमथकु सहयोग : सािचदावयक ग्रामिण विकास सिाि, नेपाल (CRDS, NEPAL) 

ियारी    : दार् चलुा जिल्ला जस्थि सम्पचण ुक्लष्टरहरु 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 शब्दसंक्षपे (Abbreviations) 

DAO  :       District Administration office  

CERT  :       Community Emergency Response Team  

CRDS  :       Community Rural Development Society  

CRRT  :       Community Rapid Response Team  

DMC  :       Disaster Management Committee  

DPRP  :       Disaster Preparedness for Response Plan  

DTO  :       District Technical Office  

DPHO  :       District Public Health Office  

D-WASH-CC :       District Water, Sanitation and Hygiene Coordination Committee  

FCHV  :       Female Community Health Volunteer  

GBV  :       Gender Based Violence  

HW  :       Health Worker  

IEC  :       Information, Education and Communication  

IRA  :       Initial Rapid Assessment  

MIRA  :       Multi-Cluster Initial Rapid Assessment  

MOU  :       Memorandum of Understanding  

NGO  :       Non Goverment Organization  

INGO  :       International Non Government Organization  

NFRI  :       Non Food Relief Items  

NRCS  :       Nepal Red Cross Society  

ORT  :       Oral Re-hydration Therapy  

PVCA  :       Participatory Vulnearability and Capacity Assessment  

PWD  :       People with Disability  

QRT  :       Quick Response Team  

RRT  :       Rapid Response Team  

SAM  :       Severe Acute Malnutrition  

SFP  :       Supplementary Feeding Programme  

SOP  :       Standard Operating Procedure  

V-WASH-CC :       Village Water, Sanitation and Hygiene Coordination Committee  

WASH  :       Water Supply, Sanitation and Hygiene 

WDO  :       Women Development Officer  

WSSDO :       Water Supply and Sanitation Division Office  

LEOC  :       Local Emergency Operation Center 



4 

 

 

 

  

परिचय ..................................................................................................................................................................................................................... 7 

१. पषृ्ठभमूि: ..................................................................................................................................................................................................... 7 

२. मिल्ला मिपद पिूवतयािी तथा प्रमतकायव योिनाको उद्देश्य: ...................................................................................................................................... 7 

सिमिगत उद्देश्यः ........................................................................................................................................................................................................ 7 

मनमदवि उद्देश्यः ............................................................................................................................................................................................................ 8 

३. योिनाको आिश्यकता तथा िहत्ि:- ............................................................................................................................................................... 8 

४. योिनाको सीिा:- ......................................................................................................................................................................................... 9 

५. योिना मनिावण प्रमिया मिम ः- ........................................................................................................................................................................ 9 

६. योिना कायावन्ियनका िणनीमतहरु: ................................................................................................................................................................... 9 

खण्ड–दईु ............................................................................................................................................................................................................... 10 

1. प्रकोप संकटासन् नता, क्षिता तथा िोमखि मिशे्लषण:- ........................................................................................................................................ 10 

१.1 प्रकोपको पमहचान तथा स्तिीकिण: ......................................................................................................................................................... 10 

१.2 संकटासन् नता मिशे्लषण:- ...................................................................................................................................................................... 10 

१.3 क्षिता मिशे्लषण: ................................................................................................................................................................................. 11 

१.4 िोमखि मिशे्लषण: ............................................................................................................................................................................... 15 

यस मिल्लािा पमहचान गरिएका प्रिखु प्रकोपहरुका कािण उत्पन्न हुन सक्ने मिपदक्ा परिमस्थमतहरुलाई मनम्नानुसाि अनिुान गरिएको छ:- ........................... 16 

क) बाढी/पमहिो:- ............................................................................................................................................................................................ 16 

ख) भकूम्प:-................................................................................................................................................................................................... 17 

ग) आगलागी:- .............................................................................................................................................................................................. 17 

ङ) चट्याङ्ग :- .............................................................................................................................................................................................. 17 

च) महिपमहिो:- ............................................................................................................................................................................................... 17 

खण्ड तीन ............................................................................................................................................................................................................... 17 

२. मिपद ्पिूवतयािी तथा प्रमतकायव योिना ............................................................................................................................................................ 17 

२.३ मिपद ्पमछ गरिने मियाकलापहरु ............................................................................................................................................................ 25 

२.४ पिूवतयािीका लामग सािान्य मसद्धान्त:- ..................................................................................................................................................... 26 

३. प्रस्तुत पिूवयोिनाबाट प्राप् त हुन सक् ने नमतिाहरु:- .............................................................................................................................................. 26 

अनसुचूीहरु ............................................................................................................................................................................................................. 27 

अनसुचूी १ ............................................................................................................................................................................................................. 27 

मिमभन् न मिषयगत के्ष्रहहरु (Cluster) सम्बमन् त मनकाय ि मतनको भमूिका ............................................................................................................................ 27 

क) सचूना, संचाि तथा सिन्िय के्ष्रह .................................................................................................................................................................... 27 

ख) मिपदक्ा सियिा सचूना तथा सिन्यिको भमूिका मनिावह गने मनकायहरु : .............................................................................................................. 27 

ग) आपतकालीन आिास तथा गैि खाद्य सािग्री के्ष्रह ............................................................................................................................................. 27 

घ) आपतकालीन आिास तथा गैि खाद्य सािग्री व्यिस्थापन के्ष्रह ............................................................................................................................. 28 

ङ) स्िास््य तथा पोषण के्ष्रह .............................................................................................................................................................................. 28 

च) खानेपानी, सिसफाई ि स्िच्छता प्रबद्धवन के्ष्रह .................................................................................................................................................... 29 

छ) खाद्य सिुक्षा तथा िीमिकोपािवन के्ष्रह .............................................................................................................................................................. 29 

ि) आपतकालीन मिक्षा के्ष्रह ............................................................................................................................................................................. 30 

झ) पनुस्थावपना, पनुमनविावण तथा सािग्री व्यबस्थापन के्ष्रह .......................................................................................................................................... 30 

ञ) संिक्षण के्ष्रह : ............................................................................................................................................................................................. 31 

ट) ितृ िानि तथा पिपुन्छी व्यिस्थापन के्ष्रह........................................................................................................................................................ 32 

ठ) व्यिस्थापन तथा सिन्ियका लामग सिमिगत व्यिस्था ....................................................................................................................................... 32 

आपतकामलन सहयोग के्ष्रह ......................................................................................................................................................................................... 33 

अनसुचूी २ ............................................................................................................................................................................................................. 33 

मिल्ला मस्थत मिपद ्व्यिस्थापनसँग सम्बमन् त कायावलय तथा व्यमिहरुको सम्पकव  नम्बि ........................................................................................................ 33 

क) मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमतको सम्पकव  सचूी मिििण : ................................................................................................................................ 33 

ख) मिल्ला िाखा दाचुवला मिपद ्प्रमतकायव सिहू (DDRT)स्ियंसेिक ....................................................................................................................... 34 

ग) -cfktsflng k|ltsfo{ ;d'x_  ERT  (Emergency  response team ) ............................................................................................................. 34 



5 

 

घ) k|fylds pkrf/ k|lzIfs ............................................................................................................................................................................... 34 

ङ) व्यिहाि परिितवन संचाि प्रमिक्षक BCC Trainer ............................................................................................................................................ 34 

च) -lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ DDRT  (District Disaster Response Team ) ............................................................................................. 34 

छ) मिल्ला मस्थत मिमभन्न सिकािी कायावलयहरुको मिििण : ................................................................................................................................... 35 

ि) आपतकामलन अिस्थािा स्िास््य सेिा प्रदान गने दाचुवलािा िहकेा न.पा./गा.पा.स्िास््य संयोिकहरुको स्िास््यकिीहरुको मिििण .................................. 37 

झ) उद्धाि कायवका लागी प्रहिी ईकाइ ि सम्पकव  व्यमि तथा सम्पकव  मिििण:- ................................................................................................................ 50 

ञ) स्थानीय तहका अध्यक्ष/िेयि, उपाध्यक्ष/उपिेयि तथा प्रिखु प्रिासमकय अम कृतको नािािली:- ................................................................................ 53 

ड) मिल्लामस्थत एम्बुलेन्स चालक ि किवचािीहरु .................................................................................................................................................. 54 

िनसनुिन्य अिम िा सडक सचूारु सम्बन् ी मिििण ........................................................................................................................................................ 55 

अनसुचूी ३ ............................................................................................................................................................................................................. 55 

मिल्ला मस्थत मिपद ्व्यिस्थापनका लामग उपलब्  स्रोत सा नको मिििण ........................................................................................................................... 55 

क) दाचुवला मिल्लाको प्रकोप पिूवतयािीका लामग उपलब्  स्रोत सा न मिििण : ........................................................................................................... 55 

-मिल्ला प्रहिी कायावलय तथा िातहतिा िहकेा मिपदव््यिस्थापन तथा उद्धाि सिाग्रीको मिििण ................................................................................................ 55 

-सिस्त्र प्रहिी बल नेपाल नं.४४ गण हे.क्िा. दाचुवलाको मिपद ्सािाग्रीहरुको मिििण:- ............................................................................................................ 56 

-नेपाली सेना गुरु गोिख गुल्ि खलंगा व्यािेकिा भएका मिपद व्यिस्थापनका सािाग्रीहरुको मिििण:- ........................................................................................ 56 

ख) मिल्ला अस्पतालिा िहािािीको िोकथाि तथा आपतकालका लामग उपलब्  औष ीको मिििण .............................................................................. 59 

नेपाल िेडिस सोसाइटी दाचुवला मिल्ला िाखािा िौज्दात िाहत तथा उद्बाि सािागी ............................................................................................................... 61 

ग) गैि सिकािी मनकायिाट मिपद ्व्यिस्थापनका लामग गरिएका प्रयासहरु .................................................................................................................. 65 

घ) दाचुवला मिल्लाका मिमभन्न गा.पा./न.पा. मस्थत मिमभन्न के्ष्रहिा खाद्यान्न उपलब्  हुन सक्ने फिव तथा व्यापािीहरुसंग संमचत िहकेो अनुिामनत खाद्यान्न मिििण 65 

अनसुचूी ४ ............................................................................................................................................................................................................. 66 

मिपद ्सम्बन् ी घटनाहरुको िामषवक क्षतीको मिििण (आ.ि. २०७९/०८०) .......................................................................................................................... 66 

िाहत मितिण ........................................................................................................................................................................................................... 67 

हलेीप्याड तथा पोखिीहरुको मिििण (मिल्ला दाचुवला) ..................................................................................................................................................... 67 

अनसुचूी ६ ............................................................................................................................................................................................................. 68 

िोमखि बस्ती तथा खलुा के्ष्रहको मिििण ....................................................................................................................................................................... 68 

खलुा के्ष्रह ............................................................................................................................................................................................................... 69 

अनसुचूी ७ ............................................................................................................................................................................................................. 73 

फािि नं. १ ............................................................................................................................................................................................................. 73 

मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमत, दाचुवला .................................................................................................................................................................... 73 

स्थानीय तहस्तिीय प्रकोप दु्रत सिेक्षण प्रमतिेदन फािि ...................................................................................................................................................... 73 

क) प्रभामित के्ष्रहिा आ ािभतू संिचना तथा सेिाको अबस्था : ................................................................................................................................. 73 

ख) स्थानीयस्तििा उद्धाि तथा िाहत कायविा संलग्न मनकाय तथा संस्थाहरु : ................................................................................................................. 74 

फािि नं. २ (मिल्लाको प्रयोिनाथव) ............................................................................................................................................................................. 74 

मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमत, दाचुवला .................................................................................................................................................................... 74 

प्रकोप दु्रत सिेक्षण फािाि .......................................................................................................................................................................................... 74 

१. प्रभामित के्ष्रहको मिििण : ............................................................................................................................................................................ 74 

२. सिदुाय तथा व्यमिगत सम्पमिको अनिुामनत क्षमतको मिििण : ........................................................................................................................... 74 

३. मिमभन्न मनकाय/संस्थाहरुबाट भएका उद्धाि तथा िाहत कायव ि आगािी मदनको आिश्यकता : .................................................................................... 75 

६. पहुचँ (प्रभामितहरुसम्ि िाहत मलएि कसिी पगु्न समकन्छ, देमखएको सिुक्षाको अिस्था, िाहत व्यिस्थापनिा िनिानसको प्रमतकृया) ................................... 76 

७. आइपिेका सिस्या/िा ाहरु .......................................................................................................................................................................... 76 

८. सािांि : ................................................................................................................................................................................................... 76 

फािाि नं. ३ (८ देमख १० मदन) ................................................................................................................................................................................... 76 

मिल्ला मिपद ्व्यिस्थापन समिमत, दाचुवला .................................................................................................................................................................... 76 

मिस्ततृ सिेक्षण (घि िुी सिेक्षण) फािाि ....................................................................................................................................................................... 76 

 



6 

 

 



7 

 

पररर्य 
१. पषृ्ठभमूि: 

नेपालको सचदूरपजिि प्रदेशिा रहेको दार् चलुा जिल्ला सिचद्र सिहिाट ५१८ मिटर देजख ७१३२ मिटरको उर्ाईिा २६५७ 
िग ुवकलोमिटरमभत्रिा फैमलएको छ।२०७८ को िनगणना अनचसारयस जिल्लाको कच ल िनसंख्या १,३३,३१० रहेको छ।िसिध्ये 
पचरुषको संख्या ६४,४२४ रहेको छ भने िवहलाको संख्या ६८,८८६ रहेको छ । प्रकोपको दृवष्टकोणले यो जिल्ला उच्र् िोजखि क्षेत्र 
मभत्र पदुछ वकनभने भौगमभकु िनािटको दृवष्टकोणले यो जिल्लाको वहिाली भभूाग मिब्बमियन प्लेट अन्िरगि रहेको छ र िचन क्षेत्र 
भकूम्पको अमि संिेदनजशल क्षेत्र मभत्र पदुछ । यहााँ बेला बेलािा भकूम्पका झट्काहरु आईरहन्छन ्। यसै कारणले पमन यो क्षेत्र 
भकूम्पीय िोजखिका दृवष्टकोणबाट पमन अमि संकटासन्न क्षेत्रमभत्र पदुछ । िषाु बाढी, पवहरो, आगलागी, र्ट्याङ, हािाहचरी, भ चकम्प, 
वहिपाि र अमसनालगायि अन्य प्रकोपका कारण प्रत्येक िष ुयो जिल्लािा औसि १,००० पररिारहरु अत्यन्ि बढी िात्रािा प्रभाविि 
हचने गछुन ्। यस योिनािा कूल िनसंख्याको २५ प्रमिशि यस्िा प्रकोपबाट प्रत्यक्ष प्रभाविि हचने पूिाुन चिान गररएको छ। त्यस्िै 
झाडापखाला िथा अन्य सरुिा रोगिाट पमन यो जिल्ला त्यजि  नै िात्रािा प्रभाविि बन् ने गरेको छ ।  

विगिका िषहुरुको अनचभि िथा विद्यिान िोजखिको विश्लषेणका आधारिा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिले विमभन्न 
सरोकारिाला मनकायहरु िथा िानिीय सहायिा प्रदायक संस्थाहरुसाँग साझेदारी, सहकाय ुिथा सिन्िय गरी सािचदावयक ग्रामिण विकास 
सिाि नेपाल, कृवष ज्ञान केन्द्र, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी दार् चलुाको प्राविमधक सहयोगिा विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना, २०८३ 
लाई अद्यािमधक गरी विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना (एघारौं संशोधन, २०८३) ियार पाररएको हो ।  

  दार् चलुा जिल्लाको विपद्को इमिहास हेने हो भने विशेष गरी बाढी, पवहरो, आगलागी, र्ट्याङ्य,  हचरीबिास िथा अन्य 
िहािारी िन्य प्रकोप िस्िा विपद् घटना प्रिचख कारणका रुपिा देजखन्छन।्भ चकम्प, झाडापखाला, अमसना, वहिपाि भ–ूक्षय, िन्यिन्िच 
आिंक आदद घटना बाट सिेि िनजििन प्रभाविि भएको देजखन्छ।यमि िात्र नभई यस जिल्लाको अमधकांश भ–ूभागको बनािट 
मभरालो भएको कारणले िषाुििा ठूलो पवहरो गई िानिीय िथा विमभन् न वकमसिका धनिन, घर िग्गा–िमिन, र्ौपाया गाईिस्िच, 
कच खचरा पंक्षी सिेि क्षमि हचने गरेको छ।एकामिर खहरे खोलाले यस क्षेत्रको िाटोलाई बगाएर कृवष उत्पादनिा ह्रास आउन ेगरेको छ 
भने अकोमिर खडेरीको कारणले उब्िनी योग्य भमूिहरु ददन प्रमिददन िरुभमूििा पररणि हचंदै व्यापक रुपिा भोकिरी हचने जस्थमि 
देजखन्छ।यसका साथै हचरीबिास, भकूम्प र आगलागीका घटनाहरुले पमन धेरै ठूलो िानिीय क्षमि िथा अन्य धनिाल सिेि क्षमि हचन 
गई आि रुपिा विपद् वपमडिले िात्र नभई सम्पूण ु दार् चलुािासीले विपद्को ठचलो िार सहन गनच ु परेको देजखन्छ । िनरे्िनाको 
अभािका कारण खरिारी र िङ्गलिा आगो लगाउने िस्िा कायलेु पाररजस्थमिक प्रणालीिा असर परेको देजखन्छ । विगि केही िष ु
देजख िनसचन िन्य विपद् बाट जिल्लाका विमभन् न िस्िीहरु उच्र् िोजखििा रहेका छन ्। अन्य केही स्थानीय िहहरुिा पमन र्ट्याङबाट 
विद्यचि सवकुट िथा र्ौपायाहरुिा क्षमि पचगेको हचाँदा वहिपाि, वहिपवहरो र र्ट्याङ िन्य विपद् घटनाबाट पमन यस जिल्लािा क्षमि 
भईरहेको छ। 

दार् चलुा जिल्लािा कायरुि सरकारी, गैरसरकारी िथा अन्य सरोकारिालाहरुले विपद् िोजखि न्यूनीकरण गन ुप्रयासरि रहे 
पमन यो प्रयास पयाुप्त भएको भने देजखदैन । विपद् व्यिस्थापन प्रायः दचई र्रणिा गररन्छ । पवहलो र्रणिा विपद् अजघ गररने 
व्यिस्थापन पूििुयारी र क्षमि न्यूनीकरणका कायहुरु पदुछन ्भने दोश्रो र्रणिा विपद् पमछको उद्धार िथा राहि, पचनस्थाुपना र 
पचनमनिुाुण िस्िा कायहुरु पदुछन ्। विपद् पूि ुगररने न्यूनीकरण र पूििुयारीका कायहुरुलाई िहत्िका साथ कायाुन्ियन गररनच पदुछ 
। िसथ ुयस आकजस्िक योिनाले दार् चलुा जिल्लािा बषेनी घटीरहने पवहरो, वहिपवहरो, वहिपाि, आगलागी, भकूम्प, र्ट्याङ्य, खडेरी, 
हचरीििास र झाडापखाला िस्िा घटनाहरुबाट प्रभाविि िामनसहरु िथा सिचदायका आिश्यकिाहरु पूमि ु गनकुा मनजम्ि सियिा नै 
एकनासको िथा सिन्ियात्िक ढंगले िानिीय सहयोग उपलब्ध गराई प्रकोपका असरहरु कि गन ुिहत्िपूण ुभमूिका रहने कच रािा 
एकिि भै विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना, २०८३ िा आिश्यक संशोधन गरी विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना,(एघारौं 
संशोधन २०८३) ियार गररएको छ ।   
२. जिल्ला विपद पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिनाको उद्दशे्य: 
सिवष्टगि उद्दशे्यः 

विपदबाट उत्पन् न िानिीय असरहरू न्यूनीकरण गनकुा लामग जिल्लाको प्रमिकाय ु क्षििा अमभिवृद्ध गदै प्रभावििहरूका 
आधारभिू आिश्यकिाहरूलाई सियिा नै प्रभािकारी एिं सिन्ियात्िक रुपिा उपलब्ध गराउन ेकायकुो सचमनजिििा गनच ु विपद् 
पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना,२०८३ को सिवष्टगि उद्देश्य रहेको छ ।  
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मनददुष्ट उद्दशे्यः 
विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिनाका मनददुष्ट उद्देश्यहरु यस प्रकार रहेका छन ्: 
 जिल्लाजस्थि िोजखििा रहेका स्थानीय िहहरुको संकटामभिचखिा विश्लषेण गरी स्थानीय स्रोि, साधन र क्षििाको पवहर्ान गने ।  
 िोजखििा रहेका सिचदायको सचरजक्षि भविष्यको प्रत्याभमूिको लामग विपद्को सािना गन ु जिल्लाको क्षििा अमभिवृद्धिा सहयोग 

पचर् याउन।े  
 विपद् व्यिस्थापनको लामग स्थानीय स्रोि, साधन, ज्ञान र सीपको अमधकिि उपयोग गदै प्रमिकाय ुिथा पूििुयारी योिना अनचसार 

जिल्लाजस्थि सम्बजन्धि मनकाय िथा िोजखििा रहेका सिचदायको क्षििा अमभिवृद्ध गने ।  
 जिल्ला जस्थि सबै स्थानीय िहहरुलाई विपद िोजखि न्यूनीकरणका लामग पूि ुियारीका साथै खोि उद्धार कायिुा वक्रयाजशल 

गराउन आिश्यक सिन्िय एिं सहिीकरण गने ।  
 विपद् िोजखि न्यचनीकरण लगायि आपिकालीन अिस्थािा प्रमिकायकुा गमिविमधहरुिा एकरुपिा ल्याउन र उपलब्ध स्रोि िथा 

साधनको सदचपयोग गरी सिन्ियात्िक िथा पारदशी िररकाले सियिा नै विपदिा परेका पररिारहरुलाई एकद्धार प्रणाली िाफुि 
उपलब्ध गराइने िानिीय सहयोगलाई अझ प्रभािकारी बनाउने ।  

 िोजखििा रहेका सिचदायलाई िामलि र साधन, स्रोि उपलब्ध गराई उत्थानजशल सिचदायिा रुपान्िरण गने ।  
 प्राकृमिक िा गैर प्राकृमिक विपद्को िोजखिलाई न्यूनीकरण गदै विपद्को प्रभािकारी व्यिस्थापन गरी सिसुाधारणका िीउ धन 

साििुमनक िथा व्यजिगि सम्पजि , प्राकृमिक सम्पदा िथा भौमिक संरर्नाको संरक्षण र सम्बद्धुन गने । जिल्लािा आपिकालीन 
विपद् कोषको स्थापना गने । 

 दार् चलुा जिल्लािा घटेका विपद् सम्बन्धी विगिको इमिहासको िानकारी मलने ।  
 दार् चलुा जिल्लािा हचनसक् न ेविपद्का प्रकृमिको िानकारी मलने । 
 दार् चलुा जिल्लािा हचनसक् न ेविपद्का कारणहरु पि ा लगाउने ।  
 दार् चलुा जिल्लािा हचनसक् न ेविपद् सम्बन्धी घटनाहरुलाई सियिा नै रोक् न प्रयास गने ।  
 जिल्लाको कच नै पमन ठाउाँिा भएको विपद्का घटनाहरुको सूर्ना सियिा नै प्राप्त गने ।  
 विपद घटना भएका ठाउाँिा सियिै उद्धार टोली पठाई खोिी िथा उद्दार शचरु गने ।  
 विपद घटनाबाट पीमडि घाइिेहरुको सियिै उपर्ार गने ।  
 आिश्यक खाद्यान् न, घाईिेहरुका लामग औषमध, खानेपानी, लि ाकपडा, सचरजक्षि आिास, शौर्ालय, सचरजक्षि खचला स्थान आददको 

व्यिस्था गने ।  
 विपदको िोजखि रहेको स्थानिा िानिीय सहयोगका लामग पवहले नै उपयचि िथा पयाुप्त पूििुयारी िथा सहयोग सम्बन्धी योिनाको 

ििचिुा गने ।  
 विपदबाट न्यून क्षमि हचने गरी विपद् प्रमिरोधी संरर्ना मनिाुण र विकास वक्रयाकलापिा िािािरणिैत्री प्रविमध प्रयोगका लामग 

मनदेजशि गने ।  
 विपद् व्यिस्थापन कायिुा वक्रयाजशल सबै सरकारी/गैरसरकारी संस्थाहरु र स्थानीय नागररक सिािलाई सिेि सिन्ियात्िक 

रुपिा पररर्ालनका लामग आिश्यक व्यिस्था गने। 
३. योिनाको आिश्यकिा िथा िहत्ि:- 

दार् चलुा जिल्लािा विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकायिुा काि गने विमभन्न सरोकारिालाहरु िीर् सिन्िय गने िहत्िपूण ुिाध्यिको 
रुपिा यो योिना रहनेछ । विपद्को अिस्थािा प्रभािकारी िानिीय सहयोगका लामग िथा सम्भाविि विपद्को िोजखि कि गन ुिथा 
विपद्को अिस्थािा आइपने सिस्याहरुलाई सिाधान गनकुा लामग विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना आिश्यक पदुछ । विशेष 
गरी िानिीय सहयोगको प्रत्याभमूि गराउन विपद् िोजखि न्यचनीकरणिा सिचदायलाई सहयोग गन,ु प्रमिकायिुा सिान पहचाँर् पचर् याउन, 
सािाजिक, सांस्कृमिक ियाुदा कायि राख् न, खानेपानी िथा सरसफाई एिं स्िास््य, पोषण प्रिद्र्घन गन ुयस योिनाले िाग ुमनदेशन 
गदुछ । त्यसका साथै स्रोिको सवह पवहर्ान िथा पररर्ालन गन,ु ििाफदेही र उि रदावयत्िको भािनाको विकास गराउन पमन यस 
योिनाले सहयोग गदुछ । वयनै आिश्यकिालाई िहसचस गदै यस जिल्लािा विपदबाट हचने क्षमिलाई कि गन ुिथा विपद् पमछको 
िानिीय सहयोगलाई व्यिजस्थि िथा प्रभािकारी बनाउन पचििुयारी दस्िािेिका रुपिा यो विपद् पूििुयारीिथा प्रमिकाय ु योिना 
(दशौंसंशोधन २०८३) ियार पाररएको हो ।  
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४. योिनाको सीिा:- 
यो योिना ििचिुा गदाु सहभामगिािूलक प्रकृयाका िाध्यिबाट गररएको छ । यस प्रवक्रयािा ित्कामलन जिल्ला दैिीप्रकोप 

उद्धार समिमिका सम्पूण ु सदस्यहरु (रािनीमिक दलका प्रमिमनमधहरु, सरकारी कायाुलयका प्रमिमनमधहरु, जिल्लािा विपद् िोजखि 
न्यूनीकरणको क्षेत्रिा कायरुि राविय िथा अन्िराुविय गैरसरकारी संस्थाका प्रमिमनधीहरु, अन्य स्थानीय सािाजिक संघ संस्थाका 
प्रमिमनधीहरु, अपाङ्गिा भएका व्यजि िथा सम्बजन्धि संस्थाका प्रमिमनधीहरु) को सहभामगिा रहेको मथयो । यो योिना ििचिुा गदा ु
देजखएका केही सीिाहरु मनम् नानचसार छन ्: 
 ि्याङ्क संकलनको क्रििा विगिका िषहुरुिा भएका विपद्का घटनाहरु िथा त्यसबाट भएको क्षमिको सम्पूण ुयथाथ ुवििरण प्राप्त 

गन ुकदठनाइ भएकोले दार् चलुा जिल्लाका न.पा. र गा.पा.हरुको संकटासन् निाको स्िर मनधाुरण, पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिनाको 
ििचिुा, विपद् िोजखि न्यूनीकरणका गमिविमधहरु मनधाुरण गदाु केही लर्किा अपनाइएको छ।  

 यस योिना अन्िगिु मनधाुरण गररएका गमिविमधहरुको कायाुन्ियनका लामग बढी िात्रािा बावहरी स्रोिको भर पनचपुने अिस्था 
देजखन्छ । िसले गदाु बाह्य स्रोि प्राप्त नभएिा योिनाको कायाुन्ियनिा नकारात्िक असर पने सम्भािना देजखन्छ।  

 योिना ििचिुा गन ुगदठि कायटुोलीको व्यजिगि क्षििा, ज्ञान, उपलब्ध सिय, स्रोि साधन, प्रविमध आददका कारण विश्लषेण 
क्षििािा रहेको सीमिििाले योिनालाई सीिाबद्ध गरेको छ । 

 िालचक मनकायबाट प्राप्त मनदेशन अनचसार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि दार् चलुाले यस जिल्लािा प्रकोपको विमभन् न क्षेत्रिा काि 
गने सरकारी िथा गैरसरकारी संघसंस्थाहरुसाँग छलफल गरी देहायको प्रवक्रया अपनाई जिल्लाको पूि ुियारी िथा प्रमिकाय ुयोिना 
ििचिुा गरेको मथयो। विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिनालाई अद्यािमधक गदाु अपनाइएका केही प्रवक्रयाहरु मनम् नानचसार छन:् 

 जिल्ला जस्थि सबै सरोकारिालाको सहभामगिा गराइएको छ ।   
 विगि िीन िषिुा घटेका विपद्का घटनाहरुको प्रभािको विश्लषेण र सबैभन्दा खराि पररजस्थमिलाई आधारको रुपिा छनोट 

गररएको छ ।  
 जिल्लािा कायरुि वक्रयाजशल मनकायको क्षेत्रगि रुपिा क्षििा विश्लषेण िथा सिचदायको आिश्यकिाको आधारिा पूििुयारी र 

प्रमिकाय ुयोिना मनधाुरण गररएको छ ।  
 ििचिुा भएको योिनाको प्रभािकारी कायाुन्ियनको लामग जिम्िेिारी बााँडफााँड गररएको छ ।  
 विमभन्न र्रणिा गोष्ठी, बैठक, सािचवहक छलफलको आयोिना गरी योिनालाई अजन्िि रुप ददइएको छ ।  
५. योिना मनिाणु प्रवक्रया विमधः- 

जिल्ला विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिनाको ििचिुा गदाु सक्दो सहभामगिािचलक र िास्िविकिािा आधाररि रहेर बनाउन े
प्रयास गररएको छ । जिल्लाजस्थि सम्पूण ुसरोकारिालाहरुलाई सम्बजन्धि विषय, क्षेत्र र विजशष्टिाका आधारिा सम्बजन्धि क्षेत्रिा 
संलग्निा र भमूिकालाई सचमनजिि गदै विपद्को सियिा सिन्ियात्िक र प्रभािकारी ढंगले विपद् व्यिस्थापन गन ुसवकयोस ्भन्ने 
उद्देश्यले योिना ििचिुा गररएको छ । यो योिना विगि िीन िषकुो अिमधिा घटेका विपद् र त्यसबाट परेको प्रभािलाई विश्लषेण 
गरेर सबभन्दा खराि पररजस्थमिलाई ध्यानिा राखेर गररएको छ। विगि िषहुरुका अनचभिहरुबाट मसवकएका पाठ िथा मसफाररसहरुलाई 
हरेक क्षेत्रका लामग आकजस्िक योिना ििचिुा गदाु ध्यानिा राजखएको छ ।  

 आकजस्िक योिनालाई अजन्िि रुप ददई सकेपमछ पूििुयारी सम्बन्धी कदिहरुिा भएको प्रगमिलाई सचमनजिि गनकुा मनमिि  
यो योिनाको समिक्षा गररनेछ । यसिा क्षेत्रगि सिचह र  जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिले प्रिचख भमूिका मनिाुह गने र अन्य 
सदस्यहरुले यसिा सहयोगका लामग सियिा नै गमिविमधहरु सञ्चालन गनकुा मनमिि  िागदुशकु दस्िािेिको रुपिा जिल्ला आकजस्िक 
योिनालाई प्रयोगिा ल्याइनेछ । 
६. योिना कायानु्ियनका रणनीमिहरु: 
 योिनालाई जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि बाट अनचिोदन गरेर िैधामनकिा प्राप्त गरी कायाुन्ियन गररनेछ ।  
 आपिकालीन प्रमिकायकुो लामग गररने पचििुयारी िथा प्रमिकायकुा क्रििा क्षेत्रगिरुपिा रहेका दक्षिा, ज्ञान, सीप, विमधको प्रयोगका 

लामग सिन्ियिा िोड ददइनेछ ।  
 विमभन्न कायदुलका सदस्य िथा स्ियंसेिकहरुको क्षििा िथा दक्षिा अमभबवृिका साथै आपिकामलन प्रमिकायकुा लामग विपद् 

िोजखि न्यूनीकरणका क्षेत्रिा कायरुि सरोकारिाला संघसंस्थाहरुको सहभामगिािा िोड ददइनेछ ।  
 विपद्को सियिा कायदुलका िामलि प्राप्त सदस्य िथा स्ियंसेिकहरुलाई पररर्ालन गररनेछ ।  
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 स्थानीय ज्ञान, सीप, विमध, प्रविमध र स्रोि िथा साधनको अमधकिि उपयोग गरी यस योिनालाई प्रभािकारी रूपिा कायाुन्ियन 
गररनेछ ।  

 आपिकामलन अिस्थािा प्रमिकायकुा गमिविमधहरुिा एकरुपिा ल्याई दोहोरोपना नहचने गरी उपलब्ध स्रोि िथा साधनको सदचपयोग 
गरेर सिन्ियात्िक िथा पारदशी िररकाले सियिा नै विपद घटनािा परेका पररिारहरुलाई एकद्वार प्रणाली िाफुि िानिीय 
सहयोग उपलब्ध गराइनेछ ।  

 योिना ियार भई कायाुन्ियनिा आएपमछ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिबाट कायाुन्ियनको प्रभािकारी अनचगिन िथा 
िूल्यांकनको व्यिस्था गररनेछ । 

 योिनाको कायाुन्ियन भए नभएको जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिबाट मनयमिि अनचगिन िथा सचपरीिेक्षण गररनेछ।  
 जिल्लाको कच नै पमन क्षेत्रिा उत्पन् न विपद्ले संकटासन् निा, क्षििा र िोजखििा पारेको पररििनुलाई सम्बोधन गन ुप्रत्येक िष ु

योिनाको पचनरािलोकन िथा समिक्षा गरी अद्यािमधक गररनेछ ।  
खण्ड–दचई 

1. प्रकोप संकटासन् निा, क्षििा िथा िोजखि विश्लषेण:- 
१.1 प्रकोपको पवहर्ान िथा स्िरीकरण: 

दार् चलुा जिल्लािा देखापरीरहने प्रकोपहरुिा पवहरो, बाढी, हचरी बिास, अमसना, आगलागी, िहािारी, खडेरी, र्ट्याङ्ग, वहिपवहरो, 
सडक दचघटुनाहरु प्रिचख प्रकोपहरु हचन ्। यस्िा प्रकोपहरुले गरेको िानिीय र भौमिक क्षमिलाई हेदाु पवहरोबाट बढी िानिीय क्षमि, 
भौमिक क्षमि र िीविकोपािनुका स्रोिको अत्यमधक क्षमि भएको देजखन्छ । हा्ा अव्यिजस्थि विकास मनिाुण कायलेु ल्याउन सक्न े
विपद्लाई पूि ुबोध गन ुनसक्नाले पमन क्षमिको िात्रालाई बढाईरहेको छ।प्राकमिक स्रोिको अत्यामधक नास िथा संरक्षण हचन नसक्दा 
िथा िलिायचिा आएको पररििनुले गदाु खडेरी पमन एउटा िूख्य प्रकोपको रुपिा रहेको अनचभि जिल्लासंग छ । अमसनाबाट हरेक 
िष ुअन्नबालीको नास हचने गरेको छ भने र्ट्याङ्गका कारण घाइिे िथा ज्यान गचिाउनेहरुको संख्या पमन पमछल्ला एक दूई िषिुा बढ्न 
थालेको छ । विपदलाईPairwise Ranking Approachको आधारिा गररएको स्िरीकरणलाई मनम्न िामलकािा देखाइएको छ : 

प्रकोप स्िरीकरण िेविक्स 
प्रकोप पवहरो बाढी र्टयाङ्ग  वहिपा 

ि 
हािाहचरी अमसना आगलागी िहािारी भकूम्प खडेरी अङ्कभार 

पवहरो   पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो  ७ 
बाढी    बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी बाढी  ६ 
अमसना     अमसना अमसना अमसना अमसना अमसना  ५ 

आगलागी      आगलागी आगलागी आगलागी आगलागी  ४ 
िहािारी       िहािारी िहािारी िहािारी  ३ 
खडेरी        खडेरी खडेरी  २ 
र्ट्याङ्ग्         र्ट्याङ्ग  १ 
भकूम्प            

वहिपवहरो            
स्िर पवहलो  दोश्रो िेश्रो र्ौथो पााँर्ौ छैठौं सािौं आठौं निौं   

१.2 संकटासन् निा विश्लषेण:- 
दार् चलुा जिल्लािा रहेका ७ िटा गाउाँपामलका र २ िटा नगरपामलकाको संकटासन्निा स्िरीकरण िामलका मनम्नानचसार छ । 

विगि िषिुा घटेका घटनाहरु, त्यसबाट भएको िानविय िथा भौमिक क्षमि िथा प्रकोपको सम्भाव्यिा र सम्भाविि िोजखििा रहेको 
िनसंख्यालाई स्िरीकरणको आधारको रुपिा िामनएको छ । 

 
 
 

नग रप
ा

मल क
ा िा
 

गा उाँ पा मल क
ा सम्भाविि प्रकोपको प्रकार ( मनम् न १, िध्यि २ र उच्र् ३) अङ्क भा
र सं क टा सन्न िा क
ो स्ि र 



11 

 

पवह
रो 

अम
सन

ा 

खडे
री 

र्ट
या
ङ् 

भकू
म्प

 

बा
ढी
 

िह
ाि
ारी

 

आ
गल

ाग
ी 

िन
ाि
रक

ो 
आ

िङ
क्
 

हाि
ाह
चरी 

वहि
पवह

रो 

िहाकाली न.पा. २.२ २.५ २.१ २.४ २ २.४ २.४ २.२ २.६ २.८  २.५  
िामलकािचनु गा.पा. २.५ २.८ २.२ २.३ २ १.८ २.१६ २.१६ २.५ २.१६  २.३  
शैल्यजशखर न.पा. १.३ २.५ २.१ २.३३ २ २.३३ २.१६ २.१६ ३ २.१६  २.२  
दचहचाँ गा.पा. ३ ३ २.२ २ २ २.५ २ २ ३ २.२५  २.४  
ब्यााँस गा.पा. २.५ १.८ २.१ २.२ २ १.८ २ २.४ २.८ २.६ ०.२ २.४  
नौगाड गा.पा. २.६ २.७५ २.२ २ २ २.७५ २ २.७५ २.५ २.२५  २.५  
अवपवहिाल गा.पा. २.५ २ २.१ २  २  २ २  २.५ २.५  ३   २.३  
िािाु गा.पा. २.४ २.६ २.२ २ २ २.४ २ २.४ २.८ २.४  २.३  
लेकि गा.पा. १ २.७५ २.२ २ २ २.१ २ १.७५ २.५ २.२५  २.१  

१.3 क्षििा विश्लषेण: 
दार् चलुा जिल्लािा िोजखिको िह र िात्रा बढी देजखएको र विगि िषहुरुिा सिेि यसको रोकथाि िथा मनयन्त्रणका लामग 

सरकारी िथा गैरसरकारी मनकायहरुबाट सक्दो प्रयासको थालनी भएको देजखन्छ । िनसचनिन्य अिमधिा विपद्बाट धेरै धनिनको क्षमि 
भएको संदभिुा विगििा भएका प्रयास र अनचभिहरुको आधारिा अझै उल्लेखमनय काय ुगनचपुने आिश्यकिा िहसचस भएको छ । स्रोि 
साधनको भण्डारण िथा पूििुयारीिा स्थानीय िहहरुबाट सिेि आिश्यक पूि ुियारीको व्यिस्थापन कायपु्रारम्भ भएको छ।विपद् 
व्यिस्थापनिा क्षििा अमभबवृद्धिा सरोकारिालाहरु मनकायहरुको भ चमिका िवृद्ध हचाँदै गएको छ।विपद्को सियिा िानि िीिनको 
बर्ाउका लामग र्ावहने आिश्यक ज्ञान िथा सीप सिचदायका स्ियंसेिकहरुलाई ददइनचका साथै अत्यािश्यक उपकरण, औिार, सािग्रीहरु 
सबैभन्दा बढी िोजखि भएका क्षेत्रहरुिा ियारी अिस्थािा राख् नचपने आिश्यकिा देजखएको छ । यस  आमथकु िष ु २०८२/०८३ 
िा बाढी पवहरो, आगलागी, हािाहचरी, र्ट्याङ िथा भ चकम्प बाट सिेि केही धनिनको क्षमि भएको छ । िचलनात्िक रुपिा यस 
आमथकु िषिुा विपदिन्य घटनाबाट प्रत्यक्ष रुपिा िानविय क्षमि नभएको ।  
दार् चलुा जिल्लाको स्थानीय िह देजख जिल्ला िहसम्ि भएका क्षििा िथा अभािलाई िलको िामलकािा देखाउने प्रयास गररएको छ:- 
विषयगि क्षते्र वििरण स्थान अभाि 
सूर्ना, 
संर्ार िथा 
सिन्िय 

जिल्लािा एक िटा आपिकामलन 
काय ु संर्ालन केन्द्र (DEOC) 
स्थापना भएको । 

जिल्ला प्रशासन कायाुलय DEOC स्थापना भैसकेको िर  पयाुप्त 
स्रोि साधनका अभाििा  Standard 
operating Procedures (SOP) काय ु
संर्ालन विमध बिोजिि DEOC 
प्रभािकारी हचन नसकेको। 

क्षमिको वििरण संकलन िथा सचरक्षा 
व्यिस्थापनका लामग संर्ारका 
साधन सवहि सशस्त्र प्रहरी मसिा बल 
र नेपाल प्रहरी र्ौकीहरु भएको 

जिल्ला सदरिचकाि िथा विमभन्न न.पा. 
र गा.पा.िा रहेका इलाका िथा प्रहरी 
र्ौकीहरु 

 

आपिकामलन अिस्थािा क्षमि िथा 
आिश्यकिा पवहर्ान र राहि 
वििरणका लामग रेडक्रसका १५ 
िटा उपशाखाहरु, एक िटा 
सािचदायीक विपद् व्यिस्थापन 
समिमिहरुको सञ्जाल रहेको 

जिल्ला, न.पा./गा.पा. सािग्रीहरुको अभाि 

पूि ु सूर्ना प्रणालीको स्थापना 
भएको, यसका लामग िहाकाली 
न.पा. ९  दि चिा बब्लर 

दि चबाट िल्लो िवटय क्षेत्र देजख 
कन्र्नपचर जिल्ला सम्ि पूिसूुर्ना गन ु
सवकने 

पूि ुसूर्ना प्रणालीको स्थापना भएको, 
यसका लामग िहाकाली न.पा. ९  
दि चिा बब्लर ईस्टलेसनको िाध्यिबाट 
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विषयगि क्षते्र वििरण स्थान अभाि 
ईस्टलेसनको िाध्यिबाट जिल्ला 
आपिकालीन केन्द्र र िल िथा 
िौसि पूिाुन चिान शाखािा र्ौविसै 
घण्टा नदीको पानीको सिहको 
िानकारी मलन सवकने व्यिस्था 
रहेको 

जिल्ला आपिकालीन केन्द्र र िल िथा 
िौसि पूिाुन चिान शाखािा र्ौविसै घण्टा 
नदीको पानीको सिहको िानकारी मलन 
सवकने व्यिस्था रहेको 

स्थानीय संर्ार िाध्यिहरु जिल्ला, न.पा./ गा.पा. एफ.एि. रेमडयोको प्रभािकारीिा रहेको 
िर सबै ठाउाँिा पहचाँर् पचगी नसकेको 

टेमलफोन लाइनहरु, िोबाइलहरु 
भएको 

 आपिकालीन अिस्थािा टेमलफोन 
लाइनहरुिा दचरसंर्ार प्रणालीिा हचने 
गडबढीका कारण िोबाइलहरुले काि 
नगदाु सिस्या पने गरेको बैकजल्पक 
साधन िथा उपकरण नभएको 

खोििथाउद्धार 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

खोि िथा उद्धारका लामग िामलि 
प्राप्त स्ियंसेिकहरु ने.रे.सो २५ 
िना, नेपाली सेना, सशस्त्र प्रहरी 
मसिा सचरक्षा बल र नेपाल प्रहरी 
रहेका 

सचरक्षा मनकायहरु, ने.रे.सो., पहल 
कायकु्रि िथा अन्य गा.पा. िथा 
न.पा.का विमभन्न सिचदायहरु, 

प्रकोप प्रभाविि स्थानको अिजस्थमि र 
प्रकोपको वकमसिको आधारिा खोि 
िथा  उद्धार कायिुा सिचदाय र सचरक्षा 
मनकाय बीर् प्रभािकारी सिन्ियको 
आिश्यकिा देजखएको। 

प्राथमिक उपर्ारका सािग्रीहरु ने.रे.सो. िथा गा.पा.िथा न.पा.का 
विमभन्न सिचदायहरु, स्िास््य केन्द्रहरु 

खर् ुभएर गएका सािग्रीहरुको पूमि ुगन ु
सिचदायहरुसंग छच टै्ट कोषको व्यिस्था 
नहचन च। 

खोि िथा उद्धार सािाग्री 
 
 

जिल्ला आपिकामलन संर्ालन केन्द्र, 
सचरक्षा मनकायहरु, ने.रे.सो. िथा 
िोजखियचि गा.पा. िथा न.पा.का 
विमभन्न सिचदायहरु 

खोि िथा उद्धार सािग्रीहरुको 
व्यिस्थापन योिना (Management 
Plan) 

एम्बचलेन्सहरु (९ िटा) िािाु गा.पा., व्यााँस गा.पा., दचहचाँ 
गा.पा., नौगाड गा.पा., िहाकाली 
न.पा., शैल्यजशखर न.पा., जिल्ला 
अस्पिाल, गोकच लेश्वर अस्पिाल, 
लेकि गा.पा. दार् चलुािा सिेि गरी 
िम्िा एम्बचलेन्स संख्या ९ िटा 

आपिकालीन अिस्थािा मनःशचल्क 
एम्बचलेन्स सेिा प्रदान गन ु कोषको 
व्यिस्था नभएको 

आपिकालीन 
आिास िथा 
गैर खाद्य 
सािग्री 

मनयमिि कायकु्रि िफु खाद्य सािग्री 
भण्डारणका लामग खलंगाजस्थि १ 
टहरा र गोकच लेश्वरजस्थि १ Rub 
Hall भएको। 

जिल्ला सिन्िय समिमि आपिकालीन अिस्थािा खाद्य सािग्री 
भण्डारणका लामग पयाुप्त भण्डारण गहृ 
नभएको जिल्ला सदरिचकाििा एक िटा 
सािग्री भण्डारण गहृ (Warehouse) 
आिश्यक भए पमन हाल भण्डारण गहृ 
(Warehouse) नभएको 

 जिल्लािा ३५  पररिारका लामग गैर 
खाद्य राहि सािग्री भण्डारण   

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी ठूलो खालको विपद्को अिस्थािा 
प्रभाविि पररिारको आिश्यकिा अनचसार 
सािग्रीको अभाि 
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प्रायः सबै सचरजक्षि स्थानिा रहेका 
विद्यालयहरु आपिकामलन आश्रय 
स्थलका रुपिा प्रयोग गन ु सवकने 
साथै हेमलप्याडको रुपिा पमन प्रयोग 
गन ुसवकनेछ।  

खलंगा जस्थि नेपाली सेनाको क्षेत्र, 
िहाकाली वकनारको खचला क्षेत्र, 
खचल्ला िञ्च, उिावि दि च, उिावि उकच , 
उिावि धाप, िावि लाली, गोकच लेश्वर 
एयरपोटु, उिावि बलााँर्, खण्डेश्वरी 
जस्थि खाि ी िैदान, लवटनाथ िजन्दर 
क्षेत्र, उिावि वहवकला, िावि सचनसेरा, 
उिावि मसप्टी, उिावि शंकरपचर, 
िामलकािचनु िजन्दर क्षेत्र, ियपचर 
िजन्दर ररठार्ौपािा र नेपाली सेनाको 
हेमलप्याडलाई प्रयोग गन ुसवकने  

आपिकालीन आिासका लामग सीमिि 
िात्रािा मत्रपालहरुको व्यिस्था भएको, 
खचला स्थानहरु िोवकएको 

आपिकामलन राहि कोषको 
व्यिस्था 

ने.रे.सो.जिल्ला शाखा गा.पा. िथा 
न.पा. का केही सिचदायहरु 

 

स्िास््य िथा 
पोषण 

स्िास््य क्षेत्रको आपिकामलन 
योिना ियार भएको 

जिल्ला, गा.पा. िथा न.पा. अन्य गा.पा. िथा न.पा.हरुको योिना 
पमन आिश्यक भएको िर हाल ियार 
नभएको 

आपिकामलन अिस्थाका लामग 
औषमध ियारी अिस्थािा राजखएको 

जिल्ला अस्पिाल, स्िास््य र्ौकी  

जिल्ला अस्पिाल, जिल्ला आयचिेद 
अस्पिाल, स्िास््य र्ौकीहरु, 
आयचिेद केन्द्रहरु भएको । 

जिल्ला सदरिचकाि िथा गा.पा. र 
न.पा. हरु 

 

QRTिथाRRTगठन 
 

जिल्ला सदरिचकाि िथा इलाकाहरु 
सबै. गा.पा. र न.पा. हरु 

जिल्लािा RRT गा.पा. र न.पा. स्िरीय 
QRTआिश्यक छ िर गठन नभएको 

िवहला स्िास््य स्ियंसेविकाहरुको 
सञ्जाल भएको 

 विपद् प्रमिकायिुापररर्ालन गनिुामलिको 
आिश्यकिा 

आपिकालीन कोषको व्यिस्था 
भएको 

स्िास््य कायाुलय  

दार् चलुा जिल्लािा अस्पिालिा २ 
HDU,२ Ventilator, २०० सैया, 
८८ िटा अजक्सिन सेमलन्डर भएको 
।  

स्िास््य कायाुलय कोरोना भाईरसको कारण विरािीको र्ाप 
िवृद्ध भएिा उल्लेजखि सािाग्रीको थप 
व्यिस्था गनचपुने 

खानेपानी, 
सरसफाई 
स्िच्छिा क्षेत्र 
 
 

जिल्लाकोDistrictSanitation 
Strategic Plan भएको  

जिल्लािा कायाुन्ियनको अभाि र स्थानीय िहिा 
अभाि 

गा.पा. िथा न.पा. हरुिा खानेपानी, 
सरसफाई र स्िच्छिा सिन्िय 
समिमि गठन भएको 

गा.पा. िथा न.पा. हरु RM/M-WASH-CC लाई थप सवक्रय 
बनाउनचपने 

QRT गठन भएको जिल्लािा आिश्यक िामलि संर्ालन गनचपुने 
खानेपानी, सरसफाई र स्िच्छिाका 
लामग सािग्रीहरुको भण्डारण 

खानेपानी िथा सरसफाई मडमभिन 
कायाुलय, मडमभिन नं. १ बैिडी, 
वफल्ड कायाुलय दार् चलुा 
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खाद्य सचरक्षा 
िथा 
िीविकोपािनु 

आपिकालीन अिस्थाका  लामग 
आिश्यक खाद्य सािग्रीहरु स्थानीय 
बिारिा उपलब्ध हचनसक् ने 

जिल्लािा सहिरुपिा यािायाि संर्ालन हचने 
स्थानहरुिा खाद्य सािग्रीहरु भण्डारण 
गन ुसवकने । 

िीविकोपािनुका विमभन्न 
गमिविमधहरु मनयमिि रुपिा 
सरकारी िथा गैर सरकारी 
मनकायहरु िाफुि संर्ालन हचन 
सक्ने क्षििा भएको 

जिल्ला, गा.पा.िथा न.पा. स्िरिा, 
विमभन्न गैर सरकारी संस्थाहरु 

आिश्यकिा अनचसार ददगो रुपिा 
संर्ालनिा नरहेको 

आपिकालीन 
जशक्षा 

सबै सिचदायिा विद्यालय भएकाले 
स्थानीय िहका जशक्षा विकास 
शाखाले नेितृ्ि गने िथा 
जशक्षकहरुलाई आपिकामलन 
अिस्थािा पररर्ालन गन ुसवकन े

जशक्षा विकास िथा सिन्िय इकाई गाउं जशक्षा समिमिका पदामधकारी िथा 
जशक्षकहरुलाई विपद् पूििुयारी िथा 
प्रमिकायकुा लामग िामलिको आिश्यकिा 

जशक्षकहरुद्वारा आपिकामलन 
जशक्षाका लामग िामलि प्रदान गरी 
संर्ालन गन ुसवकने 

गा.पा.र न.पा.हरु  

विद्यालयहरुिा विपद्व्यिस्थापन 
सम्बन्धी कक्षा संर्ालनिा रहेको
   

विमभन् न गा.पा. र न. पा.हरु सबै गा.पा., न.पा.हरु र मनिी िथा 
सािचदावयक विद्यालयहरुिा सिेि 
विपद्व्यिस्थापन सम्बन्धी कक्षा 
संर्ालनिा ल्याउनचपने 

पचनस्थाुपना, 
पचनमनिुाुण 
िथा 
प्रबन्धगि 
(Logi st i cs) 
व्यिस्थापन 

गा.पा. र न.पा. हरुिा 
कोषको व्यिस्था भएको 

जिल्लाजस्थि गा.पा. िथा न.पा.हरु
  

कोष संर्ालन गनचपुने 
 

आपिकालीन अिस्था प्रयोग गन ु 
सवकने यािायािका साधनहरु 
विमभन्न कायाुलयहरुिारहेको 

जिल्ला जस्थि यािायाि व्यिसायी 
 

आपिकालीन अिस्थािा राहि सािग्री 
ढचिानीको लामग ठूलो सिारी साधन 
आिश्यक भएपमन हाल कच नै मनकायिा 
नभएको 
 

जिल्लािा आपिकामलन अिस्थाको 
लामग हेभी इक्यूपिेन्टहरु विमभन्न 
स्थानीय िह िथा  मनिाुण 
व्यिसायीसंग रहेका 

जिल्ला जस्थि कायाुलयहरु  
 

पचनस्थाुपना योिना नभएको 

स्थानीय िहाकाली सेिी यािायाि र 
अन्य यािायाि व्यिसायी 
कम्पनीहरुसंग भएका यािायािका 
साधनहरु प्रयोग गन ुसवकने अिस्था 
भएको 

जिल्ला जस्थि स्थामनय िहहरु िथा 
मनिाुण व्यिसायीहरु 

अन्य यािायाि व्यिसायी संग सिन्िय 
गरर जिल्लािा आपिकालीन अिस्थािा 
पररर्ालन गने व्यिस्था मसिनुा गने । 

संरक्षण विपद् प्रमिकायकुा लामग खवटने 
स्ियंसेिकहरुका लामग आिश्यक 
पने केही प्रबन्धगि सािग्रीहरु 
भएको  

जिल्लािा रहेका सरकारी कायाुलयहरु 
िथा संघ संस्थाहरु 

पयाुप्त िात्रािा साधन स्रोिको अभाि 
रहेको 
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 पाठ्यपचस्िक, शैजक्षक  सािाग्रीहरु, 

जशक्षा क्षेत्रका सदस्यहरुसंग 
सिन्िय गरी पोषण खािा आदद 
आिश्यक सािग्री व्यिस्थापन िथा 
भण्डारण भएको  

जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सिै स्थानीय िहहरुिा 
रहेका िवहला विकास शाखा 

 

यौन िथा लैंमगकिािाआधाररि 
वहंसा(Sexualand Gender 
BasedViolence-SGBV)प्रभाविि 
हचन सक्ने व्यजिहरुलाई  
िनोसािाजिक परािश ुसेिा िामलि 
प्राप्त व्यजि  उपलब्ध रहेको  साथै 
अल्पकामलन आिास गहृ  
संर्ालनिा रहेको । परेका बेला 
परािशकुिाु उपलब्ध गराउन 
सवकने । 

िवहला िानि अमधकार रक्षक सञ्जाल, 
जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सिै स्थानीय िहहरुिा 
रहेका िवहला विकास शाखा 

िनोसािाजिक परािश ुसेिा िामलि प्राप्त 
व्यजि थप संख्यािा बढाउनच पने । 

जिल्ला लैंमगकिािा आधाररि 
रणनीमिक योिना ियार भएको र 
सोिा सिेि आपिकामलन अिस्थािा 
यौन िथा लैंमगकिािा आधाररि 
वहंसाको लामग योिना िथा कायकु्रि 
सिािेश भएको 

जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सिै स्थानीय िहहरुिा 
रहेका िवहला विकास शाखा 

 

परािशकुिाु उपलब्ध गराउन 
सवकने 

िवहला पैरिी िन्र्, िवहला सञ्जाल  

यौन िथा लैंमगकिािा आधाररि 
वहंसाबाट प्रभावििलाई सीप िथा 
आय आिनु िामलिको व्यिस्था 

जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सिै स्थानीय िहहरुिा 
रहेका िवहला विकास शाखा 

 

लैवङ्गक वहंसा मनिारण कोष बाट 
राहि वििरण 

जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सिै स्थानीय िहहरुिा 
रहेका िवहला विकास शाखा 

 

१.4 िोजखि विश्लषेण: 
दार् चलुा जिल्लािा विपद् िोजखिलाई हेदाु गा.पा.र न.पा संकटासन्निालाई स्िरीकरण गरेर हेररएको छ। दार् चलुा जिल्लाका ४ 

िटा गा.पा.र न.पा.हरु विपद्को उच्र् िोजखििा रहेका छन ्। विगििा घटेका घटनाहरु, त्यसबाट भएको िानिीय िथा भौमिक 
क्षमि िथा िोजखििा रहेको िनसंख्यालाई स्िरीकरणको आधार िामनएको छ । िोजखिको विश्लषेणका लामग दचई िटा विमधहरुको 
प्रयोग गररएको छ र दचईिटा नै आधारहरुलाई केलाएर सिग्र रुपिा विपद् िोजखिको लेखािोखा र विश्लषेण गररएको छ। िामलकािचनु 
गा.पा., शैल्यजशखर न.पा. र लेकि गा.पा.को िोजखि नक्साङ्कनलाई विस्ििृ रुपिा केलाउन सवकन्छ िचन स्थानीय विपद् िोजखि 
व्यिस्थापन योिना मनिाुण गने आधारको रुपिा प्रयोग गररएको मथयो।  

दार् चलुा जिल्लाका प्रभाविि न.पा.र गा.पा.हरुलाई आधार िान्दा विगि ५ िषिुा विपदबाट भएको िनधनको क्षमि, बामलनाली 
िथा घरसम्पजि  िथा भौमिक संरर्नाको विनास, पशच र्ौपायाको क्षमि, विपदबाट प्रभाविि क्षेत्र िथा िनसंख्या, उपलब्ध श्रोि साधन र 
क्षििाको विश्लषेण गदाुदचहचाँ गाउाँपामलका, िहाकाली नगरपामलका, नौगाड गाउाँपामलका, व्यााँस गाउाँपामलका, िामलकािचनु गाउाँपामलकािा 
सबै भन्दा बवढ धनिनको क्षमि भएको। िािाु गाउाँपामलका, अवपवहिाल गाउाँपामलका, लेकि गाउाँपामलकार शैल्यजशखर नगरपामलकािा 
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पमन विपद िन्य घटनाबाट क्षमि पचगेको छ । विपद िन्य घटनाबाट जिल्लाका विमभन्नका स्थानहरुिा क्षमि भईरहेकोले सचक्ष्िरुपिा 
िोजखि विश्लषेण गनच ुआिश्यक रहेको छ । 
िमिनिा दरार मछद्र परी धेरै बस्िीहरु िोजखि पूण ुअिस्थािा रहेको । यसै गरी अन्य साि िटा स्थानीय िहहरुिा सिेि िनसचनिन्य 
विपदबाट क्षमि भई िनजििन प्रभाविि भएको मथयो ।विपदिन्य घटना बाट केवह मनजि िथा सरकारी भौमिक संरर्नाहरुिा सिेि 
क्षेमि पचगेको छ ।  
विपद्को सियिा मनम् नानचसारको पररजस्थमि मसिनुा हचन ेअनचिान गररएको छः  
 विमभन्न प्रकोपहरुका कारण जिल्लाको कूल िनसंख्याको २५ प्रमिशि िनसंख्या प्रत्यक्ष रुपिा प्रभाविि हचनसक् ने अनचिान गररएको 

छ। 
 विपद्को सियिा साििुमनक पूिाुधारहरुको क्षमि हचनाले आिागिन अिरुद्ध भएको अिस्था हचनेछ ।  
 सूर्ना प्रसारण प्रविमधहरु पमन सो सियिा अिरुद्ध हचनेछन ्। सूर्ना संकलनिा कदठनाई हचनेछ िसले गदाु प्रभावििहरुको 

प्रारजम्भक वििरण प्राप्त गन ुसिेि अप्ठ्यारो पनेछ ।  
 राहि उद्धार कायिुा एकरुपिा ल्याउन मनकै सिस्या हचनेछ । संरक्षण र संकटासन् न िगहुरुको सेिा िथा स्रोििामथ पहचाँर् नभएको 

अिस्था हचनेछ ।  
 स्िास््यकिी र स्ियंसेिक पररर्ालन गन ुसिस्या हचनेछ र स्थानीय स्िरिा औषधीहरुको पयाुप्त उपलब्धिा नरहने अिस्था हचनेछ 

।  
 खानेपानीका िचहानहरु दूवषि बन् नेछन ्िा स्रोिहरु भत्कने िा नस्ट हचन सक्नेछन ्।  
 घरिा भण्डारण गरेको अन् न िथा खेिबारीको अन् नबालीको विनासका कारण खाद्यान् नको अभाि रहने र संकट उत्पन् न हचनेछ। 

अको बाली लगाउन बीउको पमन उपलब्धिा नरहने पररजस्थमिको सिृना हचनेछ।  
 स्थानीय साििुमनक भिनहरु िथा सेिा प्रदायक मनकायहरु प्रभाविि हचनेछन ् । सो सियिा आपरामधक गमिविमधहरु बढ्न 

सक् नेछन।्  
 पूिरेु्िािनी प्रणालीको आधचमनक सािग्रीको उपलब्धिा नहचनाले सियिै पूि ुसूर्ना ददन नसवकने अिस्थाको सिृना हचनेछ ।  
 आिश्यक िात्रािा खाद्य िथा गैर खाद्य सािाग्रीहरुको भण्डारण नहचने हचाँदा िी सािग्रीहरुको र्रि अभाि रहनेछ ।  
 विमभन्न प्रकोपहरुका कारण ५७१ हेक्टर ििीन, १.५ करोड बराबरको अन्नबाली िथा फलफूलको क्षमि िथा ८ हिार िमि पशच 

र्ौपाया प्रभाविि हचन सक् ने पूिाुन चिान गररएको छ । 
 प्रभाविि ३००० पररिारका लामग स्िच्छ वपउन ेपानी उपलब्ध हचन नसक्ने साथै शौर्ालय िथा सेफ्टी ट्यांकीहरु फच ट्ने हचाँदा 

खानेपानीका स्रोि दूवषि भई १०,००० िनािा झाडापखाला िथा हैिा हचनसक् ने।  
 खाद्य सािग्रीको अभािले कच पोषण हचने, विपदबाट िनधनको क्षमि सहन गन ुनसकी िानमसक सिस्या देजखने, लैवङ्गक वहंसािा बवृद्ध 

हचन सक्न,े सचत्केरी र प्रसचिी सम्बन्धी सिस्या हचने, यौन रोग एर्आईभी िथा क्षयरोग िस्िा रोगहरुको संक्रिण फैमलन सक् ने । 
 आपिकामलन आिासको सिस्या हचने ।  
 सािना गने संयन्त्रिा अिरोध, सबै सिचह िथा िगकुो िानिीय प्रमिकायिुा पहचाँर् नहचने िा पहचाँर् अपयाुप्त हचने ।  
 विद्यालयहरु बन्द हचन सक् न ेिथा बालबामलकाको जशक्षािा नकारात्िक प्रभाि पने, विद्यालयिा खानेपानी िथा शौर्ालयको अपयाुप्तिा 

हचने, विद्यालय आश्रयस्थलको रुपिा प्रायः प्रयोग हचने हचाँदा पठनपाठनिा बाधा हचने िस्िा कारणले विद्यालय बन्द गनचपुने अिस्था 
सिृना हचने ।  

यस जिल्लािा पवहर्ान गररएका प्रिचख प्रकोपहरुका कारण उत्पन्न हचन सक्न ेविपद्का पररजस्थमिहरुलाई मनम्नानचसार अनचिान गररएको 
छ:- 
क) बाढी/पवहरो:- 

विपद् िन्य घटना बाढी, पवहरोबाट साििुमनक िथा मनिी आिास, सडक, बाटो, पचल पचलेसा, िग्गा िमिन, बाली नाली, खेिी 
पािी, विद्यालय, व्यापार व्यिसाय, मसंर्ाई, खानेपानी, विद्यचि गहृ, संर्ार प्रविमध, सिारी साधन, मनिाुण सािाग्री लगायिका भोमिक 
सम्पमिहरुिा प्रमििष ुकरोडौं सम्पजि को क्षमि हचने गरेको छ। 
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ख) भकूम्प:- 
भ-ूगभवुिद्हरुको भनाई अनचसार दार् चलुा जिल्ला मिव्िमियन प्लेटेक्टोमनक क्षेत्र मभत्रपने भएकोले यो जिल्लालाई भकूम्पको अमि 

नै िोजखििा रहेको विश्लषेण गररएको छ । सदरिचकाि क्षेत्र मभत्र बमनरहेका घरहरु भिन संवहिा अनचसार नबनाइएको हचदा सो िापदण्ड 
कायाुन्ियनका लामग जिल्ला सिन्िय समिमि िथानगरपामलकाको सकृयिाको आिश्यकिा िहसचस गररएको छ। न्यूनिि िापदण्ड पमन 
पालना नगरी बनाइएका यस्िा संरर्नाहरुले भकूम्पीय िोजखि बहन गन ुनसक् न ेहचाँदा यस क्षेत्रको भकूम्पीय िोजखि अत्यमधक रहेको 
छ । हाल केही िष ुयिा सिय सियिा भ चकजम्पय झटकाहरु िहसचस गररएको छ । आमथकु िष ु२०८२/०८३ को हालसम्ििा 
भकूम्पबाट क्षमि भएको वििरण प्राप्त नभएको। 
ग) आगलागी:- 

विगििा घटेको घटनाहरु िथा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि िथा नेपाल रेडक्रस सोसाइटीको ि्याङ्कको आधारिा 
िावषकुरुपिा आगलागी िन्य घटनाबाट धनिन क्षमि हचन ेि्याङ्क रहेको हचाँदा यस योिनािा आगलागीलाई सिेि सिािेश गरी लजक्षि 
िनसंख्याको उद्धार िथा सम्भाविि क्षमिलाई व्यिस्थापन गन ुआगलागीलाई सिेि योिना मनिाुण गदाु ध्यान पचर् याइएको छ ।आगलागी 
मनयन्त्रणका लागी डडेलो िथा आगलागी पचििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना २०८३ ििचिुा गररएको छ। र्ट्याङ्ग िथा हचरी बिास िस्िा 
घटनाहरुबाट पमन आगलागी िन्य घटना भई धेरै िात्रािा धनिनको क्षमि हचने गरेको छ र िी ि्याङ्कको आधारिा विपद् पूििुयारी 
िथा प्रमिकाय ुयोिनाको २०८३ मनिाुण गररएको छ। 
घ)  बाढी:- 

दार् चलुा जिल्लाका विमभन् न गा.पा.हरुिा बाढीिाट धेरै क्षमि हचन सक्ने आंकलन गररएको छ । जिल्लाका विमभन्न साना , ठचला 
िथा स-साना खहरे खोलाहरुले िषाुयाििा िृहि रुप मलई वकनारका संरर्नािा िोजखि पचर् याउने अिस्था देजखन्छ।भल बग् ने कारणले 
सडक िाग ुिन्द हचने जस्थमि, िहाकाली लोकिागिुा सिेि देजखने गरेको सन्दभिुा ग्रािीण सडकहरु सञ्चालन योग्य नरहने अिस्था 
मसिनुा हचने देजखन्छ । 
ङ) र्ट्याङ्ग :- 
  यस आमथकु िष ु २०८२/०८३ िा हाल सम्ि र्ट्याङ्ग िन्य घटना बाट कच नै क्षमिको वििरण प्राप्त नभएको ।  

र्) वहिपवहरो:- 
 यस आमथकु िष ु२०८२/०८३ िा हालसम्ि वहिपवहरोिन्य घटना बाट कच नै क्षमिको वििरण प्राप्त नभएको। 

छ) हािाहचरीः-  

  यस दार् चलुा जिल्लाका विमभन् न न.पा./ गा.पा.हरुिा हािाहचरीिाट पमन बषेनी मनिी िथा सरकारी भौमिक संरर्नाहरुिा क्षमि 
भइरहेको छ। ।यस आमथकु िष ु२०८२/०८३ िा हालसम्ि हािाहचरी िन्य घटनाबाट कच नै क्षमिको वििरण प्राप्त नभएको । 
विद्दालय/ मनिी आिासहरुको छाना उडाएको र पोली हाउस िथा आलचखेिी/ िरकारीिा क्षमि पचएुको छ। 

 

खण्ड िीन 

२. विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना 
२.१ विषयगि क्षते्र िथा जिम्िेिार मनकायहरु  

जिल्लामभत्र विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकायसंुग सम्बजन्धि िानिीय गमिविमधहरु सञ्चालन गनकुा लामग मनम्नानचसारका विषयगि 
क्षेत्रहरू (Clusters) गठन गरी क्षेत्रगि रूपिा नेितृ्ि प्रदान गने मनकायहरू  (Cluster Leads)  का साथै सहयोगी सदस्य मनकायहरुको 
पवहर्ान गररएको छ।क्षेत्रगि रुपिा अगचिाइ गने मनकाय/संस्थाहरुको वििरण मनम्नानचसार रहेको छ, साथै जिल्लािा विपद् सम्बन्धी 
कायकुा लामग जिल्ला अगचिा सहयोगी मनकाय DLSA (District Lead Support Agency) िा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला शाखा 
दार् चलुालाई िोवकएको छ।जिल्ला विपद व्यिस्थापन समिमि िाफुि एकद्वार प्रणाली अिलम्िन गररएको छ।प्रत्येक क्षेत्रका सदस्य 
मनकाय/संस्थाहरुको वििरण अनचसूर्ी २ िा ददइएको छ । 

क्र.सं. विषयगि क्षते्रहरु 

(Cluster) 

क्षते्रगि अगचिा 
(Cluster Lead) 

जिम्िेबार व्यजि(Responsible Person) 

१ सूर्ना, संर्ार िथा सिन्िय जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि प्रिचख जिल्ला अमधकारी, 
२ खोि िथा उद्धार  जिल्ला जस्थि सचरक्षा मनकाहरु स. प्रहरी उपरीक्षक,सेनानी, प्रहरी नायि 

उपरीक्षक 
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३ आपिकालीन आिास िथा गैर खाद्य 
सािग्री  

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि/िन्त्री 

४ स्िास््य िथा पोषण  स्िास््य कायाुलय स्िास््य अमधकृि 

५ खानेपानी, सरसफाई र स्िच्छिा प्रबदु्धन खानेपानी िथा सरसफाइ  मडमभिन कायाुलय 
नं. १ बैिडी,वफल्ड कायाुलय दार् चलुा 

का.प्र. 

६ खाद्य सचरक्षा िथा िीविकोपािनु कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा केन्द्र प्रिचख 

७ आपिकालीन जशक्षा जशक्षा विकास िथा सिन्िय इकाइ ईकाइ प्रिचख  

८ पचनस्थाुपना, पचनमनिुाण िथा प्रबन्धगि 
व्यिस्थापन 

जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी 

९ संरक्षण जिल्ला प्रशासन कायाुलयको सिन्ियिा 
स्थानीय िहिा रहेका िवहला विकास 
शाखाहरु 

शाखा प्रिचख 

१० ििृ िानि शररर िथा पशच पंक्षी 
व्यिस्थापन 

जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि प्रिचख जिल्ला अमधकारी 

२.२ आपिकालीन पूििुयारी योिना, २०८३ 

विषयगिक्षे
त्र 

पूििुयारी सम्बन्धी गमिविमधहरु लक्ष्य प्रिचख जिम्िेबार मनकाय सिय अिमध 

सूर्ना, 
संर्ार िथा 
सिन्िय 

सिन्िय िथा पूििुयारी बैठकको आयोिना 
गने 

 

आिश्यकिाअनचसार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि िेठ देजख 
असोिसम्ि 

विमभन्नविषयगि क्षेत्र संग सम्बन्धीि 
सरोकारिालाहरुको क्षििा िथा स्रोि 
नक्साङ्ककन गने 

१ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, 

क्षेत्रका अन्य सदस्यहरु 

आषाढ 

DEOCसिलीकरणगने आिश्यकिा अनचसार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि मनरन्िर 

स्थानीय िह स्िरीय विपद् व्यिस्थापन समिमि 
गठन गने 

आिश्यकिा अनचसार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि आषाढमभत्र 

एवककृि सिेक्षण टोली गठन गने १ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि आषाढ 

सिेक्षण टोलीलाई अमभ चिखीकरण गने १ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन 
समिमि,नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सािचदावयक ग्रामिण विकास सिाि 
नेपाल 

आषाढ 

सूर्ना विश्लषेण १ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि िेष्ठ 

विपद व्यिस्थापनका लामग सम्पकु व्यजि 
िोक्ने 

एक पटक स्थानीय िह/जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन समिमि 

मनरन्िर 

स्थानीय स्िरिा आपिकालीन कोष 
अमभबवृद्धका लामग पहल गने 

आिश्यकिा अनचसार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि मनयमिि 
रुपिा 

पूिसूुर्ना प्रणालीको स्थापना 
गने 

१ पटक,  उच्र् 

िोजखििा रहेका 
क्षेत्रहरुिा 

जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, 

नेपाल सेडक्रस सोसाइटी, सािचदावयक 
ग्रामिण विकास सिाि नेपाल 

आषाढ 

प्रभािकारी प्रमिकायकुा लागीसािग्री भण्डारण 
गन ुसिन्ियगने 

आिश्यकिा अनचसार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
िेष्ठ/आषाढ 
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िनरे्िनािूलक गमिविमधहरु संर्ालन गने आिश्यकिा अनचसार जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, यस 
क्षेत्रका सबै सदस्यहरु 

मनयमिि 
रुपिा 

अनचगिन टोली गठन १ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि आषाढ 

बहचक्षेत्रीय प्रारजम्भक दचर्ि लेखािोखा  
(MIRA)को लामग आिश्यक पने सबै 
पूििुयारीहरु स्ियंसेिकहरुको टोली गठन, 

िालीि संर्ालन, आिश्यक 

१ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि आषाढ 

फारािहरुको ियारी गने र अन्य विषयगि 
क्षेत्रलाई सिेि गन ुलगाउन े

   

समिक्षा बैठकको आयोिना गने २ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
असोि, फागचनच 

विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकाय ु योिना 
अद्यािमधक गनकुा लामग बैठक गने 

आिश्यकिा अनचसार प्रत्येक िष ु प्रत्येक िष ु

खोि िथा 
उद्धार 

सिन्िय बैठकको आयोिना गने, खचला 
क्षेत्रहरु िोक् ने 

३ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिको 
सिन्ियिा नेपाली सेना, जिल्ला प्रहरी 
कायाुलय, सशस्त्र प्रहरी बल 

आषाढ देजख 
भाद्र सम्ि 

खोि िथा उद्धारको लामग QRT गठन गने उच्र् िोजखििा 
रहेका गा.पा. िथा 
न.पा.हरु र जिससिा 
१ पटक 

नेपाली सेना, जिल्ला प्रहरी कायाुलय, 

सशस्त्र प्रहरी बल 

िेष्ठ 

खोि िथा उद्धार  िालीि संर्ालन गने ५० िना आषाढ आषाढ 

प्राथमिक उपर्ार कायदुल गठन गने प्रत्येक गा.पा. र 
न.पा.िा  १ पटक 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ 

प्राथमिक उपर्ार िालीि संर्ालन गने ५० िना नेपाल रेडक्रस सोसाइटी र स्िास््य 
कायाुलय 

आषाढ 

खोि िथा उद्धार सािग्री भण्डारण गने १ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, 

नेपाली सेना जिल्ला प्रहरी कायाुलय, 

सशस्त्र प्रहरी बल 

आषाढ 

सचरजक्षि स्थानको पवहर्ान गने १४ पटक जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, 

नेपाली सेना जिल्ला प्रहरी कायाुलय, 

सशस्त्र प्रहरी बल, 

िेष्ठ मभत्र 

पूि ुअभ्यास गने २ पटक नेपाली सेना, जिल्ला प्रहरी कायाुलयको 
नेितृ्ििा सशस्त्र प्रहरी बल 

आषाढ, िाघ 

आपिकाली
न आिास 
िथा गैर 
खाद्य 
सािग्री 
 

 

 

सिन्िय बैठकको आयोिना गने आिश्यकिा अनचसार नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, 
सचरक्षा मनकाय 

मनयमिि 
रुपिा 

सरोकारिालाहरुको क्षििा िथा स्रोि 
नक्साङ्कन गने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटीका सदस्यहरु आषाढ 

विपदबाट प्रभाविि पररिारका लामग गैर खाद्य 
सािग्रीको भण्डारण गने 

कजम्ििा २०० 
पररिारका लामग 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ 

Strategic Location िा गोदाि घरको 
स्थापना/मनिाुण गरी व्यिस्थापन गने 

जिल्ला सदरिचकाििा 
एक िथा 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सािचदावयक 
ग्रामिण विकास सिाि नेपाल, विपद्को 

िेष्ठ देजख 
असोिसम्ि  
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िोजखियचि क्षेत्रका 
िीन गा.पा.र 
न.पा.हरु 

क्षेत्रिा काि गने अन्य NGO/INGO 

हरु 

पूि ु सूर्ना संिाल गठन गरी पूि ु सूर्ना 
प्रणालीलाई प्रभािकारी बनाउने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सािचदावयक 
ग्रामिण विकास सिाि नेपाल 

आषाढ 

जिल्लािा पूि ु सूर्ना प्रणालीको लेखािोखा 
गने  

१ पटक सािचदावयक ग्रामिण विकास सिाि 
नेपाल 

िेष्ठ देजख 
आषाढसम्ि 

िोजखियचि स्थानीय िहको आिश्यकिा 
अनचसार आपिकालीन सािग्री सहयोग 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी िेष्ठ देजख 
असोि सम्ि 

आपिकालीन आिासको लामग आिश्यक 
स्रोि, साधन िथा सािग्रीका व्यिस्थापन गने 

आिश्यकिा अनचसार नेपाल रेडक्रस सोसाइटी मनयमिि 
रुपिा 

राहि कोष िवृद्ध गन ुअमभयान संर्ालन गने  मनरन्िर नेपाल रेडक्रस सोसाइटी जिल्ला 
शाखा, जि.स.स विषयगि कायाुलय 

मनयमिि 
रुपिा 

आपिकालीन आिासको लामग आिश्यक 
स्रोि, साधन िथा सािग्रीको व्यिस्थापन गने  

आिश्यकिा अनचसार नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सािचदावयक 
ग्रामिण विकास सिाि नेपाल, विपद्को 
क्षेत्रिा काि गने अन्य NGO/INGO 

हरु 

मनयमिि 
रुपिा 

स्ियंसेिकहरुको राहि टोली गठन गरी 
अमभिचखीकरण गने 

१ पटक नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आषाढ  

स्िास््य 
िथा 
पोषण 

सिन्िय बैठकको आयोिना गने १ पटक स्िास््य कायाुलय िेष्ठ, आषाढ, 

श्रािण 

सरोकारिालाहरुको क्षििा िथा स्रोि 
नक्साङ्कन गने 

१ पटक स्िास््य कायाुलय, सदस्यहरु आषाढ 

जिल्ला स्िरिा RRT गठन गरी 
अमभिचखीकरण गने 

१ पटक स्िास््य कायाुलय िेष्ठ 

Health cluster बैठकलाई मनयमिििा ददने १ पटक स्िास््य कायाुलय आषाढ, िंमसर 

वकशोर वकशोरीहरुको लामग यचिा िैत्री प्रिनन 
स्िास््य सेिा परािश ु िथा सूर्नाहरु 
उपलब्ध गराउने । 

मनरन्िर स्िास््य कायाुलय  

स्िास््य संस्था व्यिस्थापन समिमिको 
S/GVB  प्रभावििहरु लाई सेिा प्रदान र 
प्रमिकाय ुयोिना बनाउन क्षििा विकास 

 स्िास््य कायाुलय  

उपक्षेत्रीय अस्पिाल र जिल्ला स्िास््यको 
आपिकालीन योिना 
मनिाुण/अध्यािमधक गने 

१ पटक जिल्ला अस्पिाल िेष्ठ 

सिचदायस्िरीय विपद् प्रमिकाय ु टोली गठन 
गरी अमभिचखीकरण गने 

१ पटक स्िास््य कायाुलय  

कजम्ििा उच्र् िोजखििा रहेका RRT/CRRT 

गा.पा. र न.पा. हरुिा सिेि गठन गरी 
अमभिचखीकरण गने, dieting सम्िन्धी सरे्िना 
बढाउन े

न.पा.र अन्य 
िोजखियचि 
गा.पा.हरु 

स्िास््य कायाुलय िेष्ठ 
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सम्भाव्य प्रकोपको रोकथाि िथा मनयन्त्रणका 
लामग आिश्यक पने स्रोि साधनको नक्साङ्कन 
गने स्िास््य संस्थाहरुिा Buffer Stock राख् ने 

इलाका स्िरीय 
स्िास््य केन्द्रहरुिा 

स्िास््य कायाुलय मनयमिि 
रुपिा  

आपिकालीन अिस्थाका लामग आिश्यक 
औषधी भण्डारण गने 

जिल्ला स्िरिा 
आिश्यकिा अनचसार 

स्िास््य कायाुलय मनयमिि 
रुपिा  

स्िास््य जशविर संर्ालन गन ुआिश्यक पने 
सचरजक्षि स्थानको छनौट िथा सािग्रीहरुको 
व्यिस्थापन गने 

आिश्यकिा अनचसार स्िास््य कायाुलय, स्िास््य, अन्य 
सदस्यहरु 

आषाढ 

हाल विश्वव्यापीरुपिा फैमलरहेको कोमभड-१९ 
का विमभन् न भेररयन्टहरुको रोकथाि गन ु
जिल्लाका विमभन् न स्थानीय िहहरुिा कोमभड 
मनयन्त्रण सम्बन्धी िनरे्िना फैलाउने िथा 
आिश्यकिा अनचसार पररक्षणको दायरा 
बढाउने  

आिश्यकिा अनचसार स्िास््य कायाुलय, स्िास््य, अन्य 
सदस्यहरु, स्थानीय िहहरु 

मनयमिि 
रुपिा 

FCHVsपररर्ालन कायकु्रिहरु संर्ालन गने आिश्यकिा अनचसार स्िास््य कायाुलय, सािचदावयक ग्रामिण 
विकास सिाि नेपाल 

मनयमिि 
रुपिा  

जिल्ला अस्पिालको आपिकालीन योिना 
मनिाुण/अद्यािमधक गने 

१ पटक स्िास््य कायाुलय िेष्ठ 

खानेपानी, 
सरसफाई 

र स्िच्छिा 
प्रिदुन 

सिन्िय बैठकको आयोिना गने ४ पटक RM/M-WASH-CC िेष्ठ देजख 
भाद्र सम्ि 

सरोकारिालाहरुको क्षििा िथा स्रोि 
नक्साङ्कन गने 

१ पटक RM/M-WASH-CC िेष्ठ 

िोजखिपूणकु्षेत्रको पवहर्ान िथा क्षििाको 
विश्लषेण गने 

१ पटक WASH Cluster Members आषाढ 

खानेपानी, सरसफाई र स्िच्छिा प्रबद्र्धनका 
सािग्री िथा स्रोिको व्यिस्था गने 

१ पटक WASH ClusterMembers आषाढ 

जिल्ला स्िरिा गठन गरी अमभिचखीकरण गने १ पटक RM/M-WASH-CC िेष्ठ  

कजम्ििा उच्र् िोजखििा रहेका गा.पा. र 
न.पा. हरुिा सिेि QRT गठन गरी 
अमभिचखीकरण गने 

९ पटक RM/M-WASH-CC आषाढ 

खानेपानी, सरसफाई र स्िच्छिा प्रबद्र्धन 
सम्बन्धी िनरे्िनािचलक गमिविमधहरु 
संर्ालन गने 

३ पटक WASH Cluster 

Members 
िेष्ठ देजख 
भाद्र सम्ि 

उच्र् िोजखििा रहेका गा.पा. र न.पा.हरुिा 
स्ियंसेिकहरुको टोली गठन गरी खानेपानी, 
सरसफाई र स्िच्छिा प्रबद्र्धन सम्बन्धी 
िालीि संर्ालन गने 

१ पटक RMM-WASH-CC, खानेपानी िथा 
सरसफाइ  मडमभिन कायाुलय नं. १ 
बैिडी, वफल्ड कायाुलय दार् चलुा, 
CRDS-Nepal, NRCS & other 

NGOs 

आषा 

RM-WASH-CCलाई सवक्रय बनाउन 
अमभिचखीकरण गरी जिम्िेिारी ददने 

१ पटक RM/M-WASH-CC आषा 
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खाद्य सचरक्षा  
िथा 
िीविकोपािु
न 

सिन्िय बैठकको आयोिना गने आिश्यकिा अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा आषाढ, 

श्रािण र 
भाद्र 

आपिकालीन अिस्थािा आिश्यक पने ियारी 
खाना िथा खाद्य सािग्रीको पररिाणको 
आाँकलन गने 

आिश्यकिा अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा, उद्योग 
बाजणज्य संघ, सािचदावयक ग्रामिण 
विकास सिाि नेपाल र अन्य ईच्छचक 
व्यजि र संस्थाहरु, जशक्षाका लागी 
खाध पररयोिना 

आषाढ, 

श्रािण र भाद्र 

सरोकारिालाहरुको क्षििा अमभिवृद्ध गने आिश्यकिा अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा आषाढ, 

श्रािण 

स्रोि नक्साङ्ककन गने आिश्यकिा अनचसार कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा, सािचदावयक 
ग्रामिण विकास सिाि नेपाल 

भाद्र 

उच्र् िोजखिपूण ुगा.पा.हरुको नक्साङ्कन गने  कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा, सािचदावयक 
ग्रामिण विकास सिाि नेपाल 

आषाढ, 

श्रािण र भाद्र 

िलिायच पररबिनुबाट खाद्य सचरक्षा िथा 
िीविकोपािनु क्षेत्रिा पने असरबारे 
अमभिचखीकरण संर्ालन गने िथा पररिमििु 
िलिायचका लामग उपयचि बालीहरुको 
मसफाररस िथा प्रर्ार गने 

 कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा, जिल्ला पशच 
सेिा कायाुलय,सािचदावयक ग्रामिण 
विकास सिाि नेपाल, र अन्य ईच्छचक 
गैर सरकारी संस्थाहरु 

आिश्यकिा 
अनचसार 

खाद्य सािग्री भण्डारणका लामग स्थान िथा 
गोदािको छनौट गने 

१ पटक उद्योग िाजणज्य संघ, नेपाल खाद्म 
संस्थानका मडपोहरु 

आषाढ 

आपिकाली
न 

जशक्षा 

सिन्िय बैठकको आयोिना गने २ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाई 

आषाढ, रै्त्र 

सरोकारिालाहरुको क्षििा िथा स्रोि 
नक्साङ्ककन गने 

२ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाई, जशक्षा क्षेत्रका सदस्यहरु 

आषाढ र 
रै्त्रको 
पवहलो हप्ता 

आपिकालीन जशक्षा व्यिस्थापन कायदुल 
गठन गरी अमभिचखीकरण गने 

१ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाईु, जशक्षा क्षेत्रका सदस्यहरु 

आषाढको 
अजन्िि हप्ता 

कजम्ििा उच्र् िोजखििा रहेका गा.पा.र 
न.पा. हरुिा िानिीय िथा अन्य स्रोि 
सिेिको रोष्टर ियार गने 

१ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाईु, जशक्षा क्षेत्रका सदस्यहरु 

िेष्ठको 
अजन्िि हप्ता 

विद्यालय स्िरिा भकूम्पीय िथा विपद् िोजखि 
न्यूनीकरण सम्बन्धी रे्िनािूलक कायकु्रि 
िथा गमिविमधहरु संर्ालन गने 

६ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाईु, जशक्षा क्षेत्रका सदस्यहरु, स्रोि 
केन्द्रहरु, विद्यालयहरु 

बैशाखदेजख 
प्रत्येक दचई 
िवहनािा 

विपद् िोजखि न्यूनीकरण सम्बन्धी IEC 
सािग्री मनिाुण र व्यिस्थापन गने 

३ स्थान जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाई, सािचदावयक ग्रामिण विकास 
सिाि नेपाल 

आषाढ 
िसान्ि 

अस्थायी रुपिा विद्यालय संर्ालन गनकुा 
लामग आिश्यक सािग्री िथा स्रोिको 
व्यिस्था गने 

१ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाईु, जशक्षा क्षेत्रका सदस्यहरु 

आषाढ 
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भकूम्प प्रमिरोधात्िक विद्यालय भिन २ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाईु, जशक्षा क्षेत्रका सदस्यहरु 

दोस्रो र िेस्रो 
र्ौिामसकको 
सियिा 

 मनिाुण गन ु आिश्यक सरे्िनािूलक 
गमिविमधहरु संर्ालन गने एिं मनिी क्षेत्रका 
भकूम्प प्रमिरोधी नहचने गरर मनिाुण हचन 
लागेका संरर्नाको सन्र्दभिा मसटी फच क् ने 
(सम्िजन्धि मनकायिा सूर्ना ददने) बाल 
अमभयन्िाहरुको विकास गने  

   

सबै विद्यालयहरुलाई आफ् नो विद्यालयको 
विद्यालय सचधार योिनािा अमनिाय ु रुपिा 
विपद् व्यिस्थापन योिना सिािेश गरर 
आिश्यक समिमि गठन गने । 

१ पटक जिल्ला जशक्षा विकास िथा सिन्िय 
इकाई अन्िगिुका विद्यालयहरुिा 

रै्ि र बैशाख 

पचनस्थाुपन, 

पचनमनिुाुण 
िथा 
सािग्री 
व्यिस्थापन 

सिन्िय बैठकको आयोिना गने ४ पटक जिल्ला सिन्िय समिमि िेष्ठ, श्रािण, 

कामिकु, िाघ 

जिल्ला िथा स्थानीय स्थामनय 
सरोकारिालाहरुको क्षििा िथा स्रोि 
नक्साङ्कन गने 

२ पटक जिल्ला सिन्िय समिमि, यस क्षेत्रका 
सदस्यहरु 

असोि 

पचनस्थाुपन िथा पचनमनिुाुणको लामग स्थानको 
पवहर्ान गने 

१ पटक जिल्ला सिन्िय समिमि आषाढ 

संकटासन्न न.पा.रगा.पा.को सािाजिक नक्शा 
बनाउन े

१ न.पा.र २ 
गा.पा.को समिक्षा 
गने र बााँकी  गा. 
पा.िथा न.पा.को 
सािाजिक नक्सांकन 
गने 

जिल्ला सिन्िय समिमि, यस क्षेत्रका 
सदस्यहरु 

२०७५ को 
आषाढ मभत्र 

विपद् िोजखि न्यूनीकरणलाई स्थानीय िह 
देजख विकासको योिनािा िूलप्रिाहीकरण 
गने 

सबै स्थानीय िहरु जिल्ला सिन्िय समिमि, गा.पा.र 
न.पा., यस क्षेत्रका सदस्यहरु 

फाल्गचन 

भत्केका संरर्नाहरुको पचनस्थाुपन  िथा 
पचनमनिुाुणका लामग सिन्िय गने 

आिश्यकिा अनचसार जिल्ला सिन्िय समिमि, जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन समिमि, प्रदेश सरकारसगं 
सिन्िय गरी पूिाुधार विकास 
कायाुलय, मडमभिन मसर्ांइ कायाुलय, 

मडमभिन सडक कायाुलय 

मनरन्िर 

आपिकालीन अिस्थािा आिश्यक पने 
औिार, उपकरण र सािग्रीहरुको व्यिस्थापन 
िथा भण्डारण गने 

आिश्यकिा अनचसार जिल्ला सिन्िय समिमि, सबै स्थानीय 
िहहरु 

मनरन्िर 

संरक्षण सिन्िय बैठकको आयोिना गने आिश्यकिा अनचसार जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सबै स्थानीय िहका िवहला 
विकास शाखा 

मनरन्िर 
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सम्भाविि िोजखि क्षेत्रको आधार रेखा सूर्ना 
(Baseline Information) िथा ि्याङ्क 
संकलन गने 

१ पटक जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सबै स्थानीय िहका िवहला 
विकास शाखा 

आषाढ 

जिल्ला िथा गा.पा. र न.पा. स्िरिा क्षेत्रगि 
सदस्यहरुको क्षििा र स्रोिको पवहर्ान िथा 
विश्लषेण गने 

१ पटक जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सबै स्थानीय िहका िवहला 
विकास शाखा 

आषाढ 

िवहलाहरु िथा अपाङ्गिा भएका व्यजिहरुको 
विपद् पूििुयारी िथा प्रमिकायकुो लामग 
क्षििा अमभबवृद्ध एिं सरे्िनाका कायकु्रि 
संर्ालन गने 

१ पटक विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकु 
गने,सािचदावयक ग्रामिण विकास सिाि 
नेपाल 

आषाढ  

बालक्लब, आिा सिूह िथा अन्य सिूहलाई 
लैवङ्गक िथा सािाजिक सिाबेशीकरण बारे 
िानकारी गराई अमधकार र वहंसा विरुद्ध 
िागरुक बनाउन अमभिचखीकरण कायकु्रि 
संर्ालन गने 

आिश्यकिा अनचसार विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकु गने 

मनरन्िर 

मभन्न शारीररक िथा िानमसक क्षििा भएका 
व्यजिहरु 

१ पटक विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकु गने, 

गै.स.स. 

आषाढ िवहना 
मभत्र 

विपदबाट प्रभाविि गभिुिी र सचत्केरी 
िवहला िथा बालबामलकाहरुका लामग 
आिश्यक सािग्रीहरुको भण्डारण गने 

१ पटक विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकु गने, 

CRDS, सािचदावयक ग्रामिण विकास 
सिाि नेपाल 

आषाढ 
िवहना मभत्र 

संरक्षण सम्बन्धी िनरे्िना विस्िार गने आिश्यकिा अनचसार जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सबै स्थानीय िहका िवहला 
विकास शाखा 

आषाढदेजख 

IEC/BCC सािग्रीको मनिाुण र वििरण गने आिश्यकिा अनचसार विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकु गने,  

सािचदावयक ग्रामिण विकास सिाि 
नेपाल 

असोि 

संरक्षण सिाल िथा कानूनी उपर्ारका लामग 
सरे्िना कायकु्रि संर्ालन गने 

आिश्यकिा अनचसार विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकु गने 

मनयमिि 

रुपिा 

 सम्भाविि िोजखििा पनसुक्ने िेष्ठ नागररक, 

गभिुिी िवहला, बालबामलका िथा अपाङ्गिा 
भएका सिूहलाई आपिकालीन अिस्थाबारे 
अमभिचखीकरण गने 

१ पटक विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकुगने, 

सकल्प, िवहला सशजिकरण संिाल 
नेपाल, ज्येष्ठ नागररक जिल्ला 

आषाढ िवहना 
मभत्र 
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२.३ विपद् पमछ गररन ेवक्रयाकलापहरु 

विपद (बाढी, पवहरो) 
 

 

क्र. 
स. 

के गने कवहले गने कहााँ गने कसले गने 
कस  कसको सहयोगिा 

गने 
आिश्यक स्रोि 

उपलब्ध 
स्रोि 

अभाि  

१ प्रकोप प्रभाविि लाई 
राहि वििरण गने 

ित्काल प्रभाविि 
क्षेत्रिा 

जि.वि.व्य.स.,ने.
रे.सो. 

जि.प्र.का.,जि.स.स., 
उ.िा.संघ, गा.पा./न.पा. 

खाद्य िथा गैरखाद्य 
िस्िच 

 खाद्य िथा गैरखाद्य 
िस्िचको अप्रयाुप्तिा 
िथा पचि ुियारी 
नभएको 

२ पचनस्थाुपना गने ित्काल ,, DDC जि. प्र. का., नेपाली सेना 
नेपाल प्रहरी , गा.पा./न.पा, 
अन्य NGO/INGO 

ििेटको व्यिस्था  आकजस्िक कोषको 
व्यिस्था नभएको 

३ प्रकोप प्रभाविि 
हरुलाई सहचमलयि 
दरिा ऋण उपलव्ध 
गराउन पहल गने 

ित्काल ,, जि. प्रशासन जि.वि.व्य.स, 

जि.स.स.गा.पा./न.पा 
NGO/INGO 

 

उपलव्ध गराउने 
मनकायको पवहर्ान 
िथा योिना 

 आकजस्िक कोषको 
व्यिस्था नभएको 

४ प्रकोप प्रभाविि 
हरुलाई 
जिविकोपािनुवक्रयाक
लाप हरु सञ्चालन गने 

पचनस्थाुपना 
लगिै  

,, जि.स.स. 
ने.रे.सो. 

गा.पा./न.पा, िवहला विकास 
का., उ.िा.संघ र अन्य 
सरकारी, गैरसरकारी 
संघसस्थाहरु 

ित्काल सीप 
अनचसारको 
व्यिसाय छनौट 
गरर आयिचलक 
काि 

 ििेट िथा योिनाको 
अभाि 

५ पानी िथा सरसफाईको 
व्यिस्थापन 

आषाड १५ 
मभत्र 

प्रभाविि 
गा.पा./न
.पा. िा 

जिल्ला 
खानेपानी 

ने.रे.सो., जिल्ला जशक्षा 
सिन्िय इकाई, जि.स.स.िथा 
स्थामनय िह 

खानेपानी िथा 
सरसफाईका लामग 
आिश्यक सािग्री 

जिल्ला 
खानेपानी 
िथा 
सरसफाई 
स्िच्छिा 
सिन्िय 
समिमि 

अकस्िाि आईपने 
सिस्याका लामग 
आिश्यक सािग्री 
िथा कोषको 
व्यिस्थापन िथा 
योिना नभएको 
 

 

६ खाद्य सािग्रीको 
व्यिस्थापन िथा 
भण्डारण 

िेष्ठ िसान्ि 
मभत्र 

प्रभाविि 
गा.पा./न
.पा. िा 

उ.िा.संघ 
दार् चलुा 

ने.रे.सो., जि.स.स., 
गा.पा./न.पा. िथा अन्य संघ 
संस्थाहरु 

खाद्य सािग्री  आपिकामलन 
अिस्थाका लामग 
खाद्य भण्डारण गने 
व्यिस्था नभएको 

७ आिास िथा गैर खाद्य 
सािग्री 

िेष्ठ िसान्ि 
मभत्र 

प्रभाविि 
गा.पा./न
.पा. िा 

ने.रे.सो. उ.िा.संघ, नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी बल र नेपाली 
सेना 

खाद्य सािग्री िथा 
Shelter को 
व्यिस्था 

 आपिकामलन 
अिस्थाका लामग 

सघंNRCS, CRDS-Nepal & other 

NGOs, Wide Nepal 

अनचगिनको लामग कायदुल गठन गरी 
अमभिचखीकरण कायकु्रि संर्ालन गने 

१ पटक विपद्को सियिा संरक्षणको 
आिश्यकिा पदाु जि.प्रशासन 
कायाुलय दार् चलुासंग सम्पकु गने 

आषाढ िवहना 
मभत्र 
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खाद्य भण्डारणको 
व्यिस्था नभएको  

८ शैजक्षक व्यिस्था िेष्ठ मभत्र प्रभाविि 
गा.पा./न
.पा. िा 

जि. जशक्षा 
सिन्िय इकाई 

विमभन्न गैर सरकारी संघ 
संस्थाहरु 

   

९ प्रिन्ध व्यिस्थापन 
(ढचिानी िथा भण्डारण) 

िेष्ठ िवहना 
मभत्र 

प्रभाविि 
गा.पा./न
.पा. िा 

जि.स.स., 
स्थामनय 
गा.पा./न.पा. 

जिल्ला प्रशासन, ने.रे.सो.िथा 
अन्य संघ संस्थाहरु 

आिश्यक 
सािग्रीको व्यिस्था 

 - 

१० राहि कोषको स्थापना 
गने 

आषाढ 
िवहनाको 
पवहलो हप्ता 

प्रभाविि 
गा.पा./न
.पा. िा 

ने.रे.सो. जि.वि.व्य.स., जि. प्रशासन, 

जि.स.स., गा.पा./न.पा., अन्य 
संघ संस्थाहरु 

कोषको व्यिस्थापन DDRCिा 
केवह 
िात्रािा 
राहिकोष
को 
व्यिस्था 
भएको 

 

११ सूर्ना केन्द्रको स्थापना 
गने 

िैशाख प्रभाविि 
गा.पा./न
.पा. िा 

DEOC जि.वि.व्य.स.,ने.रे.सो.    

 

 

२.४ पूििुयारीका लामग सािान्य मसद्धान्ि:- 
 विपद्िा परेका िामनसहरुको आत्िसम्िान सवहि िीिनयापन गन ुपाउन ेअमधकारको सचमनजिि गररनेछ।   

 आपिकामलन राहि िथा सहयोग, िानििा, मनष्पक्षिा िथा िटस्थिाको मनयि बिोजिि उपलब्ध गराइनेछ ।   

 आपिकामलन राहि िथा सहयोग उपलब्ध गराउाँदा अशि, अपांग, बालबामलका, िदृ्ध, गभिुिी िथा एकल िवहलाहरुको 
आिश्यिालाई विशेष प्राथमिकिा ददइनेछ ।  

 आपिकामलन राहि िथा सहयोग प्रदान गदाुReproductive Health in Emergencyसम्बन्धी उपर्ारलाई पमन विशेष ध्यान 
ददइनेछ । 

३. प्रस्िचि पूियुोिनाबाट प्राप् ि हचन सक् न ेनमििाहरु:- 
प्रस्िचि पूियुोिनाबाट मनम् नमलजखि नमििाहरु प्राप्त हचन सक् न ेआशा गररएको छः   

 दार् चलुा जिल्लािा हचन सक् ने विपद् सम्बन्धी विगिको इमिहासको िानकारी मलन सवकनेछ ।   

 दार् चलुा जिल्लािा हचन सक् ने विपद्का प्रकारको िानकारी मलन सवकनेछ ।   

 दार् चलुा जिल्लािा हचने विपद्का कारणहरु पि ा लगाउन टेिा पचग् नेछ ।  

 दार् चलुा जिल्लािा हचनसक् ने विपद् सम्बन्धी घटनाहरुलाई सियिा नै रोक् न िद्दि पचग् नछे ।   

 जिल्लाको कच नैपमन ठाउाँिा भएको कच नै पमन प्रकारको विपद्को सचर्ना सियिै प्राप्त गन ुसवकनेछ ।   

 विपद् भएका ठाउाँिा सियिै उद्धार टोली पठाई खोिी िथा उद्धार शचरु गन ुिद्दि पचग्नेछ ।   

 विपदबाट पीमडि घाइिेहरुको सियिै उपर्ार गन ुसवकनेछ ।   

 विपद्का बेलािा िानिीय सहयोगका लामग पवहले नै उपयचि िथा पयाुप्त पूििुयारी िथा सहयोग योिनाको ििचिुा गन ुिद्दि 
पचग् नछे ।   

 विपद् पीमडि व्यजि िा पररिारलाई आिश्यक खाद्यान् न, लि ा कपडा, सचरजक्षि आिास, शौर्ालय आददको व्यिस्था गन ुसजिलो 
हचनेछ । 
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                                              अनचसूर्ीहरु 

अनचसूर्ी १ 

विमभन् न विषयगि क्षते्रहरु (Cluster) सम्बजन्धि मनकाय र मिनको भमूिका 
क) सूर्ना, संर्ार िथा सिन्िय क्षते्र 

जिल्लाको कच नैपमन ठाउाँिा कच नैपमन प्रकारको विपद् सम्बन्धी घटना घवटि ्हचनासाथ ित्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्िय गने, खोिी 
गने र उद्धार गनचपुने हचन्छ ।  

उद्दशे्य : 
  विपद् सम्बन्धी पूि ुिानकारी मलई आिश्यक सूर्ना प्रिाह गने,गराउने  

  ियारी अिस्थाको अनचगिन गनकुो लामग अनचगिन सम्बन्धी बैठक खोिी िथा उद्धार सम्बन्धी टोलीको गठन,खाद्य िथा 
गैर–खाद्य सािग्रीको पवहले नै भण्डारणअन्य क्षेत्रहरुको ियारी गने – हरेक १५ ददनिा, 

  कसले,के,कवहले – िीन िटा ढााँर्ाको विकास र जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमििा सूर्ना व्यिस्थापनका लामग कायाुलयको 
मनधाुरण गने ।  

ख) विपद्का सियिा सूर्ना िथा सिन्यिको भमूिका मनिाहु गने मनकायहरु : 
विपद्को घट् ना घटेको अिस्थािा जिल्ला स्िरिा जिल्ला प्रशासन कायाुलय र जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिले नेितृ्ि प्रदान 

गने भएपमन कायकु्षेत्रिा मनम्न मनकायहरुको जिम्िेिारी रहन्छ : 
 

क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि प्रिचख जिल्ला अमधकारी ०९३-४२०१३३,९८५८७२७७७७ 

२ नेपाली सेना सेनानी ०९३-४२०१५१, ०९३४२०२०० 

३ सशस्त्र प्रहरी बल नं. ४४गण हे.क्िा. दार् चलुा सशस्त्र प्रहरी उपरीक्षक ०९३-४२०१००, ९८४७०५८७६८ 

४ जिल्ला प्रहरी कायाुलय प्रहरी नायि उपरीक्षक ०९३-४२०१९९, ९८५८७२५५५५ 

५ अन्य प्रत्येक क्षते्रका अगचिा मनकायहरु 

क जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००७७, ९८५८७५२१४४ 

ख स्िास््य कायाुलय कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१८८, ९८५८७७६८६७ 

ग खानेपानी िथा सरसफाइ  मडमभिन नं. १ 
बैिडी, वफल्ड कायाुलय दार् चलुा 

वफल्ड कायाुलय  प्रिचख ०९३-४२०१५० 

 

घ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

ङ जिल्ला जशक्षा विकास िथा  सिन्िय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

र् नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ९८६०७९९३९२,०९३-४१००६६ 

५ राविय अनचसन्धान जिल्ला कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१३३ 

६ रािनीमिक दलहरु अनचसूर्ी १ िा उल्लेजखि रािनीमिक दलहरु अनचसूर्ी १ िा 
उल्लेजखि 

७ नेपाल पत्रकार िहासंघ अध्यक्ष ०९३-४२००९८ 

८ नेपाल टेमलकि कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१०८ 

नोटः– यस क्षेत्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनेछ।  

ग) आपिकालीन आिास िथा गैर खाद्य सािग्री क्षते्र 

जिल्लाको कच नैपमन ठाउाँिा कच नैपमन प्रकारको विपद् सम्बन्धी घटना घवटि ्हचनासाथ ित्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्िय गने, 

खोिी गने र उद्धार गनचपुने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाविि क्षेत्रिा खाद्य िथा आपत्कामलन आिासका लामग जिल्ला स्िरिा 
नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, जिल्ला शाखा दार् चलुाले र जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिले नेितृ्ि प्रदान गने भएपमन कायकु्षेत्रिा मनम् न 
मनकायहरुको जिम्िेिारी रहन्छः  
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उद्दशे्य : 
 विपद् पनसुक् न ेसम्भाविि क्षेत्रको पवहर्ान गरी विपद्को अिस्थािा प्रभािकारी उद्धार िथा राहिको लामग पूििुयारी अिस्थािा 

रहने ।  

 विपद् व्यिस्थापनको लामग आिश्यक िानिीय, आमथकु र राहि सािग्री लगायि अन्य साधन स्रोिहरुको पूि ुपवहर्ान गरी सचमनजिि 
गने ।   

 विपद्को प्रभािकारी व्यिस्थापनका लामग सिन्ियात्िक रुपिा सहकाय ुगदै एकीकृि प्रणालीको विकास गदै िाने।  

 विपद्मा पवहर्ान हचने स्रोि र साधनहरुलाई मनष्पक्ष र िटस्थ रुपिा मछटो छररिो पवहर्ान गरी विपद्मा परेका व्यजिहरुलाई ित्काल 
राहि प्रदान गने ।  

घ) आपिकालीन आिास िथा गैर खाद्य सािग्री व्यिस्थापन क्षते्र 

क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ०९३-४१००६६ 

२ जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००४४ 

३ सबै स्थानीय िहहरु अध्यक्ष /प्रिचखहरु  

४ जशक्षा विकास िथा सिन्िय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

५ अवप नाम्पा संरक्षण क्षेत्र कायाुलय कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०४९७ 
६ मडमभिन िन कायाुलय मडमभिन िन अमधकृि ०९३-४२०१४५ 

७ उद्योग िाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 

८ CRDS NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

९ जशक्षाका लागी खाद्य पररयोिना प्रिचख ०९३-४२०२८६ 

नोटः– यस क्षते्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनछे। 

ङ) स्िास््य िथा पोषण क्षते्र 

जिल्लाको कच नैपमन ठाउाँिा कच नैपमन प्रकारको विपद् सम्बन्धी घटना घवटि ्हचनासाथ ित्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्िय गने, 

खोिी गने र उद्धार गनच ुपने भएकाले प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाविि क्षेत्रिा स्िास््य िथा पोषणका लामग जिल्ला स्िरिा  स्िास््य 
कायाुलय र जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिले नेितृ्ि प्रदान गने भएपमन कायकु्षेत्रिा मनम् न मनकायहरुको जिम्िेिारी रहन्छ : 
उद्दशे्य : 
 झाडापखाला, हैिा िथा अन्य पानीिन्य रोगहरूको पयाुप्त रोकथाि िथा उपर्ार क्षििा सचमनजिि गनकुा मनमिि  स्िास््य कायाुलय 

सरसफाई िथा स्िस्थिा समििीलाई सहयोग गने ।  

 द्र चि लेखािोखा (IRA) गरी स्िास््य िथा पोषण सेिाहरूको अिस्थालाई सचदृढ पाने ।  

 रोग फैलन गएको खण्डिा सहयोग िथा लेखािोखाका लामग क्षििा अमभिवृद्ध गने ।  

 आधारभिू स्िास््य सेिाहरूिा मनरन्िर पहचाँर् सचमनजिि गन ुर स्िास््य जशविरको सञ्चालन गन ुर अको मनकायिा पठाउने संयन्त्र 
(Referral Mechanism)को विकास गन ुअस्पिाल िथा  स्िास््य कायाुलयलाई सहयोग पचर् याउने  

 पयाुप्त आपिकालीन आपूमि ुर िानि श्रोि लगायिका विषयिा जशघ्र क्षििा अमभिवृद्धका लामग अस्पिाल/स्िास््य कायाुलयलाई 
सहयोग गने ।  

 सचरजक्षि िाितृ्ि िथा पररिार मनयोिनका सेिाहरु प्रदान गने । 

क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ स्िास््य कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

२ जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००४४ 

३ सबै स्थानीय िहका स्िास््य शाखाहरु शाखा प्रिचख  

४ जशक्षा विकास िथा सिन्िय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ०९३-४१००६६ 

६ जिल्ला अस्पिाल अस्पिाल प्रिचख ०९३-४२०१८८ 
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क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
७ उद्योग बाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 

८ पत्रकार िहासंघ अध्यक्ष ०९३-४२००९८ 

९ गचड नेिसु इन्टरनेशनल प्रिचख ०९३-४२०२८० 

१० सािचदावयक ग्रामिण विकास सिाि नेपाल प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

१२ मनक साइिन प्रिचख ९८५११६०८९७ 

१४ संकल्प दार् चलुा प्रिचख ०९३-४२०४७५ 

१५ जशक्षाका लागी खाद्म पररयोिना प्रिचख ०९३-४२०२८६ 
नोटः– यस क्षते्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनछे ।  

र्) खानपेानी, सरसफाई र स्िच्छिा प्रबद्धनु क्षते्र 

जिल्लाको कच नैपमन ठााँउिा कच नैपमन प्रकारका विपद् सम्बन्धी घटना घवटि ्हचनासाथ ित्काल सूर्ना संकलन गने, सिन्िय गने, 

खोिी गने र उद्धारको काय ुसंर्ालन गनचपुने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाविि क्षेत्रिा खानेपानी स्िास््य िथा िािािरणीय 
सरसफाईका लामग जिल्ला स्िरिा जिल्ला खानेपानी िथा सरसफाई मडमभिननं. १ बैिडी, वफल्ड  कायाुलय दार् चलुाले र जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन समिमिले नेितृ्ि प्रदान गने भएपमन कायकु्षेत्रिा मनम् न मनकायहरुको जिम्िेिारी रहन्छः  

उद्दशे्य : 
 विस्थावपि सिचदायका लामग, (अस्थायी राहि जशविरिा बस् नेविपद वपमडिहरूका लामग) सचरजक्षि खानेपानी, स्िास््य जशक्षा िथा 

अस्थायी रूपिा सरसफाइ एिं नचहाउने सचविधाहरूिा पहचाँर् उपलब्ध छ भन् ने कच रा सचमनजिि गने ।  

 विस्थावपि िामनसहरूलाई आधारभिू स्िास््य सम्बन्धी सािग्री उपलब्ध गराइएको छ र खानेपानी, सरसफाइ िथा स्िास््यसाँग 
सम्बजन्धि व्यिहाररक प्रर्लनहरूका बारेिा उजर्ि रूपिा िानकारी उपलब्ध गराइएको छ भन् ने कच रा सचमनजिि गने ।  

 सम्पूण ुउपकरण िथा सचविधा उपलब्ध गराइएका छन ्र विस्थावपि िामनसहरू बस् नेअस्थायी राहि जशविरहरूिा सरसफाई(Clean 

liness) कायि गने । 

क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ खानेपानी िथा सरसफाई सि मडमभिन कायाुलय, दार् चलुा वफल्ड कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१५० 

२ जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००४४ 

३ स्िास््य कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

४ जशक्षा विकास िथा सिन्िय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ०९३-४१००६६ 

६ यचमनसेफ प्रिचख  

७ सािचदावयक ग्रामिण विकास सिाि प्रिचख ०९३-४२००६१ 

८ संकल्प दार् चलुा प्रिचख ०९३-४२०४७५ 

नोटः– यस क्षते्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

छ) खाद्य सचरक्षा िथा िीविकोपािनु क्षते्र 

जिल्लािा विपदबाट प्रभाविि हचन सक् नेविपद वपमडि स्थानीयहरु विपद्को सियिा मनिहरुको पूण ुव्यिस्थापनका लागी गन ुसवकन े
आिश्यक व्यिस्था सवहिको पूििुयारी िथा प्रमिकाय ुयोिना बनाइएको छ। खासगरी गभिुमि िथा सचत्केरी िवहलाको लागी पोषणयचि 
खानवपन साथै बालबामलका,ज्येष्ठ नागररक, फरक क्षििा भएका व्यजिहरु उपर पमन उमिकै्क ध्यान ददन आिश्यक छ।सिग्रिा यस 
कायकुा लागी जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समििी जिम्िेिार रहने भएमन विषयगि रुपिा यस क्षेत्रले नेितृ्ि गरी विपद् व्यिस्थापनिा 
सहयोग पचयाुउने छ। 

उद्दशे्य : 
 िीिनरक्षा सम्बन्धी रणनीमिहरू (Survival strategies)का लामग आिश्यकिाको पूमि ुगनकुा मनमिि  ियारी खाना उपलब्ध गराउन े

र दीघकुालीन रुपिा पाररिारीक अजस्ित्ि, िीविकोपािनुको सचरक्षा िथा दीघकुालीन रणनीमिहरूको फलस्िरूप िानि ियाुदा, 
सकारात्िक प्रभाि मनिाुण गने ।  
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 पाररिारीक स्रोिहहरूलाई पचनलाुभ (Recovery) िथा दीघकुालीन विकासिा लगानी गन ुददनका लामग सक्षि पान ुिामनसहरूलाई 
अल्पकालीन रूपिा आम्दानीको स्थानान्िरण अथिा प्रमिस्थापन गने अिसर प्रदान गने । 

 प्रभाविि क्षेत्रिा प्रयाप्त खाध्यान्न आपूमिकुा साथै प्रभाविि पररिारको िैकजल्पक िीविकोपािनुका उपायहरु अबलम्बन गन ु
सरोकारिाला मनकायहरुलाई सहयोग गने। 

क्र.स. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

२ जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००४४ 

३ भेटनरी अस्पिाल िथा पशच विज्ञ केन्द्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 

४ मसंर्ाई सब मडमभिन कायाुलय सब मडमभिन प्रिचख ०९३-४२०२२७ 

५ कृवष विकास बैंक प्रबन्धक ०९३-४२०१६६ 

६ उद्योग बाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 

७ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ०९३-४१००६६ 

८ CRDS- NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

९ Sankalp Nepal प्रिचख ९८४१८१३१३३ 

नोटः– यस क्षते्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

ि) आपिकालीन जशक्षा क्षते्र 

जिल्लाको कच नैपमन ठाउाँिा कच नैपमन प्रकारको विपद् सम्बन्धी घटना घवटि हचनासाथ ित्काल सचर्ना संकलन गने, सिन्िय गने, 

खोिी गने र उद्धार गनच ुपने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाविि क्षेत्रिा विपद्का कारण जशक्षा क्षेत्रिा देखा पन ुसक्ने प्रभाि 
र असरलाई उपयचि र व्यिजस्थि ढंगले सिाधान गनकुा लामग जिल्ला स्िरिा जिल्ला जशक्षा सिन्िय इकाई दार् चलुाले र जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन समिमिले नेितृ्ि प्रदान गने भएपमन कायकु्षेत्रिा मनम् न मनकायहरुको जिम्िेिारी रहन्छः 
उद्दशे्य : 
 विकास गन,ु संरक्षण प्राप्त गन ुर सािान्य अिस्था एिं स्थावयत्ििा फकाुउने कायकुो सहिीकरण गनकुा मनमिि  विद्यालय िाने 

उिेर का िथा प्रभाविि सम्पूण ुकेटाकेटीहरूको गचणस्िरीय जशक्षािा मनरन्िर िथा ित्काल पहचाँर् सचमनजिि गने ।  

 सचरजक्षि मसक्ने िािािरण उपलब्ध गराएर विपदबाट परेको िनोिैज्ञामनक असरको सािना गने कायिुा केटाकेटीहरू र 
जशक्षकहरूलाई िद्दि गन ुयोगदान पचर् याउने । 

क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ जशक्षा विकास िथा सिन्िय इकाई इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

२ जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००४४ 

३ सबै स्थानीय िहका जशक्षा शाखाहरु प्रिचख  

४ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२००६१ 

५ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ०९३-४१००६६ 

६ नेपाल जशक्षक िहासंघ अध्यक्ष  

७ नेपाल जशक्षक संघ अध्यक्ष  

८ नेपाल राविय जशक्षक संगठन अध्यक्ष  

९ एवककृि अजखल नेपाल जशक्षक संगठन अध्यक्ष  

नोटः– यस क्षते्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

झ) पचनस्थापुना, पचनमनिुाणु िथा सािग्री व्यबस्थापन क्षते्र 

जिल्लाको कच नैपमन ठाउाँिा कच नैपमन प्रकारको विपद् सम्बन्धी घटना घवटि ्हचनासाथ ित्काल सचर्ना संकलन गने, सिन्िय गने, 

खोिी गने र उद्धार गनचपुने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिा प्रभाविि क्षेत्रिा पचनस्थाुपना िथा पूनमनिुाुण कायकुो लामग जिल्ला स्िरिा 
जिल्ला सिन्िय समिमिको कायाुलय दार् चलुाले र जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिले नेितृ्ि प्रदान गने भएपमन कायकु्षेत्रिा मनम्न 
मनकायहरुको जिम्िेिारी रहन्छः 
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क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००४४ 

२ जिल्लाका सबै स्थानीय िहहरु प्रिचख प्रशासकीय अमधकृि  

३ खानेपानी िथा सरसफाई मडमभिन कायाुलय दार् चलुा वफल्ड कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१५० 

४ मसंर्ाइ  मडमभिन कायाुलय मडमभिन प्रिचख ०९३-४२०२२७ 

५ मडमभिन सडक कायाुलय प्रिचख ०९५-४०००१२ 

६ मडमभिन िन कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१४५ 

७ अवप नाम्पा संरक्षण क्षेत्र कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०४९७ 

८ दार् चलुा मिंकर सडक योिना कायाुलय मडमभिन प्रिचख ०९३-४१०१६६ 

९ स्िास््य कायाुलय कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

१० मडमभिन िन कायाुलय मडमभिन कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१४५ 

११ भेटनरी अस्पिाल िथा पशच ज्ञान केन्द्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 

१२ जिल्ला जशक्षा सिन्िय इकाई जिल्ला जशक्षा इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

१३ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

१४ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ०९३-४१००६६ 

१५ उद्योग बाजणज्य संघ अध्यक्ष ०९३-४२०१६८ 

१६ यािायाि व्यिसायी प्रमिमनमध ०९३-४२०२८२ 

नोटः– यस क्षते्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

ञ) संरक्षण क्षते्र : 
जिल्लाको कच नैपमन ठाउाँिा कच नैपमन प्रकारको  विपद् सम्बन्धी घटना घवटि हचनासाथ ित्कालसूर्ना संकलन गने, सिन्िय गने, 

खोिी गने र उद्धार गनचपुने हचन्छ । प्राप्त सूर्नाका आधारिाप्रभाविि क्षेत्रिा विपद्का कारण िवहला, बालबामलका, अपाङ्ग आदद लाई 
उपयचि र व्यिजस्थि ढंगलेउद्धार र संरक्षण गनकुा लामग जिल्ला स्िरिा जिल्ला प्रशासन कायाुलय दार् चलुालेर जिल्ला विपद् व्यिस्थापन 
समिमिले नेितृ्ि प्रदान गने भएपमन काय ुक्षेत्रिा मनम् न मनकायहरुकोजिम्िेिारी रहन्छः 
उद्दशे्य : 

 नेपालका विपद् िथा अन्य आपिकालीन पररजस्थमिहरूिा उपलब्ध गराइने सहयोग कायकु्रिहरूिा िोजखििा रहेका सिचहहरूका 
लामग िानि अमधकारसम्बन्धी कानून, अन्िराुविय िानिीय कानून िथा राविय कानूनले प्रत्याभिू गरेका िौमलक अमधकारहरूको 
संरक्षण गदै भएका कच रा सचमनजिि गने ।  

 िोजखम्िा रहेका सिचहहरूको संरक्षण सचमनजिि गरी आपिकालीन सहयोगको न्यायोजर्ि वििरणिा सहयोग उपलब्ध गराउने 
।  

 आपिकालीन पररजस्थमिबाट उत्पन्न वहंसा, शोषण, दचव्यिुहार िथा हेलाका िोजखिरूलाई सम्बोधन गरी प्रकोपबाट प्रभाविि 
िामनसहरूको संरक्षण गने र त्यस्िा दचव्यिुहारबाट प्रभाविि भई िीविि व्यजिहरूका लामग सेिा सम्बन्धी प्रािधानहरूिा 
सहयोग उपलब्ध गराउने ।  

 लैवङ्गक वहंसाको रोकथाि, प्रषेण प्रणाली स्थापना िथा सिलीकरण, िवहला िथा वकशोरीहरुका लामग ियाुदा कायि गने 
प्रभािकारी संयन्त्र बनाउने ।  

 यौन िथा लैवङ्गक वहंसाबाट प्रभाविि िथा गभिुिी र सचत्केरी िवहलाहरुको लामग िवहला िैत्री स्थान (Female Friendly Spaces) 

को स्थापना िथा लैमगक वहंसा प्रमिकायकुा लामग एकद्वार प्रणाली अथाुि ्(One Stop Crisis Management Center-OSCMC)लाई 
प्रभािकारी गराउने ।  

 बाल–िैत्री ठाउाँ िथा िनो–सािाजिक परािश ुसम्बन्धी सहयोगको स्थापना गरी सचरजक्षि िािािरणिा बालबामलका िथा 
िवहला रिाउाँदछन ्भन्ने कच रा सचमनजिि गने ।  

 विछोड भएका बालबामलका, खास गरी पााँर् िषकुो उिेरभन्दा िचमनका केटाकेटी िथा वकशोरीहरूको पवहर्ान, दिाु िथा स्िास््य 
सम्बन्धी िााँर्का बारेिा सहयोग र त्यस्िो सहयोगपमछ उपयचि सेिा िथा संरक्षणका सचविधा सवहि पररिारको खोिी गने 
कायिुा सहयोग प्राप्त गदुछन ्भन्ने कच रा सचमनजिि गने।  
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 यौन दचव्यिुहार िथा वहंसाका विरुद्ध मिनको अनचगिन, प्रमििेदन िथा पैरिी गने प्रणालीको स्थापना गरी बालबामलका र 
िवहलाहरूको यौन दचव्यिुहार िथा शोषणको रोकथाि गने 

क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ जिल्ला प्रशासन कायाुलय जिल्ला प्रशासन कायाुलयको सिन्ियिा सबै 

स्थानीय िहका िवहला विकास शाखा 
 

२ जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय अमधकारी ०९३-४१००४४ 

३ जिल्ला जशक्षा सिन्िय इकाई जिल्ला जशक्षा इकाई प्रिचख ०९३-४२०१३५ 

४ कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०४४७ 

५ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

६ िवहला पैरिी िन्र् अध्यक्ष  

७ संकल्प प्रिचख ९८४१८१३१३३ 

८ िवहला अमधकार संरक्षण संन्िाल प्रिचख  

९ ब्यासी सौका िवहला सिाि प्रिचख ९८४८४०५१७१ 

नोटः– यस क्षते्रिा काि गने िामथ नाि उल्लेख गन ुछच टेका संस्थाहरुलाई सिेि बैठकिा बोलाउन सवकनछे । 

ट) ििृ िानि िथा पशचपन्छी व्यिस्थापन क्षते्र 

क्र.सं. मनकाय/संस्था सम्पकु व्यजि सम्पकु नं. 
१ जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि प्रिचख जिल्ला अमधकारी ०९३-४२०१३३ 

२ नेपाली सेना सेनानी ०९३-४२०२०० 

३ जिल्ला प्रहरी कायाुलय प्र.ना.उ ०९३-४२०१९९ 

४ सशस्त्र बल नेपालगण स.प्र.ना.उ. ०९३-४२०१०० 

५ स्िास््य कायाुलय कायाुलय प्रिचख ०९३-४२०१८८ 

६ जिल्ला अस्पिाल प्रिचख ०९३-४२०३०८ 

६ भेटनरी अस्पिाल िथा पशच विज्ञ केन्द्र ईकाइ प्रिचख ०९३-४२०१०४ 

७ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी सभापमि ०९३-४१००६६ 

८ CRDS-NEPAL प्रिचख ०९३-४२०३८८ 

ठ) व्यिस्थापन िथा सिन्ियका लामग सिवष्टगि व्यिस्था 
नेपाल सरकार, संयचि रािसंघीय मनकाय, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, सरकारी िथा गैर–सरकारी संघसंस्थाहरु िथा जिल्लाका अन्य 

साझेदारहरुको बीर्िा योिनाबद्ध व्यिस्थापन िथा सिन्ियका लामग गररएको व्यिस्थाको सारसंक्षेप िल ददइएको छः  

 आपिकालीन सहयोग कायकु्रि अन्िरगि विपद्को िानकारी, खोि, उद्धार, रोकथाि न्यूनीकरण, पूििुयारी, सहयोग िथा पचनलाुभ 
आदद कािका लामग सिन्िय गने जिम्िेिारी नेपाल सरकारिा रहनेछ । यसका लामग केन्द्रीय स्िरको सम्पकु मनकाय गहृ 
िन्त्रालय रहने व्यिस्था छ । गहृ िन्त्रालयको प्रत्यक्ष मनदेशन िथा सिन्ियिा अन्य क्षेत्र िथा जिल्ला जस्थि कायाुलय िथा 
संघ संस्थाहरु वक्रयाजशल रहनेछन ्। जिल्लाजस्थि कायाुलय िथा संघ संस्थाहरुिा खासगरी जिल्ला प्रशासन कायाुलय, नेपाली 
सेना, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रहरी िथा विमभन्न सरकारी िथा गैर–सरकारी सरोकारिाला संघ संस्थाहरु रहेका छन ्।  

 जिल्ला स्िरिा प्रिचख जिल्ला अमधकारीको नेितृ्ििा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि वक्रयाशील रहने व्यिस्था रहेको छ । उि 
समिमिले अन्य सहयोगी मनकायहरुको सिेि सहयोग मलई विपद् सम्बन्धी खोि िथा उद्धार काय ुगने प्रािधान रहेको छ ।  

 जिल्ला आपिकामलन सञ्चालन केन्द्र District Emergency Operation Center, (DEOC) स्थापना भएको िर मसमिि िनशजि र 
स्रोि साधनको अभाििा सो केन्द्रबाट मलन सवकन ेसेिा प्रभािकारी हचन सकेको छैन ।  

 दार् चलुा जिल्लािा विपद्को सािना गनकुो लागी क्षेत्रगि रुपिा नेितृ्ि प्रदान गने सम्बजन्धि मनकायहरु (Cluster Leads) साँग मिली 
िानिीय गमिविमध सञ्चालन गनकुा लामग मनम्नमलजखि क्षेत्रहरु (Cluster) गठन गररएका छनः्  
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आपिकामलन सहयोग क्षते्र 

क्र. 
सं 

क्षते्र(Clusters) 
निेतृ्ि प्रदान गनेमनकाय 

(ClusterLeads) 
सहयोगी संघ संस्थाहरु -Cluster members 

१ सिन्िय र सूर्नाव्यिस्थापन  
(Coordination 

 andInformationManagement) 

जिल्ला प्रशासन कायाुलय जिल्ला प्रशासन कायाुलय,नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, जि.स.स, 

गा.पा िथा न.पा., नेपाल रेडक्रस सोसाइटी (NRCS),  पत्रकार 
िहासंघ, नेपाल टेमलकि, रेमडयो FM , DEOC, गैससहरु 

२ खोि िथा उद्धार  (Search 

andRescue) 

जिल्ला प्रशासन कायाुलय नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल रेडक्रस 
सोसाईटी (NRCS), न.पा./गा.पा., क्लब, 

३ खाद्य िथा िीविकोपािनु(Food) कृवष ज्ञान केन्द्र, दार् चलुा जिल्ला सिन्िय समिमि, उद्योग िाजणज्य संघ, WFP, कृवष ज्ञान 
केन्द्र, दार् चलुागैससहरु 

४ आपिकामलन आिास िथा 
गैरखाद्य सािग्री(Shelter/NFI) 

ने.रे.सो., उ.िा.संघ जिल्ला सिन्िय समिमि, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी, घरेलच विकास 
समिमि, विश्व खाद्य कायकु्रि गैससहरु 

५ खानेपानी, सरसफाई र स्िास््य 
प्रिधनु(WASH) 

खानेपानी िथा सरसफाई 
मडवििन कायाुलय, मडमभिन 
नं.  १ बैिडी,वफल्ड 
कायाुलय दार् चलुा 

जिल्ला सिन्िय समिमि, खानेपानी िथा सरसफाई मडमभिन 
कायाुलय, मडमभिन नं. १ बैिडी,वफल्ड कायाुलय दार् चलुा,मडमभिन 
मसंर्ाई कायाुलय नेपाल रेडक्रस सोसाईटी (NRCS) गैससहरु 

६ स्िास््य िथा पोषण  (Health 

andNutrition) 

जिल्ला स्िास््य कायाुलय जि.जश.स.इ., नेपाल रेडक्रस सोसाईटी (NRCS),DCC, Local 

Level, गै.स.स.हरु 

७ जशक्षा जिल्ला जशक्षा सिन्िय इकाई जिल्ला सिन्िय समिमि, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी (NRCS), 

पत्रकार िहासंघ, रेमडयाFM गैससहरु 

८ संरक्षण जिल्ला प्रशासन कायाुलयको 
सिन्ियिा सबै स्थानीय 
िहका िवहला विकास शाखा 

जि.प्र.का., िवहला अमधकार संरक्षण संन्िाल, िवहला पैरिी 
िन्र्,ने.रे.सो., संकल्प, कानूनी सहायिा पररयोिना,  CRDS-

Nepal, अन्य गैससहरु 

९ पचनस्थाुपना, पचनमनिुाुण िथा 
सािग्री व्यबस्थापन 

जिल्ला सिन्िय समिमि जिल्ला सिन्िय समिमि, पूिाुधार विकास कायाुलय, सबै स्थानीय 
िहहरु गैससहरु 

१० ििृ िानि िथा पशचपन्छी 
व्यिस्थापन 

जिल्ला विपद् व्यिस्थापन 
समिमि 

जिल्ला प्रशासन कायाुलय,नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी 
बल नेपाल, स्िास््य कायाुलय, दार्ूलुा जिल्ला अस्पिाल गैससहरु 

अनचसूर्ी २ 

जिल्ला जस्थि विपद् व्यिस्थापनसाँग सम्बजन्धि कायालुय िथा व्यजिहरुको सम्पकु नम्बर 

क) जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिको सम्पकु सूर्ी वििरण : 
क्र.सं. नाि संस्था िा कायालुय पद सम्पकु नं. 
१ प्रिचख जिल्ला अमधकारी जिल्ला प्रशासन कायाुलय, दार् चलुा अध्यक्ष ०९३-४२०१३३ 
२ अध्यक्ष/प्रिचख सबै गा.पा/न.पा. सदस्य  
३ गोपाल मसंह िहरा नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा 

दार् चलुा 
सदस्य ९८६०७९९३९२०९३-४१००६६ 

४ ददपक प्रसाद अिस्थी नेपाल रेडक्रस सोसाईटी जिल्ला शाखा 
दार् चलुा 

सदस्य ९८४८७२७५११ ०९३-४१००६६ 

५ सेनानी गचरु गोरख गचल्ि दार् चलुा सदस्य ०९३-४२०१५१ 
६ प्रहरी नायि उपररक्षक जिल्ला प्रहरी कायाुलय सदस्य ९८८५७२५५५५, ०९३-

४२०२५० 
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७ सशस्त्र प्रहरी उपररक्षक सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल नं. ४४ गण सदस्य ९८४७०५८७६८, ०९३-
४२०१०० 

८ प्रिचख अनचसन्धान अमधकृि रा.अ.जि.का. सदस्य ९८५८७८३०५६ 
९ प्रिचख स्िास््य कायाुलय सदस्य ९८५८७७६८६७, ०९३-

४२०१८८ 
१० प्रिचख खानेपानी िथा सरसफाई मडमभिन कायाुलय सदस्य ०९३-४२०१५०, ०९३-४२०१५० 
१० अध्यक्ष उद्योग िाजणज्य संघ सदस्य ०९३-४२०१६८ 
११ प्रमिमनमध जिल्ला सिन्िय समिमि सदस्य ०९४-४१००४४ 
१२ अध्यक्ष नेपाल पत्रकार िहासंघ सदस्य ९८४८८२९९१४ 
१३ अध्यक्ष नेकपा एिाले दार् चलुा सदस्य ०९३-४२०१९३ 
१४ अध्यक्ष नेकपा िाओिादद केन्द्र सदस्य ९८४८८७७५८७ 
१५ सभापमि नेपाली कााँग्रसे सदस्य ०९३-४२०२०३ 
१६ प्रिचख रास्िपा सदस्य ९८४७५२०७३४ 
१८ अध्यक्ष राप्रपा  सदस्य ९८४८७२२३३३ 
१९ अध्यक्ष राविय िनिोर्ाु सदस्य  
२० प्रिचख मडमभिन मसंर्ाई कायाुलय सदस्य ०९३-४२०२२७ 
२१ प्रिचख मडमभिन िन कायाुलय सदस्य ०९३-४२०१४५ 
२२ अध्यक्ष गैसस िहासंघ सदस्य ९८४८७७५००४ 
२३ प्रिचख कृवष ज्ञान केन्द्र दार् चलुा सदस्य ०९३-४२०४४७ 
२४ प्रिचख मडमभिन सडक कायाुलय सदस्य ०९५-४२०२६१ 
२५ प्रिचख ने.वि.प्रा. दार् चलुा वििरण केन्द्र सदस्य ०९३-४२००५३ 
२६ प्रिचख नेपाल टेमलकि सदस्य ०९३-४२०१०८ 
२७ प्रिचख सािचदावयक ग्रामिण सिाि नेपाल सदस्य ०९३४२००६१,९८४८८९७२५६ 
ख) जिल्ला शाखा दार् चलुा विपद् प्रमिकाय ुसिूह (DDRT)स्ियंसेिक 

-/fliट«o ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ NDRT  (national disaster response team ) 

1  Deepak Prasad Awasthi    NRCS Darchula (NDRT)  9848727511 

2  Mohan Bahadur Singh       ,,  9865961820 

3  Dan Singh Mahara       ,,  9848711056  

4  Dependra Singh Dhami      ,,   9862149672 

ग) -cfktsflng k|ltsfo{ ;d'x_  ERT  (Emergency  response team ) 

1. Radhika Awasthi  NRCS Darchula (ERT)  9868735876 

2. Dan Mahara    ,,   9848711056 

3. Toy raj Awasthi   ,,   9848787744 

घ) k|fylds pkrf/ k|lzIfs 

1. Mohan Bahadur Singh    NRCS Darchula FA Trainer 9865961820 

2. Nar Singh Mahara   ,,   093410133 

3. Madhav Prasad Awasthi  ,, nikeshawasthi12@gmail.com 

ङ) व्यिहार पररििनु संर्ार प्रजशक्षक BCC Trainer 

1. Jagat Prasad Awasthi - NRCS Darchula - 9848740069 

2. Dan Mahara   ,,   9848711056 

र्) -lhNnf ljkb\ k|ltsfo{ ;d'x_ DDRT  (District Disaster Response Team ) 

मस.नं. नाि थर मलङ्ग ठेगाना सम्पकु नं कैवफयि 

1 Gopal Singh Mahara M Darchula Khalanga 9860799392 DDRT  

2 Deepak Prasad Awasthi M ,, Khalanga 9848727511 ,, 

3 Mohan Bahadur Singh M ,, Latinath 9865961820 ,, 

4 Janak Singh Karki M ,, Hikila 9868704890 ,, 
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5 Ram Singh Thagunna M ,, Eayarkot  ,, 

6 Dependra Singh Dhami M ,, Malikarjun 9862149672 ,, 

7 Bagmati Dhami F ,, Chhapari  ,, 

8 Naresh Bhandari M ,, Gokuleswar 9848729239 ,, 

9 Narendra  B. Khadayat M ,,  Sikhar 9848724869 ,, 

10 Nawaraj Joshi M ,, Dhari 9865200921 ,, 

11 Narayan Datta Joshi M ,, Rithachaupata  ,, 

12 Nar Singh Mahar M ,, Katai  ,, 

13 Toya Raj Awasthi M ,, Khalanga 9848787744 ,, 

14 Nanda Mahara F ,, Katai  ,, 

15 Prema Awasthi F ,, Khalanga  ,, 

16 Dan Singh Mahara M ,, Khalanga 9848711056 ,, 

17 Jagat Singh Badal M ,, Katai 9848875521 ,, 

18 Padam Singh Saud M ,, Malikarjun  ,, 

19 Yasoda Karki F ,, Chhapari  ,, 

20 Prem Singh Budhathoki M ,, Sitola  ,, 

छ) जिल्ला जस्थि विमभन्न सरकारी कायालुयहरुको वििरण : 
सि. 
नं. 

कार्ाालर्को नाम कार्ाालर्को 
टेललफोन नं. 

कार्ाालर्को फ्र्ाक्स 
नं. 

कार्ाालर्को प्रमखुको सरकारी मोबाईल नं . 
वा टे.फो.नं . 

कार्ाालर्को ईमेल ठेगाना 

१ सिल्ला प्रशािन कार्ाालर्, खलंगा, दार्चाला  ०९३-४२०१३३ 

 
०९३-४२०२१४ 

 
दीघरुाि उपाध्याय 9858727777 daodarchula@moha.gov.np 

daodarchula@gmail.com 

 

२ महाकाली नदी सनर्न्त्रण आर्ोिना कार्ाालर् ०९३-४२०३६० ०९३-४२०३६० िनोहर कच िार साह 9858757075 dwidp.mrtp@gmail.com 

३ गचरु गोरख गचल्म खलंगा व्र्ारेक, दार्चाला  ०९३-४२०१५१ 

०९३-४२०२०० 
०९३-४२०२०० िमनष प्रकाश बचढाथोकी 9765307937 coy-gurugorakh@nepalarmy.mil.np 

४ सिल्ला प्रहरी कार्ाालर् दार्चाला ०९३-४२०२५० 

०९३-४२०१९९ 
०९३-४२०२५० 

 
िकुराि पाण्डेय  9858725555 dpodarchula2011@gmail.com 

५ िशस्त्र प्रहरी बल नेपाल, हे.क्वा., दार्चाला नं. ४४ गण ०९३-४२०१०० 

 
०९३-४२०१०० डम्बर विष्ट 9851258162 apfdarchula.coy@gmail.com 

darchula_n50coy@apf.gov.np 

 

६ रासरिर् अनचिन्त्धान सिल्ला कार्ाालर् दार्चाला ०९३-४२०११७ ०९३-४२०११७ भगने्द्र बहादचर र्न्द 9858783056 darchula_do@nidept.gov.np 

७ सिल्ला िमन्त्वर् िसमसिकको कार्ाालर् दार्चाला ०९३-४१००11 
०९३-४१००22 

 

- नर बहादचर ठगचन्ना 9858752144 

मन.जि.स.अमधकारी 
 

ddc.darchula@gmail.com 

८ सिसििन वन कार्ाालर् दार्चाला ०९३-420145 ०९३-420145 परिानन्द कचाँ िर 9858755145 darchuladfo@gmail.com 

dardfo@dof.gov.np 

९ स्वास््र् कार्ाालर् दार्चाला 093-420188 
/420398 

093-420097 िय राि भट्ट 9858776867 
dhodarchula3@gmail.com 

१० सिल्ला अस्पिाल दार्चाला 093-420३०८  डा. आदश ुमलम्बच ९८६०311634 

9802332517 
darchulahospital@gmail.com 

११ र्मेसलर्ा िलसवद्यचि आर्ोिना वलार् ९९४९३००२२ ९९४९३००२२ पचरन सोब 98511५2६५८ chameliya@nea.org.np 

 

१२ िीमा प्रशािन कार्ाालर्, व्र्ााँि  ०९३-४२०११८ - िान बहादचर खडायि 9848813854 
baodarchula@gmail.com 

१३ सशक्षा सवकाि िथा िमन्त्वर् ईकाई दार्चाला ०९३-४१०१३५ 

०९३-४१०१464 
०९३-४१०१३५ िय राि पन्ि 9858775061 darchuladeo@gmail.com 

१४ महाकाली कोररिोर ििक र्ोिना 093-420119 
/420144 

093-420119 लक्ष्िण दि  िोशी ९८४८७२७५५२ dprp@dor.gov.np 

dtrpoffice@gmail.com 

mailto:darchula_n50coy@apf.gov.np
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सि. 
नं. 

कार्ाालर्को नाम कार्ाालर्को 
टेललफोन नं. 

कार्ाालर्को फ्र्ाक्स 
नं. 

कार्ाालर्को प्रमखुको सरकारी मोबाईल नं . 
वा टे.फो.नं . 

कार्ाालर्को ईमेल ठेगाना 

ब्रह्मदेब-झचलाघाट-दार्चाला -सटंकर 
१५ असपनाम्पा िरंक्षण के्षर कार्ाालर् दार्चाला 093-420497 - नचरेन्द्र आयाुल 9858783545  ancadarchula@gmail.com 

१६ सिल्ला िरकारी वसकल कार्ाालर् दार्चाला 093-420131 - लक्ष्िण खनाल 9851035666 

 
darchula.oag@gmail.com 

१७ कोष िथा लेखा सनर्न्त्रक कार्ाालर् दार्चाला 093-420177 093-420177 िगन्नाथ भट्ट मनमिि  9858757377 dtcodarchula@gmail.com 

१८ मालपोि कार्ाालर् दार्चाला 093-420103 

/४२०३१५ 

420103 लक्ष्िी राि विष्ट 9858784504 lrodarchula@gmail.com 

१९ ि्र्ाकं कार्ाालर्, दार्चाला 093-420136 093-420136 शंकर दि  भट्ट ९८४८८४०१४८ bso.darchula@gmail.com 

२० िलश्रोि िथा सिर्ाई सवकाि सिसििन कार्ाालर् 
दार्चाला 

093-420227 093-420227 अिर बहादचर पाल 
9858751876/९८४८७४४४९८ 

idsd.darchula@gmail.com 

२१ खानेपानी िथा िरिफाई िब-सिसििन 
कार्ाालर्,बैििी िम्पका  कार्ाालर् दार्चाला 

093-420150 093-420150 प्रकाश पाकी 9865756168 wss.darchula@gmail.com 

२२ सिल्ला सनवाार्न कार्ाालर् दार्चाला 093-420221 093-420221 प्रदीप मसह धािी 9858788221 ec.deo.darchula@gmail.com 

२३ सिल्ला हुलाक कार्ाालर् दार्चाला 093-420120 093-420120 मबरेन्द्र मसंह धािी ९८४८896135 dpodarchula518@gmail.com 

२४ नापी कार्ाालर् दार्चाला 093-420212 093-420212 ददपेन्द्र मसह कचाँ िर ९८५८७७६६८५ surveydarchula@gmail.com 

२५ सिल्ला आर्चवेद स्वास््र् केन्त्र दार्चाला 093-4२०११४ 
- िारा प्रसाद पाण्डेय मन.का.प्र. 9858755559 dahcdarchula@gmail.com 

२६ घरेलच िथा िाना उद्योग सवकाि िसमसि शाखा दार्चाला 093-420121 093-420121 गंगा िगर 9858777121 ghareludarchula@gmail.com 

csidbdarchula2073@gmail.com 

२७ कारागार कार्ाालर् दार्चाला 093-420259 093-420259 राि राि पन्ि 9858770777/९८४१०५२०४६ dpodarchula259@gmail.com 

२८ िामासिक सवकाि कार्ाालर्     राि र्न्द्र ओझा 9867264272 Sdo.darchula@gmail.com 

२९ दार्चाला सवद्यचि सविरण केन्त्र दार्चाला 093-420053 

/420132 

093-420498 आनन्द सापकोटा 985878७३७८ nea.darchula@gmail.com 

३१ नेपाल टेसलकम दार्चाला 093-420108 

/420111 

093-420222 कृष्ण बहादचर गचरुङ 9858422246 nt.darchula@ntc.net.np, ppsdarchula@ntc.net.np 

३२ कृसष ज्ञान केन्त्र दार्चाला 093-420447 - प्रकाश कच िार पन्ि 9858751486 akcdarchula@gmail.com 

३३ प्रधानमन्त्री कृसष आधचसनकीकरण पररर्ोिना 
कार्ाान्त्वर्न ईकाइ स्र्ाउ िोन, दार्चाला 

093-420141 

/420447 

- विष्णच प्रसाद ओझा 9858775051 pmampappledarchula@gmail.com 

३४ िेटेररनरी अस्पिाल िथा पशच िेवा सवज्ञ केन्त्र,  दार्चाला ०९३-४२०१०४ - राि बहादचर खड्का 9858783060 vethospitaldarchula@gmail.com 

३५ दार्चाला िन्त्िार कार्ाालर्   जशिर्न्द्र प्रसाद 9858783030 darchula@customs.gov.np 

३६ िू िथा िलाधार व्र्वस्थापन कार्ाालर् दार्चाला   विनोद कच िार साह ९८४४२७५७४८  

३७  खाद्य व्र्वस्था िथा व्र्ापार कम्पनी सल. शाखा का. 
दार्चाला 

  रािसागर िेहिा ९८५८०३२९२९ 

मनमिि का.प्र. 
 

३८ नेपाल रेिक्रि िोिाईटी ०९३-४२०१३३  ददपक प्रसाद अिस्थी  9848727511 dan.nrcs@gmail.com 

३८ नेपाल टेसलकम दार्चाला 093-420108 

/420111 

093-420222 कृष्ण बहादचर गचरुङ 9858422246 nt.darchula@ntc.net.np, ppsdarchula@ntc.net.np 
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ि) आपिकामलन अिस्थािा स्िास््य सेिा प्रदान गने दार् चलुािा रहेका न.पा./गा.पा.स्िास््य संयोिकहरुको स्िास््यकिीहरुको वििरण 

अवपवहिाल गाउपामलका 
 

क्र.स किरु्ारीको नािथर पद िह कायारुिकायालुय कैवफयि 

१ रािेन्द्र मसह धािी भे क सच पार्ौ अवपवहिाल गाउपामलका.-४ स्थायी 
२ सचमनिाठेकरे अनिी र्ौथो अवपवहिाल गाउपामलका.-४ करार 

३ गणेश राि िोशी हे अ पार्ौ खण्डेश्वरी स्िास््य र्ौकी.-३ स्थायी 
४ लालच रोकाया मस अ.न.िी छैठौ खण्डेश्वरी स्िास््य र्ौकी.-४ स्थायी 
५ िन्िोली धािी अ.न.िी. पार्ौ खण्डेश्वरी स्िास््य र्ौकी. .-४ स्थायी 
६ हेिा बोहरा अ.न.िी. र्ौथो खण्डेश्वरी स्िास््य र्ौकी. .-४ स्थायी 
७ किल मसहधािी अ.हे.ि. र्ौथो खण्डेश्वरीस्िास््य र्ौकी.- .-४ दरबजन्द करार 

८ धनचराठेकरे ल्या.अ र्ौथो खण्डेश्वरीस्िास््य र्ौकी.-४ दरबजन्द करार 

९ मसन्दचधािी अ.न.िी. र्ौथो खण्डेश्वरीस्िास््य र्ौकी.-४ गा पा करार 

१० प्रविनबोहरा अ.हे.ि. र्ौथो खण्डेश्वरीस्िास््य र्ौकी.-५ गा पा करार 

११ अवहल्या धािी का.स शे्रणीविवहन खण्डेश्वरीस्िास््य र्ौकी.-४ गा पा करार 

१२ िारा ठेकरे सचईपर शे्रणीविवहन खण्डेश्वरीस्िास््य र्ौकी.-४ गा पा करार 

१३ ददपेन िन्याल हे.अ पार्ौ घचसास्िास््य र्ौकी.-२ दरबजन्दकरार 

१४ िनोि िल्ल अहेि र्ौथो घचसा स्िास््य र्ौकी.-२ स्थायी 
१५ भागरथी धािी अनिी र्ौथो घचसास्िास््य र्ौकी.-२ दरबजन्दकरार 

१६ ियधन मसह धािी अहेि र्ौथो घचसास्िास््य र्ौकी.-२ दरबजन्दकरार 

१७ पशचपिी काकी अनिी र्ौथो घचसास्िास््य र्ौकी.-२ दरबजन्दकरार 

१८ रुक्ििी काकी का.स शे्रणीविवहन घचसास्िास््य र्ौकी.-२ गा पा करार 

१९ शादा ुकाकी सचईपर शे्रणीविवहन घचसास्िास््य र्ौकी.-२ गा पा करार 

२० अमनिा धािी ल्या.अ र्ौथो घचसास्िास््य र्ौकी.-२ दरबजन्दकरार 

२१ मबक्रि मसह लो्याल अहेि र्ौथो आ.स्िा.से.के, मसमि.-२ दरबजन्दकरार 

२२ पाििुी धािी अनिी र्ौथो आ.स्िा.से.के, मसमि.-१ गा पा करार 

२३ सचनििी लो्याल सचईपर शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, मसमि.-१ गा पा करार 

२४ जखिला धािी अनिी र्ौथो आ.स्िा.से.के, मसमि.-१ गा पा करार 

२५ कररस्िा िागरी का.स शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, मसमि.-१ गा पा करार 

२६ रोवहि ठेकरे अहेि र्ौथो आ.स्िा.से.के, पाथा.-३ गा पा करार 

२७ रािच कच .लो्याल अनिी र्ौथो आ.स्िा.से.के, पाथा.-३ गा पा करार 

२८ मगिा धािी का.स शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, पाथा.-३ गा पा करार 

२९ किला धािी सचईपर शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, पाथा.-३ गा पा करार 

३० ददला धािी ल्या.अ र्ौथो आ.स्िा.से.के, पाथा.-३ गा पा करार 

३१ िहेश मसह ठगचन्ना अहेि र्ौथो आ.स्िा.से.के, सौगन्ना५ गा पा करार 

३२ आशा फगािी अनिी र्ौथो आ.स्िा.से.के, सौगन्ना५ गा पा करार 

३३ बागििी धािी अनिी र्ौथो आ.स्िा.से.के, सौगन्ना५ गा पा करार 

३४ अन्िच धािी सचईपर शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, सौगन्ना५ गा पा करार 

३५ सकच न्िला धािी सचईपर शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, सौगन्ना५ गा पा करार 

३६ ददपक राि भट्ट अहेि र्ौथो आ.स्िा.से.के, धंकं.-६ गा पा करार 

३७ भागरथी िोशी अनिी र्ौथो आ.स्िा.से.के, धंकं.-६ गा पा करार 



38 

 

३८ पचिािप्रले अनिी र्ौथो आ.स्िा.से.के, धंकं.-७ गा पा करार 

३९ मनिलुा काकी सचईपर शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, धंकं.-६ गा पा करार 

४० अक्कल िहिा का.स शे्रणीविवहन आ.स्िा.से.के, धंकं.-६ गा पा करार 

दचहचाँ गाउाँपामलका  
 
मस 
नं 

नाि थर पद संस्था िोबाईल नम्बर कैवफयि 

१ ददलीप मसंह िहरा मस. अ. हे. ि. अमधकृि दचहचाँ गा. पा. स्िा. शाखा ९८६१४१२९२३ 
  

२ नन्दा भट्ट मस. अ. न. िी. मनरीक्षक दचहचाँ गा. पा. स्िा. शाखा ९८६८८६६६०४ 
  

३ ईश्वरी दि  भट्ट मस. अ. हे. ि. अमधकृि स्िा. र्ौकी वपपलर्ौरी ९८६८८६६४०९ 
  

४ डम्बर मसंह काकी मस. अ. हे. ि. स्िा. र्ौकी वपपलर्ौरी ९८४००४६७८१ 
  

५ पाििुी िहरा मस. अ. न. िी. स्िा. र्ौकी वपपलर्ौरी ९८४९५३११९३ 
  

६ नन्दा िहर मस. अ. न. िी. स्िा. र्ौकी वपपलर्ौरी ९८४४६९४३०७ 
  

७ लमलिा धािी िहरा अ. न. िी. स्िा. र्ौकी वपपलर्ौरी ९८४८६७२७६४ 
  

८ उपेन्द्र बहादचर बंि ल्या. अ. स्िा. र्ौकी वपपलर्ौरी ९८६८४५९९८२ 
  

९ ददनशे बडाल अ. हे. ि. स्िा. र्ौकी वपपलर्ौरी ९८४७५५४५४४ 
  

१० िोहन मसंह धािी ि. स्िा. मन. स्िा. र्ौकी वहवकला ९८४२२४९१७० 
  

११ प्रिे मसंह धािी मस. अ. हे. ि. स्िा. र्ौकी वहवकला ९८६८८६६२६२ 
  

१२ पाििुी बडाल मस. अ. हे. ि. स्िा. र्ौकी वहवकला ९७४६२४४२१२ 
  

१३ मनिलुा धािी मस. अ. न. िी. स्िा. र्ौकी वहवकला ९८६५८९८४७४ 
  

१४ भागा बडाल मस. अ. न. िी. स्िा. र्ौकी वहवकला ९७४६२४४२११ 
  

१५ िन्िच बडाल अ. न. िी. स्िा. र्ौकी वहवकला ९८६८५८०५१४ 
  

१६ डम्िर मसंह बडाल ल्या. अ. स्िा. र्ौकी वहवकला ९८४८७१५२६३ 
  

१७ डम्बर मसंह धािी मस. अ. हे. ि. अमधकृि स्िा. र्ौकी ब्रह्मदेि ९८४८७२७८९० िहाकाली न पा 
काि  

१८ आकाश बारुडी ि. स्िा. मन. स्ि. र्ौकी ब्रह्मदेि 
  अध्ययन विदा  

१९ भीि बहादचर शाह मस. अ. हे. ि. स्िा. र्ौकी ब्रह्मदेि ९८४८४८४९४७ 
  

२० गोविन्दी लो्याल मस. अ. न. िी. स्िा. र्ौकी ब्रह्मदेि ९८४८७२७९२१ 
  

२१ कलाििी िोशी मस. अ. न. िी. स्िा. र्ौकी ब्रह्मदेि ९८४८८७७४८० 
  

२२ प्रिे मसंह िहरा हे. अ. स्िा. र्ौकी ब्रह्मदेि ९८६२४८८६५६ 
  

२३ िन्दोदरी बडाल अ. न. िी. स्िा. र्ौकी ब्रह्मदेि ९८४१४२४६८८ 
  

२४ दपानु मसंह कचाँ िर ि. स्िा. मन. स्िा. र्ौकी धारी ९८४८३२८४९३ 

 

२५ िनक राि िोशी मस.अ. हे. ि. स्िा. र्ौकी धारी ९८४९७०३९६५ 
  

२६ ईन्द्रा काकी मस. अ. न. िी. स्िा. र्ौकी धारी ९८६०९३३९७० 
  

२७ मनिलुा धािी अ. न. िी. स्िा. र्ौकी धारी ९८६२५६३६८४ 
  

२८ र्न्द्रा बडाल अ. हे. ि. स्िा. र्ौकी धारी ९८४८९७५७६६ 
  

२९ पशचपिी धािी ल्या. अ. स्िा. र्ौकी धारी ९८४३२६०३९२ 
  

३० िन्िच बडाल अ. न. िी. स्िा. र्ौकी धारी ९७४५५८५०५२ 
  

 

 

नौगाड गाउाँपामलका 
क्र स नािथर पद कायरुि संस्था िो न हाल कायरुि कैवफयि 
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स्थायी करार/ अन्य 
  

१ वप्रिि मसहं ठगचन्ना ि स्िा मन नौगाड गा.पा.स्िास््य 
शाखा 

९८४८७५३७२५ १ 
    

२ मिलक प्रसाद र्पाई मस अ हे ि खार स्िार्ौकी ९८४८७८९७९२ १ 
  स्िा 

शाखा 
काि 

३ िन्िच कच  धािी मस अ न िी नौगाड गा पा स्िास््य 
शाखा 

९८६४७६७५३१ १ 
    

४ ददनशे कच  भण्डारी ि स्िा मन मसजप्ट स्िा र्ौकी ९८६५५७५३०६ १ 
    

५ उिेश धािी अ हे ि मसजप्ट स्िा र्ौकी       गा पा 
करार 

६ सररिाठगचन्ना अ हे ि मसजप्ट स्िा र्ौकी       गा पा 
करार 

७ िचलसी शाहच अ न िी मसजप्ट स्िा र्ौकी       गा पा 
करार 

८ नारा ठगचन्ना अ न िी मसजप्ट स्िा र्ौकी       गा पा 
करार 

९ मबरेन्द्र मसहं िहिा हे अ ईयरकोटस्िा र्ौकी ९८४०८६६६६४ १ 
    

१० किला ठेकरे मस अ न िी ईयरकोटस्िा र्ौकी   १ 
    

११ खडक िडाल अ हे ि ईयरकोटस्िा र्ौकी       गा पा 
करार 

१२ नविन ठगचन्ना अ हे ि ईयरकोटस्िा र्ौकी       गा पा 
करार 

१३ र्ादनी खािीिडाल अ न िी ईयरकोटस्िा र्ौकी       गा पा 
करार 

१४ गोमबन्द मसहं ठगचन्ना मस अ हे ि खार स्िार्ौकी   १ 
    

१५ रनविर राि टिटा मस अ हे ि खार स्िार्ौकी   १ 
  स्िा 

शाखा 
काि 

१६ कौशा ठगचन्ना मस अ न िी खार स्िार्ौकी   १ 
    

१७ देउििी ठगचन्ना मस अ न िी खार स्िार्ौकी   १ 
    

१८ सचरेन्द्र मसहं ठगचन्ना हे अ धचमलगडा स्िा. र्ौकी ९८४८७००२७५ १ 
    

१९ सचरेन्द्र मसहं धािी मस अ हे ि धचमलगडा स्िा. र्ौकी  ९८६०४७८५५० १ 
    

२० शेरुिा दि  भट्ट मस अ हे ि धचमलगडा स्िा. र्ौकी   १ 
    

२१ शचस्िा कच मसहं अ न िी धचमलगडा स्िा. र्ौकी         

२२ शान्िी धािी अ न िी धचमलगडा स्िा. र्ौकी         

२३ िदन मसहं ठगचना अ हे ि सचण्डिचण्ड आ स्िा के ९८४९०९८७८६ १ 
    

२४ रिेश ब ठगचन्ना अ हे ि सचण्डिचण्ड आ स्िा के  ९८४७५८२७३३ 
      

२५ सचमनिा ओली अ न िी सचण्डिचण्ड आ स्िा के  ९८६६९६३९१८ 
      

२६ सररिा ठगचन्ना अ न िी सचण्डिचण्ड आ स्िा के  ९८४७११३४२८ 
      

२७ पदि मसहं ठगचन्ना अ हे ि सिैजि आ स्िा के ९८६८७७७६७० १ 
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२८ रािेन्द्र मसहं धािी अ हे ि सिैजि आ स्िा के 
        

२९ मगिा ठगचन्ना अ न िी सिैजि आ स्िा के 
        

३० संमगिा ठगचन्ना अ न िी सिैजि आ स्िा के 
        

 

 

व्यााँस गाउाँपामलका 
क्र सं किरु्ारीको नाि पद कायारुि कायालुय िोिाइल नं कैवफयि 

१ र्न्द्र मसहं कच िाँर ि.स्िा.मन. ब्यासाँ गाउाँपामलका , स्िास््य 
शाखा 

९८६८८५७७३९ 
  

२ िन्द्रा बचढाथोकी मस.अ.न.िी.मन. ब्यासाँ गाउाँपामलका , स्िास््य 
शाखा 

९८४७५२०९६० 
  

३ िचकेश मसहं कच िाँर खोप सचपरभाईिर ब्यासाँ गाउाँपामलका , स्िास््य 
शाखा 

९८४८७९१७२५ 
  

४ रुिाििी बचढाथोकी पोषण स्ियि सेिक ब्यासाँ गाउाँपामलका ९८६८८०८६२७ 
  

५ िीर मसहं डडाल एम्बचलेन्सर्ालक ब्यासाँ गाउाँपामलका ९८४००४६७५० 
  

६ दपानु मसह विष्ट एम्बचलेन्सर्ालक ब्यासाँ गाउाँपामलका ९८४२२५९५९६ 
  

७ विक्रि मसंह साहू अ.हे.ि. स्िास््य र्ौकी व्यााँस ९८४०९०३३२३ 
  

८ दान मसंह भण्डारी अ.हे.ि. स्िास््य र्ौकी व्यााँस ९७४९५२११९० 
  

९ विन्दा िचढाथोकी अ.न.िी. स्िास््य र्ौकी व्यााँस ९७४९५३२३५२ 
  

१० संमगिा सचनचिार अ.न.िी. स्िास््य र्ौकी व्यााँस ९८५८७९०९०० 
  

११ र्रण मसंह मिंकरी का.स. स्िास््य र्ौकी व्यााँस 
    

१२ र्न्द्र मसंह खािी ि.स्िा.मन. स्िास््य र्ौकी हचिी ९८४१६१५३७६ 
  

१३ सचजस्ििा कचाँ िर अ.न.िी. स्िास््य र्ौकी हचिी ९८६१४१२९०५ 
  

१४ बेलििी बडू अ.न.िी. स्िास््य र्ौकी हचिी ९७४९६५४६९२ 
  

१५ गोपाल मसहं कच िाँर अ.हे.ि. स्िास््य र्ौकी हचिी ९८४७५८२७५८ 
  

१६ ििचना कच िारी खािी ल्या.अ. स्िास््य र्ौकी हचिी ९८६९८७०२४४ 
  

१७ केशि दि  भट्ट का.स. स्िास््य र्ौकी हचिी ९७४९५२२५९० 
  

१८ कलाििी कचाँ िर र्ौकीदार स्िास््य र्ौकी हचिी ९८४८४०५७३५ 
  

१९ मिना भ चल स्िीपर स्िास््य र्ौकी हचिी     

२० किला कठायि अ.न.िी. स्िास््य र्ौकी धौलाकोट ९७४९६४७६७६ 
  

२१ धाना कचाँ िर अ.न.िी. स्िास््य र्ौकी धौलाकोट ९८४२८८३०२० 
  

२२ िवहराि मसहं धािी अ.हे.ि. स्िास््य र्ौकी धौलाकोट ९८६२४८६०४४ 
  

२३ मसिा मबष्ट ल्या.अ. स्िास््य र्ौकी धौलाकोट ९८६१७३८२९८ 
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  ० 

  

७७ सचमनल सचनार बगैरे् जि.अ.दार् चलुा ९८६५९५९८६७ 
  ० 

  

७८ नारा देिी र् चनारा स्िीपर जि.अ.दार् चलुा ९८६८७०४५४४ 
  ० 

  

७९ कच स्िा देिी ओखेडा स्िीपर जि.अ.दार् चलुा ९८६८७०४२३१ 
  ० 

  

८० लमलिा लोहार स्िीपर जि.अ.दार् चलुा ९८६५८७७३९४ 
  ० 

  

          २४ ५६ 
  

 

 

िामलकािचनु गाउाँपामलका 
मस न नाि कायालुय पद कैवफयि 

१ गचण राि ओझा िामलकािचनु गा पा ि स्िा मन 
  

२ राि मसह खत्री िामलकािचनु गा पा ि स्िा मन 
  

३ राि दि  भट्ट िामलकािचनु गा पा मस अ हे िअ 
  

४ विन्दच मिश्र िामलकािचनु गा पा मस.अनिीमनरीक्षक 
  

५ डा मनरािन बोहरा पस्िी स्िार्ौकी िे.अ. प्रिचख 

६ ददपक मसह  खत्री पस्िी स्िार्ौकी मस अ हेि 
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७ िहेन्द थापा पस्िी स्िार्ौकी अ हे ि 

 

८ लक्ष्िी र्न्द पस्िी स्िार्ौकी ल्या टे 

 

९ लि मसह धािी पस्िी स्िार्ौकी अ हेि 
  

१० लक्ष्िी िोशी पस्िी स्िार्ौकी अनिी   

११ नन्दा धािी पस्िी स्िार्ौकी अ हेि 
  

१२ सररिा भाट पस्िी स्िार्ौकी स्टाफ नस ु
  

१३ देिकीपाकी पस्िी स्िार्ौकी का स 
  

१४ पचष्पा बोहरा पस्िी स्िार्ौकी का स 
  

१५ दािोदर मसह धािी पस्िी स्िार्ौकी का स 
  

१६ िानकी विष्ट पस्िी स्िार्ौकी का स 
  

१७ राजिि भट्ट भगििी स्िार्ौकी ि स्िा मन प्रिचख 

१८ मबक्रि मसंह धािी भगििी स्िार्ौकी मस अ हेि 
  

१९ परुली धािी भगििी स्िार्ौकी मसअनिीमन 
  

२० नारा धािी भगििी स्िार्ौकी अनिी   

२१ राधाधािी भगििी स्िार्ौकी स्िीपर 
  

२२ हररश मसह धािी भगििी स्िार्ौकी का.स 
  

२३ िहेश पाकी डाडाकोटस्िा र्ौकी हे अ प्रिचख 

२४ भ चिन मगरर डाडाकोटस्िा र्ौकी मस अहेि 
  

२५ िानकी ओझा डाडाकोटस्िा र्ौकी मस अनिी   

२६ रेखा पाकी डाडाकोटस्िा र्ौकी अनिी   

२७ देिकी लेखक डाडाकोटस्िा र्ौकी अनिी   

२८ समगिा र्न्द डाडाकोटस्िा र्ौकी का स 
  

२९ नन्दा लचहार डाडाकोटस्िा र्ौकी स्िीपर 
  

३० िेि रािि िामलकािचनुस्िा र्ौकी हे अ 
  

३१ लाल मसंह धािी िामलकािचनुस्िा र्ौकी मस अहेि प्रिचख 

३२ मबिला धािी िामलकािचनुस्िा र्ौकी अनिी   

३३ रिमनशा धािी िामलकािचनुस्िा र्ौकी ल्या अ 
  

३४ कलाििी धािी िामलकािचनुस्िा र्ौकी अनिी   

३५ गीिा धािी िामलकािचनुस्िा र्ौकी अनिी   

३६ धाना धािी िामलकािचनुस्िा र्ौकी स्िीपर 
  

३७ नविन मबष्ट उकू स्िार्ौकी ि स्िा मन अध्यन विदा 
३८ ददनशे प्रसाद िोशी उकू स्िार्ौकी मस अ हे िअ प्रिचख 

३९ मलला िहरा उकू स्िार्ौकी मस अनिी   

४० पदि रािमगरर उकू स्िार्ौकी मस अ हे िअ 
  

४१ गंगा पाल उकू स्िार्ौकी मस अ न िी   

४२ गंगोली भण्डारी उकू स्िार्ौकी अनिी   

४३ इन्द्रमसंह िहरा उकू स्िार्ौकी का स 
  

४४ कलाििी लचहार उकू स्िार्ौकी स्िीपर 
  

४५ राजिि धािी हचनैनाथस्िा र्ौकी मस अहेि प्रिचख 

४६ गोिा िािाङ हचनैनाथस्िा र्ौकी अ न मि 
  

४७ मिना धािी हचनैनाथस्िा र्ौकी अनिी   
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४८ मलला धािी हचनैनाथस्िा र्ौकी अनिी   

४९ िय मसंह धािी हचनैनाथस्िा र्ौकी का स 
  

५० लक्ष्िी धािी हचनैनाथस्िा र्ौकी स्िीपर 
  

५१ राि मसह रै्मसर आधारभ चिस्िा केन्द्र िेलखेि 
  प्रिचख 

५२ देिकी िोशी सािचदायकस्िा इकाई िेलखेि अनिी   

५३ विशन मसंहधािी भगििी स्िार्ौकी का स 
  

५४ प्रिे िल्ि िोशी भगििी स्िार्ौकी मस अ हे ि प्रिचख 

५५ सरस्ििी ओखेडा भगििी स्िार्ौकी मस अ न मि 
  

५६ भ चिन्श्वरी िोशी भगििी स्िार्ौकी स्िीपर 
  

५७ नि राि िोशी सािचदायकस्िा इकाई किेडपामन अहेि 
  

५८ िनक र्न्द सािचदायकस्िा इकाई किेडपामन का स 
  

५९ िनक धािी सािचदायकस्िा इकाई विनाकोईरामल अहेि प्रिचख 

६० गिेन्द्रर्न्द सािचदायकस्िा इकाई विनाकोईरामल का स 
  

६१ बेद प्रकाश ओझा सािचदायकस्िा इकाई विनाकोईरामल का स 
  

६२ िनक राि भट्ट सािचदायकस्िा इकाई सेमलर्ािा मस अ हे िअ प्रिचख 

६३ मनिलुा िाली सािचदायकस्िा इकाई सेमलर्ािा मस अ न िी   

६४ सररिा सािन्ि सािचदायकस्िा इकाई सेमलर्ािा अ न िी   

६५ समिस धािी सािचदायकस्िा इकाई सेमलर्ािा का स 
  

६६ िोमििा धािी सािचदायकस्िा इकाई सेमलर्ािा स्िीपर 
  

६७ सचन्दरी लचहार स्िा केधािालेक मस अनमि 
  

६८ वहिा पन्ि स्िा केधािालेक अ हेि प्रिचख 

६९ िचलसी पन्ि स्िा केधािालेक का स 
  

७० िाधि मसह धािी सािचलावयकसा केन्द्र बसेडी अ हे ि प्रिचख 

७१ बागिमि धािी सािचलावयकसा केन्द्र बसेडी मस अ न िी   

७२ ईन्द मसह साउद सािचलावयकसा केन्द्र बसेडी का स 
  

७३ योगने्द्र अिस्थी सािचदावयकस्िा केन्द्र ऐररछाना अ हे ि प्रिचख 

७४ वििला अिस्थी सािचदावयकस्िा केन्द्र ऐररछाना अ न मि 
  

७५ भरि पन्ि सािचदावयकस्िा केन्द्र ऐररछाना का स 
  

 

 

  िािागुाउाँपामलका 
क्र.सं
. 

किरु्ारीको नाि,थर पद कायरुि संस्था िोबाईल नम्बर हालकायरुि (स्थायी 
भए १ लेख्न,े करार िा 
अन्य भए ० लेख्न)े 

कैवफयि 

स्थायी करार/अ
न्य 

  

१ र्क्र मसह धािी मस.अ.हे.ि.अ. स्िास््य शाखा 9848856785 १     
२ पशचपमि िोशी मस.अ.न.िी.नी स्िास््य शाखा 9866654078 १     
३ ददनशे मसह धािी ि.स्िा.मन. स्िास््य शाखा 9848700320 १     
४ नरेन्द्र मसह ठगचन्ना मस.अ.हे.ि. स्िा.र्ौ.गचल्िर 9864993901 १     
५ कच िारी मबिला िहरा अ.न.िी. स्िा.र्ौ.गचल्िर 9844084759 १     
६ बसन्ि मसह खत्री ि.स्िा.मन. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9868766778 १     
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७ सरस्ििी मसंह मस.अ.न.िी. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9848237229 १     
८ ददपक मबष्ट अ.हे.ि. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9845356957 १     
९ पशचपिी ठगचन्ना मस.अ.न.िी. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9841661616 १     
१० धिरुाि भट्ट का.स. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9840653532   ०   
११ अिर मसह मबष्ट मस.अ.हे.ि.अ. स्िा.र्ौ. िपोिन 9868504510 १     
१२ परिानन्द मसह ठगचन्ना हे.अ. स्िा.र्ौ. िपोिन 9865579665 १     
१३ ईन्द्रा ठगचन्ना मस.अ.न.िी.मन. स्िा.र्ौ. िपोिन 9749521771 १     
१४ िमनषा िहरा अ.न.िी. स्िा.र्ौ. िपोिन 9863772188 १     
१५ प्रिेन्द्र र्ौरमसया अ.हे.ि. स्िा.र्ौ. िपोिन 9865312983 १     
१६ गोमबन्द राि िोशी मस.अ.हे.ि.अ. स्िा.र्ौ.मसिोला 9863114922 १     
१७ मिना िोशी अ.हे.ि. स्िा.र्ौ.मसिोला 9848897117 १     
१८ मनन्दच िोशी अ.न.िी. स्िा.र्ौ.मसिोला 9847510059 १     
१९ नरिा िहिा मस.अ.न.िी. स्िा.र्ौ.मसिोला 9749568077 १     
२० सचन्दर मसंह िहिा का.स. स्िा.र्ौ.मसिोला 9842231964 १     
२१ बाल िचकच न्द शाह अ.हे.ि. स्िा.र्ौ.शेरी 9861615786 १     
२२ सचना कोट्टारी अ.न.िी. स्िा.र्ौ.शेरी 9749018782 १     
२३ भ चपेन्द्र डडाल अ.हे.ि. स्िा.र्ौ.शेरी 9842250460 १     
२४ सरन मसह ठगचन्ना स.क.अपरेटर स्िास््य शाखा 9868506850   ०   
२५ भरि मसह मबष्ट का.स. स्िास््य शाखा 9865579998   ०   
२६ मधरन मसह ठगचन्ना अ.हे.ि. स्िा.र्ौ. गचल्िर 9865805857   ०   
२७ प्रकाश मसह ठगचन्ना अ.हे.ि. स्िा.र्ौ. गचल्िर 9864619850   ०   
२८ मसिा डडाल अ.न.िी. स्िा.र्ौ. गचल्िर 9847359840   ०   
२९ केशब मसह ठगचन्ना का.स. स्िा.र्ौ. गचल्िर 9844146050   ०   
३० शान्िीटिटा स्िीपर स्िा.र्ौ. गचल्िर 9746258154   ०   
३१ रिेशमसह ठगचन्ना अ.हे.ि. सा.स्िा.इ. 

िोमलिान्डौ 
9861296015   ०   

३२ नारद मसंह ठगचन्ना का.स. सा.स्िा.इ. 
िोमलिान्डौ 

9769174183   ०   

३३ सरस्ििी ठगचन्ना अ.न.िी. सा.स्िा.इ. दह 9864626499   ०   
३४ पचण ुमसंह ठगचन्ना का.स. सा.स्िा.इ. दह 9847580478   ०   
३५ हररर्न्द्र मसह ठगचन्ना अ.हे.ि. सा.स्िा.इ. िाकच  9864626491   ०   
३६ मबिला ठगचन्ना अ.न.िी. सा.स्िा.इ. िाकच  9741870668   ०   
३७ नन्दी ठगचन्ना अ.न.िी. सा.स्िा.इ. िाकच  9761484398   ०   
३८ िहेश मसंह बोहरा का.स. सा.स्िा.इ. िाकच  9848238004   ०   
३९ किला बोहरा स्िीपर सा.स्िा.इ. िाकच  9848888165   ०   
४० डा.लक्ष्िण थापा 

मसङिाली 
िे.अ स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9840011803   ०   

४१ पिन कच िार धािी अ.हे.ि. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9848880885   ०   
४२ सचरि प्रकाश िहर डेन्टल सहायक स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9865930355   ०   
४३ अिचनु देि िोशी ल्या.टे. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9848844923   ०   
४४ आशा भट्ट अ.न.िी. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9865651065   ०   
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४५ नारा भट्ट अ.न.िी. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9868490633   ० 
 

४६ मबरि मबष्ट ल्या.अ. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9847120983   ०   
४७ मबिल ठगचन्ना का.स. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9860496300   ०   
४८ रािेन्द्र िहरा पाले स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9848718748   ०   
४९ नरेश मसह धािी ए. र्ालक स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9748224660   ०   
५० मनशा धािी का.स. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9843040083   ०   
५१ नन्दन राि लचहार का.स. स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9848234967   ०   
५२ बसन्िी टिटा स्िीपर स्िा.र्ौ. लवटनाथ 9841273018   ०   
५३ ऐश्वय ुराना अ.न.िी. सा.स्िा.इ. 

ठचल्थाला 
9749880824   ०   

५४ पारििी िहर का.स. सा.स्िा.इ. 
ठचल्थाला 

9860472635   ०   

५५ िनक मसह मबष्ट अ.हे.ि. आ.स्िा.से.के. 
च्यचरानी 

9848237701   ०   

५६ अमनिा धािी अ.न.िी. आ.स्िा.से.के. 
च्यचरानी 

9865622490   ०   

५७ िानकी मबष्ट का.स. आ.स्िा.से.के. 
च्यचरानी 

9848237143   ०   

५८ लक्ष्िी मबष्ट अ.हे.ि. आ.स्िा.से.के. 
च्यचरानी 

9866102403   ०   

५९ शचिा ुदेिी ठगचन्ना स्िीपर आ.स्िा.से.के. 
च्यचरानी 

9848714922   ०   

६० लक्ष्िी धािी अ.न.िी. स्िा.र्ौ. िपोिन 9864638376   ०   
६१ अिर मसह धािी का.स. स्िा.र्ौ. िपोिन 9847581047   ०   
६२ िाधचरी धािी स्िीपर स्िा.र्ौ. िपोिन 9847581047   ०   
६३ िानकी भण्डारी अ.हे.ि. सा.स्िा.इ. ररल 9845318990   ०   
६४ अमनल मबष्ट का.स. सा.स्िा.इ. ररल 9746327702   ०   
६५ शैलेन्द्र मसह िहरा अ.हे.ि. सा.स्िा.इ. बाकचु  9848236280   ०   
६६ हररना धािी अ.न.िी. सा.स्िा.इ. बाकचु  9842188940   ०   
६७ गणेश मसंह िहर का.स. सा.स्िा.इ. बाकचु  9865838504   ०   
६८ िमििा िहिा अ.न.िी. स्िा.र्ौ. मसिोला 9848235032   ०   
६९ लमलिा िहिा स्िीपर स्िा.र्ौ. मसिोला 9848519277   ०   
७० देबेन्द्र मसह िहिा अ.हे.ि. सा.स्िा.इ. 

िन्नीगााँउ 
9851141490   ०   

७१ सचमित्रा बोहरा का.स. सा.स्िा.इ. 
िन्नीगााँउ 

9860160158   ०   

७२ िगददश मसह डडाल हे.अ. स्िा.र्ौ. शेरी 9843039758   ०   
७३ सरस्ििी िहिा अ.न.िी. स्िा.र्ौ. शेरी 9749451564   ० 

 

७४ िीणा कच िारी शाह अ.न.िी. स्िा.र्ौ. शेरी 9845271896   ०   
७५ नरेश कोट्टारी का.स. स्िा.र्ौ. शेरी 9844162131   ०   
७६ दचबली डडाल स्िीपर स्िा.र्ौ. शेरी 9844882627   ०   
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७७ प्रिे मसह डडाल अ.हे.ि. सा.स्िा.इ. 
िाङदाङ 

9848555116   ०   

७८ शान्िी मसिोली का.स. सा.स्िा.इ. 
िाङदाङ 

9868309402   ०   

७९ र्न्द्रा भट्ट अ.हे.ि. सा.स्िा.इ. पररिन 9762611414   ० 
 

८० िन्िच देिी िहरा का.स. सा.स्िा.इ. पररिन 9868494502   ०   
 

 

शैल्यजशखर न.पा. िा कायरुि किरु्ारी वििरण 

क्र.स. नाि थर पद/िह कायरुिसंस्था िोबाईल नं कैवफयि 
१ जशि दि  िोशी ि.स्िा.मन. छैठौ स्िास््यशाखा 9848882762   
२ र्क्र मसंह काकी ि.स्िा.मन. छैठौ स्िास््यशाखा 9848770224   
३ मिना सापकोटा मस.अ.न.िी. छैटौ स्िास््यशाखा 9848829991   
४ धनदेि िोशी मस.अ.हे.ि.अ. छैठौ स्िास््यशाखा 9848752292   
५ िगददश प्रसाद पाण्डेय मस.अ.हे.ि पार्ौ स्िास््यशाखा 9868465262   
६ दल बहादचर खडायि मस.अ.हे.ि. छैठौ जशखरस्िास््य र्ौकी 9868849669   
७ नरेन्द्र बहादचर खडायि ि.स्िा.मन. छैठौ जशखरस्िास््य र्ौकी 9848724869   
८ ियन्िी ओझा अ.हे.ि. स. पार्ौ जशखरस्िास््य र्ौकी 9865941447   
९ ियन्िी ओड अ.न.िीर्ौथौ जशखरस्िास््य र्ौकी 9848839706   
१० हरुली धािी अ.न.िी. स. पााँर्ौ जशखरस्िास््य र्ौकी 9860138065   
११ अन्िच खडायि अ.न.िी. जशखरस्िास््य र्ौकी ९८४८७९७२४० करार 
१२ िगदीश खडायि अ.हे.ि. जशखरस्िास््य र्ौकी ९८४८८५६३६९ करार 
१३ मनरन्िनब. र्न्द ि.स्िा.मन.छैठौ देथला स्िास््य र्ौकी 9865053507   
१४ प्रकाशबोहरा ि.स्िा.मन.छैठौ देथला स्िास््य र्ौकी 9848821764   
१५ कच िारी सिृना सााँउद अ.हे.ि.स. पार्ौ देथला स्िास््य र्ौकी 9848720134 बेदकोट न.पा. काििा 
१६ उमिलुा हचम्ली अ.न.िी.स. पााँर्ौ देथला स्िास््य र्ौकी 9864325445   
१७ कवििा काकी अ.न.िी.स. पााँर्ौ देथला स्िास््य र्ौकी 9865661566   
१८ शान्िी खत्री अ.न.िी. देथला स्िास््य र्ौकी ९८०९४५२५२५ करार 
१९ िहेश भट्ट अ.हे.ि. देथला स्िास््य र्ौकी ९८६२४७३३०६ करार 
२० किला कपाडी अ.न.िी. देथला स्िास््य र्ौकी ९८६६१०९३७७ करार 
२१ अन्िच मब.क. ल्या.अ. देथला स्िास््य र्ौकी   करार 
२२ लोकेन्द्र ब. र्न्द मस.अ.हे.ि.अ. छैठौ लचइटा आ.स्िा.से. केन्द्र 9868444728   
२३ पदि मसंह काकी अ.हे.ि. लचइटा आ.स्िा.से. केन्द्र ९८४८८१०८३५ करार 
२४ िानकी बोहरा अ.न.िी. लचइटा आ.स्िा.से. केन्द्र   करार 
२५ नारायण दि  भट्ट मस.अ.हे.ि.अ. छैठौ रामनजशखर स्िास््य र्ौकी 9848725320   
२६ रे्ि राि िोशी अ.हे.ि. स. पार्ौ रामनजशखर स्िास््य र्ौकी 9848401262   
२७ पचणीिा मबष्ट अ.न.िी. स. पााँर्ौ रामनजशखर स्िास््य र्ौकी 9861116754 अध्ययन मबदा 
२८ िहेश्वरी मबष्ट अ.न.िी.स. र्ौथो रामनजशखर स्िास््य र्ौकी 9869665341   
२९ मसिा भट्ट अ.न.िी. रामनजशखर स्िास््य र्ौकी ९८६३४१३०४५ करार 
३० सोमनया िोशी अ.न.िी. रामनजशखर स्िास््य र्ौकी ९७४८२३९७८७ करार 
३१ लोकेन्द्र मसह डागा अ.हे.ि. स. पार्ौ ओखडानी आ.स्िा.से. केन्द्र 9848761168   
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३२ सिृना धािी अ.न.िी ओखडानी आ.स्िा.से. केन्द्र ९८६११६०४९३ करार 
३३ लक्ष्िी साउद डागा अ.हे.ि. ओखडानी आ.स्िा.से. केन्द्र ९८६९८४८८५० करार 
३४ नमसबधािी ि.स्िा.मन.छैठौ ग्िानी स्िास््य र्ौकी 9848741275   
३५ कलाििी ठगचन्ना मस.अ.न.िी. छैटौ ग्िानी स्िास््य र्ौकी 9864295015   
३६ सचमसला कच िर अ.न.िी ग्िानी स्िास््य र्ौकी 9861582631   
३७ ददपाधािी अ.न.िी ग्िानी स्िास््य र्ौकी ९८६५९५७६६६ करार 
३८ लक्ष्िीिोशी अ.हे.ि. बन्िोली आ.स्िा.से. केन्द्र ९८६८७५२३०७ करार 
३९ कल्पना भट्ट अ.न.िी. बन्िोली आ.स्िा.से. केन्द्र ९८४८७७२३०१ करार 
४० कृष्णानन्द पन्ि ि.स्िा.मन.छैठौ बोहरीगाउाँ स्िास््य र्ौकी 9868465262   
४१ दियन्िी िोशी मस.अ.न.िी.छैटौ बोहरीगाउाँ स्िास््य र्ौकी 9868722482   
४२ कौजशला िोशी अ.न.िी. बोहरीगाउाँ स्िास््य र्ौकी ९८४८८२८४१६ करार 
४३ लक्ष्िी िोशी अ.न.िी. बोहरीगाउाँ स्िास््य र्ौकी ९८४८७८२०४५ करार 
४४ रािेन्द्र िोशी ल्या.अ. बोहरीगाउाँ स्िास््य र्ौकी ९८६१४९४५ करार 
४५ डा िनोि बहादचर पाल िे.अ.अमधकृि आठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848468418 करार 
४६ डा.उि ि मसंह धािी िे.अ.अमधकृि आठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल ९७०४३४८२४९ करार 
४७ मनरि बडच ि.स्िा.मन. छैठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9865623864   
४८ िहेश राि मबष्ट ि.स्िा.मन. छैठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848810406 अध्ययन मबदा 
४९ िहेश प्रसाद मबष्ट ि.स्िा.मन. छैठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9849030296 अध्ययन मबदा 
५० ओि प्रकाश पन्ि ि.स्िा.मन. छैठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9865942791   
५१ िाधि प्रसाद लेखक मस.अ.हे.ि.अ. छैठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848840500   
५२ हररमसंह मबष्ट ल्या.अमधकृि छैठौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848856123   
५३ मनिलुा मबष्ट स.पााँर्ौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9868709152   
५४ िन्िच मबष्ट मस.अ.न.िी.छैटौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848753847   
५५ पचरुषोि ि लेखक स.र्ौथो गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848753847   
५६ लक्ष्िी भण्डारी मस.अ.न.िी.पााँर्ौ गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848842523   
५७ लमलिा भण्डारी मस.अ.न.िी. गोकच लेश्वर अस्पिाल 9864636009 अध्ययन मबदा 
५८ आरिी भण्डारी स्टाफनस ु गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848232358 करार 
५९ संगीिा मबष्ट स्टाफनस ु गोकच लेश्वर अस्पिाल 9868519811 करार 
६० भोिराि मबष्ट रेमडयोग्राफर गोकच लेश्वर अस्पिाल 9843545156 करार 
६१ र्न्द्रा मबष्ट ल्याबटेक्नीमसयन गोकच लेश्वर अस्पिाल 9868729867 करार 
६२ गीिा भण्डारी स्टाफनस ु गोकच लेश्वर अस्पिाल 9742373003 करार 
६३ पाििुी धािी स्टाफनस ु गोकच लेश्वर अस्पिाल 9847103677 करार 
६४ राि दि  मबष्ट अ.हे.ि. गोकच लेश्वर अस्पिाल ९८४८९९१५२२ करार 
६५ पाििुी बोगटी रािल ल्याब सहायक गोकच लेश्वर अस्पिाल 9868537804 करार 
६६ प्रददप रािल अ.हे.ि. गोकच लेश्वर अस्पिाल 9843163513 करार 
६७ िानकी िोशी फािेमस सहायक गोकच लेश्वर अस्पिाल 9869914980 करार 
६८ नारायणर्न्द अ.हे.ि गोकच लेश्वर अस्पिाल 9847359729 करार 
६९ हेिराि लेखक ल्याबसहायक गोकच लेश्वर अस्पिाल 9848849338 करार 
७० सन्िोषी खडायि अ.हे.ि. थलासा. स्िा. इकाई ९८६९७१४३३५ करार 
७१ सचमनिा बोहरा अ.न.िी. थलासा. स्िा. इकाई ९८४८७९२५२३ करार 
७२ िाधि कपाडी अ.हे.ि. गोइलाडीसा. स्िा. इकाई ९८६३१०४८५२ करार 
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७३ शान्िी भट्ट अ.न.िी. गोइलाडीसा. स्िा. इकाई ९८६८५१८६५० करार 
७४ मनिलुा शाही र्न्द अ.न.िी. दािासुा. स्िा. इकाई 9866542985 करार 
७५ अञ्जना कच िारी बोहरा अ.हे.ि. दािासुा. स्िा. इकाई 9848979161 करार 
७६ रेखा बचढा अ.न.मि. रािापानीसा. स्िा. इकाई ९७४२४०७४१८ करार 
७७ राि दि  भट्ट अ.हे.ि. रािापानीसा. स्िा. इकाई ९८४८९९१५२२ करार 
७८ पचिा खत्री अ.हे.ि. बिचड़ेुसा. स्िा. इकाई ९७६८४८४०७६ करार 
७९ राधा धािी अ.न.मि. बिचड़ेुसा. स्िा. इकाई ९८४८७७२२३०१ करार 
८० िोय राि मबष्ट अ.हे.ि. मिलमिलीश.स्िा.केन्द्र ९८६७७३४२५९ करार 
८१ िंगला िोशी अ.न.िी. मिलमिलीशहरी स्िास््य 

केन्द्र 
९८४०२६१५८५ करार 

८२ रिेश प्रसाद िोशी अ.हे.ि. देिथलीसा. स्िा. इकाई ९८६९१५६२३६ करार 
८३ दचरा खत्री अ.न.िी. देिथलीसा. स्िा. इकाई ९८६८७१२७०८ करार 
८४ राि मसंह धािी अ.हे.ि. खोल्सीसा. स्िा. इकाई ९८४१०८६२६८ करार 
८५ मगिा मबष्ट अ.न.िी. खोल्सीसा. स्िा. इकाई ९८६५९७७५७८ करार 
८६ िहेश्वरी भट्ट िोशी अ.न.िी. िलर्ौराश.स्िा.केन्द्र ९८६९४०४२८२ करार 
८७ ज्योिी धािी िोशी अ.हे.ि. िलर्ौराश.स्िा.केन्द्र ९८६५५७६८२७ करार 
८८ मबस्ना िोशी अ.हे.ि. ररम्बाटाश.स्िा.केन्द्र ९८६५८०१९७२ करार 
८९ वहरा लचहार अ.न.िी. ररम्बाटाश.स्िा.केन्द्र ९८४६४९४६८१ करार 
९० सचरेश िोशी अ.हे.ि. अम्िोलीसा. स्िा. इकाई  ९८६८७९६२३१ करार 
९१ गोििी िोशी अ.न.िी. अम्िोलीसा. स्िा. इकाई   करार 
९२ शचमसला साउद अ.न.िी. भण्डारीगााँउश.स्िा.केन्द्र 9843258875 करार 
९३ मबिला ओझा अ.न.िी. आाँखाउपर्ार केन्द्र 9868571930 करार 

  
झ) उद्धार कायकुा लागी प्रहरी ईकाइ र सम्पकु व्यजि िथा सम्पकु वििरण:- 
जिल्ला प्रहरी कायालुय दार् चलुा 
मस .न.  दिाु  नािथर कायरुि कायाुलय  सम्पकु नं. 
1.  

प्र.नी  मबक्रि बहादचर शाही जि.प्र.का. दार् चलुा ९८४३४७८५२४ 

2.  
प्र .ब.ना.मन.  केशि मसह थापा जि.प्र.का. दार् चलुा ९८४८५१००९६ 

3.  
प्र .ब.ना.मन.  डम्बर बहादचर िल्ल जि.प्र.का. दार् चलुा ९८४३०७८७९२ 

4.  
प्र .ना.मन.  राि मसह मबष्ट जि.प्र.का. दार् चलुा  ९८६५५७७५१८ 

5.  
प्र .ना.मन.  बल बहादचर नाथ जि.प्र.का. दार् चलुा  ९८४८८१७१०८ 

6.  
प्र .ह.  िहादेि नाथ इ.प्र.का. ररठार्ौपािा दार् चलुा ९८६६२३३३८६ 

 
7.  

प्र .स.ह.  खडक बहादचर बोहरा प्रहरी र्ौकी धाप दार् चलुा ९८४१८२६६७५ 

 
8.  

प्र .नस.मन.  लाल बहादचर साउद 

 
प्रहरी र्ौकी दि च दार् चलुा 
 

९८६८७८२४३७ 

 
9.  

प्र .ि.  सरोि कच िार खत्री 
 

प्रहरी र्ौकी शंकरपचर दार् चलुा 
 

९८६६१०५३११ 

 
10.  

प्र .ब.ह.  अकबर मसंह धािी 
 

प्रहरी र्ौकी िामलकािचनु दार् चलुा 
 

९८६४८२९७६० 
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11.  
प्र .स.मन.  डम्बर मसंह काकी 

 
प्रहरी र्ौकी िोलजििी दार् चलुा 
 

९८४९८१०३३५ 

 
12.  

प्र .स.ह.  प्रिानन्द िोशी 
 

प्रहरी र्ौकी मसप्टी दार् चलुा 
 

९८६१७८४२३२ 

 
13.  

प्र.ि. 
 

मबक्रि बहादचर राना  
 

प्रहरी र्ौकी बलााँर् दार् चलुा 
 

९८४५७४०२८५ 

 
14.  

प्र .स.मन.  िान मसंह काकी  
 

प्रहरी र्ौकी खण्डेश्वरी दार् चलुा 
 

९८४८८१४९७१ 

 
15.  

प्र .ह.  खडक मसंह बोगटी 
 

प्रहरी र्ौकी दल्लेख दार् चलुा 
 

९८६०३३९६०० 

 
16.  

प्र .स.ह.  ददपेश खत्री 
 

प्रहरी र्ौकी ब्रम्हदेि दार् चलुा 
 

९८४८४८४०६१ 

 
17.  

प्र .ि.  र्क्र मसंह धािी 
 

प्रहरी र्ौकी सचनसेरा दार् चलुा 
 

९८६३०८९९६२ 

 
18.  

प्र .स.ह.  ओि प्रकाश र्ौधरी 
 

प्रर्ौ धौलाकोट दार् चलुा 
 

९८४८५७७५७० 

 
19.  

प्र .ब.ह.  खडक राि टेलर 

 
प्रहरी र्ौकी वहवकला दार् चलुा 
 

९८४८९९१५७५ 

 
20.  

प्र .ह.  गणेश मसंह पेला 
 

प्रहरी र्ौकी होपरीगाड दार् चलुा  

 
९८४८७७५८८४ 

 
21.  

प्र .ह.  देि मसंह बडाल 

 
प्रर्ौ मसिापचल दार् चलुा 
 

९७४८८६६२०२ 

 
22.  

प्र .ि.  रािेन्द्र प्रसाद भट्ट 

 
प्रर्ौ रािािाटा दार् चलुा 
 

९८४८७९०३५४ 

 
23.  

प्र .स.ह.  सचरेश बहादचर ऐर 

 
साप्रसेके बागाबगर दार् चलुा 
 

९८४८७६६३५० 

 
24.  

प्र .ह.  िेि बहादचर िल्ल 

 
अप्र पोष्ट पचलघाट दार्लुा 
 

९८६४८०२७२१ 

 
25.  

प्र .ि.  ददपेन्द्र कठायि 

 
अप्र पोष्ट दचजम्लङ दार् चलुा 
 

९७४२५११८७८ 

 
26.  

प्र .स.ह.  शामलकराि गचरुङ 

 
अप्र पोष्ट मिग्रिघाट दार् चलुा 
 

९८६७५६५७३५ 

 
27.  

प्र .ि.  प्रकाश र्न्द 

 
अप्रपोष्ट डाडााँकोट दार् चलुा  
 

९८४५१९६४६१ 

 
28.  

प्र .ब.ह.  कृष्ण बहादचर रािल अप्र पोष्ट मब्थड दार् चलुा 
 

9848454615 

29.  
प्र .ह.  देि मसंह काकी 

 
अप्र विट गोकच लेश्वर दार् चलुा 
 

९८६८४२०३७३ 

 
30.  

प्र .ि.  र् चडािणी पन्ि 

 
अप्र पोष्ट बडचगाउ दार् चलुा 
 

९८६५६६०७१३ 

 
31.  

प्र .ि.  सचमनिा िोशी अप्र पोष्ट धचलीगडा दार् चलुा ९७४२४९४७३३ 
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जिल्ला प्रहरी कायालुयिा रहेको विपद् उद्धार टोलीको नािािाली 
 

मस न जिप्रका दार् चलुा ईप्रका क ईप्रका ख र प्र र्ौवक कै 

१ मसप्रअको किाण्डिा २५ 
िना  

िचप्रअको किाण्डिा 
िम्िा ४० िना 

िचप्रअको किाण्डिा 
११५ िना 

 

 

विपद् व्यिस्थापन िथा उद्धारिा खवटन सक्न ेसिारी साधनहरु 

 

मस न सिारी रहेको कायाुलय सिारीको वकमसि सम्पकु कै 

१ जिप्रका दार् चलुा जिप २ िटा १००, ९८५८७२५५५५, 
९८५८७८३०५० 

 

२ ईप्रका गोकच लेश्वर जिप १ िटा ९८५७७५३४७०  

 

स.प्र.बल नपेाल नं. ४४ गण हेक्िा दार् चलुा िथा िािहि वि.ओ.पी.हरुिा कायरुि सशस्त्र प्रहरी किरु्ारीहरु (किाण्डरहरु) 
 यस गण िािहि बेश िथा वि.ओ.वप. किाण्डरहरुको वििरण यचमनट किाण्डरहरुको वििरण: 
मस.नं. यचमनटको नाि आई.मड.नं. दिा ु नािथर दरबन्दी सम्पकु नं. कै. 
१ सशस्त्र प्रहरी बल नेपालनं. 

४४ गण हे.क्िा. दार् चलुा 
९६५ सप्रउ देब राि 

िोशी 
सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.४४ गण हे.क्िा. 
दार् चलुा 

९८४७०५८८६८  

२ र्िेमलया िलविधचि ्सचरक्षा 
बेश बलााँर् दार् चलुा 

१२४७ सप्रनाउ िंग बहादचर 
कचं िर 

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.४४ गण हे.क्िा. 
दार् चलुा 

९८५८७५०९२५  

३ प्रस्िाविि सीिा सचरक्षा गचल्ि 
िोलजिवि 

२४४६ सप्रनाउ धनबहादचर 
बोहरा 

नं. ४३ ररिभ ुगण 
हे.क्िा.कैलाली 

९८४८४६८०४४  

४ सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.५० गचल्ि हे.क्िा. 
छाङ्गरु 

१२१४ सप्रनाउ मलली बहादचर 
र्न्द  

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.५० गचल्ि हे.क्िा. 
छाङ्गरु 

९८५१२५८९३३  

५ वि.ओ.वप.दचजम्लङ्ग २०११३ सप्रमन ददपेन्द्र प्रसाद 
पाण्डे 

सशस्त्र प्रहरी बल 
नेपालनं.४४ गण हे.क्िा. 
दार् चलुा 

९८४२२३३३५५  

६ वि.ओ.वप. लाली दार् चलुा २६८१ सप्रमन र्न्द्रदेि भट्ट बमडिामलका ििान िा जश 
बनिेहडा कैलाली 

९८४८७२१५६६  

७ वि.ओ.वप. दि च दार् चलुा  ३३८५ सप्रनामन गेपाल बहादचर 
मसह 

नं १९ गण बंगलािचखी मब 
का 

९८४८०२१९२८  

८ वि.ओ.वप. सचन्सेरा दार् चलुा ५५३० सप्रनामन इन्द्र बहादचर 
बोगटी 

नं.४४ गण हे.क्िा. दार् चलुा ९८४८५८३९६१  

 

 विपद् िामलि प्राप्त सशस्त्र प्रहरी किरु्ारीको वििरण: 
मस.नं. आई.मड.नं. दिा ु नािथर कायरुथ स्थान सम्पकु न. कै. 

१.   १४६० सप्रनामन पदि मसह धािी नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा   

२.  २९२२ सप्रमन शैलेन्द्रमसंह रै्मसर नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९८५१२६०२१२  
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३.  ८३४२ सप्रसमन नरेन्द्र मसह शाहच नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा   
४.  ५३७४३ सप्रसमन योगेशप्रशाद पन्ि नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९८०१७४०७७७  
५.  ६०३४२ सप्रि शेर मसह विष्ट र्िेमलया िलविद्दचि सचरक्षा िेश बलांर्   
६.  ५९००२ सप्रि उिेश कच िार विष्ट नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९८६८७६६४१८  
७.  ६१८७६ सप्रि रिेश रािल नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा   
८.  ४९२९८ सप्रसह वहिान्सच िोशी नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा   
९.  ५८५५९ सप्रि मधरेन्द्रमसंह िहरा नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९८४०४०३४३४  
१०.  ६१८७५ सप्रि किलमसंह ठगचन्ना नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९८४८८९६०२०  
११.  ६१७३८ सप्रि रविन्द्रमसह धािी नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९८६८५०३८९३  
१२.  ६५०१७ सप्रि पदि राि लचहार प्र सी सच गचल्ि िोलजिवि   
१३.  ६१८९१ सप्रि धनमसह काकी नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९८६५८१२१३१  
१४.  ६४१५५ सप्रि वकरन िहरा नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा ९७६२४९२१७०  
१५.  ६३७७२ सप्रि नरेश बहादचर विष्ट र्िेमलया िलविद्दचि सचरक्षा िेश बलांर् ९८४८८८७३२५  
१६.  ६४५२६ सप्रि िहेन्द मसह काकी  नं. ४४ गणहे.क्िा. दार् चलुा   
१७.  ५४०८९ सप्रसह नरेन्द्र राना न. ५० गचल्िहे.क्िा. छागचरु ९८४८८५०४७१  

ञ) स्थानीय िहका अध्यक्ष/िेयर, उपाध्यक्ष/उपिेयर िथा प्रिचख प्रशासवकय अमधकृिको नािािली:- 
मस.नं. नाि थर पद स्थानीय िह सम्पकु नं. 

१ वििय मसंहधािी नगर प्रिचख शैल्यजशखरनगरपामलका 9846686017 
२ शान्िी खडायि उप प्रिचख शैल्यजशखरनगरपामलका ९८६८७७७८८८ 
३ नर मसह रै्मसर नगर प्रिचख िहाकाली नगरपामलका ९८४८८९६२७७ 
४ दचगाु कच िारी खत्री उप प्रिचख िहाकाली नगरपामलका ९८४८७७५२३५ 
५ िंगल मसंहधािी अध्यक्ष व्यााँसगाउाँपामलका 9868735005 
६ विनोद मसंह कच िर उपाध्यक्ष व्यााँसगाउाँपामलका ९८४८८१३७३१ 
७ वहरा मसंहधािी अध्यक्ष िामलकािचनुगाउाँपामलका 9848875341 
८ कल्यान मसंह धािी उपाध्यक्ष िामलकािचनुगाउाँपामलका ९८४८८१३८४० 
९ ििन मसंहधािी अध्यक्ष िािाुगाउाँपामलका 9868494642 

१० शमिलुा कच िारी र्न्द उपाध्यक्ष िािाुगाउाँपामलका ९८४७१९८५५५ 
११ राि दि िोशी अध्यक्ष लेकिगाउाँपामलका 9868801700 
१२ िाधिी िोशी उपाध्यक्ष लेकिगाउाँपामलका ९८४८८३९३९० 

१३ दलजिि मसंहधािी अध्यक्ष नौगाडगाउाँपामलका 
9868896269/9769511
197 

१४ िगि मसह ठगचन्ना उपाध्यक्ष नौगाडगाउाँपामलका ९८६४७६७५९३ 
१५ नरेन्द्रबहादचर मसंह बडाल अध्यक्ष दचहचाँगाउाँपामलका 9869915127 
१६ शान्िी बि उपाध्यक्ष दचहचाँगाउाँपामलका ९८६८७२४०५२ 
१७ भि मसंहठेकरे अध्यक्ष अवपवहिालगाउाँपामलका 9868014567 
१८ देिवक देवि बोहरा उपाध्यक्ष अवपवहिालगाउाँपामलका ९८६८९६१५६७ 

प्रिचख प्रशासकीय अमधकृिहरुको वििरण 

मस.नं. नाि थर पद कायरुि कायालुय सम्पकु नं. 
१.  िकुराि भट्ट प्रिचख प्रशासवकय 

अमधकृि 
िहाकाली नगरपामलका, 
खंलगा  

९८५८७२०१११ 
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मस.नं. नाि थर पद कायरुि कायालुय सम्पकु नं. 
२.  लोकेन्द्र बहादचर 

मबष्ट 
प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

अवप वहिाल गा.पा., 
खण्डेश्वरी 

९८58490554 

३.  ध्रिेन्द्र िोशी प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

िािाु गा.पा.लवटनाथ ९७६९८७६१०१ 

४.  पचष्कर मसंह 
धािी 

प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

नौगाढ गा.पा., धचमलगढा ९८५१२०२५२६ 

 

५.  अम्भा दि  
िोशी 

प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

लेकि गा.पा., खरकडा ९८४८९०२६०५ 

६.  ददपक राि 
िोशी 

प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

िामलकािचनु गा.पा., 
शंकरपचर 

९८68777290 

७.  ददनेश िोशी  प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

दचहचाँ गा.पा., वहवकला ९८५८७८७890 

८.  कृष्णा नन्द बडू मन प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

ब्यााँस गा.पा., सचन्सेरा ९८68491757 

९.  वहि प्रसाद 
पाण्डे  

प्रिचख प्रशासवकय 
अमधकृि 

शैल्यजशखर न.पा. 
गोकच लेश्वर 

9851450966 

ड) जिल्लाजस्थि एम्बचलेन्स र्ालक र किरु्ारीहरु 

क्र 
स 

सम्पकु 
व्यजिको नाि 

पद संस्था प्राथमिक फोन नं 
बैकजल्पक सम्पकु 

नं 

बैकजल्पक 
सम्पकु 

व्यजिको नाि 

कैवफयि 

१ धनमसंह विष्ट र्ालक जिल्ला स्िास््य 
कायाुलय 

९७४९५१६९४९ ०९३-
४२०१८८०९३-
४२०३०८ 

हरर ठगचन्ना  

२ िदन मसंह 
धािी 

र्ालक गोकच लेश्वर अस्पिाल ९८४८९०४८१९ ०९३-३०००८१  

०९३-४०००८८ 

  

३ अम्िर मसंह  
धािी 

र्ालक शैल्यजशखर 
नगरपामलका 

९८६५६७०८८२   एम्बचलेन्स-२ 
(र्ालच-१, िििु 
गनचपुने -१) िान बहादचर 

विष्ट 
र्ालक शैल्यजशखर 

नगरपामलका 
९८६८८४८४८४   

४ नरेष मसह धािी र्ालक िािाु गाउाँपामलका ३ ९८४८२३४०७७ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

५ गौरि मसह 
िडाल 

र्ालक दचहचाँ गाउाँपामलका ९८६४६४६९८६ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

६ दरपान मसंह 
विष्ट 

र्ालक व्यााँस गाउाँपामलका ९८४२२५९५९६ - िििु गनचपुने ऐम्बचलेन्स-२ 

७ दरपान मसंह 
विष्ट 

र्ालक व्यााँस गाउाँपामलका ९८४२२५९५९६ - - 

८ विरेन्द्र धािी र्ालक अवपवहिाल 
गाउाँपामलका 

९७४८२५३२७४ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

९ भ चपाल मसह 
धािी 

र्ालक िहाकाली 
नगरपामलका 

९८६८५७१०१३ - - ऐम्बचलेन्स-१ 
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१० ियमसह धािी र्ालक िामलकािचनु गापा ३ 
रै्िलीर्ार 

९८४८९९९७७१   ऐम्बचलेन्स-१ 

११ लमलि सािन्ि र्ालक िामलकािचनु गापा ९८६८५१२६०९   ऐम्बचलेन्स-१ 
१२ धिाुनन्द पन्ि र्ालक लेकि गाउाँपामलका ९८६६५२०९८९ - - ऐम्बचलेन्स-१ 

१३ र्न्द्र मसह 
बोहरा 

र्ालक नौगाड गाउाँपामलका ९८४४६८३९५७ - - ऐम्बचलेन्स-१  

 

१४ िहेश मसह 
िहरा 

र्ालक िािाु गापा ९८६८७९५०२० 

 
  ऐम्बचलेन्स-१ 

िनसचनिन्य अिमधिा सडक सूर्ारु सम्बन्धी वििरण 

क्र.स. कायालुयको नाि सम्पकु व्यजि सम्पकु नम्बर कैवफयि 

१. िहाकाली कोररडोर सडक योिना 
(ब्रम्हदेब-झचलाघाट-दार् चलुा-वटंकर) 

अशोक मसह पचिारा 
सब इजन्िमनयर 

९८६५७४६७२५  

२. सडक मडमभिन, पाटन, बैिडी ददपक राि भट्ट 

सब इजन्िमनयर 
९८६८४४४२२५  

 

अनचसूर्ी ३ 

जिल्ला जस्थि विपद् व्यिस्थापनका लामग उपलब्ध स्रोि साधनको वििरण 

क) दार् चलुा जिल्लाको प्रकोप पूििुयारीका लामग उपलब्ध स्रोि साधन वििरण :  

-जिल्ला प्रहरी कायालुय िथा िािहििा रहेका विपद्व्यिस्थापन िथा उद्धार सिाग्रीको वििरण 

मस .न.  सािाग्रीको नाि संख्या मस .न.  सािाग्रीको नाि संख्या 
१ बाल्टी २१ २४ Gumboot without steel १० 

२ गैिी ६७ २५ Gumboot  fire १० 

३ बेल्र्ा ८५ २६ Dead Body Bag ४ 

४ स्टेर्र २३ २७ carraabin १० 

५ स्िमिङलाईफ ज्याकेट २३ २८ Pully ६ 

६ घन ४२ २९ Tent २ 

७ मछना १७ ३० Whistle १० 

८ साबेल ७२ ३१ Visibility Vest १० 

९ पलास ३ ३२ strectcher २ 

१० डोरी ६ ३३ focus touch ४ 

११ ट्यचब ७ ३४ Head Lihgt torch ४ 

१२ बन्र्रो २५ ३५ life jacket १० 

१३ अजग्ननासक २ ३६ fire filter shuit २ 

१४ फरुिा २३ ३७ Fire Extinguisher ४ 

१५ सेजप्टहेल्िेट १६ ३८ Fire blanket २ 

१६ कटनिम्प सचट २८ ३९ फलाि काट्ने कैर्ी ४ 

१७ रेविथ आईरन हेन्डल १२ ४० मग्रन्डीङिेमसन २ 

१८ सेजप्टबेल्ट ५ ४१ रुख काट्ने िमसन २ 

१९ सोटर १२ ४२ रोिरीहेम्िर २ 

२० आराठचलो २ ४३ सरकच लरिेमसन २ 

२१ हािे आरा ४ ४४ टचलवकट २ 
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२२ हेम्िर ४ ४५ सेप्टी र्स्िा २० 

२३ हमसया १५ 

   

-सशस्त्र प्रहरी बल नपेाल नं.४४ गण हे.क्िा. दार् चलुाको विपद् सािाग्रीहरुको वििरण:- 
मस.नं सािानको वििरण िम्िा बेसाबचि सािानको वििरण कै 
१ प्याडल ६थान   

२ लाइुफ ज्याकेट ठचलो/सानो १०थान   

३ क्याराविना (प्लेन) ४ थान   

४ अटो लक क्याराविना ४ थान   

५ प्लावष्टक हेल्िेट २५ थान   

६ सािेल (बेल्र्ा) २ थान २ थान  

७ डाईनामिक रोप (नाईलन डोरी सानो) १थान   

८ स्टावटक रोप (नाईलन डोरी ठचलो) ५ थान   

९ स्िाटरफायर बलाडर  ५ थान ४ थान  

१० पन्िा ५ िोर   

११ रेउईथ आईरन हेण्डल सानो (िेट सचटर) ५ थान   

१२ रेउईथ आईरन हेण्डल ठचलो (िेट सचटर) ५ थान   

१३ मसट हानेश ३ थान   

१४ रे्ष्ट हानेश ३  थान   

१५ वफगर 8 ३ थान   

१६ खैर्ने साङ्गलो १ थान   

१७ रै्न स (आरा) १ थान   

१८ िचिर ५ थान   

१९ याुफ्ट िोट १ थान   

२० वफगर ८ ४ थान   

२१ Rotary Rescue Saw (Petrol) १ थान   

२२ Spare Wood Cutting Blade ५ थान   

२३ Reciprocating Saw १ थान   

२४ Rotary Hammer Drill १ थान   

२५ Spare Bit Small ६ थान   

-नपेाली सेना गचरु गोरख गचल्ि खलंगा व्यारेकिा भएका विपद व्यिस्थापनका सािाग्रीहरुको वििरण:- 

मस.नं. सािानकोवििरण एकाई पररिाण 

सािानकोअिस्था कै. 

साबचि बेसाबचि   

१ लाईफज्याकेट गोटा ३८ ३८ ०   

२ क्याराविना गोटा २० २० ०   

३ H हानेस गोटा १० १० ०   

४ रबरट्यचि गोटा ३ ३ ०   

५ रोप मिटर १४० १४० ०   

६ बाल्टी गोटा ३ ३ ०   

७ ईन्िेजर्ङ्गटचल गोटा ५ ५ ०   



57 

 

मस.नं. सािानकोवििरण एकाई पररिाण 

सािानकोअिस्था कै. 

साबचि बेसाबचि   

८ पञ्जा िोर १ १ ०   

९ सेफ्टीहेलिेट गोटा २ २ ०   

१० घन गोटा २ २ ०   

११ १६ईन्र्कोहािेकरौिी गोटा २ २ ०   

१२ सािेल गोटा ५ ५ ०   

१३ वपक गोटा ५ ५ ०   

१४ लाईटवपक गोटा २ २ ०   

१५ सर्लुाईट गोटा २ २ ०   

१६ स्िेर्र गोटा २ २ ०   

१७ फष्टएडबक्स गोटा १ १ ०   

१८ मसठ्ठी गोटा १ १ ०   

१९ फायरएक्सवटङ्गगचईसर गोटा १ १ ०   

२० म्याट मिटर ५ ५ ०   

२१ बन्र्रो गोटा १ १ ०   

२२ गल गोटा १ १ ०   

२३ FIRE PROOF BOOT िोर १ १ ०   

२४ RAFTING BOATS गोटा १ १ ०   

२५ 
CONCRETE CUTTING BLADE FOR ROTARY 

RESCUE SAW 
गोटा १ १ ०   

२६ 
METAL CUTTING BLADE FOR ROTARY 

RESCUE SAW 
गोटा १ १ ०   

२७ RECIPROCATING SAW गोटा १ १ ०   

२८ 
WOOD CUTTING BLADE FOR RECIPROCATING 

SAW 
गोटा १ १ ०   

२९ ROTARY HAMMER DRILL (6 KG CAPACITY) गोटा १ १ ०   

३० HYDRAULIC JACKS 5 / 10 / 12 / 20 / 30 TON गोटा १ १ ०   

३१ SLEDGE HAMMER 4,5-6 KG गोटा २ २ ०   

३२ CROWBAR ( 60 CM) गोटा २ २ ०   

३३ BOLT CUTTER गोटा २ २ ०   

३४ CARPENTER HAND SAW (60 CM BLADE) गोटा २ २ ०   

३५ LATEX GLOVES गोटा १ १ ०   

३६ ROPE RANGER RAPPELLING 7 रोल १ १ ०   

३७ STATIC ROPE ( 100 M) रोल १ १ ०   

३८ DYNAMIC ROPE (200 M) रोल १ १ ०   

३९ EYE PROTECTION गोटा ५ ५ ०   
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मस.नं. सािानकोवििरण एकाई पररिाण 

सािानकोअिस्था कै. 

साबचि बेसाबचि   

४० FIRE FIGHTING HELMET WITH FACE SHIELD गोटा २ २ ०   

४१ FIRE PROXIMITY SUIT िोर १ १ ०   

४२ FLASH HOOD गोटा १ १ ०   

४३ पचल्लीमसंगल गोटा ६ - -   

४४ छालाकोपन्िा िोर १० - -   

४५ िवकुङ्गग्लोब्स िोर १० - -   

४६ फच लबडीहानेस गोटा ४ - -   

४७ मसटहानेस गोटा ४ - -   

४८ झचिर गोटा ४ - -   

४९ प्रोमसक मिटर ५० - -   

५० मबयरप गोटा २ - -   

५१ वपटन गोटा १० - -   

५२ फष्टऐडबक्स गोटा २ - -   

५३ स्टेर्र गोटा २ - -   

५४ डबलपचल्ली गोटा ५ - -   

५५ क्यारामबना गोटा १० - -   

५६ हेल्िेट गोटा १० - -   

५७ घन गोटा २ - -   

५८ Chain Saw 22 Inch गोटा १ - -   

५९ हाईड्रोमलकज्याक गोटा १ - -   

६० सर्लुाईट (हेडल्यम्प( गोटा २ - -   

६१ लाईफबडीररङ्ग गोटा २ - -   

६२ फायरब्लाङ्गकेट गोटा २ - -   

६३ ग्यासिाक्स गोटा २ - -   

६४ वफगरएट गोटा ५ - -   

६५ रेक्यचरोप  मिटर २०० - -  

६६ कटन िम्प सचट गोटा ५ - -  

६७ रे विथ आइरन हेन्डल सानो ठचलो गोटा ५/५ - -  

६८ पन्िा गोटा ५ - -  

६९ सेजप्ट िेल्ट गोटा १ - -  

७० सोटर गोटा २५ - -  

७१ Rake with Iron handle गोटा २० - -  

७२ Safty Helmet गोटा २० - -  
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मस.नं. सािानकोवििरण एकाई पररिाण 

सािानकोअिस्था कै. 

साबचि बेसाबचि   

७३ Simple cap Mask गोटा २० - -  

७४ Gloves िोर २० - -   

       

 

ख) जिल्ला अस्पिालिा िहािारीको रोकथाि िथा आपिकालका लामग उपलब्ध औषधीको वििरण 

 

S.N Product list for free distribution Unit Requirements Qut 

1. Aspirin tab 75mg 4000 

2. Epinephrine inj 1ml 100 

3. Albindazole 400mg tab 400mg 4000 

4. Albindazole 1mg/5ml Suspesion Mg/5ml 500 

5. Antacid tab 250 mg + 250 mg 5000 

6. Amitriptyline tab 25 mg 2000 

7. Amlodipine tab 5 mg 40000 

8. Amoxicillin 500mg tab 500 mg 5000 

9. Amoxicillin 100mg Oral Suspension 100 ml 500 

10. Amoxicillin 250mg Dispersible 250 mg 3000 

11. Ampicilline 250 mg inj 250 mg 500 

12. Ampicilline 500 mg inj 500 mg  500 

13. Atropine inj 0.6 mg in 1 ml 500 

14. Azithromycin tab 500 mg 3000 

15. Calamine Lotin ph 15%/wv/30 ml 500 

16. Calcium Gluconate inj 1gm/10 ml 50 

17. Carbamazepine tab 100 mg 1000 

18. Cefixime tab 200 mg 5000 

19. Ceftriaxone 1mg inj 1gm 800 

20. Ceftriaxone 500mg inj 500 mg 500 

21. Ceftriaxone  inj 250mg 500 

22. Charcoal Activated pkt 10g 10 

23. Chloroquine tab 150 mg 1000 

24. Ciprofloxacin 250 mg tab 250 mg 2000 

25. Ciprofloxacin 250 mg tab 500 mg 5000 

26. Ciprofloxacin eye Ear 0.3%/5ml drop 0.3%/5ml 1500 

27. Ciprofloxacin eye Ear 0.3%/5ml oint oint 0.3%/5mg 1500 

28. Ciprofloxacin 200mg/100ml inj 200mg/100ml 500 

29. Clotrimazole 1%25g Cream 1%/25g 1000 

30. Clotrimazole 100mg Vaginel 100 mg 1000 

31. Clotrimazole 1%15 ml Mouth paint 1%15ml 100 

32. Clove oil ph 5 ml 200 

33. Cloxacillin 250 mg Cap 250 mg 1000 

34. Cloxacillin 500 mg Cap 500 mg 1000 

35. Cloxacillin 12mg/5ml in 100 ml power 12mg/5ml in 100 ml 500 

36. Cotrimoxazole tab 960 mg 500 

37. Dexamethasone inj 4mg in 1 ml amp 500 

38. Textrose (Glucose) inj 25% of 5 ml amp 100 

39. Diazepam inj 2ml/5ml amp 300 

40. Diclofenac Sodium 50 mg tab 50 mg 1000 
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41. Diclofenac Sodium 3ml 1mp inj 3ml 1mp 1500 

42. Doxycycline cap 100 mg 5000 

43. Fluconazole cap 150 mg 2500 

44. Fluoxetine cap 20 mg 2500 

45. Folic acid 5mg tab 5 mg 5000 

46. Folic acid 60mg+400mg tab 60 mg + 400 mg 5000 

47. Gentamicine inj 40mg/2ml 100 

48. Glimepiride tab 1mg/2mg 5000 

49. Hydrocortisone inj 100 mg 2000 

50. Hyoscine butylbromide amp inj amp 1500 

51. Hyoscine butylbromide 10 mg tab 10 mg 5000 

52. Hyoscine butylbromide  

20 mg 

tab 20 mg 10000 

53. Ibuprofen 200mg tab 200 mg 1000 

54. Ibuprofen 400mg tab 400 mg 2000 

55. Lignocaine hydrochloride inj 2%/30 ml 500 

56. Lignocaine with adrenaline inj 2%+1:10000 200 

57. Losartan tab 50 mg 5000 

58. Magnesium sulphate inj inj 500 ml/ 2 ml 200 

59. Metformin 1000 mg tab 1000 mg 6000 

60. Metformin 500 mg tab 500 mg 30000 

61. Methyldopa tab 250 mg 500 

62. Metoclopramide 10gm Tab  10 gm 2000 

63. Metoclopramide 5 mg/ 5ml Solution 5 mg/ 5 ml 500 

64. Metoclopramide 5 mg/ 2 ml inj 5 mg/ 2 ml 500 

65. Metoclopramide 200 mg tab 200 mg 5000 

66. Metoclopramide 400 mg tab 400 mg 18500 

67. Metoclopramide 200 mg/ 100 ml Suspesion 200 mg/ 5 ml 1000 

68. Metoclopramide 500 mg/ 100 ml inj 500 mg/ 100 ml 2000 

69. Neomycin skin Ointment 2%/10gm 500 

70. Nifedipine tab 10 mg 2500 

71. Nitrofuration tab 100 mg 4000 

72. NS Solution 0.9% 500 ml 2000 

73. ORS pkt WHO 5000 

74. Oxymetazoline Nasal Drop 0.05%/10 ml 210 

75. Oxytocin inj 10tu/ml 100 

76. Paracetamol 125 mg/5 ml syp 125 mg/ 5 ml 1000 

77. Paracetamol 500 mg tab 500 mg 30000 

78. Paracetamol 150 mg/2ml inj 150 mg/ 2ml 500 

79. Permethrin Cream 5%/30g 500 

80. Pheniramine  inj 22.75 mg/ml 1000 

81. Phenobarbital 20 mg tab 20 mg 1100 

82. Phenobarbital 100 mg/ml inj 100mg/ml 500 

83. Povodone iodine Solution 5%/500 ml 125 

84. Prednisolone tab 20 mg 2000 

85. Pyridoxine tab 10 mg 4000 

86. Ranitidine 150 mg tab 150 mg 50000 

87. Ranitidine 25 mg/ml inj 25mg/ml 300 

88. RL Solution 500 ml 2000 

89. Risperidone tab 1 mg/ 2 mg 573 

90. Salbutamol 1mg/ml of 15 ml Solution 1mg/ml of 15 ml 200 

91. Salbutamol  2mgper 5ml Oral Liquid 2 mg/ 5ml 1000 

92. Salbutamol  4mg tab 4 mg 20000 
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93. Silver sulfadiazine Cream 0.2%/15g 1000 

94. Tetracycline Eye Oinemetn Oint 1%/5g 500 

95. Tinidazole tab 500mg 8000 

96. Sodium Valporate tab 200 mg 2500 

97. Vitamin B Complax tab  20000 

98. Vitamin K1 inj 1mg/0.5 ml 200 

99. Zinc Sulphate tab 20 mg 2000 

नपेाल रेडक्रस सोसाइटी दार् चलुा जिल्ला शाखािा िौज्दाि राहि िथा उद्बार सािागी 
मस.नं. सािगीको नाि सख्या कैवफयि 

१ कपडा ७०० मिटर  

२ िारपोमलयन ३६ थान  

३ कम्बल ६४ थान  

४ भााँडाकच डा ३४ सेट  

५ सारी धोिी ३४ वपस  

६ स्टेर्र ९ थान  

७ डोरी ३८० मिटर  

८ Throw bag १० थान  

९ Climbng Rope २०० मिटर  

१० Rubber Tube १० थान  

११ Safety Helmet २५ थान  

१२ Carbiners with lock २ थान  

१३ Seat Harnes ४ थान  

१४ Working Gloves leather २४  िोडा  

१५ Plaastic Boat २५ थान  

१६ First Aid kit १ थान  

दार् चलुा जिल्ला मभत्ररहेका स्थामनयिहहरुिा रहेको िौज्दाि राहि िथा उद्बार सािग्रीको वििरण 

१ िहाकाली नगरपालीका 
क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ दिकल १ िटा  

२ एम्बचलेन्स १ िटा  

३ सि िाहन १ िटा  

४ नाइल डोरी १५० मिटर  

५ सब्बल ४ थान  

६ बेल्र्ा ३ थान  

७ फौडा ९ थान  

८ स्टेर्र ४ थान  

९ क्लीप रस्सी २० िटा  

१० हेल्िेट १८ िटा  

११ बन्र्रो १ थान  

२ शैल्यजशखर नगरपामलका 
क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ एम्बचलेन्स २ १ विग्रकेो 
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२ वटप्पर १  

३ िेल्िा ५  

४ घैवट २  

५ सव्िल २  

६ रमस १०० मिटर  

७ लाइफ ज्याकेट ५ थान  

३ िामलकािचनु गाउाँपामलका  

क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ मत्रपाल ८ थान  

२ एम्बचलेन्स ३ िटा  

३ रेनकोट ५ थान  

४  डोरी ५ थान  

५ सब्बल ५ थान  

६ बेल्र्ा ५ थान  

७ सेजफ्ट िेल्ट ५ थान  

८ स्टेर्र ५ थान  

९ क्लीप रस्सी २० िटा  

१० हेल्िेट ५ थान  

११ बचट ५ िोर  

१२ टर्लुाइट १० थान  

१३  म्याट मसट २ रोल  

१४ कम्बल २० थान  

१५ Fire Exiting २ थान  

४ लेकि गाउाँपामलका 
क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ लाइफ िकेट २० िटा  

२ एम्बचलेन्स १ िटा  

३ प्लावष्टक टेन्ट ५ िटा  

४ नाइल डोरी २०० मिटर  

५ सब्बल १० थान  

६ बेल्र्ा ३ थान  

७ हमसया २ थान  

८ स्टेर्र १० थान  

९ हािधचने सािचन १० िटा  

१० हेल्िेट ६ िटा  

११ ग्यामलन २ थान  

१२ िवकुश्ङ ग्लव्ि ६ िटा  

१३ टर् ुलाइट ४ िटा  

१४ हिोडा ५ िटा  

५ िािा ुगाउाँपामलका 
क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 
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१ Shovel १०िटा  

२ Pick AXE १६ िटा  

३ Working Gloves ३०िोर  

४ First Aid Kit (Small) १िटा  

५ Rubber Tube २ थान  

६ Tourch light २ थान  

७ Stetcher ७ थान  

८ Hammer ३ िटा  

९ Gal १८ िटा  

१० Gumboot ५ थान  

११ Safty helmet १ िटा  

१२ Hasiya १० िटा  

१३ Pani Barsadi ३० थान  

१४ हेड लाइट १ िटा  

१५ Sefty belt ३ िटा  

१६ हेलिेट १२ िटा  

१७ फरुिा २ िटा  

१८ िेल्र्ा ८ िटा  

१९ पानी ट्यचि १ िटा  

२० नाइलन रसी िोटो १०० िीटर  

६ नौगाड गाउाँपामलका 
क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ लाइफ ज्याकेट १० िटा  

२ एम्बचलेन्स १ िटा  

३ रेिकोट ४० िटा  

४ सेजफ्ट हेलिेट १० िटा  

५ अग्नी मनयन्त्रक ४  

६ स्टेर्र ५ थान  

७ िेगा  िाइक ५ थान  

८ टर् ुलाइट १० थान  

९ रिरको पन्िा र गििचट १० िटा५ िटा  

१० घैवट २ िटा  

११ बेल्र्ा ५ थान  

१२ सिेल २ िटा  

७ दचहचाँ गाउाँपामलका 
क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ बेल्र्ा ४० िटा  

२ घैटी ३६ िटा  

३ कच टो कोदालो २५ िटा  

४ मसमलवपङ व्याग ३६ िटा  

५ हेलिेट १६० िटा  
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६ स्टेर्र १५ थान  

७ सािेल ९ िटा  

८ स्काभेटर २ िटा  

९ एम्बचलेन्स १ िटा  

१० ज्याकेट ३० थान  

११ पञ्जा १० िोडा  

१२ डोरी प्लाजस्टक ४० केजि  

१३ रेनकोट ३० थान  

१४ मत्रपाल ठचलो १६ थान  

१५ व्याग २३ थान  

१६ इिरिेजन्स लाइट १४ थान  

१७ छािा ४० थान  

१८ हिोडा ५ थान  

८ व्यााँस गाउाँपामलका  

क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ Fire Extinguisher ५ थान  

२ एम्बचलेन्स २ िटा दरपानमसह विष्ट ९८४२२५९५९६ 

३ Static Rope १५० मिटर  

४ Dynamic Rope १५० मिटर  

५ Harness Full Body २ थान  

६ Bely Device २ थान  

७ Figure Eight ४ थान  

८ स्टेर्र १० थान  

९ पानी िचट १० िटा  

१० एप्रोन १० िटा  

११ Life Jacket ५ िटा  

९ अवपवहिाल गाउाँपामलका 
क्र स सािग्रीहरुको वििरण पररणाि कैवफयि 

१ मत्रपाल १५ थान  

२ एम्बचलेन्स १ िटा  

३ डोरी ६००मिटर  

४ हेलिेट १० थान  

५ म्याटीस २रोल  

६ फरमसङ ज्याकेट ५ थान  

७ रेनकोट २५ थान  

८ सब्बल ८ थान  

९ घन ८ िटा  

१० सेजफ्ट िेल्ट १० िटा  

११ खानेपानी पाइप २० एि एि २ क्िाइल ६०० िीटर  

१२ कम्िल ६ थान  

१३ Static Rope १०० मिटर  
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१४ Miran Gloves १० सेट  

१५ Figure 8 ३ सेट  

१६ Throw  Bag ३ िटा  

१७ Fire Blanket १ वपस  

१८ Carbiner ३ वपस  

१९ जघमन ु २ वपस  

२० स्टेर्र ५ िटा  

ग) गैर सरकारी मनकायिाट विपद् व्यिस्थापनका लामग गररएका प्रयासहरु 

यस जिल्लािा विगिका सियिा कृवष, स्िास््य िथा िैकजल्पक िीविकोपािनु (पहल) कायकु्रिको सहयोगिा सािचदावयक ग्रामिण 
विकास सिाि नेपालले जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि र विपद्को िोजखििा रहेका पााँर् स्थान (भगििी, िामलकािचनु, बोहरीगाउाँ, 
ररठार्ौपािा र खरकडा) विपद् व्यिस्थापन समिमिलाई अमि आिश्यकीय उद्धार सािग्री वििरण, विपद् व्यिस्थापन समिमि गठन, 

विपद् व्यिस्थापन योिना मनिाुण र विद्यालयको भैपरर आउने योिना मनिाुण लगायि विपद् िोजखि व्यिस्थापन सम्बन्धी विमभन्न 
िनरे्िनािचलक िामलि कायकु्रि संर्ालन गररएको छ ।साथै विमभन्न सियिा जिल्लािा हचने विपििा पचििुयारी िथा प्रमिकाय ुर 
राहि वििरणिा सिन्ियकारी भ चमिका रहदै आएको छ ।  

गैर सरकारी संस्था मसआरमडएस बाट बाढी पवहरो प्रभाविि क्षेत्रिा विगि प्रत्येक िषहुरुिा राहि वििरण गररएको यसै आ.ि. 
२०८१/८२ िा िािाु गाउाँपामलकाका बाढी प्रभाविि ३५ घरधचरर लाइ खाद्यान्न िथा गैर खाद््य राहि सािान वििरण गरेको छ 
।   

गैर सरकारी संस्था सािचदावयकग्रामिण विकास सिाि नपेाल CRDS Nepal संग िौज्यादाराहि सािग्री वििरण 

S.N Particular Quantity Remarks 

Hygine Kit 

1 Cotoon Towel (50*90) reusable 2 pic 22  

2 Bathing Soap 125 gm 4 pic 44  

3 Cloth washing soap 150 gm 4 pic 44  

4 Soap case 1  11  

5 Tooth brush for children 4 pcs 44  

6 Toothbrush adult 2pcs 22  

7 Toothpaste 150 gm 2pcs 22  

8 Combs for hair (Adult) 2 pcs 22  

9 Combs for hair (Child) 1 pc 11  

10 Sanitary pad 1 (10 mm- 220 mm)2 pcs 22  

11 Underwear-cottonwomen's size medium and large 22  

12 Nail cutter (Good quality-medium size) 2pcs 22  

13 Nylon Rope 1kg 1 roll 11  

14 Plastic Bucket 15- 1 pcs 11  

15 Plastic Bucket 10Ltr 11  

16 Plastic mug 300ml 11  

17 Tourchlight  11  

18 Hygine kit bag 11  

Shelter kit 

1 Tarpaulin (12*18 sq feet high density polyethylene and 3 

layer lamninated 1 pc 

11  

2 Nylone rope 1 kg 11  

3 Pu-form insulation mat 10mm 4+6sq 11  

 

 

घ) दार् चलुा जिल्लाका विमभन्न गा.पा./न.पा. जस्थि विमभन्न क्षते्रिा खाद्यान्न उपलब्ध हचन सक्न ेफि ुिथा व्यापारीहरुसंग संजर्ि रहेको 
अनचिामनि खाद्यान्न वििरण 

क्र.स. सािाग्री वििरण खलंगा बिार क्षते्र गोकच लेश्वर बिार क्षते्र लवटनाथ बिार क्षते्र िम्िा 
१ र्ािल ५०० ३०० २०० १००० जक्ि. 
२ वपठो १०० १६० १०० ३६० जक्ि. 
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क्र.स. सािाग्री वििरण खलंगा बिार क्षते्र गोकच लेश्वर बिार क्षते्र लवटनाथ बिार क्षते्र िम्िा 
३ दाल २०० १६० १०० ४६० जक्ि. 
४ िेल ३०० ५० ३० ३८०जक्ि 
५ जर्नी १६० ११० ८० ३५० जक्ि. 
६ िसला १४ १२ ७ ३४ के.जि. 
७ विस्कच ट ५०० ५०० ३०० १३०० पेटी 
८ र्ाउर्ाउ १७०० १००० ६०० ३३०० पेटी 
९ दालिचठ ६० ५० ४० १५० पेटी 
१० खचसाुनी २५ २० १५ ६० जक्ि. 
११ बेसार ३० २५ १५ ७० जक्ि. 
१२ जर्उरा ३० १५ १०    ५५जक्ि. 
१३ स्िडा साबचन ५०० ३०० १५०    ९५० पेवट 
१४ िरकारी स्थानीय उत्पादन स्थानीय उत्पादन स्थानीय उत्पादन  
१५ फलफच ल आिश्यकिा अनचसार आिश्यकिा अनचसार आिश्यकिा अनचसार  

 

अनचसूर्ी ४ 

विपद् सम्बन्धी घटनाहरुको िावषकु क्षिीको वििरण (आ.ि. २०७९/०८०) 
१. विपद् घटनाको वििरण:- 
मिमि २०७९ भाद्र २४ गिेको िनसचनिन्य अविरल िषाु,बाढी र पवहरोका कारण यस जिल्लाको िहाकाली नगरपामलका र नौगाड 
गाउाँपामलकाको विमभन्न िडाहरुिा भएको मनिी िथा साििुमनक क्षमिको संजक्षप्त वििरणः- 

मस.नं. स्थानीय िह 

िानिीय क्षमि घर क्षमि 

व्यिसाय क्षमि 

 ििृक 

७ 
िेपि ा 
८ 

पूण ु

क्षमि 

उच्र् 
िोजखि/आंजशक 

क्षमि 
िोजखि 

संभाविि 

िोजखि 

१. िहाकाली न.पा.  

दार् चलुा 
०४ ०८ ८६ ५५ १७ ५७ २० पानी घट्ट क्षमि, १२ 

पररिारको िरकारी िथा अन्य  
फाि ु व्यिसाय क्षमि, ८ सिारी 
साधन क्षमि, ८ फाि/ुसंस्था क्षमि, 

२. नौगाड गा.पा. दार् चलुा ०३ - २५ ४७   १० पररिारको ४४५र्ौपाया क्षमि, 
८ पानी घट्ट क्षमि, 

साििुमनक सम्पजि  क्षमि सम्बजन्ध वििरणः- 

मस.नं स्थानीय िह 
खानेपानी 
योिना क्षमि 

पचल क्षमि 
विद्यालय 

क्षमि 
सडक क्षमि 

१. िहाकाली 
नगरपामलका,  

दार् चलुा 

३१ १ मनिाुणामधन पक्की पचल (बंगाबगड-
लास्कच  िोडने) 
झोलचङ्गे र आर. सी.सी.र अन्य काठे  

पचल क्षमि । 

०३ िटा पूण ुक्षमि, 
०१ िटा आंजशक 
क्षमि, 

खलंगा-दल्लेख सडक खण्डको  

ठाउाँ-ठाउाँिा क्षमि भएको । 

िहाकाली नदी वकनारिा मनमििु  

िटबन्धिा क्षमि भएको । 

२. नौगाड गाउाँपामलका,  

दार् चलुा 
२४ १३ आर.सी.सी. सानो पचल िथा  

काठे पचल क्षमि 

  

र्ट्याङ्ग :-रै्त्रदेजख बषाुयाि रहचन्िेल सम्ि यस जिल्लालाई र्ट्यांगको लामग िोजखियचि जिल्लाको रुपिा िामनन्छ। भन ेबषेनी 
र्टयागंबाट िामनस लगायि र्ौपायाहरुको ितृ्यच हचने गरेको छ । र्ट्यागंबाट क्षमि भएको खबर प्राप्त हचनासाथ सचरक्षा मनकाय 
सरकारी गैर सरकारी मनकायहरु घाइिेको उद्धार िथा उपर्ारको साथै प्रभावििहरुका लामग राहिको लामग पहल गररएको छ ।  
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वहिपवहरो:- वहिपवहरो सम्बन्धी यस आमथकु िषिुा कच नै पमन घटना नघटेको। 
राहि वििरण 

 आि २०८१/०८२ िा िािाु गाउाँपामलकाका बाढी प्रभाविि ३५ घरधचरर लाइ गैरसरकारी संस्था CRDS Nepal रेडक्रस 
दार् चलुा शाखा र जिल्ला प्रशासन कायाुलय दार् चलुाले संयचि  रुपिा खाद्यान्न िथा गैर खाद््य राहि सािान वििरण गरेको छ 
।   

                               अनचसूर्ी ५ 

हेलीप्याड िथा पोखरीहरुको वििरण (जिल्ला दार् चलुा) 

मस. 
नं. 

स्थानीय िहको 
नाि 

िडा 
नं. 

टोल /िस्िीको नाि 

अिजस्थमि 
(आक्षाशं र 
देशान्िर) 

कैवफयि 

१. 
िािाु गा. पा. 
लवटनाथ, दार् चलुा 

०३ लवटनाथ खेल िैदान  
यस पामलका मभत्र 
पोखरी नभएको । 

०४ पडपडा खेल िैदान   
०२ उिडा   
०६ शेरी   
०१ घोल्िर   
०२ लाम्बगर   

२. 
नौगाड गा.पा. 
होपरीगाड, दार् चलुा 

०१ कैदिकोट  

नौगाड खोला र अन्य 
साना खोलाहरु रहेको 
पोखरी नभएको (िडा 
नं. १ र ६)। 

०२ दल्लेक र मछपचलथान   
०३ िाराकोट, खार   
०४ िा.वि. मसप्टी खेल िैदान   
०५ सौकेबगड   
०६ िनवहि िा.वि. धचमलगडा खेडा   

३. 
िामलकािचनु गा.पा. 
शंकरपचर, दार् चलुा 

०८ 
शंकरपचर, मसराडी (श्री शंकरपचर िा.वि. 
को खेल िैदान) 

आक्षांश-
२९.७३११३३ 

देशान्िर- 
८०.४३८३५ 

गाउाँपामलकामभत्र पोखरी 
नभएको िर पानीका 
विमभन्न स्रोिहरु भएको 
। 

०३ 
िड, मसलङ्गगैर (श्री िामलकािचनु 
िा.वि.को खेल िैदान) 

आक्षांश-
२९.७३७००१ 

देशान्िर- 
८०.४८८७४ 

 

४. 
अपीवहिाल गा.पा. 
खण्डेश्वरी, दार् चलुा 

०४ सम्िेली र्ौड खाि ी खचला क्षेत्र  
ऐ. पामलकाकी िडा नं. 
४ जस्थि प्राकृमिक 
खाि ी िाल रहेको । 

५. 
व्यााँस गा.पा. 
सचन्सेरा, दार् चलुा 

०१ छाङ्गरु र मिंकर (छाङरु टोल)  पोखरी नभएको 
०२ राप्ला विर्गााँउ   
०३ मसद्ध िा.वि. वफल्ड   
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०४ 
सचन्सेरा (वटंकर सडक मनिाुणका लामग 
नेपाली सेनाको अस्थायी क्याम्प बसेको 
स्थान) 

  

०६ 
हचिी अपीनाम्पा स्नािक क्याम्पसको 
िैदान 

  

६. 
दचहचाँ गा.पा. 
वहवकला, दार् चलुा 

०१ वपपलर्ौरी (छानो गडा)   

०२ गौररलिाण्डौ िा.वि. वहवकलाको विद्यालय 
प्राङ्गण र िष्टकेदार िन्दीर खेि 

  

०३ 
िनविकास िा.वि. बारबािको विद्यालय 
प्राङ्गण  

  

०४ 
ब्रह्म िन्दीर पोक्सेको िन्दीर पररसर 
वफल्ड 

  

०५ नौिचण्डे/बत्थोली   

७. 
लेकि गा.पा. 
रािािटा, दार् चलुा 

०१ ठचलीगाडा/िाडा लेक  पोखरी नभएको । 
०२ कच णी   
०३ लाली   
०४ खरकडा   
०५ रीठार्ौपािा (लवटनाथ िा.वि. प्राङगण)   
०६ ठचलीखाली   

८. 
िहाकाली न.पा. 
खलंगा, दार् चलुा 

०४ र 
०५ 

नेपाली सेनाको ब्यारेक  पोखरी नभएको । 

०४ विरेन्द्र बन क्षेत्र (नेपाली सेनाको क्षेत्र)   
०४ खचल्ला िञ्च (खलंगा)   

९. 
शैल्यजशखर न. पा. 
गोकच लेश्वर, दार् चलुा 

०१ कृष्ण िा.वि.को खेल िैदान (बलााँर्)  पोखरी नभएको । 

०२ 
सत्यप्रकाश  िा.वि. को खेल िैदान 
(देथला) 

  

०४ 
श्री भिूीराि आ.वि. को खेल िैदान 
(कााँडापारी) 

  

०७ 
श्री हचनैनाथ  िा.वि. को खेल िैदान 
(देिथली) 

  

०९ 
श्री गोकच लेश्वर िा.वि. को खेल 
िैदान/गोगचलेश्वर हिाई िैदान 
(गोकच लेश्वर) 

  

अनचसूर्ी ६ 

िोजखि बस्िी िथा खचला क्षते्रको वििरण 

जिल्ला मभत्रका हचन सक् न ेविपद् िोजखिका प्रकारहरु, सो विपद्को िोजखियचि पामलका/स्थानहरु, प्रभाविि हचन सक् न ेघरधचरी एिं 
िनसंख्या वििरणः- 
विपद 
पररकार:- 

िनसचनिन्य अविरल िषाुका कारण भ-ूक्षय, बाढी,पवहरो, अमसना, र्ट्टयाङ,  आगलागी, वहिपाि, अनािवृष्ट/अल्पिवृष्ट 
(खडेरी) र अमििवृष्ट (अविरल िषाु), भकूम्प, हचरी बिास, रोगिन्य िहािारी 

मस.नं. उच्र् िोजखि यचि पामलका/स्थानहरु प्रभाविि हचन सक् न ेघरधचरी एिं िनसंख्या 
१ दचहचाँ  गाउाँपामलका िडा नं. २ को नरोली, रािा,गचना, अफरे बस्िीहरु,  घरधचरी ४५० र िनसंख्या २५००  
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िडा नं ५ को ब्थोली, मसिार,सचिखोला बस्िीहरु र िडा नं. ३ 
श्रीबगडका बस्िीहरु बढी प्रभाविि 

२ नौगाड गाउाँपामलकाको िडा नं. १ को िात्रा, गोधानी, बगड बस्िीहरु, 
िडा नं. २ को सचण्डिचण्ड, दल्लेक बस्िीहरु, िडा नं. ३ को 
पारीखार,सीिार, िामिर, खचवपल्गाउाँ बस्िीहरु,  

िडा नं. ४ को होपरी , िल्लािटे्ट, कपरे बस्िीहरु,  िडा नं. ५ को 
उडालच, श्रीबगड, सौकेबगड, होपरीगाड क्षेत्र बस्िीहरु, िडा नं. ६ 
को धचलीगडा, रैर् च गमडगाड, पररगाउाँ र थामगलगाडा क्षेत्र बस्िीहरु 

घरधचरी २५० र िनसंख्या ७०० 

३ अवपवहिाल  गाउाँपामलका िडा नं. १ को आरुखोड ल्िाथी,  

िडा नं. २ को घचसा, िडा नं. ३ को गौडेखोला, रािामभटा, जखसाु, 
क्षेजि  र घाजिर, िडा नं. ४ को गौडेखोला, िडा नं. ६ को र्ौकीबगड, 
िज्िे, ककनाडी, धंकं, धिलाड र पानीिूल क्षेत्र बस्िीहरु  

घरधचरी १२० र िनसंख्या ६०० 

४ व्यााँस गाउाँपामलका िडा नं. ४ को िाडगाउाँ र गल्या  बस्िी,  

िडा नं. ३ को िचसारपानी बस्िी, िडा नं. ६को िचसराडी क्षेत्र ।  
घरधचरी ९० र िनसंख्या ४५०  

५ िहाकाली नगरपामलका िडा नं. १ श्रीबगड क्षेत्र, िडा नं. २ बडाली 
गाउाँबस्िी, िचल्ला गाउाँबस्िी, िडा नं ४ सिेि अन्य िडाहरुिा सिेि  

घरधचरी ५५० र िनसंख्या १७५० 

६ िामलकािचनु गाउाँपामलकाको विमभन्न िडाहरुिा िषेमन  विपद 
घटनाहरुबाट क्षमि हचने गरेको ।  

घरधचरी १०० र िनसंख्या ६००   

७ िािा ुगाउाँपामलका अन्िगिु िडा नं. ४ को ररिाड बस्िीिा पवहरोबाट 
क्िोजखि रहेको ।  

घरधचरी २० र िनसंख्या १५०   

८ लेकि गाउाँपामलका अन्िगिु िडा नं. ४ को पैसखोला, िािचली, िोली, 
पन्िगाउाँ, झलािी गाउाँ, बर्पाली, िोगीभाडा र आठा बस्िी गरी िम्िा 
८ स्थान क्षेत्रहरु, िडा नं. ५ का पीड अंकच र, िैखोली, िनखेि, िडा 
नं. ६ को  का घोडजशला, गणेि र िेल्ला, िडा नं. ३ का एरपाली, 
उकच िा र िकन्ना, िडा नं १ को झरकले, पट्यचडी  

१९ िटा िस्िीहरु 

९ शैल्य जशखर नगरपामलकाको ओमसल बस्िी,र्िेमलया विद्यचि 
गहृ आसपास,कच कच डेपानी आसपास,ककुले ििार 
क्षेत्र,रािापानी,धारीगाड खोला आसपास क्षेत्र,सचपरे र पपरथला, 
गोकच लेश्वर बिार क्षेत्र 

प्रभाविि िनसंख्या १३७३ 

खचला क्षते्र 

मस.नं. स्थानीय 
िह/विषय 

खचला क्षते्र आश्रय स्थल िानिीय सहायिा 
स्थल 

१. िहाकाली 
नगरपामलका 

 ि.न.पा.िडा नं.४ जस्थि जशिनगर - - 

२ दचहचाँ 
गाउाँपामलका 

 बििौरा,थाईसैन,सचिखोला 
गाडा,गखाुविन्डा,मसिखोला,टकच ले  

६ िटा स्थल िोवकएको व्यिस्थापन गन ु
सवकने िर र्ालच 
अिस्थािा नरहेको 

३ िामलकािचनु 
गाउाँपामलका 

 िडा नं-१ को पचि ुपजिि िहाकाली लोकिाग।ु 

 िडा नं-२ को वफरुडी। 

 िडा नं-३ को िामलकािचनु िन्दीर पररसर र र्ौड 
िजन्दर पररसर। 

 िडा नं-४ को ऐररछना। 

 िडा नं-१को िा.वि. 
भिोला, 

 िडा नं-२को राविय िा.वि. 
दठङ, सरस्ििी िा.वि. 
सेलर्िा,  

िामलकािचनु 
गाउाँपामलकाका 
कायाुलय र ८ 
िटै िडा 
कायाुलयहरु 
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 िडा नं-५ कोकठपिे र र्ोललेक  

 िडा नं-६ को उकच  िहल क्षेत्र र गरडा ।  

 िडा नं-७ को झगला िगड र र्ौकी विनाकोयाुली 

 िडा नं-३ को िा.वि. िड 
र लटीनाथ आ. वि.बसेडी 
।  

 िडा नं-४ को िा.वि. 
ऐरीछना र हचनैनाथ िा. वि. 
र्न्दनपचर ।  

 िडा नं-५को कृष्ण िा. 
वि. डाडाकोट र लवटनाथ 
आ. वि. मलिा ।  

 िडा नं-६ को सरस्ििी 
िा. वि. उकच  र गरडा 
िा.वि. गरडा ।  

 िडा नं-७ को मडन्सी र 
परोपकार आ. वि. र्ौकी 
।  

 िडा नं-८ को शंकरपचर 
िा.वि. पस्िी, सोिनाथ आ. 
वि. र्स्कोट र 
बालकल्याण आ. वि. 
थिोली। 

४ नौगाड 
गाउाँपामलका 

 नौगाड गा. पा. १को कसाड, िानाकोट, सेराधार, 
रुईसाईनी र िाराकोट । 

 िडा नं २को दल्लेक धार र मछपचलथान 

 िडा नं ३ को िाराकोट, लाटािाण्डौ खार। 

 िडा नं ४को िा. वि. मसप्टीको खेलिैदान, विनायक 
धार । 

 िडा नं. ५ को िसर , सौकेबगड र श्रीबगड । 

 िडा नं. ६को धचमलगडा खेडा िनवहि िा. वि. प्राङगण, 
खालीडाडा, धचमलगडा िाझगाउाँ र पनढचङ्गा खचला िैदान। 

श्री िनवहि िा. वि. 
धचमलगडाको १४ कोठे 

भिनलाई प्रयोगिा ल्याईएको 
। 

- 

५. िािाु 
गाउाँपामलका 

 िडा नं. ३ को लवटनाथ िन्दीरको खेल िैदान र िडा 
नं. ४ को िपोिन क्षेत्र । 

गाउाँपामलका मभत्रका विमभन्न 
विद्यालयहरु 

 

६. अवप वहिाल 
गाउाँपामलका 

हेलीप्याडको लागी सम्िेली र्ौड खाि ी 
खचला क्षते्र िथा आपिकालीन आश्रय स्थलहरुको 
वििरण:-  

१ िडानं. १ अन्िगिु खायकोट,मसमि, पाटा 
२ िडा नं. २ अन्िगिु पाटू, सेरा, िडा नं. ३ अन्िगिु 
पाथा, मसिार, घााँजिर, क्षेिी 

३ िडा नं. ४ अन्िगिु सल्लेधार, नौपाटा, खािी 
सम्िैलीर्ौर, 

िडा नं. ५ अन्िगिु लचम्थी 
िडा नं. ६ अन्िगिु मसिौला पचरानो विद्यालय क्षेत्र  
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  ७ लेकि 
गाउाँपामलका 

१ हेमलप्याडका लागी ररठार्ौपािा  

२ खचल्ला क्षते्र  

िडा नम्िर ३ लाली, िडा नं १ र्ोरे्बगड िडा नं २ 
दानचगाड र िडा नं ४ खरकडा  

  

 

खाद्य व्यिस्था िथा व्यापार कम्पनी मल 

शाखाकायाुलयदार् चलुा 
क्रस सेक्टर िम्िाप्राप्त क्िीन्टलिा विक्री िाकी िोिाद  

१ शाखादार् चलुा २९१९ २३६० ५५९   

२ मडपोखण्डेश्वरी ११५७ ६७२ ४८४   

३ वि केछाडरु ० ०     

४ वि केसचन्सेरा ३०० ३००     

५ वि के घचसा १४५ १४५     

६ वि के नागच ४०० ४००     

७ वि के कच णी १०० १००  ००   

८ विकेक्षेि ी २०० २००     

- विपद् संकटग्रस्ि क्षते्र घोषणा सम्बजन्ध वििरण:- 
आ.ि. २०७८/०७९ िा िनसचन िन्य अविरल िषाुका कारण घटेका विपद िन्य घटनाहरुबाट धनिन र भौमिक सम्पजि , घर 
िग्गा िमिन, बामलनाली, र्ौपाया सिेि ठूलो क्षमि भएकायस जिल्लाको दचहचाँ गाउाँपामलका, अवपवहिाल गाउाँपामलका र नौगाड 
गाउाँपामलकालाई विपद् संकटग्रस्ि क्षेत्र घोषणा गररएको । यस आ.ि. २०७९/०८० िा िनसचन िन्य अविरल िषाुका कारण 
भौमिक रुपले बवढ क्षेमि पचगेका यस जिल्लाकािहाकाली नगरपामलका र नौगाड गाउाँपामलकालाई नेपाल सरकार िन्त्री पररषद्को 
मिमि २०७९/०६/०७ गिेको मनणयुानचसार विपद् संकटग्रस्ि क्षेत्र घोषणा गररएको छ ।  

-आगलागी मनयन्त्रण र सोबाट हचन ेक्षमि न्यूनीकरणका लामग कृमत्रि अभ्यास िामलि प्रदशनुी - 
प्रदशनु मिमिः-२०८१/१२/१६ 
स्थानः- िहाकाली नगरपामलका क्षेत्र 

पररर्यः- 
विपद सम्बजन्ध विविध घटनाहरु आगलागी, र्ट्टयाङ, हािाहचरी, बाढी, पवहरो र िाहािारीिन्य रोगहरुका कारणबाट िषेनी यस जिल्लािा 
सिेि िानिीय िथा भौमिक क्षमि भईरहने यथाथिुालाई िध्यनिर गरी विमभन्न िाध्यिबाट आि िनसाधरणिा सरे्िना अमभिवृद्ध 
गन ुआिश्यक भएको छ । विपद रोकथाि िथा मनयन्त्रणका लामग सरकारबाट सिय-सियिा विमभन्न प्रयासहरु भएका छन । 
विपदबाट हचने क्षमि न्यूनीकरणका लामग िालचक मनकायबाट सिेि सिय-सियिा विमभन्न मनदेशनहरु प्राप्त भईरहेको सन्दभिुा विपद् 
पचि ुियारी काय ुयोिना अनचसार यस जिल्लािा सिेि विमभन् न सरे्िनािचलकहरु कायकु्रि संर्ालन गरी विपद् व्यिस्थापनका लामग 
विमभन् न प्रयासहरु गररएका छन ्। विपदबाट ठूलो धनिनको क्षमि हचने भएकोले सबैको सािचवहक सहभामगिा र प्रयासबाट सिय 
िै विपद व्यिस्थापन सम्बन्धी कायकुा लामग आिश्यक पचि ुियारी गनचकुा साथै विमभन् न कायकु्रिहरु संर्ालन गरी सरे्िना अमभिवृद्ध 
गनच ुआिश्यक भएकोले आगलागी मनयन्त्रण र सोबाट हचने क्षमि न्यूनीकरणका लामग आगलागी िन्य कृत्रि घटना अभ्यास सम्बन्धी 
सरे्िना िचलक कायकु्रि संर्ालन गररएको मथयो ।   

वप्र-िनसचन मसिन ( Pre-monsoon Season ) प्रारम्भ हचन लागकेोले हालको सियिा अपरान्ह र सााँझ मिर िेघगिनु / र्ट्याङ्गका 
घट्ना घवटरहेका साथै हािाहचरी र अमसना-पानी सिेि परररहेकाले यस्िो िौसििा िेघगिनु/र्ट्याङ्ग/हािाहचरी/अमसना-पानी/आगलागी 
िस्िा घट्नाबाट हचन सक्ने क्षमिबाट िोमगन आिश्यक सिकुिा अपनाउने सम्बन्धिा सबैिा अनचरोध गररएको । मिमि 
२०८३/02/04 गिेका ददन सचरक्षा मनकाय शशस्त्र प्रहरी द्वारा जिल्लाको िहाकाली नगरपामलका िडा नं।04 लास्कच  खोलािा 
सम्बजन्धि सरोकारिाला िथा स्थानीयहरुको सहभामगिािाउि घट्नाहरुबाट हचन सक्ने क्षिी न्यूमनकरणका सम्बन्धिा सािूवहक 
अभ्यास कायकु्रि सिेि प्रदशनु गररयो । 

कायकु्रिको उद्दशे्यः- 
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विपदिन्य घटनाहरुबाट िषेनी हचने िानिीय िथा भौमिक क्षमिलाई रोकथाि िथा न्यूनीकरण गरी आििनिालाई सचरजक्षि िररकाले 
बस् न सक् न ेिािािरण सिृना गरी विपद पचि ुियारी कायलुाई टेिा पचयाुउन साथै स्थानीय िनिाहरुिा सिेि सरे्िना अमभबवृद्ध गने 
उद्देश्यले आमथकु िष ु२०८२/०८३को िावषकु वक्रयाकलाप अन्िगिु िालचक मनकायबाट प्राप्त मनदेशन सिेिका आधारिा विपदिन्य 
कृमत्रि घटना अभ्यास िथा िामलि कायकु्रि आयोिना गररएको छ । कायकु्रि सञ्चालनका िचख्य उद्देश्यहरु मनम् न बिोजिि रहेका 
छन । 

 विपद िोजखि न्यूनीकरण िथा व्यिस्थापन कायिुा सहयोग पचयाुउने । 

 स्थानीय िनिाहरुिा सरे्िना अमभबवृद्ध गने । 

 विपद पिािको खोि उद्धार कायिुा सहििा प्रदान गन ु। 

 विपद िोजखि न्यूनीकरण िथा व्यिस्थापन कायिुा सबैको सािचवहक सहभामगि सचमनजिि गन ु।  

 विपद वपमडिहरुलाई खोि उद्धार गरी सिय िै आिश्यक राहि िथा स्िास््य उपर्ारको व्यिस्था गने मसप र दक्षिा अमभिवृद्ध 
गन ु । 

 जिम्िेिारी िोवकए अनचसार सबै पक्षलाई आ-आफ्नो काय ुसहि िररकाले सम्पादन गने क्षििाको अमभिवृद्ध गन ु। 

कृमत्रि घटना अभ्यासका क्रििा सहभामगहरुबाट प्रस्िचि कौशल र विषय िस्िचको सार संक्षपेः- 
जिल्ला जस्थि मिनिटै सचरक्षा मनकायहरुको संयचि सहभागीिािा आगलामगिन्य विपद घटना प्रदशनुीका लामग प्रदशनुस्थलिा विमभन्न 
निूना घर/टहरा मनिाुण गरी आगलामगिन्य कृमत्रि घटना प्रदशनु गरी दिकलका िाध्यिबाट आगो मनभाई एम्बचलेन्सका सहायिाबाट 
विपद वपमडिलाई उद्धार गररएको अभ्यास िथा िामलि सञ्चालन  कायकु्रि सम्पन्न गररयो । नेपाल रेडक्रस सोसाटीका स्ियं 
सेिकहरुबाट सरे्िना अमभिवृद्धका लामग िाईवकङ्ग र विद्यालयबाट कायकु्रििा सहभागी भएका जशक्षक/जशजक्षका ज्यचहरुबाट 
विपदिन्य घटना आगलामगबाट हचने क्षमि र बच् न े उपर्ारात्िक उपाय िथा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमिका पदामधकारी 
ज्यूहरुबाट विपद घटनाबाट बच् न  पचि ुियारी एिं विपदिन्य घटना भई हालेिा सचरजक्षि रहन अिलम्बन गनचपुने विविध विषयिा 
सहभागीहरु िाझ आिश्यक सचझाि र िानकारी गररयो ।  

 

कायकु्रिबाट गररएको अपेक्षाः- 
उल्लेजखि विपद संग सम्बजन्धि कृमत्रि घटना अभ्यास िथा िामलि- simulation and Drill सम्बन्धी प्रदशनुी कायकु्रि सञ्चालनबाट 
स्थानीय िनिािा िनरे्िना अमभिवृद्ध हचन चका साथै राहि िथा उद्धार कायिुा खवटने सचरक्षाकिीहरु, किरु्ारीहरु, स्ियंसेिकहरु र 
सरोकारिाला अन्य सबै पक्षको क्षििा अमभिवृद्ध भई सिन्ियात्िक रुपिा काय ुसञ्चालन गन ुसहयोग पचग् ने अपेक्षा गररएको छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दार् चलुािा विपद् पूि ुसूर्ना प्रणाली 
विपद् सूर्ना संयन्त्र सञ्जाल 

 

 

 

 

 

विपदअनचगिन 

िल िथा िौसिविज्ञान विभागकाठिाण्डौ  िल िथा िौसि विज्ञान विभाग सचखेि 
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अनचसूर्ी ७ 
फारि नं. १ 

जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, दार् चलुा 
स्थानीय िहस्िरीय प्रकोप द्र चि सिेक्षण प्रमििेदन फारि 

(० देजख २४ घण्टा) 
गा.पा/न.पा :      प्रकोप परेको मिमि : 
क) प्रभाविि क्षते्रिा आधारभिू संरर्ना िथा सेिाको अबस्था : 

मस.नं. क्षमिको वििरण संख्या 
क्षमि अनचिामनि 

क्षमि 
िूल्यिा 

सूर्ना संकलनको 
लामग अपनाएको 

प्रकृया 
केवफयि 

पूण ु आजंशक 

१ विद्यालय भिन         

२ पचल िथा सडक         

३ हेल्थपोष्ट/स्िास््य र्ौकी         

४ सािचदावयक स्रोि केन्द्र गा.वि.स, सचरजक्षि 
बासस्थान) 

        

५ अन्न िाली(विघा/रोपनी)         

६ खेिीयोग्य ििीन (विघा/रोपनी)         

७ घरपालचिा पशच         

८ साना पसल         
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९ िाछा पोखरी         

१० सञ्चार         

११ विद्यचि         

१२ अन्य       

ख) स्थानीयस्िरिा उद्धार िथा राहि कायिुा संलग्न मनकाय िथा संस्थाहरु : 
मस.नं. कािको वििरण मनकाय/संस्थाको नाि 

१       

२       

ियार गनेको हस्िाक्षर                                    स्िीकृि गनेको हस्िाक्षर  

नािः 
पदः 
कायालुयको छापः 

फारि नं. २ (जिल्लाको प्रयोिनाथ)ु 
जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, दार् चलुा 

प्रकोप द्र चि सिेक्षण फाराि 

जिल्ला :        प्रमििेदन मिमि : 
१. प्रभाविि क्षते्रको वििरण : 

मस.नं. 
गा.पा./न.पा.को 
नाि र िडा नं. 

प्रकोपको 
प्रकार 

प्रकोप 
मिमि 

िनसंख्या प्रभाविि पररिार 
विस्थावपि 
पररिार 

क्षमि भएको 
घरधचरी कैवफयि 

ितृ्यच हराएको घाईिे घरधचरी पचरुष िवहला घरधचरी िनसंख्या पूण ु आजंशक 

               

               

               

िम्िा            

२. सिचदाय िथा व्यजिगि सम्पजि को अनचिामनि क्षमिको वििरण : 

मस.नं. क्षमिको वििरण संख्या 
क्षमि अनचिामनि 

क्षमि 
िूल्यिा 

सूर्ना संकलनको 
लामग अपनाएको 

प्रकृया पूण ु आजंशक 

१ विद्यालय भिन        

२ पचल िथा सडक        

३ हेल्थपोष्ट/स्िास््य र्ौकी        

४ सािचदावयक स्रोि केन्द्र गा.वि.स, सचरजक्षिबासस्थान)        

५ अन्न िाली(विघा/रोपनी)        

६ खेिीयोग्य ििीन (विघा/रोपनी)        

७ घरपालचिा पशच        

८ साना पसल        

९ िाछा पोखरी        

१० सञ्चार        

११ विद्यचि        

१२ अन्य      
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३. विमभन्न मनकाय/संस्थाहरुबाट भएका उद्धार िथा राहि काय ुर आगािी ददनको आिश्यकिा : 

क्र.
सं. 
 

सहयोग गररएको 
राहिको प्रकार 

िम्िा अनचिामनि 
आिश्यकिा (क) 

नरेेसोबाट िात्र 

सहयोग पचरयाएको  
पररिार (ख) 

अन्य संस्थाबाट 
भएको सहयोग 

(ग) 

थप आिश्यकिा 
(घ)=क–(ख+ग) 

सम्भावि
ि 

सहयोगी 
मनकाय 

कै
. 

पररिार पररिाण पररिार पररिाण पररिार पररिाण पररिार पररिाण 

१  

 

सचख्खा ियारी खाना  

           

           

२  मनयमिि खाना  

र्ािल           

दाल             

िेल             

नून            

३  

 

गैरखाद्य सािग्री    

ने.रे.सो. राहिको 
सेट  

          

थप मत्रपाल            

४  पानी शचवद्धकरण  

औषधी 
          

५  प्राथमिक उपर्ार  

प्राथमिक उपर्ारक           

प्राथमिक उपर्ार 
बाकस  

          

 अन्य सेिा कायहुरु सेिा गररएको िििुान अिस्था र थप आिश्यकिा  

६  सचरजक्षि स्थानिा साने िथा ओसाने काय ु    

७ जशविर व्यिस्थापन   

८  सरसफाइ सम्बन्धी िनरे्िना अमभबवृद्ध   

९  घचम्िी स्िा्य जशविर     

१०  एम्बचलेन्स सेिा    

११  िेमसङ्ग सेिा    

१२  अन्य विशेष आिश्यकिाका प्रकार      

४. जिल्ला िथा सिचदायस्िरिा रहेका सहयोगी मनकायहरू (िी मनकायहरूको कायकु्षते्र र गन ुसक्न ेकायकुोवििरण): 

क्र.सं. सहयोगका कायहुरु 

 

सहयोगी मनकायको नाि र योिना 
कैवफयि 

१ २ ३ ४ ५ 

१ पूण ुरुपिा क्षमि भएका घरका लामग सहयोग        

२ आंजशक रूपिा क्षमि भएका घरका लामग सहयोग         

३ विद्यालय भिन        

४ पचल िथा सडक         

५ हेल्थपोष्ट/स्िास््य र्ौकी         

६ सािचदावयक स्रोि केन्द्र (गा.पा, सचरजक्षि बासस्थान)         

७ अन्न िाली         

८ घरपालचिा पशच        
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९ पशच         

१० साना पसल         

११ िाछा पोखरी         

१२ अन्य        

५. विपद् परेको क्षते्रिा देजखएका सम्भाविि स्िास््यिन्य खिराहरु : 
क्रसं रोग गा.वि.स. सिचदाय/स्थान िा िडा प्रभाविि िनसंख्या अनचिामनि कैवफयि 

१  झाडा पखाला        

२  हैिा        

३  िलेररया (औलो)        

४  रुघाखोकी, ज्िरो       

५  इन्सेफलाइवटस        

६  छालाका रोगहरु       

७ सपकुो टोकाई        

८  आाँखा पाक्ने रोग        

९  अन्य       

६. पहचाँर् (प्रभावििहरुसम्ि राहि मलएर कसरी पचग्न सवकन्छ, देजखएको सचरक्षाको अिस्था, राहि व्यिस्थापनिा िनिानसको प्रमिकृया) 
७. आइपरेका सिस्या/िाधाहरु 

८. साराशं : 
टोली नेिा : श्री          हस्िाक्षर   

टोली सदस्य :   श्री         हस्िाक्षर  

 

फाराि नं. ३ (८ देजख १० ददन) 
जिल्ला विपद् व्यिस्थापन समिमि, दार् चलुा 
विस्ििृ सिेक्षण (घरधचरी सिेक्षण) फाराि 

जिल्ला: गा.पा./न.पा. िाड ुनं. टोलः  

१) प्रकोपको प्रकारः   २) प्रकोप परेको मिमिः   ३) सियः  

४) घरिूलीको नािः    पेशाः   
५) उिेर सिूह अनचसारको पररिार सङ्ख्याः     

     

उिेर सिूह िवहला पचरुष िम्िा 
५ िष ुसम्ि     

६ –१५ िष ु    

१६ –५९ िष ु    

६० िषभुन्दा िामथ     

कच ल िम्िा     

६) सङकटासन्न व्यजि : 
क) शारीररक असक्षिः ....िना     ख) एकल िवहला .... िना   

ग) गभिुिीः ... िना      घ)  सचत्केरीः ... िना  

७) क्षमिको वििरण : 
 क. िानिीय क्षमि :  ितृ्यच :  हराएको :   घाइिे : 
ख. घरः      पूण ुक्षमि :  आंजशक क्षमि : 

९) िीविकोपािनुको क्षते्रहरुिा प्रभािः  
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क) कृवष  

 अन्न के.िी./(क्यून्टल)............................................................. 
 िग्गा ििीनः रोपनी/विघाः..............................................  

ख) पशचधन (िटा) ............................................  

ग) ब्यापार ब्यिसाय (नगदिा) .........................................  

घ) अन्यः ....................... 
१०) यस अजघ कच नै मनकायबाट सहयोग प्राप्त भएको भएः   

क)   

      ख)   

      ग)  

११) आिश्यकिा पवहर्ान: 
 (क) मनयमिि खाना        (ख) लि ाकपडा     (ग) मत्रपाल      

 (घ) भााँडाकचाँ डा       (ङ) वपउने पानी    (र्) िनो सािाजिक परािश ु 

 (छ) र्पी                 (ि) सरसफाइ             (झ) स्िास््य    

 (ञ) जशक्षािा सहयोग   (ट) अन्य   

१२) ित्कालको लामग अस्थायी आिास र पचनलाभु -Recovery)  कायकु्रि सञ्चालनको लामग मसफाररस : 
अस्थायी आिास र प्रत्यचपलजब्ध (Recovery) 

क) िीविकोपािनु   

ख) घर मनिाुण िथा िििु   

ग) विउ वििन िथा कृवष औिार   

ियार गनेको हस्िाक्षरः           प्रिाजणि गनेको हस्िाक्षर: 
नाि  :      नाि : 
पद  :           पद :  

कायालुयको छापः       कायालुयको छापः    
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